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डा» पाल ब्रन्ट्न ( लेखक ) 


अक्थन 


लैखऋ--खर फ्रातिस यंगहस्वेंड के० सी० आई० ई०, के० सी० एस० 
आई०, सी० आईं० ईं० 

इस पुस्तक का नास यदि पवित्र भारत” होता ता बहुत ही 
उचित होता, कारण कि यह वर्णन उप्त भारत को खोज का है 
जो पबित्र होने के कारण ही गुप्त है । जीवन को अति पवित्र बातें 
कभी साधारण जनता के सामने प्रदर्शित नहों की जातों। मनुष्य 
का सहज स्वभाव ही कुछ ऐसा है कि वह ऐसी बातों को अपने 
ही अंतरतम तल के निगूढ़ केषागार में ऐसी सावधानी के साथ 
'छिपाये रखता है कि शायद ही किप्ती के। उनका पता लग पाता 
हो। उनका पता लगा लेने वाले वे ही थोड़े से व्यक्ति होते हैं 
जिनको आध्यात्मिक विषयों की सच्ची लगन होती है । | 

व्यक्ति के समान ही किसी देश के विषय में भो यह कथन 
पूर्ण रूप से लागू होता है । कोई भी देश अपने पवित्रवम विषयों 
के गोपनीय रक्खेगा | किसी भो अजनबी के लिए यह पता लगा 
लेना सरल 'नहीं है कि इंगलेन्ड अपनो किन बातों को सब से 
अधिक पवित्र समझता है । यही बात भारत के सम्बन्ध सें भी 
' ठीक है। भारत का अत्यन्त पवित्र अंग वही है जो अत्यन्त 

गुप्त है। | 

गुप्त विषयों की खोज करना बड़े परिश्रम और लगन का कार्य 
है; फिर भी सच्ची खोज करने वाले के अन्त में उनका पता लग 
ही जायगा । जो पूर्ण सनोयोग और सच्चे संकल्प के साथ खोज 
के कार्य में लगते हैं वे अन्त में सफल ही होते हैं । 


( २ ) 

श्री जन्टन की लगन इसी प्रकार की थी ओर वे अन्त में 
सफल ही हुए । उन्हे बड़ी कठिनाइयों का सामना करना पड़ा; 
क्योकि ओर देशो की भांति भारत मे भी आउडस्वरपूर्ण आध्या- 
त्मिकता का जाल फैला हुआ है और सत्य का पता लगाने के लिए 
इस भूठे जाल को काट कर आगे कदम रखना पड़ता है [ सच्ची 
आध्यात्मिकता के जिज्ञासु को अगणित आध्यात्मिक ढोगियो 
और नटो जेसी कलावाज़ी करने वाले व्यक्तियो के भुंडो की उपेक्षा 
करते हुए आगे बढ़ना पड़ता है। इन लोगो मे बहुतेरे ऐसे भी 
होते हैं जिन्होने अपने मन और शरीर पर काफी अधिकार आाप्त 
करके उन्हे पूर्ण रूप से नियंत्रित कर लिया है। वे अपने चित्तः 
के एकाम् करने से चरम सीसा तक पहुँच गये है। इनमे से कितने- 
ही इस प्रकार की साधनाओ द्वारा अज्ञात शक्तियां प्राप्त करने मे 
भी सफल्न हुए है । ' 

इन सब से भी अपने अपने ढंग की रोचकता होती है। 
मनोविज्ञान का अध्ययन करने वाले वेज्ञानिको के अध्ययन तथए्ठ 
परिशीलन के लिए वे डचित सामग्री हो सकते हैं । पर वे सच्चे 
साधू अथवा योगी नहीं कहे जा सकते। वे ऐसे स्रोत नही है 
जिनसे आध्यात्मिकता की धारा वह निकले । 

श्री ऋन्टल जिस गुप्त और पवित्र भारत की खोज करने गये थे 
उसका इस कोटि के व्यक्तियों से कोई सम्बन्ध नही है । श्री ब्रन्टन 
ने उन्हे देखा, उन्हे परखा और उनका वर्णन भी किया। परल्तु 
उन्‍हें पीछे छोड़ते हुए वे अपने खोज कार्य में आगे बढ़े। वे” 
आध्यात्मिक अनुभूति के शुद्धतप ओर अत्यन्त निर्मल रूप का 
दरशन करना चहूते थे और अन्त से उनकी साथ पूरी भी हुई । 

, श्री ऋन्टन ने लगरो से दूर निर्जेन नीरब जंगलों मे, या हिमालय- 

को तराश्यो से भारत की 'मूत्िमान पविन्नता का दर्शन पाया' 


». (३) मर 
है, क्‍योंकि भारत के सच्चे साध-महात्मा ऐसे “ही स्थार्नी सेट 
जा कर निवास करते हैं। श्री अन्ठन सब से अधिक मेहर के 
सात्तात्कार से प्रभावित हुए । सारत भर में वे अपने ढंग के केवल 
अकेले नहीं हैं। भारत के काने काने की छान बीन करने पर इसी 
उच्च कोटि के व्यक्ति मिल सकते हैं, परन्तु उनकी संख्या अधिक 
नहीं किन्तु बहुत हो कम है। ये हो भारत को सच्ची प्रतिभा के 
परिचायक हैं ओर ऐसे ही सच्चे साधओं में परम पिता परमेश्वर 
विभिन्न अंशों में अपने के व्यक्त करता है । 

अतः ऐसे महात्मा हो इस जगत में जिज्ञासओं की खोज के 
परम योग्य लक्ष्य हैं । 

प्रस्तुत मंथ में इसी प्रकार की एक सफल खोज का परिणास 
हमारे सामने उपस्थित किया गया है | 


--फ्रांसिस यंगहस्बेंड 
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गुप्त भारत का खोज 


] 
पाठकों से निवेदन 


भारतीय जीवन का एक पहलू अत्यन्त निगू ढ़ और रहस्य- 
मय है. जिसका अपने पश्चिमी भाइयों के लाभाथ स्पष्टीकरण 
करने को मेने चेष्टा की है। शुरू के यूरोपीय यात्री स्वदेश वापस 
आने पर हिन्दुस्तान के फकीरों के सम्बन्ध में अनेकानेक जादू- 
भरी कहानियां उपस्थित किया करते थे, ओर आजकल के यात्री 
भी कभी कभी कुछ ऐसी ही कथाएं सुनाया करते हैं। 
(१ ७० हि कोटि 0 ऐप हे 
भारतवर्ष में एक विशेष कोटि के रहस्यपूर व्यक्ति होते हैं 
जिन्हें कोई तो फक्कीर कहते हैं और कोई योगी। उनके बारे में 
सदा अद्भत वृत्तान्त सुने जाते हैं। पर क्या इन गाथाओं की तह 
में कोई सत्य भी है ? बार बार यह बात दुहराई जाती है कि 
भारतवर्ष के प्राचीन विज्ञान का भांडार अत्यन्त रहस्यपूर्ण है और 
उसके अनुसार आचरण ओर अभ्यास करने से निश्चय ही 
मानसिक शक्तियों का असाधारण विकास हो जाता है। क्या ये 
कथन सत्य के आधार पर स्थित हैं ? इस रहस्य का पता लगाने 
के लिए में एक लम्बे सफर पर चल पड़ा और यह कथा मेरी 
इसी खोज का एक संक्षिप्त ब्यौरा है । 


० 802) 


इसे मै संक्षिप्त व्यौरा इसलिए कहता हूँ कि स्थल और समय 
के प्रतिवन्धो से मै लाचार हूँ | कहीं कहीं में केवल एक ही योगी 
का उल्लेख कर सका हैँ जब कि वाम्तव मे सेरो भेट कई योगियो से 
हुई थी । जिनके व्यक्तिव॒ का मेरे सन पर गहरा असर पड़ा है उन्ही 
कुछ योगियो का वर्णन मैने इस पुस्तक मे किया है। इस चुनाव 
में यह ध्यान भी रक्खा गया है कि पश्चिमी भाइयो के लिए किन 
योगियो की कथाएं अधिक रोचक होगी । कितने ही साधुओं के 
बारे मे यह प्रसिद्धि सुनाई पड़ी कि उनका विज्ञान अगाध है और 
उन्होने असाधारण शक्तियां प्राप्त की है। इन कथनों से आक्ृष्ट हो 
कर कड़ाके की धूप और झ्ुलसाने वाली लू सह कर तथा कितनी 
ही राते बिना सोये हुए बिता कर इन साधुओ की खोज मे में भट- 
कता फिरा | पर अन्त मे अधिकांश धर्स-ग्रथो के गुलाम, आदर- 
णीय मूढ़, धनलोछुप नट। बाजीगर अथवा हाथ की सफाई 
दिखाने वाले मदारी ही निकले । ऐसे व्यक्तियों के वर्णन से इस 
पुस्तक के पन्नो को काला करना न तो पाठकों के लिए डपयोगी 
होगा और न यह कार्य मुझे ही रुचिकर है। अतः अपने समय 
की वरवादी की इस कहानी को इतने मे ही समाप्त करता हैँ । 


मेरा यह विनम्र विश्वास है कि यह मेरा अहोसाग्य ही था 
कि सारतीय जोबन का एक ऐसा अप्रकट अंग भी मुझे देखने को 
मिला जो प्रायः साधारण पश्चिमी यात्रियों की दृष्टि अथवा 
उनकी बुद्ध के परे रहता है। इस विशाल भारत मे रहने वाले 
अग्रेजी में वहुत ही कम ऐसे होगे जिन्होंने इस पहलू का अध्ययन 
करने का कष्ट उठाया हो। ऐसे जो होगे वे भी पक्त॒पात रहित 
तथा गम्भीर समीक्षा करने के योग्य नहीं कहे जा सकते ; क्योकि 
उनके लिए अपने सरकारी पद्‌ के गौरव को रक्षा करना परम 
आवश्यक है। जिन अंग्रेज़ लेखको ने इस विषय पर कलम 


( है ) 


'उठाई है वे एकदम वहसमी और संशयात्मा बन बैठे हैं। इसका 
स्वाभाविक परिणाम यह हुआ है कि इस विषय का सच्चा और पूरा 
ज्ञान रखने वाले भारतीय ऐसे अंग्रेज़ लेखकों से इन विषयों की 
सच्ची चचो ही नहीं करना चाहते । अतः इस तत्व के पहचानने 
के कई साधन ऐसे लेखकों के लिए असाध्य ही रहे। यदि यूरो- 
'पीय लेखक योगियों के सम्बन्ध में जानकारी प्राप्त मी कर पाये है. 
तो वह पूर्ण नहीं हुई है ; ओर सच्चे योगियों तक तो उनकी पहुँच 
“निश्चय ही नहीं हुई है । योगियों को जन्म देने वाले देश भारतवर्ष 
में हो सच्चे योगी अब डेंगलियों पर गिने जा सकते हैं । उनकी 
संख्या अब नहीं के बराबर हो सममनी चाहिये। वे अपनी 
सिद्धियों को जनसाधारण से गोपनीय रखना पसन्द करते हें 
ओर जान-बूक कर साधारण लोगो के सामने अपने को मूढ़ 
सिद्ध करना चाहते हैं | चीन, तिब्बत या भारत में यदि कभी कोई 
पश्चिमी यात्री की भूले-भटके इन योगियों तक पहुँच हो जाती है' 
तो वे बड़ी खूबी से अपने को अनाड़ी के रूप में अकट करते हैं 
ओर उनकी असलियत की उन गोरे मुसाफिरों को ठोह तक 
सहीं सिलती | पता नहीं उनके इस प्रकार के आचरण का 
कारण कया है; शायद वे “जानन्नपि हि मेधावी जड़वल्लोके 
आचरेत! वाली सूक्ति को ठीक मानते हैं । वे तो दूरवर्ती 
पिजन स्थानों में रहने वाले संसार से विरक्त जीव हैं। किसी' 
भी नये ओर अपरिचित व्यक्ति से भेंट होने पर वे उसको अपनी 
चास्तविकता से परिचित नहीं होने देते। कम से कम आगे-' 
न्तुक का गहरा परिचय न होने तक वे उससे खुल कर बातें नहीं ' 
करते । इन्हीं कारणों से पश्चिम के लोग योगियों के अनूठे जीवन 
के बारे में बहुत कम लिख पाये हैं, और जो कुछ अब तक लिखा' 
सिलता सी,है बह अस्पष्ट और अपूर्ण है। कई. भारतीय लेखकों: 


( ४ ) 


ने इन योगियो के विषय में वहुत कुछ लिखा है । परन्तु ह लेखकों 
के कथनों को वड़ी सावधानी से स्वीकार करना होंगा । खेद है कि 
प्राच्य लेखक मीमांसात्मक-ब्रत्ति त्याग कर वास्तविक तथ्यों, के 
साथ किवदन्तियों को मी मिला देते है। अत' उनकी पुस्तकों 
के उल्लेख पूर्ण रूप से प्रामाणिक नहीं माने जा सकते । जब मैने 
स्वयं इन अ्न्थो के उस्लेखो को सत्यता परखी तो मुझे बड़ा कट 
अनुभव हुआ ओर मेने भगवान को धन्यवाद दिया कि उसकी 
कृपा से मुझ में पश्चिमी वेज्ञानिक मनोवृत्ति का विकास हुआ 
ओर पत्रकार के पेशे को अपनाने के कारण सहज विवेक तथा 
छानबीन करने की आदत पड़ी | प्राच्य लोगों के अंध-विश्वासो 
की तह में निश्चय ही कुछ न कुछ वास्तविक तथ्य होता हे परन्तु, 
उसे खोज कर निकलाने के लिए अत्यन्त सतक रहना आवश्यक 
है। जहाँ कही भी मे गया मे सदैव अपनी आलोचमनात्मक वृत्तिः 
को सजग बनाये रहा, परन्तु साथ ही मैन जानबूक कर विरोधी” 
रुख भी नही रक्खा । दाशेनिक जिज्ञासा के अतिरिक्त रहस्यमयः 
तथा अनहोनी वातो मे री भ्रेरी अभिरुचि है, यह जान कर कितने 
दी लोगो ने मुझे जो बाते बतलाई उत्तम वास्तविक सत्य तो बहुत 
कस था और कल्पना की सात्रा अत्यन्त अधिक | इस प्रकार के 
चणुन सुनते समय कभी कभी भरे अन्दर यह प्रेरणा उठा करती 
थी कि मै इन लोगो को साफ साफ समझा दूँ कि सत्य का पाया 
स्वय हा चहुत सज़बूत है और वह बिना किसी सहारे के ही 
इृढ़ता के साथ जमा रहेगा ; लेकिन इस झगड़े मे पड़ने की मुझे 
फुसत ही न थी। तो भी खुशी की वात है कि जिस प्रकार मे 
महात्मा ईसा के भाप्यकारों की नासमझी की अपेक्षा: उन्हीं के 
पत्य बचना का अध्ययनत्त करता अधिक उचित सममाता हैँ उसी 
अकार प्राच्य संसार के रहस्यों तथा अद्भुत महिसाओं को भी 


कली च 


( ५ ) 
मैंने अपनी निजी विवेचनात्मक कसौटी पर कस कर परखना ही 
अधिक उचित समका । कड़ी से कड़ी परीक्षा पर भी खरो 
उतरने वाली सत्य सूक्तियों की तलाश में मुझे उनके साथ 
मिश्रित घोर अंध-विश्वासों तथा परम्परागत चली आई हुई 
थोथी बातों को अलग हटा देना पड़ा । यह मेरे लिए 
आत्म-प्रशसा की बात है कि यदि मेरे स्वभाव में वेज्ञानिकों 
जैसी भ्रत्येक बात को संशय और सन्देह से देखने-की सनक ओर: 
साथ ही आध्यात्मिक जिज्ञांसा की सच्ची लगन का अपू् मेल 
न होता तो में अपनी इस खोज के कार्य में कमी सफल न होता,. 
क्योंकि साधारणतया ये दोनों प्रद्॒त्तियाँ निरन्तर विरोधी और 
संघषमय हैं । 
इस पुस्तक का नाम मैने 'गुप्त भारत! इस लिए रक्‍्खा है 
कि.यह उस भारत की कथा है जो हज़ारों वर्ष से परखने वालों 
की आँखों से ओमल रहा है, जो संसार से इतना अलग और 
एकान्त रहा है कि आज उसके बचे-खुचे चिन्ह ही रह गये हैं और 
जिनके शीघ्र ही मिट जाने की सम्भावना है | जनसत्तात्मकता के 
इस युग में हमें यह बात बिलकुल स्वाथ भरी जँचेगी कि इन 
योगियों ने अपनी इस ज्ञान-राशि को गोपनीय रक्‍्खा, परन्तु. 
इसके लुप्त-प्राय होने का यही प्रधान कारण है । 
इस समय भारत में अंग्रेज़ हज़ारों की तादाद में बसे हुएः 

हैं और हर साल भ्रमण के लिए सैकड़ों इस देश की यात्रा करते 

। लेकिन बहुत कम लोग यह जानते हैं कि भारत' सें एक ऐसी" 
अमूल्य निधि भी है जो अन्त में संसार के सामने भारत के सोने, 
चाँदी ओर जवाहिरातों से भी अधिक क्लीमती ठहरेगी। किसी 
अंधेरी गुफा मे बैठे अधेनम भारतीय साधु अथवा शिष्यों से: 
घिरे हुए ज्ञानवातों को चलाने वाले महात्मा को साष्टांग दंडब॒त 


( ६) 


करना शायद ही किसी अंग्रेज़कों पसन्‍्द आवेगा। अतः इन" 
अंग्रेजों से यह आशा करना हो व्यर्थ है कि वे अपना सारा काम- 
काज छोड़ कर इन योगियों का पता लगाने का कष्ट उठावेंगे। ' 
इस कोटि के लोगों ने अपने तथा बाहरी संसार के बीच ऐसा 
अनिवार्य पर्दो डाल लिया है कि यदि किसी उदार खभाव के 
विवेकी अंग्रेज्ञ को त्रिटिश रहन-सहन छोड़ कर किसी योगी 
के संग ऐसी गुफा में रहना पड़े तो उसे न तो योगी के साथ 
'रहना रुचिकर होगा ओर न वह योगो की विचारधारा को ' ही 
समम सकेगा । फिर भी भारतोय अंग्रेज, चाहे वे फोज के हो 
या भुल्की हाकिस, व्यापारी अथवा पर्यटक, योगियों के प्रति 
'उदासीन होने के लिए दोषी नहीं ठहराये जा सकते, क्योंकि उनके 
लिए योगी के कुशासन पर बैठना ही अपने आत्मसस्मान को 
'धक्का पहुँचाने की बात होती है । ब्रिटेन की सर्यादा निवाहने की 
टेक तो दूर रही, जिसको अश्लुएण बनाये रखना आवश्यक ही है, 
यथार्थ बात यद है कि ये अं्ज्ञ जिस कोटि के साधुओ के सम्पक 
में आते है वे अपनी ओर -श्वरों कों आकर्षित करने के बदले 
अपने ग्रति घृणा का भाव हो पैदा करते है | ऐसों से दूर रहने 
में कोई हानि भी नहों होती | तिस पर भी यह बड़े खेद की बात' 
है कि अंग्रेज लोग कितने ह। साल तक भारत मे'रंह स्‍्कर भी 
बहुधा भारतीय योगियों के सच्चे गुणो को जाने बिता ही अपने 
घर लौट आते हैं। कम 


त्रिचनापल्ली ४ पहाड़ी किले के निकट एक मूढ़ अंग्रेज से 
अपनी भेद को आद मुझे अब तक अच्छो तरह से याद है । 
वह भारत के रेलवे विभाग से २० साल से कुछ अधिक समय 
तक एक जिम्मेदार पद पर कास कर चुका था।अतः उससे 
भारत के बारे से अनेक अरश्न पूछना उचित ही था। आखिर 


ड़ 
( ७ ) 
'को सकुचाते हुए मैंने अपनी खोज की बात भी पूछ डाली--क्या 
“किसी योगी से आपकी भेंट तो नहीं हुईं ९” 
उसने मेरी ओर शून्य दृष्टि से ताका और कहा--“योगी से ! 
योगी कौन सी बला है ? क्‍या यह, कोई जानवरों की किस्म का 
नाम है ९” ; 
यदि इस फूहड़ आदमो का अनुभव केवल अपने ही देश में 
गिरजाघर की घंटियाँ सुनने तक ही सीमित होता तो उसका 
यह घोर अज्ञान क्षम्य रहता। किन्तु भारत में २५ वर्ष तक 
बसने के बाद, उसके मुंह से यह उत्तर पाना अज्ञता की पराकाष्टा 
थी । मैं उसके प्रश्न के उत्तर में मौन ही रहा जिसमें उसकी मूढ़ता 
जनित शान्ति को धक्का न पहुँचे | 
हि-दुस्तान के विभिन्न प्रकार के लोगों से मिलते समय अपने 
जाति-गत गे को मैं पूर्ण रूप से भुलाये रहा । भारतीयों की 
बातें बड़ी हमददों से मेंने सुनी, और सममने की कोशिश की। 
वर्ण की अपेक्षा न रख कर मैंने सत्य की उपासना की। गोरे 
काले के भूठे भेद को मैंने सदा दूर रक्खा । जहाँ शील था वही 
मेरे लिए उपासना के योग्य था । सेरा समस्त जीवन सत्य का 
अन्वेषण करने में ही बीता है । अत: सत्य की खोज करने में में 
“हर प्रकार की ऊँच-नोच बातें सहने को तैयार था। इन्हों कारणों 
से आज अपनो अलुभूतियों का यह ब्यौरा में पाठकों के सामने 
उपस्थित करने में समर्थ हुआ हूँ । साधुओं के चरणों के निकट 
बैठ कर मैंने उनके भक्तों और चेलों के विभिन्न भाषाओं में कहे 
गये आख्यान सुने हैं । इन एकान्तवासी और साधारण जनता से 
बात न करने वाले साधुओ का मेंने पता लगाया और अत्यन्त 
विनम्र होकर उनके अधिकारपूर/ उपदेशों को सुना । मेंने काशी 
'के विद्वान ब्राह्मण पंडितों से घंटों बातचीत की और उनके साथ 


५ छ 

उन दाशनिक बिषयो पर बहस को जो अनादि काल से मनुष्य के 
चिन्तन के विषय बने हुए है। कभी कभी विनोद अथवा दिल 
वलहाने के लिये मेने जादूगरो ओर करामात दिखाने वाले लोगों 
के तमाशे भी देखे जिनसे मुझे अनेक विचित्र अनुभव प्राप्त हुए । 

मैं स्वयं ही खोज ओर जॉच करके आजकल के योगियो के 
बारे में सच्ची ओर सही घटनाओ का सग्रह करना चाहता था। 
मुझे गव है कि पत्रकार-कला का अनुभव होने के कारण असली 
बात को झट पहचान लेने की योग्यता मुझकमे थी, और सम्पादकीय 
कलम चलाने की पढ़ता होने से कूठ ओर सच की परख करने 
में मुझे कोई कठिनाई नहीं हुईं। इस पेशे मे काम करने वाले को 
हर कोट के व्यक्तियों के सम्पक मे आना पड़ता है, उनकी चिथड़े 
लपेटे हुए मिखमगो से लेफर आरासतलब्ी से रहने वाले लख- 
पतियों तक पहुँच होती है। अतः इस अनुभव ने हिन्दुस्तान के 
विभिन्न कोटि के वासियों के बीच सच्चे योगियों की खोज कर 
लेने मे मेरी बड़ी मदद की । 


साथ हो, सरा आन्तरिक जीवन मेरी बाहरी बनावट से विलकुल 
विपरीत है । मैने अपना फरसत का समय रहस्यमय पुस्तकों का 
अध्ययन करने अथवा अरुप-ज्ञात मनोवेज्ञानिक तथ्यों की खोज में 
विताया है । प्रच्छन्न रहस्यो का पता लगाना ही मेरा प्रिय विषय 
रहा है | इसके साथ ही वचयन से ही प्राच्य संसार सम्बन्धी बाते 
मुझे आकापत करती रही है । सब प्रथम बार सारत आने के पहले 
स हो प्राच्य विषयो की चवो सुन्र कर सेरा सन आनन्द्विभोर 
हो जाता था। अन्त से अपनी इस रुचि के कारण में एशियोई 
दशा के पवित्र मंथो, उनकी पांडित्यपूर्ण व्याख्याओ तथा ग्राच्य 
सन्‍्ता के उन्नत विचारा, जहाँ तक उनके अंगरेजी अलुवाद उप- 
ध हो सके, के अध्ययन की ओर प्रेरित हुआ । 
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यह इंद्वानुभूति बड़े काम की सिद्ध हुई । इससे मैंने यह सबक्त 
सीखा कि जीवन के रहस्यों की गुत्थियों को सुलमाने की प्राच्य 
पद्धतियों के प्रति सहानुभूति रहते हुए भी मुझे उनका अध्ययन 
करते समय विशुद्ध आलोचनात्मृक तथा वैज्ञानिक दृष्टिकोण के 
सहत्व को कदापि न भुलाना चाहिए। इस सहानुभूति के बिना 
मैं कदापि उन लोगों ओर उन जगहों का दशेन नहीं कर सकता 
था, जिन्हें हिन्दुस्तान में रहने वाला साधारण अंग्रेज तुच्छ 
समम कर देखने का कष्ट भी नहीं उठावेगा। दूसरी ओर कड़ी 
वैज्ञानिक दृष्टि के बिना, उस अंध-विश्वास के जाल में फंस जाने 
का डर था, जिसमें कितने ही हिन्दुस्तानी लेखक फेंसे दिखाई 
देते हैं । इन दोनों परस्पर विरोधी गुणों का हर समय सासंजस्य 
बनाये रखना अत्यन्त कठिन है, फिर भी मैंने यथाशक्ति इन दोनों 
में से किसी को भी अनुचित रूप से प्रबल नहीं होने दिया । 

इस कथन के में अस्वीकार नहीं करता कि पाश्चात्य संसार 
चर्तेमान भारत से कोई नया सबक नहीं सीख सकता । परन्तु साथ 
ही में यह दावा भी करूँगा कि न केवल प्राचीन भारत के ऋषियों 
से ही वरन्‌ इस ज़माने में भी जो थोड़े से सच्चे महात्मा बचे हैं 
उनसे भी हमें अनेकानेक बातें सीखनी हैं । बड़े-बड़े शहरों की 
सेर करके तथा ऐतिहासिक दृश्य देख कर घर लौटने वाले अंग्रेजों 
को यदि भारत की पिछड़ी हुईं सभ्यता से अरुचि पैदा हे तो 
कोई आश्चय नहीं। किन्तु एक-आध ऐसे भी अंग्रेज यात्री हो 
सकते हे जिन्हें भारत के ध्वस्त मन्दिरों, अथवा किसी ज़माने 
में मरे हुए बादशाहों के मकबरों को देखने की इच्छा न होकर 
जीवित सन्‍्तों से ज्ञान सीखना हो--वह ज्ञान जो हमें अपने 
विश्वविद्यात्नयों में कदापि प्राप्त नहीं हो सकता । 


ये हिन्दुस्तानी बिलकुल आलसी ही तो नहीं हैं ? कुलसाने 
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वाली धूप में व्यर्थ ही पैर पसार कर लेटे तो नहीं रहते ९ क्या 
इन्होने कभी भी ऐसो कोई वात नहीं सोची अथवा को है जो 
समस्त संसार के लिए उपयोगी हो ? भारतीयों के सांसारिक पतन' 
ओर उत्तकी मानसिक शियिलता को ही देखने वाले ने उन्हे ठीक 
तरह से नहीं पहचाना है। सन से घृणा हटा कर, यदि सहातु- 
भूति के साथ खोज की जाय तो खोज करने वाले को छिपी हुई. 
ज्ञान-राशि प्राप्त होगी । 


साना कि भारत सदियो से ग्फलत की नींद में से! रहा है, 
माना कि आज सी वहां के करोड़ो किसान घोर अज्ञान-सागर में 
डूबे हुए है, माना कि उनका अंध-विश्वास और धार्मिक भोलापन 
तथा अज्ञता चौदहवी सदी के अंग्रेज़ किसानो जैसी ही है; यह 
भी साने लेते है कि इस देश के ब्राह्मण पंडित आज भी 
मध्यकालीन यूरोपीय विद्धानो के समान ही वाल की खाल निका- 
लाने वाले तर्कों में, तथा दाशॉनक विचारों की बारीकियो 
से, अपनी सारी पंडिताई चोपट कर रहे है। फिर भी भारत 
की प्राचीन संस्क्ृति की असूल्य निधि अभी पूर्ण रूप से नहीं 
मिट गई है और उसके बचे-खुचे अंश हमे आज भी उस 
वग के व्यक्तियों से प्राप्त हो सकते है जो योगी जैसे साधारण 
नाम से पुकारे जाते है । यह अवशेष संस्कृति अपने निजी ढक्ष से 
समस्त सानव समाज के लिए लासदायक ओर सूल्यवान है और 
इस दृप्टि से उसका महत्व पश्चिमीय विज्ञानों से किसी प्रकार 
भी कम नहीं है। योर की सहायता से हम अपने शारीरिक 
स्वास्थ्य को अकृणि » अधिक से अधिक अनुरूप बना सकते 
ह। इसके छारश आधुनिक सभ्यता की एक सबसे बड़ी आव- 
श्यकता, अथात्‌ निम्नल मनः-शांति और सनः-असाद की प्राप्ति हो 
सकती है; और जो लोग योग की साधना कर सके उन्हे निश्चय 
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ही आध्यात्मिक तह्लीनता की सद्धि हो सकती है । पर यह बातः 
मैं स्वीकार करता हूँ कि यह महान आषे-विज्ञान आधुनिक भारत 

में बिरलों ही को सिद्ध है। यह अतीत भारत की अमूल्य सम्पत्ति, 
है । आजकल योग साधना की परिपाटी अवन्नति पर है, जब कि 
किसी समय इसके सुयोग्य आचाय ओर विनम्र शिष्य इस देश: 
में हर जगह मौजूद थे । हो सकता है. कि इस अमूल्य ज्ञान को- 
गोपनीय रखने की व्यवस्था ही इस आचीन ' विज्ञान के लिए 

घातक सिद्ध हुई हो । 


अतः अपने पश्चिमी भाइयों से यह कहना ही अधिक. 
उच्चित होगा कि इस देश से वे किसी नवीन घर व्यवस्था पाने की 
आशा न करें, बल्कि अपनी ज्ञान-राशि को बढ़ाने के लिंए पूर्व की 
ओर ध्यान दें। 


बनोफ़, के ल्न॒क, मैक्समूलर जैसे प्राच्य संस्कृति के ज्ञाताओं: 
ने अपने परिश्रम से जब भारत की विज्ञान सम्पदा के अनूठे रत्नों 
का प्रद्शन किया तब पश्चिम के विद्वानों की समझ में आया 
कि हिन्दुस्तान के: “ विधर्मी ? वास्तव में मूल न थे जैसा वे 
अपने अज्ञान के कारण उन्हें सममे हुए थे। जो णशिया के 
देशों के ज्ञान को पश्चिम के लिए थोथा सिद्ध करना चाहते 


हैं वे वास्तव में अपनी ही अज्ञता का प्रमाण उपस्थित करते 
हैं। जो व्यक्ति व्यावहारिकता के पंडित बन कर प्राच्य विषयों 
के अध्ययन करने वालें को मूर्ख कहते हैं वे स्वयं इसी सम्बोधन 
के पात्र हैं । यदि हम देश ओर काल को ही व्यक्ति के. 
परखने "को कसोटी मान लें ओर झिसी व्यक्ति के व्यक्तित्र का 
सूल्य आँकने के समय यह सोचें कि वह बम्बई में पेदा हुआ था 
या त्रिस्टल सें, तो हम कदापि सभ्य कहलाने का दावा नहीं कर. 
सकते। जो अपने को प्राच्य विचारों और विज्ञान से एकदम. 
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दूर रखना चाहते हैं वे निश्चय ही उदार विवारो, गम्भीर सत्य 
ओर उचित सनोवेज्ञानिक मर्मों से अपने को सदैव वंचित रखते 
है।जो कोई भी ग्राच्य के प्राचीन ज्ञान के अध्ययन का कष्ट 
उठावेगा उसे तथ्य रूपी कोई न कोई अमूल्य-मरि[ अवश्य हाथ 
लगेगी ओर उसकी खोज निष्फल नहीं होगी । 
२८ >< >< 

योगियो और उनके आध्यात्मिक ज्ञान की खोज मे मैने पूर्व 
की यात्रा की । दिल के एक कोने से किसी आध्यात्सिक गुरू के 
देवी व्यक्तित्व के दर्शन को लालसा भी लगी हुई थो, पर यह 
मेरा प्रधान ध्येय नही था । हिन्दुस्तान की पवित्र नदी, मरकत 
सलिला गंगा, विशाल यमुना ओर रम्य गोदावरी के तटों पर इसी 
खोज से सेने बहुत अमण किया, देश के चारो ओर चक्कर 
लगाया, हिन्दुस्तान ने मुझे अपने अंतस्तल मे स्थान दिया और 
मुझ जैसे अपरिचित पाश्चात्य व्यक्ति को इस देश के लछुप्त-प्राय 
महात्माओ से से कितनों ने ही अपनी शरण दी । 

अभी कुछ समय पूर्व ही में ऐसे देश में था जो ईश्वर को 
सानव करपना का बिकार, आध्यात्मिक सत्य को बुद्धि का श्रम 

ओर देवी न्याय को आदर्शवादी शिशुओ का तक सममभता है। 

मज़हवी पागलपन के आवेश से स्वर्ग की करपना करने वाले 
तथा अपने को इंश्बर के भेजे हुए सजहव के ठेकेदार बताने वाले 
व्यक्तिओसे तो मुझे भी छुछ चिढ़ थी , अविवेकी ताकिकों के 
व्यथ के बादो के प्रति मुझे घोर घृणा थी। 
... भाच्य आध्यात्मिकता के सम्बन्ध में मेरे विचार पाश्चात्य 
देस-बासियो में प्रचलित साधारण विचारों से भिन्न होने से मुमे 
लाभ ही हुआ #। फिर भी सै प्राच्य धारमिकता का ऐसा अंध-सक्त 
न था कि किसी ऊंग्रदाय का अनुयायी हो जाता । सच तो यह 
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है कि जिन बातों से में वास्तव में प्रभावित हुआ हूँ उनका ज्ञान 
मैंने भारत आने से बहुत पहले ही पुस्तकों के अध्ययन द्वारा 
प्राप्त कर लिया था। तो भो इस नये अध्ययन के परिणाम-स्वरूप 
मैं देवी ज्योति के एक बिलकुल नये ही रूप को पहचान सका हूँ। 
दूसरों को यह लाभ अत्यन्त निजी ओर तुच्छ भले ही जान पड़े 
परन्तु स्थूल, प्रत्यक्ष ओर जटिल ,तकों पर ही निभर रहने वाले 
सथा धार्मिक उत्साह से हीन इस युग की सन्तति होते हुएं मरे 
लिए यह अनुभूति बहुत बड़ी बात है। मुझ संशयात्मा को यह 
धार्मिक विश्वास ग्राप्त होने का यही एकमात्र ड़पाय था--किसी 
अकार के तर्कों से समझ कर नहीं किन्तु अपनी बाढ़ में डुवा देने 
काली अनुभूति के द्वारा । 


भेरे मानसिक जगत की इस महान क्रांति का कारण एक 
'परम उदासी वनवासी था। उसने एक पहाड़ी गुफा में छः वर्ष 
'बिताये थे। सम्भव है कि आधुनिक शिक्षा-प्रणाल्री के दसवें दर्जे 
तक भी उसने न पढ़ा हो, किन्तु इस पुस्तक के अन्तिम परिच्छेदों 
में उनके प्रति अपने अगाधघ आभार को स्वीकार करने में मुझे 
सनिक भो संकोच नहीं हुआ है। भारत में अब मो ऐसे श्रेष्ठ ऋषि 
पेंद्ा होते हैं, इसी एक बात के बल पर भारत पश्चिम के बुद्धिमानों 
का ध्यान अपनी ओर आकर्षित करने का दम भर सकता है | 
गुप्त भारत का आध्यात्मिक जोव्रन देश के राजनीतिक आन्दो- 
'लन को तलना में अवश्य ही अप्रकट और छिपा हुआ है, परन्त 
उसका अस्तित्व कदापि नहीं मिटा है। मेंने इस पुस्तक मे इस 
देश के कुछ ऐसे महापुरुषों का प्रामाणिक वन करने का प्रयत्न 
किया है. जो दृढ़ता; गम्भीरता और प्रशांति की उस पराकराष्टा को 
प्राप्त हुए है जिसकी हम संसारी जीव सदेव याचना करते 
रहते हैं । 

गु० २ 
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इस पुस्तक में मैने और भो अनेक बांतों का ज़िक्र किया है 
जो अनोखी ओर जादू भरी जान पड़ती है। इंस समय जब कि 
मै इंगछेड के देहाती जीवन से घिरा हुआ इस पुस्तक को लिख, 
रहा हूँ, ये सब बातें सुझे अविश्वसनोय श्रकट हो रही हैं। 
पश्चिम की शक्षी दुनिया के लिए इन बातों का वर्णन करने मे 
मुझे स्वय ही अपने साहस पर आश्चर्य हो रहा है। किन्तु, 
मुझे इस बात पर दृढ़ विश्वास है. कि वतेमान विश्वव्यापी जड़- 
वादी अथवा अनात्मवादी विचार सदैव स्थायी न बने रहेगे | इस 
समय भी भावी बौद्धिक क्रांति के लक्षण मालकने लगे हैं। 
फिर भी में यह वात साक साफ प्रकट करना चाहता हूँ कि करा- 
मातो का मैं बिलकुल क़ायल नही हैँ और न इस जमाने के लोग 
ही उनसें विश्वास करेंगे। साथ ही में यह भो मानता हैँ. किः 
प्रकृति के सिद्धान्तो की हमारी जानकारी अभी अधूरी ही है। 
अज्ञात नियमों की खोज में ग़वेषणापूर्वक अग्रसर वैज्ञानिक 
नंतागण कुछ अन्य नियमों तथा कुछ अन्य रहस्यों का जक 
उद्घाटन करेगे तब हम जरूर ऐसे काम करके दिखा सकेंगे जो 
करामात न होते हुए भी करामात जेसे प्रकट होगे । 


हर 
पूवाभास 


भूगोल के अध्यापक हाथ में लम्बा नुकीला सूचकदंड लेकर 
अधनऊने छास में एक बड़े नक्शे के पास खड़े हैं । वे विषुवत्‌ 
रेखा की ओर बढ़ते हुए एक लाल त्रिभुजाकार भूमिखंड की ओर 
इशारा करते हुए मंदोत्साह शिष्यों की उत्सुकता को उत्तेजित 
करने का प्रयत्न करते हैं। धर्मोपदेश देने के समान धीरे धीरे 
गम्भीर स्वर से वे निम्न शब्दों को अपने मुख से निकालते हैं :-- 
८ हिन्दुस्तान ब्रिटिश राजमुकुट का सबसे अधिक दीप्िमान 
रत्न कहा जाता है ।” यह सुन कर ध्यान में अधंनिममप्त एक उदास 
विद्यार्थी एकदम चौंक उठता है और अपनी बिखरी हुईं विचार 
अंखला को सम्हाल कर मदरसे की इंट-चूने की इमारत में 
अपने अस्तित्व को पहचानता है। न जाने क्‍यों “हि न्दु सता न! 
इस शब्द के कान में पड़ते ही, या किसी पुस्तक में उसके नक्शे 
को देखते ही उसके मन में एक अजीब रहस्यपूर्ण सनसनी पैदा 
होने लगती है। एक अज्ञात विचारधारा बार बार उसके चित्त 
को भारत की ओर खीच ले जाती है । 


गणित के अध्यापक जब यह सममभते हैं कि उनका यह शिष्य 
बड़ी घुन से बीजगरिएत का कोई प्रश्न हल कर रहा है, तो उन्हें 
इसका ध्यान ही नहीं आता कि यह नटखठ लड़का अपनी मेज 
पर बड़ी होशियारी से सजी हुईं किताबों के ढेर की ओटढ में बड़ी 
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शीघ्रता से पगड़ीधारी मनुष्यो ओर देशी नावो पर से बड़े जहाज़ों 
पर ससालो से भरे हुए बोरो के लादे जाने के चित्र खीच रहा है। 


किशोरावस्था के ये दिन बीत जाते है ; किन्तु हिन्दुस्तान के 
प्रति उसका यह अनुराग घटने के बदले ओर अधिक बढ़ जाता 
है, यहाँ तक कि समस्त एशिया उस बवृत्त के अन्तगंत आ 
जाता है। सदैव वह हिन्दुस्तान जाने की विना सिर-पैर की तदबीरे 
सोचता रहता है। वह जहाजी नोकरी कर लेगा, ओर तब तो 
थोड़ी सी कोशिश करने पर सचमुच ही उसके भारत को एक 
भाकी देखने का अवसर सिलेगा । इन तद्वीरों के कारगर न होने 
पर भी वह हार नही सानता ओर अपने साथियों से बड़े ओजपूर 
ढंग से अपने हिन्दुस्तान जाने के इरादे को सुनाता है। अन्त मे 
एक सहपाठी भी इस कद्पनामय उत्साह का सहज ही मे शिकार 
हो जाता है । ह 

अब तो ये दोनो सहपाठी एकान्त में बैठ कर अपनी भारत 
यात्रा के सम्बन्ध से तरह तरह के मंसूबे बाधा करते है । वे यूरोप 
को पेदल यात्रा करके एशिया माइनर होते हुए अरब देश के 
अदन बन्द्रगाह तक पहुँचने की बात सोचते है । हमारे पाठकों 
को इस वालोचित साहस पर हँसी आये बिना न रहेगी | ये बालक 
सममभते हैँ कि अदन से किसी जहाज़ के कप्तान से ये दोस्ती कर 
लेंगे ओर उनके ध्येय के श्रति सहानुभूति और दया के भावों से 
अरित हाकर जहाज़ का कप्तान इन्हें अपने जहाज़ में चढ़ा लेगा। 
इस अकार एक सप्ताह के अन्द्र हो ये भारत से पहुँच जावेगे और 
उस दश का खाज प्रारम्भ कर दगे। 

इस लम्बे सफर की तैयारियों होने लगती हैं। बड़ी किफायत 
से पैसे जमा किये जाते है, और अन्त को वे अपनी बाल-बुद्धि के 
अनसार यात्रा को समस्त आवश्यक सामग्री छिपे छिपे एकत्रित 
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करते हैं | नक्शों और पथ-सूचक कितावों का बड़े ध्यान से परि- 
शीलन किया जाता है । उनके रंग-बिरंगे पन्ने और मन लुभाने 
वाले चित्र इन बालकों की भ्रमण करने की लालसा को पराकाष्टा 
तक पहुँचा देते ह । आखिर को नियत्ति का परिहास करते हुए 
घर-बार छोड़ कर भागने का दिन भी निमश्वित हो जाता है। किन्तु 
भवितव्यता केसी है इसका उन्हे क्‍या पता था 

अच्छा होता यदि ये वालक अपनी बचपन की उसंगों को 
कुछ छिपा कर रखते ओर अपनी प्रारम्भिक लालसाओं को 
लगाम कुछ थासे रहते | हुमोग्य से दूसरे साथी के गुरुजनों को 
इस यात्रा की वात सालछ्स हो जाती है । पूछने पर उनको सारी 
बातें सविस्तार वता देनी पड़ती है ओर वे कड़ाई से पेश आते है ॥ 
उन बालकों पर उस समय क्या वीती यह वे ही जानते हैं । इतनए 
ही कहना पर्याप्त है कि यात्रा के सभी इरादे छोड़ देने पड़े । 

परन्तु जिस वालक के मन में हिन्दुस्तान को देखने की अमि- 
लापा सबसे पहले उठी थी चह उससे कभी भी दूर नहीं होती । 
इसके विपरीत इस इरादे की जड़ ओर भी मजबूत होती जाती 
है। पर वह करे क्या ? दूसरी जिस्मेदारियाँ भी उसके सिर पर 
आ पड़ती हैं ओर मजबूर होकर उसे अपनी इस चिर-अभिलाषा 
को रोक रखना पड़ता है । 


५ समय का चक्र चलता जाता है और इसी प्रकार कितने ही 
वष बीत जाते हैं। अचानक एक दिन एक अपरिचित व्यक्ति से 
भेंट होने पर वचपन की वही पुरानी लालसा एक क्षण के लिए 
जोर से सजग हो जाती है। इस अपरिचित व्यक्ति का २ग गेहँआ 
है। सिर पर साफ़ा वेंधा है और वह उसी भारत देश का निवासी 
है जो सदैव सूर्य की सुनहली किरणों से दीप्तिमान रहता है । 
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उत्तर महाशय से अपनी भेंट की घटना का इस समय मुमे 
पूरी तरह से स्मरण हो रहो है। शरद ऋतु समाप्त हो चली है | 
चारो ओर कुहरा छाया है। सर्दी मेरे कपड़ो को भेद कर शरीर 
को जकड़ रही है | ऐसा जान पड़ता है कि मेरे हृदय का स्पन्दन 
रुक रहा है ओर में अपने ठिठुरे हुए हाथो से उसे थामे हूँ । 


घूमते-घामते एक कहवेखाने में में पहुँच जाता हूँ । वहाँ की 
गरसी ओर मेज़वानों से कुछ खांत्वता होती है। चाय का एक 
प्याला पोने पर भी, जिससे साधारणतया शरीर मे स्फूर्ति आ 
जाती है, इस समय कोई लाभ नही होता। मेरी तवियत फिर 
भी उत्साहित नही होती। उद्यसों ओर उत्साहहीनता ने मुमे 
बुरी तरह से घर दबाया है। सेरे हृदय-द्वार पर काले परदे 
पड़े हुए है । 


यह बेचेनी, यह व्याकुलवा, मुझ से सही नहीं जाती। अन्त 
से त्रिवश हो कर कहवाखाना छोड़ कर मैं गली में चल देता हैँ 
ओर निरुद्देश ही इधर उधर चिर-परिचित गलियों मे घूमने लगता 
हूँ । अन्त को सामने एक परिचित पुस्तक-विक्रेता की दूकान दिखाई 
पड़ती है। वही मैं ठहर जाता हूँ। दूकान की इसारत पुरानी है 
ओर डससे बिकने वाली किताबे सी पुराने विषयो के सम्बन्ध 
की हैं। पुस्तक-विक्रेता* विचित्र स्वभात्र का व्यक्ति है। वह 
पुराने ज़माने के आदमियों का एक रहा-सहा नमूना है । धूम- 
धड़ाक का यह युग उसकी तनिक भी परवाह नही करता, और 
यह वूढा भी इस भड़कोले जमाने की उतनी ही उपेक्षा करता 
है। वह केवल प्राचीन पुस्तकों और अंथो के अप्राप्य संस्करणों 
१ खेद है क्रि यह वेचारा अब इस दुनिया मे नहीं है ओर उसकी 
दुकान भी उसके साथ ही लापता हो गई है । 
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को बेचा करता है । अदूसुत ओर गोप्य वस्तुओं को बेचना ही 
उसका प्रधान व्यपार है । उसने पोथियों के अध्ययन छावारा गूढ़ 
ओर अनोखी बातों की असाधारण जानकारी प्राप्त को है। 
मैं अकसर इस पुरानी दूकान पर जाया करता हूँ और दूकानदार 
के भ्रिय ब्रिषयों पर उससे बातें किया करता हूँ । 

मैंने दूकान के भोतर जा कर दूकानदार का अमिवादन किया । 
थोड़ी देर तक पुरानी जिल्दों के धधले 2छों को उलटता रहा । 
अन्त में एक प्राचीन पुस्तक पर मेरी नज़र पड़ी । उसे हाथ में 
लेकर में अधिक ध्यान पूर्वक देखने लगा । चश्माधारी बूढ़े दुकान- 
द्वार ने मेरी उत्सुकता को ताड़ लिया ओर अपनी आदत के अजु- 
सार किताब के विषय--आवागसन--पर अपने विचार ग्रकट 
ऋरने लगा । 


बूढ़ा अपनी आदत के अनुसार विषय के पक्ष और विपक्ष के 
समस्त तक्रे स्वयं ही विस्तार पूर्वक कहता जाता है मानों उसे 
उस विषय की जानकारी किताब के लेखक से भी अधिक हो, ओर 
उस विषय को प्रतिपादित करने वाले प्रधान आचार्यो' के नाम 
उसे कंठस्थ हों । इस प्रकार मुझे कितनी ही अनूठी बातों की 
जानकारी प्राप्त होती है । 

सहसा दूकान के एक कोने में किसी व्यक्ति के उपस्थित होने 
की आहट मिलती है | घूम कर देखने पर दूकान के भीतरी कमरे 
से, जहाँ पर अधिक मूल्यवान पुस्तकें रक्खी हुई हैं , एक लम्बे 
डीलडौल का व्यक्ति बाहर आता हुआ दिखाई. देता है । 


यह अपरिचित व्यक्ति भारतीय है। वह बड़ें अमीरी ढंग से 
€म लोगो के पास आकर, किताब बेचने वाले को सम्बोधित करके 
कहते लगा : अल 


+ 
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“मित्र, मेरी, अनधिकार चेष्टा को क्षमा करना। आपकी बातों 
मे दखल दिये, बिना मुझ से रहा नहीं गया, क्योंकि इस विषय 
से मुझे भी वड़ी दिलचस्पी है। आप उन बड़े बड़े लेखकों का 
नाम लेते है जिन्होने पहले पहल मनुष्य की आत्मा के अनवरत 
आवागमन का उल्लेख किया था । मै यह स्वीकार करता हूँ कि 
विज्ञ यूनानी दाशशनिक, बुद्धिमान अफ्रीकन तथा पूवकाल के 
ईसाई पादरी, सभी इस सिद्धान्त से मल्लीभांति परिचित थे। 
किन्तु आप इस सिद्धान्त का जन्मदाता किस देश को मानते हैं 
एक क्षण के लिए रुक कर किसी को उत्तर देने का अवसर दिये, 
बिना ही वे मुस्कराते हुए कहने लगे--“च्षमा कीजिए, मुझे भी 
इस वारे मे दो बाते कहनी है। पुराने ज़माने से हुनिया के सब 
लोगो ने हिन्दुस्तान से ही आवागमन का सिद्धान्त ग्रहण किया था। 
तभी से मेरे देश के लोग इसे अपने धार्मिक विचारों का केन्द्र 
मानते आये है ।” 


उन्तकी सुखांकृति सुमे आकर्षित करने लगी | वह अपूब थी। 
सेकड़ो भारतीयों के बीच मे भी उसकी विलक्षणता साफ नज़र 
आ जाती । उनके चेहरे से ज्ञात हुआ कि वे पुंजीभूत शक्ति को 
मानो अनमिव्यक्त मूर्ति थे। मुझे वे ऐसे ही व्यक्ति जान पड़े । पैनी 
दृष्टि, मज़बूत जबड़े, उन्नत ओर विशाल ललाट, यही उनकी रूप- 
रेखा थी। साधारण हिन्दुओ की अपेज्ञा वे कुछ अधिक श्याम- 
वणु थे। वे सुन्दर पगड़ी पहने हुए थे जिसके अम्र-भाग मे एक 
संजु-मरिण चसक रही थो। इसके अतिरिक्त उनकी बाकी पोशाक 
यूरोपियनो की सी थी । 

उस अजनबी के उपदेश-युक्त वाक्यो का बूढ़े दूकानदार पर 
ऊुछ भा असर नहों पड़ा । इसके बिपरीत उससे भारतीय 
व्यक्ति के भ्रति विरोध भाव प्रकट होता था। असहमत होते हुए 
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बूढ़े ने कहा--/ यह हो कैसे सकता है जब कि इंसा से पूर्व के 
काल में भूमध्य समुद्र के पूव के शहर संस्कृति और सभ्यता के 
मुख्य केन्द्र थे | क्या प्राचीन काल के उत्तम से उत्तम पंडितों को 
एथेंस और अलेग्जॉडिया के निकटवर्ती प्रदेश ने जन्म नहीं दिया 
था ? निश्चय ही आवागमन का सिद्धान्त भारत में पश्चिमी देशों 
से ही पहुँचा होगा ।” 

भारतीय व्यक्ति बड़ी सहनशोलता से मुस्करा कर बोला : 

“कदापि नहीं ) वास्तव से बात उलटी ही है ।”” 

पुस्तक-विक्रेता ने आश्रय चकित होकर कहा : 

“क्या आप सच्चे दिल से कहते हैं कि उन्नतिशील पश्चिम के 
निवासी दाशेनिक विज्ञान के लिए पिछड़े हुए भारत के ऋणी हैं ९" 
यह कदापि ठीक नहीं है ।” 


“क्यों नहीं ? महाशय, आप एक बार फिर अपूलियस के 
प्रन्थों को पढ़िये और देखिये कि किस प्रकार पेथागोरस ने 
भारत जा कर वहाँ के ब्राह्मणों से शिक्षा पाई थी | सोचिये कि वे” 
किस प्रकार यूरोप लौट कर आवागमन के सिद्धान्त का प्रचार: 
करने लगे थे । यह तो अपने ढंग की केवल एक हो मिसाल है |! 
और भी कितनों ही मिसाडें दी जा सकती हैं। पिछड़ा हुआ 
भारत !! आपका यह सम्बोधन सुन कर मुमे हँसी आती है । जब 
आप के बुजुर्गों को यह भी नहीं मालूम था कि दाशंनिक विचार 
कहते किसे हैं, तब, आज से हजारों वर्ष पूब, हमारे ऋषि-सहा- 
त्माओं ने दशन शास्र के गम्भीर सागर को सथ कर कितने ही 
विचार-रल्न निकाले थे ।” 


इस प्रकार कहते कहते यह अपरिचितः व्यक्ति बीच ही में रुक 
गया । उसने बड़ी गम्भीरता के साथ हम लोगों की ओर .ताका औरः 
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“अपनी बातों का हमारे मन पर असर डालने के लिए कुछ देरेः 
“तक ठहर गया । बूढ़ा किताब बेचने वाला दंग रह गया। दूसरे 
की बुद्धि के प्रभाव में इस प्रकार हे जाते और इस ढंग से' 
एकदम चुप हो जाते मैने उसे कभी नहीं देखा था । " 

मौन साध कर में इस नये महक को बातें सुनता रहा , बीच | 
में बोलने को कुछ भो कोशिश नही को । अब सभी चुप थे | येह. 
खामोशी आदर-मिश्रित थी । कुछ देर बाद सहसा वह भारतीय 
'पीछे घूम कर अन्दर के कमरे में गया और दो ही मिनट बाद 
एक मूल्यवान पुस्तक ले आया । उसका दाम चुका कर वह, दूकान 
छाड़ने के लिए उद्यत हुआ। में दरवाज़े को ओर जाते हुए उस 
भव्य व्यक्ति को आश्चर्य-चकित होकर देखने लगा । इतने में वह 
पीछे घूस कर मेरे पास आया । उसने अपनो जेब में: रक्खी एक 
छोदी थैली से अपना परिचय-पत्र बाहर 'निकाला। वह मुस्करा 
कर कहने लगा : कम 5 

“क्या आप इस विषय पर मेरे साथ फिर कभी बातचीत- 
करना चाहेगे १” मैने कुछ सहसे हुए हंग से उसकी बात मान 
ली। उसने मुझे अपना परिचय-पत्र देकर बड़ी इजत के साथ 
मुझे अपने साथ सोजन करने का न्योता भी दिया। 

ज भ्र्ट ्‌ 

शाम को मैं अपने अजनत्रो मित्र का पता लगाने बाहंर 
निकला । यह काम सहल नहों था क्योंकि चारों आर कुहं॑रां 
चुरी तरह से छाया था। गलियो में हाथ को हाथ नही सू रहा 
था। शहर पर छाये हुए इन कुहरे के बादलों भें किसो चतुर 
चितेरे या कुशज्ञ कबि को रुचि सले ही हो पर मेरा सन'इस 
भारतोय से भेट करने के विचार में इतता व्यप्र था कि प्रकृति के 
ड्स पट-परिवर्तन का मेरे ऊपर कुछ भ्री असर नही पड़ रहा था। 


जा । 
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घूमते घामते मैं एक लम्बे झँचे मजबूत फाटक पर पहुँच 
गया | फाटक के दोनों बग़ल में दो बड़े लैम्प लोहे की दोवालगीरों 
में रक्खे हुए थे। फाटक से होकर, भीतर घुसते ही मेरे आनन्द 
ओर आश्चय का कोई ठिकाना नहीं रहा। मेरे मित्र ने वहाँ के 
साज-सामान का कोई आभास नहीं दिया था। हर जगह मुमे 
उनको अभिरुचि, कलाश्रियता और खेचीले स्वभाव का परिचय 
आप्त हो रहा था । 

में एक आलीशान मकान के विशाल कक्ष में पहुँच गया | वह 
किसी पूर्वीय महल का अन्‍न्तःपुर जान पड़ता था | उसकी 
सजावट और सजधज में किसी भी प्रकार की कमी नहीं दिखाई 
देती थी। बाहरी दरवाज़ा मेरे पीछे बंद होने पर ऐसा जान पड़ा 
मानों में यरोप के नीरस ओर बनावटोी वातावरण से एकदस 
दूर हो गया हूँ । इस कमरे की सजावट में चीनी ओर हिन्दुस्तानी 
कलाओं का अपूर्व समावेश था। सभी सजावट काले, लाल, 
अथवा सुनहले रह्ढ में थो। दीवारों पर चोंघियाने वाली दोवाल- 
गीरें नज़र आती थीं। उन पर हाथ-पाँव पसारे हुए चीन के 
'परदार अजगरों को तसवोरें अंकित थों । सभी कोनों में, पत्थर 
पर खुदे हुए परदार अजगरों के हरे शिर बड़े भयानक लगते थे । 
उन पर दीवालगीरें लगाई गई थीं जिनमें कई क्रिन्‍्म के हाथ 
की कारीगरी के नमूने रक्खे गये थे। द्वार के दोनों बग़ल पीले 
रेशम के कोट लटकते हुए, वहाँ की शोभा बढ़ा रहे थे । कमरे के 
लकड़ी जड़े हुए फश पर हिन्दुस्तान के मूल्यवान बेलबूटेदार 
कालीन बिछे हुए थे जिनके गुलगुले बालों में पैर घँछ जाते थे । 
अंगीठी के सामने एक लम्बा-चोड़ा बाधम्बर बिछा हुआ था | 

मेरी नज़र कोने की सुनहले रंग की एके मेज़ पर पड़ी । उस 
पर काले आबनूस का एक छोटा सन्दिर रकल्ला हुआ था। उस पर. 
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सोने का वेलबूटे का काम किया हुआ था| उस मन्दिर के किवाड 
मुड़ जाने वाले थे। मन्दिर के अन्दर मुझे किसी भारतीय देवता 
की मूर्ति दिखलायी पड़ी । शायद वह बुद्धदेव की सूर्ति थी, क्योकि 
उसकी मुख-मुद्रा-इतनी अशांत ओर गम्भीर थी कि उसकी ओर 
ताका नहीं जा सकता था । मूर्ति को दृष्टि नासाग्न पर स्थिर थी | 

वहाँ मेरी अच्छी मेहमानी हुई। मेरे मित्र भाजन के समय 
की पोशाक पहने हुए थे। सेने सोचा कि ऐसे व्यक्ति चाहे 
किसो भी समाज में रहे, अवश्य आदरणीय होगे। थोड़ी देर बाद 
हम दोनों भोजन करने बैठे | तरह तरह के सुन्दर व्यंजन एक के 
बाद एक परोसे गये। यही मुझे! पहले पहल हिन्दुस्तान की कढ़ीः 
खाने का चस्फा लगा जो सदैव के लिए मेरे भोजन की प्रिय 
वस्तु बन गई | सोजन परोसने व्यला नौकर भी अजीब वेष मे 
था। वह एक स्कंद कुता, सफेद पायजासा, पीले रेशम का पटुका 
ओर सफेद साफा पहने था । 


भोजन के समय कुछ देर तक इधर-उधर की बाते होती 
रही। मेरे मित्र जो कुछ, अथवा जिस विषय पर वात करते थे 
उससे ऐसा (जन पड़ता था रनों वे उस विषय की अत्यन्त 
अधिकारपूर्ण ओर अकास्य विवेचना कर रहे हो । उसमे तक 
की कोई गुजाइश नहीं रहती थी। मेरे मन पर उनके ग्रशान्त 
स्वभाव और उनकी अधिकारपूर्ण बातो का गहरा प्रभाव पड़ा ।' 
: ऋद्दवा पोते समय उन्होंने अपने बारे में भी कुछ बाते बतलाई' । 
मुझे ज्ञात हुआ कि वे काफी धनी है और संसार का बहुत भ्रमण 
कर्‌ चुके है। उन्होंने पीन की स्थिति का वर्णन किया जहाँ वे एक 
वप तक रह चुके थे। जापान का भविष्य कैसा है, यह भी उन्होंने, 
अत्यन्त आश्चयंजनक जानकारी के साथ बतलाया। अमेरिका 
ओर यूरोप आदि के बारे से भी वे बहुत कुछ जानते थे और 
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सब से आख्ये को बीते यह थी कि. उन्होंने सोरिया के एक 
ईसाई मठ की रहेँन सहन का वर्णुन किया जहाँ वे कुछ समय तक 
शान्तिमय जीवन बिता चुके थे । 


मोजनोपरान्त धूम्नपान्‌ करते समय पुस्तक-विक्रेता के यहाँ 
जलठाये गये विषय की चचो होने लगी । किन्तु झुमे स्पष्ट रुप से 
यह प्रकट हो रहा थी कि वे अन्यान्य विषयों के बारे में भी कुछ 


हें ७ #" ०, 


गौरव और विज्ञान कीं बात छेड़ दी । 


उन्होंने जोर देकर कहा-- हमारे ऋषियों के कई सिद्धान्त 
ऋअत्र पश्चिंस बांसियों को माल्म हो गये है किन्तु यह प्रायः देखा 
जाता है. कि उन सिद्धान्तों का ठीक अथे नहीं समभा! गया है । 


मर ७ 


कहीं कहों तो अर्थ है अलनथ्थ ही हो गया है। तो भी इसकी मुझे 
शिकायत नहीं है. क्योंकि आज दिंन भारत अपनी पुरानी उज्ज्वल 
संस्कृति का सच! प्रतिनिधि भी नहीं रह. गया है। भारत का बड़णन 


शो गया है.। यह बात बड़े अफसोस को है। साधारण भारतीय 
कुछ सिद्धान्तों का दर्दता के साथ अनुसरण कर. रहे हैं, लेकिन 
साथ ही जिस घार्मिक आडम्त ओर. अमपूर प्रम्पराओं की 
श्ेडियों में वे जकड़े हुए हैं उनकी ओर उनका ध्यान ही नहीं 


जाता ।” 
मैंने पूछा इस पतन का कारण क्‍या हो सकता हे 
वे कुछ देर तक चुए रहे । एक सिनट बीत गया। उनकी 


आँखें मुँदले लगी यहाँ तक कि वे अधखुली रहे गई । तब वे धीरे 


श्वीरे बोलने लगे: , ४ 
#कफ़सोंस की बात है? दोस्त | किसी समर्य भारत में बड़े बड़े 
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ऋषि मुनि रहते थे जिन्होंने जीवन के रहस्य का पता लगा लिया 
था। तब राजा और रंक्र सभी उनसे सदुपदेश पाने को उत्सुक 
रहते थे । उनके ज्ञान की छत्र-छाया से भारत की सभ्यता ओर 
संस्कृति पराकाष्टा को पहुँच गई । लेकिन आज थे सब लुप्त हो 
गये है। समस्त देश में ऐसे सच्चे महात्मा शायद दो या ठोन 
भल्ले ही बच रहे हो, और वे भी संसार से विरक्त और छिपे हुए 
कही दूर अज्ञात, निजन स्थानों में निवास करते होगे । जिस दिन 

ये ऋषि-महात्मा समाज को छोड़ कर एकान्‍्त में बसने लग गये 
उसी दिन से हमारे पतन का प्रारम्भ हुआ | ” 

मेरे मित्र का सिर झुकने लगा, यहाँ तक कि उनकी ठुड्ढी 
छाती से लग गयी | अन्तिम वाक्य के साथ उनकी आवाज़ में 
दुःख और खेद साफ कलकने लगा। थोड़ी देर तक ऐसा मालूम 
हुआ कि उन्हे वाह्य जगत का कुछ भी ज्ञान नहीं रहा है, उनकी 
आत्मा करुणापूर्ण चिन्तन में लग गई है । 

उनके व्यक्तित्व का मुझ पर गहरा असर पड़ा। वे मेरे मन 
को अपनी ओर बरवस खीच रहे थे । उनकी काली और चम- 
कोली ओंखें उन्तके मेधावी हाने की परिचायक्र थी। लोच और 
सहानुभूति भरी उनकी आजाज़ उनके दयाद्रें हृदय को व्यक्त कर 
रही थी | लये रूप से मे उनके प्रति फिर से आक्ृष्ट होने लगा। 

नोकर चुपचाप कमरे से आया । उसने मेज़ के पास जाकर 
धूप वत्ती जलायी | नीला घुआों ऊपर की ओर उड़ने लगा । एक 
अनूठो भारतीय सुगंधि चारो ओर फैल गयी जो मुझे सुखकर, 
जान पड़ रही थी। 
अजानिक मर सित्र ने सिर उठा कर मेरी ओर देखा। बोले : 

मैने चताया हैं न, के दो या तीन महात्मा अब भी रहते होगे। 

हों ऐसा ही कहा है। एक बार एक सहान ऋषि से मिलने का 
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मुझे सौभाग्य प्राप्त हुआ था| वह ऐसा अमूल्य संयोग था कि 
उसकी चर्चा में अब शायद ही कभी करता हूँ। वे मेरे पिता,. 
ज्ञानदाता, गुरू और मित्र, सब कुछ थे । वे देवताओं के समान 
ज्ञानवान थे । मैं उन्हें पिता-तुल्य मानता था । जब कभी सोभाग्य 
से उनके साथ रहने का संयोग होता था तो जान पड़ता था कि 
मानव-जीवन वास्तव में तुच्छ वस्तु नहीं है । कला और 
सौन्देय को ही जीवन का ध्येय बना लेने वाले मुझ जैसे व्यक्ति. 
को भी कोढ़ी, ग़रीब और द्रिद्र व्यक्तियों में, जिनसे में कोसों 
दूर भागता था, दैवी सुन्दरता पहचानने की शक्ति और शिक्षा 
उन्होंने ही दी । वे शहरों से दूर एक जंगल में रहते थे। 
अकस्मात एक दिंन में उनकी झोपड़ी पर पहुँच गया । तब से. 
कई बार मैंने उनका दशेन किया और जहाँ तक बन पड़ता था 
उनके साथ रहा करता था । उन्होंने मुझे अनेक बातें सिखायीं ! 
ऐसे महात्मा किसी भी देश का मुख उज्ज्वल कर सकते हैं और 
डसके गौरव को बढ़ा सकते हैं। 

निस्संकोच होकर मेने उनसे पूछा--“तब उन्होंने एकान्तवास 
छोड़ कर भारतीय जनता की सेवा क्‍यों नहीं की ९” 


मेरे मित्र ने सिर हिला कर कहा--“ भाई, ऐसे अलौकिक - 
पुरुषों के उद्देश्य हम लोगों के लिए समझना कठिन है। पश्चिम 
के निवासियों के लिए तो यह बात और भी दुज्ञेय है। सम्भव 
है कि यह प्रश्न उठाने पर वे यह उत्तर देते कि जनता की 
सेवा एकान्त में रह कर भी मानसिक और आध्यात्मिक शक्ति - 
द्वारा की जा सकती है। दूर बैठ कर ही अव्यक्त रूप से दूसरों 
का सन सफलता पूवेक सुधारा जा सकता है। सम्भवतः दे 
यह भी कहते कि जब तक उद्धार की घड़ी नहीं आ पहुँचती: 
तव-तक' घतित जाति को दुःख भोगना ही पड़ेगा ।”? 
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मैने साफ कह दिया कि उनके उत्तर ने मुझे और भो भ्रम मे 
-डाल दिया है । 
मेरे मित्र ने कहा--/ आप ठोक कहते है, में भी ऐसा ही 
अनुमान करता था। ” 
> है >् 
उस भेंट का दिन मेरे लिये चिरस्मरणीय है। उसके वाद 
कई बार से उस सारतीय के सकान पर गया। एक तो उनकी 
अपूव विद्वत्ता और दूसरे उनके परदेशी व्यक्तित्व का निरालापन, 
दोनो ही ने किसी अज्ञात रूप से सुझे अपने निकट खींच लिया। 
उनको देखते ही मेरा उत्साह अधिक उत्तेजित हो उठता था और 
जीवन के मर्म का रहस्य जानने की मेरी चिरसंचित अभिलाषां 
जाग पड़ती थी । उनका दशन मेरे सन को शान्त और सबन्तुष्ट 
“करने के बदले सुभे सच्चे शाश्वत आनन्द को प्राप्त करने के लिए 
-उत्कंठित बना देता था । 


एक दिन हसारी बातचीत ने नया रंग पकड़ा, जिसका भेरे 
जोवन पर विशेष प्रभाव पड़ने हो था । मेरे भारतीय सित्र बात- 
चीत के सिलसिले से कभी करती अपने देश के विचित्र रस्म 
रिवाजों ओर विभिन्न परम्पराओ का वर्णन करने लगते थे और 
कभी अपने विशाल देश से बसने वाली विभिन्न जाति के लोगो 
का परिचय देते थे। आज उन्होंने योगियो का ज़िक्र किया। 
उस शब्द का ठीक ठीक कया अथ है यह में नहीं जानता था। 
अध्ययन करते समय कभी कभी मुझे इस शब्द का अर्थ जानने 
की आवश्यकता हुई थो, लेकिन हर वार इसके इतने सिन्न अर्थ 
प्रकट होते थे कि अन्त मे इस शब्द के ठीक तात्पर्य के बारे में 
कोई ठांक राय क्वायस नहीं कर सका । अतः मेरे मित्र ने जब 


रत 
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थोगी शब्द का उल्लेख किया तो मैंने उनकी बातों में बाधा देते 
हुए प्रार्थना की कि वे इस शब्द को मुझे अधिक अधिक विस्तार 
के साथ सममावें | 


उन्होंने कहा-- में आप के अनुरोध को बड़ों प्रसन्नता से 
स्त्रीकार करता हूँ , किन्तु योगी ” शब्द की कोई एकमात्र 
परिभाषा नहीं दी जा सकती। मेरे देश के मिन्न भिन्नव्यक्ति 
इस शब्द का भिन्न भिन्न अर्थ लगाते हैं | उदाहरणारथ सड़कों पर 
घूमने वाले हज़ारों मिखमंगे साधारणतया योगी के नाम से 
पुकारे जाते है। वे भुंड के कुंड बना कर गाँवों में घूसते रहते है 
ओर बड़े बड़े मेलों में सम्मिलित होते हैं। इनमें कितने ही निरे 
आलसी आवारे होते हैं, और कितने हो छेंटे हुए बदमाश । बहुत 
'से अपद़ू और मूख है। वे केवल नाम के लिए योगी बने फिरते 
है जब कि वे नतो योग शासत्र के इतिहास का ही ज्ञान रखते हैं 
आओर न उसके सिद्धान्त ही जानते हैं। ”? 
अपनी सिगरेट की राख भाड़ने के लिए कुछ देर रुक कर 
“उन्होंने फिए कहा--“लेकिन हपीकेश जैसे स्थानों का द्शन कीजिये, 
पर्व॑तराज हिसालय जिसको रक्षा मे अनवरत सतर्क रूप से खड़ा है। 
वहों न्यारे ही लोग नज़र आते हैं । वे साधारण कटियों या गुफाओं 
में रहते हैं, स्वर्प भोजन करते हैं ओर सदा भगवान के भजन में 
मग्न रहते हैं| वे धर्मआाय हैं, रात दिन उसी का उन्हे ध्यान लगा 
रहता है । वे बड़े ही सज्जन होते हैं। उनका समत्त समय या तो 
धमम-प्रंथों के अध्ययच में या भगवद्धूजन में व्यतीत होता है । 
ये लोग भी योगो हो कहलाते हे । लेकिन इनमें ओर अपढद़ गाँव- 
वालों का खून चूसने वाले उन आवारे योगियों में क्‍या कोई 
समता हो सकती है ? देखिए योगी शब्द कितना विशाल है । इन 
दोनो वर्गों के बीच सें और कई प्रकार के व्यक्ति हैं. जिनमें इन 


ऊ 
मत कह 
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न 9 जे वशेपताएं ० ए्‌ ५ आओ ओर कप 
 कोटियो की कुछ विशेषताएं पाई जाती है ओर वे भी 
गगी कह कर पुकारे जाते है ।” 
मैने कहा--/ लेकिन फिर सी इन योगियों की महिमा ओर 
रहस्यसय शक्ति की बड़ी प्रशंसा की जाती है।” 
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हँसते हुए मेरे मित्र बोल उठे--“हों भाई ! अब योगी शब्द 
की एक और परिभाषा सुनिए | बड़े बड़े शहरो से दूर, निजन, 
जंगतो के बीच, या पहाड़ी कन्द्राओं से, एकान्त में रहने वाले 
भी कुछ लोग है। अलॉकिक विसूत्तियाँ प्राप्त करने के लिए वे 
जीवन सर कुछ योग सम्बन्धी अश्यास किया करते हैं | इनमे से 
किसी किसी के पास घर्से का नास लेना भो गुनाह है, किन्तु कोई 
कोई तो बड़े धामिक होते हैं । लेकिन ये ससी योगाभ्यास के द्वारा. 
प्रकृति की अज्ञेय तथा अदृश्य शक्तियो पर एकाथिपत्य प्राप्त करने 
की दृष्टि से एक ही कोटि के अन्तर्गत आते है। रहस्यवाद 
ओर अलीकिक शक्तियों की सत्ता सम्बन्धों परम्पराएं हमारे देश 
में सभी काल में मौजूद रही है। इन विषयो मे पारदर्शी विद्यनों 
को करामातो के सम्बन्ध से कितने ही आख्यान सुनने को मिलते 
है। ऐसो को भी योगी ही कहते हैं |” 

सैने सरल स्वभाव से पूछा--“क्या आपकी कभी ऐसी असा- 
धारण शक्ति वाले किसी व्याक्ते से श्रेट हुई है? क्‍या इन बातो में 
आपके विश्वास है ९? 

मेरे मित्र कुछ देर तक चुपचाप रहे | जान पड़ा कि वे अपने 
उत्तर देने के ढग के सम्बन्ध से सोच रहे है। 

मेरी आँखे सेज़ पर रक्‍्खी हुई मूर्ति की ओर फिरी। प्रतीत 
हुआ कि कमरे के मंद, सु आलोक मे बुद्धदेव उस चमकीली 
लकड़ी के पद्मासत पर बेठे बैठे बड़ी दया और अनुकस्पा के साथ 
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मेरी ओर देख कर मुस्करा रहे हैं। एक आध मिनठ तक ऐसा 
जान पड़ा मानों मेरा दम घुट रहा हो | इतने में मेरे भारतीय 
मित्र को साफ और स्फुट आवाज़ ने मेरे बिखरे हुए विचारों को 
फिर से एकत्रित कर दिया । उन्होंने अपने कुर्ते के भीतर से कुछ 
चीज़ निकाली ओर उसे मुमे दिखाते हुए कहने लगे--“ मैं जाति 
का ब्राह्मण हूँ । यह मेरा यज्ञोपवीत है । हजारो वर्ष के ए्थक और 
विशुद्ध जीवन बिताने के कारण हमारी जाति के लोगों के रक्त में 
कुछ खास विशेषताएं, कुछ विशेष बातें, घुल-मिल गई हैं । 
पाश्चात्य शिक्षा और पाश्चात्य देशों का भ्रमण भी इन गुणों को' 
कभी दूर नहीं कर सकता । जन्म से हो ब्राह्मण एक अलोकिक, 
अप्राकृत शक्ति की सत्ता में विश्वास करने लगता है | वह मानव 
योनि में भी. आध्यात्मिक विकास की बात मानता है । चाहने पर 
भो हमारे ये विश्वास दूर नहीं होंगे । तके तथा विवेक की कसौटी 
पर ये विश्वास निश्चय हो ठीक नहीं उतरते, फिर भी आह्यण 
कुल में जन्म लेने के नाते में उन्हें ठीक सानता ही हूँ । अतः 
यद्यपि आपके आधुनिक वैज्ञानिक सिद्धान्तों से हमारी पूरी पूरी 
सहानुभूति है, फिर भो इस सम्बन्ध में मेरा एकमात्र उत्तर यही 
होगा कि--मेरा ऐसा विश्वास है । ”? 

बड़े ध्यान से मेरी ओर ताकते हुए वे कहने लगे--''हाँ , सच्चे 
योगियों से मेरो भेंट अवश्य हुई है। एक दो वार नहीं, कई बार 
मेरा उनसे परिचय हुआ। वे विरले ही किसी के देखने में आते 
है । किसी जमाने में उनसे मिलना आसान था। किन्तु आज वे 
लुप्तप्राय हो गये हैं । 

“लेकिन अब भी उनका अस्तित्व तो होगा ही ? ” 

“ हाँ, में तो ऐसा विश्वास करता हूँ, किन्तु उनको खोज लेना 
बड़ा ही टेढ़ा काम है। उनको बड़ी घुन के साथ खोजना होगा। ” 
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“आपके गुरू जी | वे तो अवश्य ही सच्चे योगी रहे होगे ९” 

“नही ! वे वो इससे भी उच्च कोटि के थे। मैने आपसे कहा 
थानकि वे ऋषि थे ९” 

मैने अपने मित्र से ऋषि शब्द का अथ पूछा | वे वोले -- 

5 5 च्े रः पु आप 

“अ्रषि योगियों से श्रेछ्तर है । डाविन के विकरासवाद के सिद्धान्त 
को मानव चरित्र के क्षेत्र मे लागू करके देखिए। भौतिक जगत 
के समान, आध्यात्मिक जगत में भी विकासवाद ठीक तौर पर 
लागू होता है | ब्रह्मणा का भी यही कहना था। ऋषि वे है जो 
आध्यात्सिक विकास की चरम सोमा तक पहुँच गये है । इसपे 
आप किसी ह॒द्‌ तक उनके बड़प्पन का अतुमानव कर सकते है ।! 


४ क्या ऋषि लोग भी अद्भुत चसत्कार दिखा सकते है ! ” 


४ दिखा क्‍यों नही सकते | किन्तु ऋषि लोग इन बातो को 
कुड भी महत्व नही देते | अनेक योगी विभूतियों को बड़े महल 
की चीज़ मानते है लेकिन ऋषि उनको तुच्छ सममते है। इन 
विभूतियो को प्राप्त करने के लिए ऋषियों को कोई विशेष यत्र 
नहीं करना होता। इच्छा-शक्ति के विकास तथा पूएझप से 
ध्यानावस्थित हो सकते के कारण लिद्धियाँ यों ही उनके हाथ लग 
जाती है। ऋषियों का सारा ध्यान अपने अन्तरंग के पुनहज्जीयन 
की ओर लगा रहता है। बुद्धरेव ओर महात्मा इंसा के समान वे 
भी अपने अन्तरंग को दै-ी ज्योति से आलोकित करने के यत्र में 
लगे रहते है। ” 


४ लेकिन इसा ने करामाते दिखाई थी ? ” 


जी हों, यह सत्य है। लेकिन क्‍या उन्होंने अपना गौरव 
बढाने के लिए ऐसा किया था ? कभी नहीं। उनके द्वारा जन- 
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साधारण को अपनी ओर खींच कर उनकी आत्माओं को पवित्र 
बनाने के उद्देश्य ही से उन्हेंने ऐसा किया था |”? 

४ यदि भारत में ऋषियों का अब भी अस्तित्व है तो लोगों 
के मंंड के झंड उनके पास इकट्टे होते होंगे १ ” 

४ बेशक ! लेकिन ये ऋषि खुल कर अपने को सिद्ध पुरुष 
प्रकट करें तबन? इस प्रकार विरला ही कोई ऋषि, किसी 
खास बात के लिए अपने को संसारी पुरुषों के सामने प्रकट 
करता है। प्रायः वे दुनिया से दूर, एकान्तवास में रहना अधिक 

भन्‍्द करते हैं। यदि लोकसंग्रह करना भी हो, तो बेसा करके वे 
फिर एकान्त का आश्रय लेते हैं | ” 

हृढ़ता के साथ मेंने अपने सन का यह भाव उन पर प्रकट 
कर दिया कि जो व्यक्ति अपने को दुगगंम स्थानों में छिपा कर 
रखते हैं समाज की उनसे किसी प्रकार की भलाई नहीं हो सकती ।, 

मेरे भिन्न मुप्कराते हुए बोले--“आपके इस कथन पर आपही, 
के देश की एक-कहावत लागू होती है कि बाह्य रूप की उज्ज्वलता 
प्रायः धोखे की टट्टी है। इन लोगों के बारे में जब तक सच्चा और 
पूरा ज्ञान प्राप्त नहीं हो तब तक उनके बारे में दुनिया कोई निश्चित 
राय क्रायम नहीं 'कर सकेगी | मेंने बताया है कि कभी कभी ये 
ऋषि नगरों मे आ कर जन-साधारण से भी मिलते हैं । पुराने 
जमाने में ऐसा अक्सर हुआ करता था। तब उन ऋषिवरों 
का ज्ञान, शक्ति ओर सिद्धियां लोगों पर प्रकट हुआ करती थीं । 
बड़े बड़े राजे महाराजें उनको बड़े सम्मान से आवभगत करते थे 
ओर अपने जीवन की कितनी ही जठिलताएं उनकी सहायता से 
सुलमाया करते थे। किन्तु यह तो सभी जानते हैं कि अप्रत्यक्ष, 
अज्ञात तथा मूक भाव से उन लोगों की सहायता करना ऋषि- 
गण अधिक पसन्द करते थे |” 
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“अच्छा हो यदि किसी ऐसे ही सहापुरुष से मेरी भी भेंट हो 
जाय । किसी सच्चे योगी से मिलने की मेरी बड़ी अमिलाषा है !” 

मेरे मित्र न झुझे दिलासा देते हुए कहा --“निस्सन्देह आपकी 
सनोकासना किसी दिन पूर्ण होगी ।” 

कुछ चकित होकर में बोल उठा--“आप ऐसा किस आधार 
प्र कहते ह्बे ९ 35 

“जिस दिन आप से पहले पहल मेरी भेद हुईं थी उसी दिन 
सैने यह समझ लिया था। किसी आच्तरिक प्रेरणा से मुझे ऐसा 
जान पड़ा। उस श्रेरणा की यथार्थता वाह्य सबूतों से सममाई 
नहीं जा सकती। वह एक अनुभव सात्र था। उसे आप चाहे 
जिन नाम से पुकारिए । किसी सीतरी आवेग ने सन्देश के रूप मे 
सेरे सन पर यह अंकित कर दिया कि आप की अवश्य ही किसी 
सच्चे ऋषि से सेट छोगी। मेरे गुरुदेव ने मेरी इस आन्तरिक 
प्रेरणा को परिसार्जिद और विकसित करने का सार्म बता द्यिा 
था। अब विना सोचे बिचारे सै उसका सरोसा कर सकता हूँ।” 

सैने एक ढंग से उनकी हँसी उड़ाते हुए कहा--“जान पढ़ता 

कि आप के शरीर से सुकरात ने फिर से जन्म लिया है। 
ढिन्‍्तु यह तो बताइए कि आपकी भविष्यवाणी कब पूर्ण होगो १” 

“ सै भविष्य-वक्ता अथवा पैग़स्बर तो नहों हैँ। अतः मै 
आपके लिए कोई निश्चित तिथि निधौरित नही कर सकता |” 

सैने इस पर कुछ भी बहस नही की । किन्तु मुझे यह सन्देह 
अवश्य वन्ा रहा कि यदि मेरे मित्र चाहते तो इससे कुछ अधिक 
ही बता सकते थे । 


घचइस >चथछ छु समय मैसे जप हर 
५3.0 5 एज कर गे कहा-आखिर आप किसी दिन 
अपने देश को अवश्य ही लौटेंगे । उस समय तक यदि मे तैयार 


है 
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हो जाऊँ तो दोनों एक ही साथ चल सकते हैं । योगियों का पतां 
लगाने में आप मेरी अवश्य सहायता करेंगे ।”? - '  -: 
“नहीं दोस्त | आप अकेले जाइए । अच्छा है अपनी खोज 
आप स्वयं ही करें ।” 
४८ एक अजनबो व्यक्ति के लिए यह बड़ा ही कठिन होगा । ” 
“ हाँ । कठिन अवश्य होगा, बहुत हो कठिन । तो भी अकेले 
ही जाइए । एक दिन आपको मेरे कथन की सत्यता प्रमाणित 


न 


हो जायगी । ?? ' | 


ि 
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तब से मेरे सन पर यह बात अंकित सी हो गयी कि किसी 
दिन मुझे भारत-अ्रमण का सोभाग्य प्राप्त होगा | में सोचने लगा 
के यदि मेरे मित्र के कथनानुसार सचमुच भारत ने प्राचीन कांल 
में ऋषि-महात्माओं को जन्म दिया है तो अब भी उनमें से कोई 
नल कोई अवश्य बचा ही होगा, क्योंकि किसी संग्रदाय का 
मूलोच्छेद होना असम्भव सी बात है। उन ऋषियों को ढूंढ 
निकालने में कठिनाइयों का सामना भले ही करना पड़े पर मेरा 
परिश्रम व्यर्थ न जायगा | सम्भव है कि इस खोज के परिणाम- 
स्वरूप मुझे वह आत्म“शान्ति और देवी अनुभूति भी प्राप्त हो जाय 
जिसके लिए सें अब तक भटकता रहा हूँ । दूसरी ओर इस खोज 
में यदि में असफल भी रहा तो कोई विशेष हानि न॑ होगीं, क्‍योंकि 
योगियों, उन्के चसत्कारों, उनको निराली रहन-सहन, चाल-चलन 
ओर रस्म-रिवाज देखने की मेरो लालसा तो पूर्ण ही हो जायगी। 
पत्रकार होने के कारण किसी भी अनूठी बात के प्रति मेरी उत्सु- 
कता अपेक्षाकृत अधिक बढ़ी हुईं थी | अल्पज्ञात विषयों की खोज 
कर उनका पता लगाने को बात सोचते ही मेरे मन में- गुदगुदी पैदा 
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होने लगती थो। मैने निश्चय कर लिया कि मैं अपनो इस धुन 
का पूरी तरह से निवाह करूँगा ओर सोक़ा पाते ही सब से पहले 
जहाज से भारत के लिए रवाना हो जाऊँगा । 


इस श्रकार पू्र की यात्रा करने की मेरी अभिलाषा को मेरे 
भारतीय भित्र ने और भी उत्तेजित कर दिया जो अपने घर पर 
कई महीनो तक मेरी आधवशसगत करते रहे । भवसागर के विकट 
थपेड़ो मे जीवन-मैया को अच्छी तरह खेने का उपाय उन्होने मुझे, 
अवश्य बतलाया किन्तु उन्होने मेरी जीवन-नौका का कर्णधार 
बनने से सदैव इसकार किया। फिर भी किसी नौजवान के लिए 
अपनी दशा का ठीक ठीक परिचय प्राप्त कर लेना, अपने अन्द्र 
छिपी शक्तियो को पूरों तरह से पहचान लेना, अपने अस्फुट भावों 
को स्फुट रूप से देख लेना ही बहुत महत्व की बात है। अतः 
अपने सर्व प्रथम भारतीय मित्र के श्रति अपनी हार्दिक क्ृतज्ञता 
प्रकट करना इस अवसर पर अनुचित न होगा । नियति का प्रबल 
चक्र फिर गया और हम दोनो विछुड़ गए । कुछ साल हुए मुझे 
खबर मिली कि उनका स्वगवास हो गया । सप्य और परिस्थिति 
के फेर मे मै तत्काल ही भारत की यात्रा न कर सका । आकांत्षाएँ 
तथा सांसारिक मंमट सलुष्य को वरबस ऐसी जिम्मेदारी के कामो 
में फेंसा देती है जिनसे छुटकारा पामा सहज नहीं है। मैने चुप- 
चाप अपने जीवन प्रवाह को साधारण रूप से प्रवाहित होने 
दिया ओर हृदय की चिर-अमिलाबा की पूर्ति के शुभ दिन की 
प्रतीक्षा करता रहा । 

उन भारतीय मित्र की अरविष्य वाणी से मेरा दृढ़ विश्वास 
था । एक दिन आऊस्मिक रूप से उसको और भी अधिक 
पृष्ठि हुईं। अपने पेशे सन्वन्धों काम से कई सहीने तक एक 
सज्जन से मुझे मिलते रहना पड़ा। उन्हें मे अत्यन्त आदर 
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ओर सम्मान की दृष्टि से देखता था। वे बहुत चतुर ओर मानव 
स्वभाव के हर पहलू से भली प्रकार परिचित थे। कई वर्ष पहले 
वे एक ब्रिटिश विश्वविद्यालय में मनोविज्ञान के प्रोफ़ेसर रहे 
थे। किन्तु अध्यापन का काम उन्हें पसन्द न आया। अतः 

उन्होंने उस पद से इस्तीका देकर खेती में अपने विशाल 
ज्ञान-भांडार को लगाने का निश्चय किया। कुछ समय तक 
व्यापार ओर वाशिज्य के प्रमुख व्यक्तियों के वे सलहकार रहे । 

क्रितनो हो बार उन्होंने सगव॑ यह बतलाया कि बड़े बड़े व्यव- 
सायियों ने अच्छी रकमें देकर उन्हें अपना सलहकार रक्‍खा। 

उनमें यह अनूठा गुण था कि वे दूसरे व्यक्तियों की छिपी 
शक्तियों को उक्सा कर क्रियान्वित कर देते थे। उनसे मिलने वालाः 
चाहे वह धनव्रान हो या धनहीन, उनसे व्यावहारिक सहायता 

पाता था और नवजीवन के उत्साह से भर जाता था। में सदा 
उनकी प्रत्येक सलाह नोट कर लेता था क्‍योंकि कारबार ओर 
खानगी बातों में भी उनका कहना और उनकी दिव्यदृष्टि प्रायः 

आश्चय जनक प्रकट होती थी | उनकी सेहबत मुझे बड़ी दिलचस्प 
लगती थी क्योकि उनके स्वभाव में सूक्ष्म-दर्शन और वाह्म-ज्ञान 
का ऐसा सुन्दर समावेश हो गया था कि वे किसी भी क्षण दर्शन 
के गहन प्रश्नों पर और दूसरे ही क्षण वारिज्य की किसी भी पेचीदा 
समस्या पर अधिकारपूर्ण ढंग से विचार कर सकते थे। उनके: 
साथ बातचीत करने में कभी भी तब्रियत ऊत्रती न थी और वह 
सदेव ज्ञातव्य तथा सनोर॑जक तथ्यों से पूर्ण रहती थी। वे मुमे. 
अपना अन्तरंग ओर विश्वसनीय मित्र मानने लगे और काम- 

काज तथा आमाद-प्रमाद दोनों में ही हमारा घंटों साथ रहता था। 

उनकी बातें सुनने से मेरी तबियत कभी भी नहीं उकताई । उनका' 
विशाल पांडित्य ओर बहु-विषयक ज्ञान सुर प्रभावित करता था 


( डेट ) 
में चकित हो जाता था कि उनके उस छोटे से दिमाग़ में दुनिया 
भर की बाते क्यो कर ससाई हुई हैं। 

एक शत का हम दोनो एक छोटे से नियंत्रण-विहीन होटल 
में भोजन करने गये । स्वादिष्ट भोजन ओर रंग बिरंगे प्रकाश का 
आनन्द उठाने के बाद सड़क पर आने पर आकाश में चारों ओर 
-धवल चोदनी छिंटकी दिखाई दी। हम दोनो ने चांदनी का 
आनन्द उठाते हुए घर तक पैदल चलने का निश्चय किया | 

अधिकांश सम्रय तक अग्रधान और साधारण विषयो पर 
बातचीत होती रही, किन्तु शहर को सुनसान गालियो में पवेश 
करते करते हमारी बातचीत का विषय गम्भीर हो गया। अन्त में 
दशन का गहन विषय उपस्थित हुआ । बातचीत ऐसे गूढ़ विषयो 
पर होने लगी जिनका नास सुन्र छर हो मेरे मित्र के अन्य परिचित 
व्यक्ति घबरा उठते | अपने घर के द्वार पर पहुँचते ही उन्होंने 
बिदा होने के लिये सेरी ओर हाथ बढ़ाया । मेरा हाथ अपने हाथ 
में लेकर वे बड़े गम्सीर स्वर मे धीरे धीरे कहने लगे : 

“ तुम्हें इस पेशे को कभी न अपनाना था। तुम सच्चे दाश- 
निक हो । क्यों इस अखबारनवीसी के कमेले मे पड़े ? तुम्हे किसी 
विश्वविद्यालय का आचाय होकर गवेषणा तथा अनुसन्धान कार्य 
में जोबन बिताना चाहिए था। तुम विचार-बीधियों में भ्रमण 
करने वाली प्रवृत्ति के हो । मन की जड़ पहचानने की तुम्हे घन 
लगी है| तुम निश्चय ही एक दिन भारत के थोगियों, तिब्बत के 
'लामाओ और जापान के “ ज्षेन ' सिल्लुओ से भेंट करोगे। तब तुम 
असाधारण ग्रंथ लिखोगे । अच्छा बिदा | ” 

“ इन योगियों के बारे से आपका क्या विचार है ? ” 

_. उन्हेने मेरे सर के पास अपना सर भ्ुकाया और मेरे कान 
में चुपके से कहा--“ मेरे मिन्र वे जानते है, उन्हे सब ज्ञात है |” 
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मैं बड़ा हैरान हुआ। विचारों में डबा हुआ घर लौठा। 
निकट भविष्य में मेरी सनोकामना के पूर्ण होने की कोई सम्भावना 
न दिखाई देती थी | दिन प्रति दिन अन्य अन्य कामों में फँसा 
'जा रहा था। उनसे छूट कर बाहर निकलना असम्भव सा प्रतीत 
होता था । कुछ समय तक निराशा ने मेरे हृदय पर अधिकार 
'कर लिया । शायद मेरे भाग्य में यही बदा था कि इन व्यक्तिगत 
बन्धनों और लालसाओं के पाशों में सदैव फंसा रहूँ । 
किन्तु अन्त को मेरो समस्त आशंकाएँ निराधार प्रमाणित 
'हुई' । नियति अपना चक्र चलाती रही । यद्यपि उसके हुक्मनामों 
को पढ़ सकने को सामध्य हम में नहीं है फिर भी अनजाने ही 
'उंसकी आज्ञाओं का पालन हमें करना ही होता है। एक वर्ष 
बीतने के पू् ही एक दिन मैंने अपने को बम्बई के अलेग्जेंडा 
बन्द्रगाह में जहाज़ से उतरने ओर इस पूरबी शहर के बहुरँगे 
जीवन में मिल कर भारतीय भाषाओं के विचित्र कालाहल में 
डूबा हुआ पाया | 


दे 


मिस का जादूगर 


यह एक अनोखी और शायद कुछ साथक सी बात है कि इसः 
विचित्र अन्वेषण में अपना साग्य परखने की मेरी कोशिश अभों 
शुरू भी नही हुई कि आाग्य स्वयं ही मुझे खोजते हुए आ गया । 
अभी तक बम्बई के दशनीण स्थानों को देख भी नहीं पाया हैँ ।* 
इस नगर के विषय से सेरी अब तक की समस्त जानकारी एक 
पोस्ट काडे पर लिखी जा सकती है । मेरा समस्त असबाब, केवल' 
एक सन्दूक को छोड़ कर, अभी तक जेसे का तैसा बन्द पड़ा है। 
जहाज़ के एक साथी ने सुर्के मैजेस्टिक होटल का परिचय दे कर 
कहा कि यह बम्बई के ऊँचे दज का निवास स्थान है । यहाँ जब से 
आया हूँ मेरी तमास कोशिश यही रही है कि इस होटल के पास- 
पड़ोस वालो से अच्छी तरह परिचित हो जाऊँ | इसी यत्न मे मेने 
एक अद्भुत खोज को है कि होटल के साथियों में एक व्यक्ति 
ऐसा है जो जादूगर, असाधारण तांत्रिक अथवा अपूर्व सायावी है। 

स्मरण रहे कि यह व्यक्ति उन ऐन्द्रजालिकों की कोटि का 
नही है जो अमित दशेको की आँखों से धूल कोक कर, उन्हे 
चकमा दे कर अपना और अपने गदर्शन का प्रबन्ध करने वाले 
थियेटर के स्वासियों का उस्ठ सीधा कर लेते है। वह कोई ऐसा 
चालवाज नहीं था जो बाज़ारों से गुठली बो कर तुरन्त ही पेड़ 
का उगना ओर उसमे आस का फलना दिखाते फिरते है। नही; 
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'चह तो मध्यकालोन तांन्िक्रों को श्रेणी का था। वह नित्य ही उन 
सायावो जोबों से काम लेता रहता है जो साधारण मनुष्यों के 
लिए अदृश्य, पर उसकी नज़रों के सासने उसका हुक्म तासील 
करने के जिए दोड़ते रहते हैं। कप्त से कम लोगों में ऐसी ही 
प्रतीति उसने अपने विषय में पेदा कर रक्‍्खी है | होटल के कर्स- 
चारी सहमी हुई आँखों से उसकी ओर देखते और साँस रोक 
कर उसके विषय में चर्चा करते हैं। जब कभी वह पास से 
'गुज़रता तो होटल के ओर मेहमान भी आप ही आप बातचीत 
का ताँता तोड़ कर घबराई हुई प्रश्न-सूचक दृष्टि से उसकी ओर 
'ताका करते हैं | वह उनसे बात भो नहीं करता और प्रायः अकेले 
में ही भोजन करना पसन्द करता है । 
जब हम देखते हैं कि पहिनाव से वह न तो यूरोपीय जान 
'पड़ता है और न हिन्दुस्तानी, तब हमारा कुतूहूल और आश्रय 
ओर भी बढ़ जाता है। वह नील नदी वाले मिस्र देश से आया 
हुआ एक यात्री है, जो वास्तव में जादूगर है । 
महमूद बे को ग़ेबी ताक़तों की प्रशंसा मेरे सुनने में आयी, 
पर उसके रूप-रंग से तो मुझे उनका गुपान भी नहीं दोता है । 
में समझता था कि उसका शरीर दुबला पतला ओर चेहरा 
अम्भीर होगा, पर मैंने देखा कि वह सौम्य, हँस-मुख ओर 
गठीले बदन का है। चाल उसको कमशील व्यक्ति की तरह 
'तेज़ है। सफेर ओर लंबे चोगे के बदले वह आधुनिक ढंग को 
चुल्त सुथरी पोशाक पहने, पेरिस के होटलों में शाम के समय 
धूमते हुए पाये जाने वाले किसी छेले-छबीले फरांसीसी युवक 
सा दिखाई पड़ता है । 
इसी विषय का ध्यान करते करते सारा दिन कट गया । दूसरे 
दिन इस निम्चय के साथ उठा कि महमूद बे से फ़ोरन मुलाक़ात 
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करनी चाहिए। पत्रकारों की साथा से सेरा निश्चय इन शब्दों र्मे 
प्रकट किया जायगा मे उसके रहस्य की गुत्थी सुलमाऊंगा ।' 


अपने परिचय-पत्र की पीठ पर मेने उससे भेंट करने के 
अपसे ध्येय को लिखा ओर उसके दाहिने कोने मे छोटे छोटे 
अक्षरों में एक संकेत चिह््‌ लिख दिया जिससे वह समझ, 
जाय कि में उसकी सायाविनी विद्या की परम्परा से एकदम 
अपरिचित नहीं हैँ । मुझे आशा थी कि भंट करने की अनुभ्ति 
आसानी से मित्र जायगी । मेने यह पत्र, एक रुपये के साथ, 
होटल क चतुर नौकर के हाथ मे रख दिथा और उसे जादूगर 
के कमरे में सेज दिया | 

पॉच मिनट के बाद उत्तर सिला कि महमूद वे मुझसे फौरन 
भेंट करगे, वह नाश्ता करने जा रहे है ओर उनका अनुरोध है कि 
में भी नाश्ते मे उनका साथ दूं। 


इस प्रथम सफलता से सेरी हिम्सत बढ़ गई ओर में उस 
नोकर के वतलाए रास्ते पर सीढ़ियाँ चढ़ कर ऊपर पहुँचा। देखा 
कि महदूद वे अपने कमरे में एक मेज़ के सामने बेठे हैं. जिस 
पर चाय, रोटी व मुरव्बा रखा हुआ है। वह मिस्र-वाली मेरी 
आवभगत करते तो नहीं उठा, पर सामने की एक कुरसो 
दिखाते हुए उसने स्थिर, गंजते स्वर में कहा 
कृपया इस पर विराजिए ; आवउ मुझे क्षमा करें मे कभी' 
किसों स हाथ नहीं सिल्लाता ।? 
जादूगर के बदन पर एक छील", खाकी रंग का चोंगा और 
कथा पर सिंह के केसर के समान थूरे केश लटक रहे थे। माथे 


पर एक घुघराली लट भूल रढी थी। मुर्कराहट के साथ, श्वेत- 
दन्त-पंक्ति दिखाते हुए उन्होंने पूछा : 
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“परे साथ नाश्ता करने की कृपा न करेंगे ९” 

मैंने धन्यवाद दिया; फिर यह भी बतला दिया कि होटल 
भर में उनकी असाधारण ख्याति फेली हुई है, ओर उनसे मिलने 
का साहस करने के पहले मैंने इस विषय पर बड़े ध्यानपूर्वेक 
विचार किया है। वह ठहाका मार कर हँस पड़ा । हाथ उठा कर. 
उसने लाचारी का संकेत किया, पर मुंह से कुछ कहा नहीं। 

थोड़ी देर चुप रह कर उन्होंने कहा : 

“मैं समझता हूँ आप किसी अखबार के प्रतिनिधि होंगे ९? 

“नहीं, बेसा तो नहीं; में अपने एक जाती मतलब से हिन्दु-- 
स्तान आया हूँ। कुछ असाधारण और अदूभुत विषयों का 
अध्ययन करके, हो सके तो, एक भ्रंथ रचना की सामग्री संग्रह 
करने का मेरा इरादा है ।” 

“वो आप हिन्दुस्तान में बहुत दिनों तक रहने जा रहे हैं ९?” 

“यह बात तो परिस्थित पर निभर होगी, इस समय तो मेरे 
सामने समय 'का कोई बन्धन नहीं है ।” यह उत्तर मेंने बहुत 
सकुचाते हुए दिया; क्योंकि मामला उलठा हुआ जा रहा थां। में 
गया था उनका भेद खोजने पर महमूद बे तो उलटे मुझ से ही 
प्रश्न करने लगे। किन्तु उनकी बाद की बातचीत से मुझे घेय हुआ। 

“मैं भी यहाँ लम्बी यात्रा करने आया हूँ; शायद साल दो साल 
लगें; उसके बाद सुदूर प्राच्य देशों में जाऊंगा। अगर अल्ाह 
ताला ने चाहा तो सारी दुनिया की सैर करता हुआ अपने वतन, 
मिस्र देश को लौट जाना चाहता हूँ ।” 


हम लोगों के नाश्ता कर चुकने पर नोकर ने आ कर मेज 
साफ़ की। मेरे मन में आया, गहरे पानी में पेठने का यही ठीक- 
मोक्ता है। अतः सीधी तौर पर सवाल किया : 
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“तो क्या, सचमुच आपको अदृश्य शक्तियों पर अधि- 
कार है १” 

शान्ति और दृढ़ता से उन्होंने उत्तर द्या--“जी हों, सबे- 
-शक्तिमान ईश्वर ने मुझे ऐसी शक्तियों प्रदान की हैं ।”” 

मुझे बड़ा सन्देह हुआ । उन्होंने अपनी काली कजरारी आओखें 
मुझ पर जमा दी और सहसा बोल उठे : 

“मै समझता हैँ आप उनका प्रत्यक्ष प्रदर्शन देखना चाहते 
होगे 0१2 

वे मेरा आशय ठीक ठीक ताड़ गये थे । मैने सिर हिलाकर 
अपनी सम्मति सूचित की | 

“बहुत अच्छा, आपके पास पेन्सिल और थोड़ा कागज 
-होगा ने १” 

भेंट से मैने अपनी जेब टटोली, नोट-बुक से कागज फाड़ू 
“लिया ओर पेन्सिल भी हाथ मे ली । 

“खूब | आप उस पर कोई प्रश्न लिख दे ।” 

यह्‌ कहते हुए वे एक खिड़की के सामने छोटी सी मेज़ पर 
जा वैठे और मेरी ओर पीठ करके नीचे की सड़क को देखने लगे । 
हस दोनो के बीच से कई फुट का अन्तर था । 

मेने पूछा--“कैसा प्रश्न ९? 

उन्होंने कट कहा--“जों आप चाहे ।”” 

भेरं सन से सहसा कई विचार दौड़े, आखिर यह छोटा सा 
सवाल उस पर लिख दिया--“चार साल पहले मे कहाँ रहा था १! 

“अब उसे चौकोर सोड़ कर खब छोटा कर दीजिये ।” 


( ४५ ) ह 
मैंने उनके हुक्म की तामील की ; फिर वे मेरी मेज के पास 
कुरसी खींच कर बैठ गये और मेरी तरफ़ ध्यानपूर्वेक ताकने लगे। 

“कागज़ ओर पेन्सिल को अपने दाहिने हाथ की मुट्ठी में 
मजबूती से पकड़े रहिए ।”? 

मैंने पूरी ताक़त से वेसा ही किया। अब मिस्न-निवासी ने 
आँखें मंद लीं । थे थोड़ी देर तक ध्यान-मम्न से दिखाई दिए, फिर 
'पल्क खाल, मेरो ओर टकटकी बॉधे धीरे से बोले। 

“आप का सगल यही है न कि “चार साल पहले में कहाँ 

रहा था! ९” 

“आपने बिलकुल ठीक कहा” में अचम्भे में आ कर बोला । 
यह तो मनोगत भावों को जान लेने का अत्यन्त अदूभुत 
इृष्टान्त है । 

बे फिर बोले--“अब हाथ का कागज़ खाल दीजिए ।” 

उस छोटे से परचे की तमाम तहे खाल कर  मेंने उसे मेज़ पर 
रख दिया । 

फिर हुक्म हुआ- “गौर से देख लीजिए ।” | 
,. उस पर नज़र दौड़ाते ही मैं दंग रद्द गया, क्योंकि किसी 
शेबी हाथ ने पेन्सिल से उस पर उस शहर का नास लिख दिया था 
जहाँ में चार साल पहले रहा था । यह उत्तर मेरे लिखे हुए प्रश्न 
के ठीक नीचे अंकित था | 

महमूद बे ने विजय-गवे से मुस्करा कर कहा--“जवाब भी 
उसी में पाइयेगा, सेरा ख्याल है कि वह सही है । क्‍यों ?” 

मेंने विस्मित होकर कहा--“हाँ ” ; पर उस पर विश्वास कर 
लेना कठिन माछूम होता था। परखने के विचार से मैंने इस 
अयोग को दुह॒रा देने की उनसे आथना-की । थे तुरन्त सहमत 


( ४६ ) 


हो कर खिड़की की ओर खिसक गये । मैने कागज़ पर दूसरा 
सवाल लिखा। दूरी पर जा कर उन्होंने मेरा यह सन्देंह भी 
दर कर दिया कि पास रह कर वे मेरी लिखावट को पढ़ लेते है। 
इसके अतिरिक्त में तो बड़ी सावधानी के साथ उनकों तरफ 
देखता रहा था और वे खिड़की से नीचे की तरफ झुक कर रास्ते 
पर का रम्य-दृश्य देखते रहे । 

मैने दसरी बार कागज़ को खब तह किया ओर उसे पेन्सिल 
के साथ दृढ़ता से मुट्ठी मे कस रक्खा । फिर वे मेज के पास लौट 
आये । आँखे बन्द कर उन्होने पुनः गहरा ध्यान लगाया । थोड़ीः 
देर वाद वे यों वोले : 

“आप का दूसरा सवाल यही है कि 'दो वर्ष पहले में ने किस 
पत्र का सम्पादन किया! १” उन्होंने मेरा प्रश्न अज्ञषरशः दुहररा' 
दिया था; पर सेरा फिर से यही विचार हुआ कि यह तो केवल 
सनोगत भावों को पढ़ लेने की हिकसत है । 


दाहिने हाथ का कागज़ खोकने की जब आज्ञा हुई तो मेने 
उसे खाल कर सेज़् पर फेला दिया ओर मेरे उस सम्पादित पत्र 
का नास उस पर भद्दे अक्षरों ४ पेन्सिल ही से लिखा पाया। अब 
मुझे अपनी ही ओखो पर विश्वास जाता रहा। 

यह वाजीगर का तमाशा तो नही है ९ 


नहीं, यह कैसे हो सकता है। काग्रज़ और पेन्सिल मेरे ही: 
थे, सवाल भी ऐन वक्त पर सूके हुए, और महमूद बे हर बार 
सुझस कई फुट के अन्तर पर बैठे है; फिर भी तारीफ यह कि यह 
सारा व्यापार प्रातःकाल के उजाले से क्रिया गया है । 


क्‍या जादूगर ने सेरी नज़र तो नहीं बॉध दी है। किन्तु ऐसा 
नहा हो सकता। दृष्टि द्वारा प्रभाव डालने का थोडा बहुत ज्ञान. 


( ४७ ) 


मुझे भो अवश्य है। अपने को प्रभावित करने का प्रयत्न में भमली- 
भाँति जान सकता हूँ. और उससे अपने को बचाने का उपाय भी 
मेरे लिए सुलभ है। अचरज ता इस बात का है कि उस ग़ेबी-हाथ 
की लिखावट आज तक" कागज पर जैसी की तैसी बनोः 
हुई है। मेरे विस्मय का अन्त न रहा। मैंने उस मिख्रत्रासा से 
प्राथना की कि वह तीसरी बार भी अपना अयोग दिखाने का कष्ट 
उठावें। आखरी जाँच पर वे राज़ी हुए। मगर इस बार भी वे 
पूरी तरह से विजयी हुए । 


सत्य को कौन भूठ बता सकता है। मेरा विश्वास है कि वे भेरे 
मन में घुस कर भात्रों को जान गये, औए किसी गुप्त-मन्त्र के 
बल से, किसी अदृश्य व्यक्ति के हारा, उन्होंने मेरे हाथ में बंधे हुए 
काग़ज़ पर ऐसे शब्द लिखब'ये जिनसे मेरे प्रश्नों के उत्तर बना 
गये । यह कोन सा जिचित्र उपाय है जिससे उन्होंने काम लिया है ९ 
इस पर ध्यान देने पर मुझे ऐसा अनुभव होने लगा कि संसार सें 
कुछ गुप्त शक्तियाँ ज़रूर मोजूद हैं । साधारण बुद्धि के व्यक्तियों 
की समक में यह बात नहीं आ सकती ; क्योंकि स्वाभाविक सन- 
स्तल से यह भिन्न ओर परे जान पड़ती है ) इस विचित्रता और 
विस्मय-जनक ध्थिति का ध्यान करके में स्तम्भित हा गया, भेरे 
हृदय की गति रुक सी गई । 


“आप के इंगलिस्तान में इस तरह कर दिखाने वाला कोड़े 
है ९” उन्होंने आत्म>प्रशंसा के साथ कहा | 





कब 





१ मैंने उस पुरज़े को कई महीनों तक अपने पास रक्‍खा ओर अन्त 
तक उसके अश्षर जरा भी नहीं भिदे । मेंने उसे द-चार + त्रों से पढ़वाया 
ओर उस पर लिखे जवाबों को जेंचवाया भी । इससे यह साबित है कि मेरा 
अनुभव आन्ति-शैन था । 


( ४८ ) 


मुझे सजबूर होकर यह माचना पड़ा कि यद्यपि अनुकूल 
परिध्ष्यथति मे अपनी अपनी निजी सामग्री के सहारे ऐसी करामाते 
दिखाने वाले बहतेरे पेशे।र जादूगर हैं, तो भी ऐसा तो कोई 
दिखाई नहीं देता जो इस तरह की परीज्ञा से सफलतापूबक 
प्रयोग कर रूकता हो । 

“क्या आप अपने विधान को साफ साफ सममभाने का कष्ट 
उठावेगे ?” मैसे डरते डरते उनसे प्रश्न किया, क्योकि मे जानता 
था कि उनसे उनके रहस्य को जान लेने की इच्छा करना आकाश- 
पुष्प को पाले के समान दुराशा मात्र है। 

हाथो को झुलाते हुए लाचारी सूचित करते हुए उन्होंने 
कहा : 

“हज़ारों रुपये देने का वादा करके कितने ही लोग यह 
कोशिश करते आये है कि में अपना रहस्य उन पर खोल दूँ । 
लेकिन आज तक में सहमत नहीं हो सका ।” 

सैने साहस करके कहा 
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. “आप तो यह समभते है कि में इन ग़ेबी-ताकतो की बातो 
स एकदस अनजात नहीं हैं ।” 

जी हो, यह तो सच है । अगर सै कभी योरप आया, और 
उसकी बहुत सम्भावना है तो आप कई वातो से मेरे मदद कर 
सकते हूँ। से बचन देता हैँ कि उस वक्त में आप को इस विद्या 
का इतना ज्ञान अवश्य बर्य दूँगा कि अगर आप चाहे तो खुद ही 
ब्स पभकार के प्रदर्शन &ः सके |?! 

यह विद्या किठ्ले पिन से आ जायगी ९? 


यह ता सबछ लिए एक सा नहीं होगा। अगर आपने 
नते के शलाथ अपना पूरा समय इस से लगाया तो आप तीन 


( ४९५ ) 

महीनों में मेरी पद्धति अच्छी तरह सीख सकेंगे | पर बाद में भी 
कई वर्ष तक अभ्यास जारी रखना होगा ।” का 

मैंने सानुरोध कहा--क्या आप अपने रहस्य के मूलमंत्र को 
गोप्य रखते हुए भी अपने करतबों के सम्बन्ध सें कुछ साधारण 
सिद्धान्तों का स्पष्टीकरण न करेंगे १” 

महमूद बे मेरे प्रश्न पर थोड़ी देर विचार करते रहे ; फिर 
धीरे से बोले : 

“अवश्य, आपके लिए इतना करने को प्रस्तुत हूँ।” 

मैंने अपनी जेब से शीघ्र-लेखन को नोट बुक ओर पेन्सिल 
निकाली और लिखने के लिए तैयार हुआ | पर उन्होंने मुस्कराते 
हुए उस पर आपत्ति की । 


“जी, आज नहीं; माफ़ कीजिए, आज फुरसत नहीं । कल 

सुबह ११ बजे आ जाद्रेए तो हम लोग अपनी बातचीत फिर 
8 

प्रारम्भ करंगे ।” 

नियत समय पर में पुनः महमूद बे के कमरे में जाकर बैठ 
गया । उन्होंने सिख्र की बनी एक सिगरेट का डब्बा मेज के ऊपर 
से मेरी तरफ़ बढ़ाया। मैंने उसमें से एक सिगरेट निकाल ली ! 
सलाई जला कर मेरो ओर बढ़ाते हुए उन्होंने कहा : 

“ये सिगरेट मेरे देश में बनी हैं, बहुत अच्छी हे ।” 
. हम दोनों कुरसियों पर बैठ गये और बातचीत श्रारम्भ करने 
के पूतव॑ सिगरेट का आनन्द लेने लगे | घुआँ मीठा और सुगन्धित 
था । वास्तव में वे सिगरेट उत्तम थीं। महमूद बे ने सरल स्वभाव 
से हँस कर कहा : 

“अब तो झुके अपने सिद्धान्तों का रहस्य प्रकट करना हो 


( ५० ) 
होगा, क्यो न ? आप अशभ्ृज़ लोग इन बातो को कोरा सिद्धान्त 
भले ही माने पर मेरे लिए तो यह प्रत्यक्ष सत्य है |” 

फिर सिलसिला तोड़ कर वह बोलने लगे : 

/शायद यह सुन कर आप को आश्चय होगा कि में क्ृषि- 
विज्ञान का विशेष्श् हूँ और इस विषय की बड़ी उपाधियाँ पा 
चुका हूँ 2 ।ए 

मैं जल्दी जल्दी इन बातो को लिखने लगा। वे फिर कहने 
लगे: 

“हो, यह तो ठीक है; में जानता हैँ कि यह मेरा कृषि विष- 
यक वेज्ञानिक अध्ययन मेरी इस सायाविनी विद्या की अभिरुचि 
स बिलकुल सेल नहीं खाता ।” 

सेने उनकी तरफ सिर उठाया तो देखा कि उनके ओठ 
मुस्कर रहे है। वह भी सेरी ओर ध्यानपूर्वक देखने लगे। मेने 
सोचा, इस व्यक्ति को कहानों बड़ी अच्छी मार्म होती है । 

“आप तो पत्रकऋर है, मुमक्रिन है यही जानना चाहते होगे 

में जादूगर केसे बना ? क्यो न ९” 

सेने उतावली के साथ कहा--“जी हा ।” 


“बहुत अच्छा | यद्यपि मेरा जन्म मिस्र के समुद्रतट से दूर- 
बत्ती प्रदेश मे हुआ है परन्तु मेरा पालन पोषण केरो नगर मे 
हुआ है । आप बस यही सममिए कि से बिलकुल साधारण बालक 
था, वैसों ही अभिरुचियोँं रखता था जो स्कूत् के लड़के रक्खा 
करत है । खता-बारो का पेशा अपनाने को मरी उत्कट अभिलाषा 
थी, इसीलिए सरकारों कृषि-विद्यालय मे मे सर्ती हुआ और मैने 
चर्डी मेहनत तथा उत्साह के साथ अपना अध्ययन जारी रक्त्खा। 


एक दिन मेरे निवासस्थान पर एक बूढ़ा आद्सी आया और 
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उसने उसी मकान में एक कमरा किराये पर लिया | वह यहूदी 
था । उस की भौंहें बड़ी घनी, दाढ़ी भूरी ओर लम्बी थी; उसका 
चेहरा हमेशा तीव्र और गम्भीर रहा करता था । वह पुराने ढंग के 
कपड़े पहनता था और ऐसा जान पड़ता था मानों किप्ती पिछली 
शताब्दी का व्यक्ति हो । वह लोगों से इतना खिंचा हुआ रहता 
था कि मकान के दूसरे रहने वाले सभी उस से दूर रहा करते 
थे। ताज्जुब की बात तो यह है कि इस बूढ़े की अलग रहने की 
प्रवृत्ति ने मुझ पर विपरोत असर डाला; उसने मुझ में अपने 
प्रति उत्सुकता और दिलचस्पी बढ़ा दी। छोटा होने के कारण 
सुझ में नामसात्र को भी संकोच न था, आत्म-व्यंजकता काफी 
मात्रा में थी, और बहुत आग्रह के साथ मैंने उस से जान-पहचान 
बढ़ाने को कोशिश की । पहले तो उसने मिड़्क्रियाँ दे कर मेरे 
जत्साह पर पानी फेर दिया। पर इस ने तो मेरी उत्सुकता की 
आ्आाग में थी का कास किया। उसे बातचीत में लगाने के भेरे 
निरन्तर अयल्नों का फल यह हुआ कि उसका सन पिघल गया । 
उसने अपना दरवाज़ा खोल कर मुझे अन्दर आने दिया और 
अपने जीवन के रहस्य को समझने का अवसर दिया | इस प्रकार 
मैंने जाना कि वह अपना अधिकांश समय ग़ेबी-इल्म हासिल 
करने ओर ऐसे कृत्यों के साधन में व्यय कर रहा है जो साधारण 
मनुष्य की शक्ति के परे हैं। सारांश यह कि उस ने मुझ पर 
स्पष्ट रूप से यह प्रकट कर दिया कि वह इस ग़ेबी-इल्म की खेाज 
का काम करता रहता है । ज़रा साचिये, अब तक तो मेरा जीवन 
साधारण युवकों के समान विद्याध्ययन तथा खेल-कूद के सीधे 
सागे पर चल रहा था, किन्तु अब सर्वथा भिन्न परिस्थिति- 
से मेरी मुठभेड़ हो गहे। आश्चय की बात यह है कि यह 
नई परिस्थिति मुझे अत्यन्त रोचक जान पड़ी । खूब भा 
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गयी। गेबी वातों के विचार से सुमे तनिक भी भय नहीं 
हुआ, जैसा कि अन्य साधारण वालकों को निस्सन्देह होता। 
वास्तव मे इससे मैं प्रफुछित हो गया क्योकि मैने इस हुनर के 
द्वारा बडे बड़े साहसी कार्य कर दिखाने की सम्भावना देखी । इस 
विद्या का थोड़ा वहुत्‌ ज्ञान मुझे सी करा देने के लिए मैने ्स 
वृद्ध यहूदी से मिन्नतें की और उसले सेरी आरा स्वीकार भी 
की | इस तरह में नूतन अमिरुचि ओर मित्रो के घेरे में लाया 
गया। यह यहूदी मुझे अपने साथ कैरो की /डस मंडली में 
अकसर ले जाता था जहाँ जादू , प्रेत-विद्या, दिव्य-ज्ञान और 
गुप्त-शक्ति का क्रियात्मक अनुसन्धान होता रहता था । इस मंडली 
मे अकसर उस यहूदी के व्याख्यान होते थे। समाज के सम्मानित 
व्यक्ति, विद्वान, सरकारी अफसर और अन्य भद्र पुरुष इस में 
शरीक होते थे 

“यद्यपि में अभी युवावश्था को पहुँचा ही था, तो भी 
मंडली की हर एक बैठक में मुझे उप्त वृद्ध के साथ हाजिर रहने 
की अनुमति सिल गई। हर बार मैं वड़ी ही उत्सुकता के साथ 
व्याख्यान सुनता; मेरे चारों ओर जो सम्भाषण होता उसका 
एक एक अत्तर सेरे कानों में प्रवेश करता। बार बार होने वाले 
प्रयोगों को मेरो ओखे तीत्र उत्कंठा के साथ परल्नती रहती । इस 
से मेरे कषि-शाह्य के अव्ययन में बाधा तो अवश्य पहुँचों, पर 
यह अनित्राय था। इस सायावी विद्या के प्रयोगो के लिए 
अधिक समय देना जरूरों था। परन्तु कृपिशाञत्र मे मेरी 
स्वाभाविऊ प्रवीणता होने के कारण किसी तरह, बिना विशेष कष्ट 
उठाये, मेने कृपि-विज्ञान की उपाधि को परीक्षा पास कर ली | 

॥ मैने उस यहूदी की दी डुई समस्त श्राचीन पोथियोँ पढ़ 

डाली ओर जादू के उन्न सब साधनों व प्रक्रिया का अच्छा 
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अभ्यास कर लिया, जो उसने सिखाई थीं। इसमें मेंने शीघ्र: 
ही ऐसी उन्नति की कि में ऐसी नई बातों की खोज भो करने लगा 
जिनको यहूदी स्त्रय॑ नहीं जानता या । होते होते में इंस विद्या का 
विशेषज्ञ समझता जाने लगा । कैरो की सेसाइटी में मेंने इस विषय 
पर कई व्याख्यान दिए ओर प्रत्यक्ष प्रयाग भी कर दिखाए | इस: 
का परिणाम यह हुआ कि उस से|साइटी के सदस्यों ने मुझे अपना 
अध्यक्ष बना लिया। १२ वर्ष तक में उस सेसाइटी का अगुआ 
बना रहा। बाद को उससे इस्तीफा देकर में अलग हुआ, क्योंकि: 
मिस्र देश के बाहर कुछ अन्य देशों की यात्रा करने की, ओर 
साथ ही धन कमाने की भी, मेरी इच्छा हुई ।” 


महमूद बे इतना कह कर रुक गये, ओर अपनी सावधानी से: 
चित्रित उंगलियों से--जिन पर मेरा ध्यान गये बिना न रहा--- 
उन्होंने सिगरेट की राख गिरा दी । 


मैंने कहा--““घन कमाना तो टैढ़ी खीर है ।” 
उन्होंने हँसते हुए कहा : 


“भरे लिए तो आसान ही है। थोड़े से असाधारण 
धनवान व्यक्ति ही तो मुझे चाहिए जो मेरी शैबो ताकतों से 
फायदा उठाना चाहतें हों । इस समय भी दो-चार धनाह्य पारसी 
ओर हिन्दू व्यक्तियों से मेरी जान पहचान हो गई है। अपने 
व्यापार के सामलों और दिक्कतों के सम्बन्ध में मेरी सलाह लेने वे 
यहाँ चले आते हैं। जो बात उन्हें घोखे में डाल दे उससे वे बचना 
चाहते, अथवा ऐसी बात का पता लगाना चाहते हैं जिसको 
खोज इस रहस्यमय विद्या के ज्ञान के बिना पाना अप्तम्भव है । में: 
उन लोगों से सहज ही में काफो ऊँची फीस लेता हूँ ; १०० रु० से 
कम तो मैं लेता ही नहों | स्पष्ट बात तो यह है कि में बहुत सा 
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-घन संचित करना चाहता हूँ । बाद को इन सब बातों से अलग 
होकर अपने मिस्र देश के किसी अन्तभोग में जा बसूँगा। एक 
“विशाल नारंगी का बाय खरीद कर फिर से खेती बारी को 
अपनाऊँगा ।” 


“आप सीधे मिस्र से यहाँ आये है १? 


“जी नही, केरो छोड़ने पर मैने सीरिया और पेलेस्टाइन मे 
कुछ समय बिताया। सीरिया के पुलिस अफपतरों ने जब्र मेरी 
-ताकतो की बात सुनी तो वे मुझ मे अकसर मदद साँगने के जिए 
आने लो। जब कभो किसी जुर्म का पता लगाने मे वे हैरान 
होते और हार कर थऊ जाते तो अन्त में मेरी शरण लेते। 
'ग्रय' हर एक सामले से मुझे अपराधी का राज़ बताने मे सफ- 
लता मित्री ।” - 


>> और कि 
“यह आप से केसे हो सका १? 


“मेरी वशवर्ती ग्रेतामाएं सेती ऑखो के सामने जुर्म का 
यथाथ दृश्य खड़ा कर देती थी ओर मे उप्तका सच्चा रहस्थ जान 
जाता था ।” ह 


महमूद वे एक क्षण तक अपनो स्प्रति को बटोरते हुए सेचने 
लगे और मैं शान्ति से उनको आगे की बातो को प्रतीक्षा 
करने लगा । “हों, मै समता हूँ आप मुझे एक प्रकार का जिन्नी 
अथात्‌ प्रेत-विद्या विशारद कइ सऊते है क्योऊि मै सचप्रुच श्रेतो 
से काम लिप्रा करता हूँ | लेकित, मै वाघ्तविक अब में वह भी हैँ 
जिसे आप लोग जादूगर कइते है-इन्द्रजालिक नहीं-और 
“इसरो के गुप्त भावो को पढ़ने वाज्ञा भी हूँ । बस, इससे और ऊँचा 
दोने का मे दावा नही करता [?? 
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बह जो कुछ होने का दावा करते हैं बही मुझे आश्वय-चकित 
कर देने के लिए पर्याप्त है । । 

मैंने उनसे पूछा--“ऋपा करके अपने उन गैबी-ताबेदारों की 
बाबत कुछ ससमा दीजिए (” 

“भूतों के बारे में ? अच्छा, जितना अधिकार आज में उन 
पर कर रहा हूँ वह मुझे तीन वर्ष की कठोर साधना के बाद प्राप्त 
हो सका है। इस स्थूल संसार से परे जो दूसरी दुनिया है ; उसमें 
अच्छे तथा बुरे सभा प्रशार के भूत-प्रेत निवास करते हैं। मैं 
सदा अच्छे प्रेतों से हो काम लेते का यत्न करता हूँ। उनमें से 
कुछ वे हैं जो इस संसार से मर कर वहां पहुँचते हैं.। परन्तु मेरे 

अधिकतर ताबेदार तो जिन्न हैं जो ग्रेत लोक के आदि निवासी 
हैं और जिन्हें कभो मनुष्य का शरीर नहीं मिला है । उनमें से 
कुछ तो जानवरों के सप्रान बुद्धिहीन हैं और कुछ मलुध्यों के 
समान बुद्धिमान | कुछ जिन्न दुष्ट स्वभाव के भी होते हैं--जिन्न 
शब्द मिस्र देश का है इसका अंग्रेजी भाषा का पर्यायवाची शब्द 
खुमे नहीं मातम है।इन दुष्ट जिन्नों से निन्न कोटि के इन्द्र 
जालिक, खास कर अफ्रीका के ठोना करने वाले ओमा लोग, 
'काम लिया करते है। मैं उन से भूल कर भी सरोकार नहीं रखता । 
बे बड़े ख़तरनाक सेवक हैं ओर कभी कभी अपन ही मालिक से 
'दुगा करके उसको जान ले लेते हैं ।” 

“वे मानवी-प्रेत कोन हैं जिनसे आप काम लेते हैं ९? 

“मेँ आप से बता सकता हूँ ; उनमें से एक मेरा ही भाई है। 
चह कुछ साल पहले 'मर' चुका है। मगर यह बात याद रखिए, 
मैं प्रेतों का साध्यम करने वाला नहीं हूँ | मेरे शरोर में न कोई 
भूत प्रवेश कर सकता है ओर न में उन्हें अपने ऊपर किसी 


व 
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प्रकार का प्रभाव ही डालने देता हूँ।मेरा भाई मेरे मन पर 
अपनी इच्छा अंकित कर देता है अथवा मेरे मनोनेत्र के आगे 
अपने विचारो का चित्र सा खीच देता है , इस प्रकार वह मुभसे 
वार्तालाप कर सकता है। इसी रीति से कल मैनें आप के लिखे 
प्रश्नों को जान लिया था ।” 


“आर आपके आज्ञाकारी जिन्न ?? 


“उन्तमे से लगभग ३० मेरे वशवर्ती है। उन्हे कावू में लाने 
के धाद मुझे उनको आज्ञापालन का क्रम सिखाना पड़ा, ठीक 
उसी तरह जैसे बच्चों को नाचना सिखाया जाता है। उनमें 
से हर एक का नाम जान लेना मेरे लिए जरूरी है, नही तो न वे 
बुलाए जा सकते है ओर न उनसे काई कास ही लिया जा सकता 
है। इनसे से कुछ के नाम तो मैने उन पुरानी पोथियों से जान 
लिये जो उस यहूदी ने दी थी ।” 

सहसूद वे ने सिगरेट की डिविया फिर से मेरी तरफ खिसका 
दी ओर फिर कहने लगे : 

“मैले प्रत्येक श्रेत को सिन्न रिन्न कास सौंपे है और उन्हे मिन्न 
भिन्न काय करने की शिक्षा दी है। कल आप के काग़ज़ पर जिस” 
जिन्न ने पेन्सिल से जवाव लिख दिया था, उससे आप का सवाल 
जानने के काम से में कोई मदद नहीं पा सकता था ।”? 


“आप इन भूतो के सम्पक मे केसे आते है १”? 
“एकाग्रचित्त होकर उनका ध्यान करने से मै उन्हे बहुत ही 
जल्द अपने पास बुला ले सकता हूँ। पर साधारणतः जिस 


जिन्न से मुझे काम लेना होता है उसका नाम अरबी मे लिख देता 
हैं; उसी क्षण वह मेरे पास दौड़ा आवेगा | ? 


( ५७ ) 
मिस्र निवासी ने अपनी घड़ी पर नज़र डाली, फिर उठ कर 
बोला : न्‍ 
“मेरे प्रिय मित्र, अक्सोस है कि में अब अपने उपायों का 
इससे अधिक स्पष्टीकरण नहीं कर सकता | आप समम ही गये 
होंगे कि सुझके इस विषय को क्यों गुप्त रखना चाहिए। अगर 
अलाह की मर्जी हुई तो हम किसी दूसरे दिन मिलेंगे। 
आदाब अज़ ।” 
सिर मुकाते समय जब वह सुस्करा दिया उसके सफ़ेद दांत 
“चसक उठे । 


हमारी मुलाक़ात समाप्त हुई | 
>< ग रथ 

बम्बई को रात का अनुभव | काफ्री रात बीत जाने पर मैं 
बिस्‍्तरे पर गया लेकिन किसी तरह नींद नहीं आई। उमस के 
के सारे दम घुटने लगा । हवा में कोई प्राणद शक्ति नज़र ही नही 
आती थी | गर॒सी असञ्य हो गई थी। छत से लठकने वाला 
बिजली का पंखा जोर से चल रहा था पर उससे मुमे काफ़ी 
आराम नहीं मिल रहा था, इतना आराम कि मेरी आँखें बन्द 
हों जायूँ। मुझे इतनी गरसी का कभी अनुभव नहीं था। इस 
कारण भेरा दस घुटने लगा | सॉस लेना भी मेरे लिए कठिन 
मातम हो रहा था। मेरे अभागे बदन से पसीने को धार छूट 
'रही थी। मेरा पायजामा उस पसीने के कारण तर हो गया। 
मेरा दिसाय बेचैन था। नींद न आने का भयानक्र रोग आज 
की रात मुझे अपना शिकार बनाने लगा और मेरे साग्य में 
यही बदा था कि भारत के मेरे सफर के आखिरी दिन तक इससे 
मेरा पिड न छूटे । अपने को इस देश को आबहवा के अनुकूल 
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बना लेने का सौदा मेरे लिए बहुत मंहगा पड़ा है । ऐसा होना भी 
अवश्यम्सावी था । 

कऊन के समान मेरे बिस्तर को एक सफेद ससहरी घेरे हुए 
थी | वरामदे की ओर दीवार मे एक लम्बी खिड़की थी। उसके 
द्वारा चॉदनी का प्रवाह भीवर उसड़ा आ रहा था और उसकीः 
उदास छाया भीवरी छत पर पड़ रही थी । 

में लेटे लेटे महमूद बे के साथ अपनी सुबह की बात 
चीत और पिछले दिन के असाधारण प्रदर्शनो के बारे मे मनन 
करने लगा । उन्होने उन सारी बातों को एक ढंग से समझा 
दिया था पर उस बयान के अतिरिक्त उनके सम्बन्ध मे और कोई 
मर्स की बात में जान नही सका । वे जिन ३०-२८ ग़ेबी खिद्मत-- 
गारो का जिक्र करते है यदि सच ही उनकी हस्ती हो, तो निश्चय" 
ही हम आज दिन भी उस सध्यकालीन दुनियां में रहनेवालो से 
भिन्न नही है जब कि यूरोप के हर शहर मे जादू-टोना करने बाले 
रहा करते थे । 

इस समस्या के हल करने की मे जितनी कोशिश कर रहा 
था उतना ही चकित मुझे रह जाना पड़ता था । 


पेंसिल ओर कागज, दोनो को एक साथ ही हाथ में लेने के- 
लिए महमूद वे ने मुझ से क्यो कहा था ? उनके बताये जिन्न क्या 
पंसिल के किसी अंश के द्वारा ग़ैवी ढंग से जवाब लिख देते थे ? 

से इसी प्रकार की कुछ अन्य वातो के लिए अपनी स्मृति को, 
टटोलने लगा । वेनिस निवासी प्रसिद्ध पर्यटक साकों पोलो ने भो 
कुछ इसी प्रकार को बातो का अपने यात्रा वृतान्त मे उरलेख 
किया है। उन्होने लिखा है कि चीन, तातार और, तिब्बत में 
उनकी कुछ जादूगरो से भेट हुई थी । वे सी पेंसिल छुए बिना, 
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ही उससे कागज पर लिख कर दिखा सकते थे। इन अजीब” 
जादूगरों ने उनको बताया था कि तंत्र-मंत्र और म्राड़-फूँक की 
विद्या उन लोगों में कई सादियों से चली आ रही थी । 


सुझे एक और व्यक्ति की भी याद आ रही है। रूस की 
विचित्र महिला हेलीना पेट्ाला ब्लावटस्की ने, जिन्होंने 
थियोसाफिकल सोसाइटी की नींव डाली, ५० वर्ष पूवे 
कुछ इसी ढंग की करामातें दिखाई थीं। उनकी इच्छा-शक्ति 
हारा उनके कुछ खास चेलों को लम्बे चोड़े संदेश भी मिला: 
करते थे । उन्होंने कुछ दार्शनिक मअश्न पूछे और उन प्रश्नों का: 
उत्तर ठीक उसी पत्र पर किसी ग़ेबी ढंग से लिखा मिलता था 
जिस पर थे प्रश्न लिखे होते थे । यह भी एक ध्यान देने योग्य बात 
है कि मार्कों पोलो ने जिन प्रदेशा का इस सम्बन्ध में उल्लेख 
किया है उन्हीं तातार और तिब्बत के प्रान्तों से ब्लावटस्की ने भी 
अपना परिचय बतलाया है। परन्तु महमूद बे के समान किन्हीं: 
ग़ेबी ज़िज्नों को अपने कब्जे में रखने का दावा उन्होंने पेश नहीं 
किया है । उनका कहना था कि लिखने का काम उनके तिब्बत 
के महात्मागण ही किया करते थे | ब्लावटस्की कहा करती थीं . 
कि ये महात्मा इसी संसार में हाइ-सांस का शरीर धारण किये 
हुए हैं और अच्श्य रूप से उनके समाज के सदस्यों को प्रेरणा 
देते है। जो हो, ब्लावटस्को के महात्मागण महसूद बे के जिल्नों की 
अपेक्ता अधिक सिद्ध हस्त थे क्‍योंकि वे तिब्बत से ही सैकड़ों - 
मील की दूरी पर भी इस अद्भुत करामात को कर सकते थे । 
जनसाधारण ने ब्लावटस्की के कथनों की सत्यता के सम्बन्ध में 
बड़ा सन्देह प्रकट किया था कि तिज्चत् मे इस प्रकार के महात्मा 
वास्तव मे हैं या नहीं । किन्तु इन सब ममेलों से मुझे कोई मतलब 
नहीं है । उक्त महिला को स्व सिधारे कितने ही वर्ष बीत गये। 


जी, 


-मे तो अपने अनुभव की बात जानता हैँ । अपनी आँखो देंखीं बात 
मुझे याद है। मैं उसका सम भले ही न समझका सकूँ परन्तु मह- 
- सूद वे की करामात धोखे की टट्टी नहीं है । 
वेशक महमूद बे बीसवी सदी के एक अद्भुत जादूगर है। 
भारत की भूमि पर पैर रखते ही इस अजीब तांत्रिक से मेरी 
यह भेट भ्रविष्य में मेरे सामने घटने वाली और भी अनेक 
अद्भुत वातो की मानों सूचना दे रही थी। इस प्रकार मैने 
अपने मारत अ्रमण सम्बन्धी अनुभवों का श्रीगणेश किया और 
मेरी डायरी के कोरे पन्ने मेरे इस नवीन अचुभव की गाथा से 
"रंग गये । 





नये मसीहा मेहरबाबा 


५ 
पेगम्बर से भेंट 

“आपको देख कर मुझे बड़ो खुशो हुई”, यों कह कर मेहर 
चाबा ने कुद्ध शिष्टाचार के ढंग से मेरा आव्गत को । झुफे क्‍या 
माहझुम था छि वे कुछ समय तक किप्ती समय पश्चिमी संसार 
करे आकाश में उरका के समान चमक उठगे और यूरोप तथा 
अमेरिका के लाखों आदसियों की उत्सुकता को भड़का देंगे और 
फिर उच्ची तीत्र गंति से अनादरित हो कर अदृश्य हो जायंग। 
नसे सेंट करने वालों में में सबसे पहला पश्चिमी पत्र-संवाद- 
दाता था, क्‍योंकि जब उनके निकटवर्लियों को छोड़ कर ओर कहीं 
भी उनका नास प्रायः अज्ञात था तभी में उनका पता लेगा कर 
उनके निवास स्थान ही पर उनसे सिला था | 


मुझे उनके एक प्रधान शिष्य से परिचय प्राप्त हुआ था और 
'कुछ लिखा-पढ़ी के बाद मुझे आश्चय होने लगा कि यह किस 
छंग का विचित्र व्यक्ति है जो अपने आप को पेशम्बरों की श्रेणी 
में समझने लगा है। मुझको अपने गुरु के पास ले चलने के 
लिए दो पारसी शिष्य बम्बई आये थे । शहर से रवाना होने से 
पहले ही उन्होंने मुकझों बता दिया था कि उनके गुरुदेव की 
भेंट के लिए मुझे अवश्य ही कुद्ध चुने हुए उत्तम फूल ओर 
'फल खरीदना होगा । इसलिए हम लोगों न बाजार की राह ली ; 
हों मेरी ओर से उन्होंने एक वड़ी टोकरी भर भेट का 
सामान ख़रीदा | 

गु० ५ 


( ६२ ) 

दूसरे दिन सुबह हमारी गाड़ी रात भर के सफर के बाद 
अहमदनगर स्टेशन पर पहुँची मुझे स्मरण हुआ कि यहींः 
कठोर हृदय ओरंगजेब ने, जो गाजी ओर मुग़ल तरव्त का एक 
जौहर समभा गया है, आखिरी बार अपनी लम्बी दाढ़ी सुहलायी 
थी, क्योकि यही यमदेव ने उनको उन्हीं के खेमे मे घर पकड़ा: 
था | स्टेशन पर महासमर के समय की एक पुरानी फोर्ड मोटर, 
जो मेहर बाबा के स्थान वालों की सवारी के काम में आती थी, 
हमारी प्रतीज्ञा कर रही थी। हमे समतल भूमि को पार करते 
हुए कोई सात सील का रास्ता तय करना था । कुछ दूर तकः 
सड़क के दोनो ओर नीम के पेड़ो की श्रेणी दिखाई पड़ी। 
बीच में एक छोटा गॉव नज़र आया जिसके मन्दिर को चोटी 
के अगल-बगल भूरे छप्परो का एक भंड दिखाई पड़ता था। फिर 
एक छोटो नदी मिली | उसके दोनो किनारे गुलाबी और सुन-- 
हले रंग के फूलों से बहुत ही सुहावने मारछूस होते थे। उस 
नदी के कीचड़ से भरे छिछले पानी से भेसे मग्न हो कर आराम 
कर रही थी। 

फिर हस मेहर बाबा की विचित्र बस्ती में पहुँच गये। वहाँ 
का च्श्य कुछ अजीव था । कुछ मकान इधर उधर बिषरे 
हुए खड़े थे। एक खेत में कुछ निराले ढंग के पत्थर के मकानः 
दिग्वाई दिये | मुझे बतलाया गया कि ये किसी पुरानी छावनी 
के वचे-खुचे अंश है। उससे लगे हुए एक खेत के बीच मे तीन 
सादे काठ के बंगले खड़े थे। वहाँ से, कोई दो फलोंग की 
दूरी पर एक छोटा गाव, आरंगॉव था। सारा दृश्य कुछ . उजड़ा' 
सा दिखाई पड़ता था। मेरे पारसी मित्र मुझे यह समझाने से: 
उलभे हुए दिखाई दिये कि यह स्थान मेहर बाबा का सदर: 
मुकाम नहीं है वरन्‌ उनके एकान्तवांस का स्थान है। उन्होने 
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मुमको बताया कि उनका सदर सुकाम नासिक नगर के पास 
है जहाँ उनके कई खास चेले रहा करते है ओर वहीं साधाः 
रणतया अतिथियों फा आदर किया जाता है। 

हमारे आगे बढ़ने पर एक बंगले में से कुछ लोग वाहर 
आये । वे बरामदे में मुस्कराते हुए इधर उधर टहलने लगे । उन्त 
के चेहरों से यह साऊ जाहिर हो रहा था कि वे अपने बोच! 
में मुझ अंग्रेज व्यक्ति को पा कर बड़े खुश हो रहे है। हम 
एक खेत को पार कर एक विचित्र घर के पास आ पहुँचे | 
वह एक कृत्रिम गुफा सात्र थी जो इंटों की बनी थी। खुरढुरे 
पत्थरों से ज़मीन जड़ी हुई थी। उस गुफा को चौड़ाई कोई 
आठ फुट होगो । उसका मुँह दक्षिण को ओर था और उसके 
दखाओ में से सुबह की सूय-रश्मि अच्छी तरह भीतर प्रवेश: 
कर पाती थीं। मैने चारों ओर अपनी निगाह दोड़ाई तो दूर 
तक आँख के सामने खेत विछे हुए दिलाई दिये। सुदूर ज्षितिजः 
पर पूव की ओर पव॑तों को गोलाकार पंक्ति खड़ो थी । नीचे की 
ओर तराई में वृक्षों के एक झ्ुस्मुठ के बीच एक देद्ातो वध्ती 
थी। सच ही यह पारसो पेग़म्बर प्राकृतिक छ॒त्रि के उपासक 
हैं क्‍योंकि उन्होंने शहरों के कोलाहल से दूर इस एकान्त और 
प्रशांतिसय वायुसंडल के बोच अपना आवास चुना है । वास्तव 
में बम्बई के चकराने वाले कोलाइलपूर्ण जीवन के वाद, इस 
निराकुल प्रशान्त आवास को पा कर में बड़ा ही असन्त हुआ । 

गुफा के द्वार पर दो आदमी खड़े चौकसी कर रहे थे। 
हमारे पहुँचते ही उनमें से एक अपने मालिक से हमारे आगमन 
की वात कह कर अपना कतेव्य जानने के लिए गया। सेरे साथ 
जो व्यक्ति आये थे, उनमें से एक ने मुझे सहेजा--/ सिगरेट फेंक 
दीजिये, ब॒बा इन चीज़ों को पसन्द नहीं करते।” मैंने उस 


( ६४ १ 


आपत्तिजनक सिगरेट के फेक दिया । एक सिनट वाद हम 
इस नये पैग़म्बर कहलाने वाले महात्मा के सामने पहुँच गये । 

सारे फर्श पर एक बहुत सुन्दर ईरानी कालीन बिछा था। 
शुफा के भीतर एक ओर मेहर बाबा बेठे थे। मैने जो कल्पना की 
थी, उनका रूप उससे कुछ सिन्न ही था। उनकी दृष्टि मेरे भोवर 
पैठती न थी। उनके चेहरे पर दृढ़ता की कलक तक नही । यद्यपि 
उनके चारो ओर के वायुमंडल में सुझे किसो प्रकार के अलोकिक 
ओर सौभ्य भाव की प्रतोति होती थो, तो भी मुझे अचरज होने 
लगा कि मेरे भीतर उनके दर्शन के साथ ही बिजलों क्यो नहीं 
दौड़ गई जैसा कि किसी सच्चे महात्मा, जिसको लाखो व्यक्ति 
'पूजते हो, के सामने पहुँचने पर अवश्य ही होनी चाहिए । 

वे एक शुश्र सरेद लम्बा चोगा पहने हुए थे जो पुराने ढंग 
की रात से पहनने की अंगरेजी शर्ट के समान था। उनके चेहरे 
से सौजन्य ओर दया के भाव छलके पड़ते थे | उनके लालिमा- 
मिश्रित भूरे लम्बे बालो की लटे उनके गले तक लहरा रही थी। 
उनके रेशमी वालो को कोमलता ओर चिकनाई औरतो के वालों 
की सो थी | उनकी नाक कमान के समान कुछ ऊपर उभड़ कर 
फिर चील की चोच सी मुको हुई थी। उनके काले नेत्र स्वच्छ थे 
जोन अधिक बड़े थे ओर न छोटे , पर वे तनिक्र भी प्रभाव 
डालने वाले नही जान पड़े। भूरे रंग की मोटों मूछे ओठो पर 
शोभित थी । उनके चमड़े के रंग से उनका इरानीपन साफ कज्क 
रहा था क्योंकि उनके पिता इरान से आये थे | वे अभी 
युवा ही है, आयु ४० वर्ष से कुछ कमर ही होगा । सबसे आखिरी 
बात जो मेरे स्घृति-पट पर अंकित हुईं वह यह थी कि उनका 
ललाट कुछ घेंसा हुआ था । मुझे उसको देख कर अचरज हुआ | 
“क्या ललाट की गठन का भी किसी व्यक्ति की मेधा-शक्ति से कोई 


हक ता 


( ६५ ) 

तास्तम्य नहीं है ? पर शायद -पैग़म्बर इन नियमों के अपवा्द' 
होते हों ! ह कर 

उन्होंने मुककों देख कर कहा--“आपसे मिल कर, मे खुशी 
हुई है ।” लेकिन ये वाक्य उन्होंने औरों के समान अपनी वाणी 
द्वारा नहीं प्रकट किये । उनकी गोद मे एक तख्ती रक्खी है जिस पर 
अपना उत्तर लिख कर वे अपनी तजनी से बहुत ही जल्दी एक 
एक अक्षर को ' दिखाते जाते हैं। इस प्रकार बिना बोले केवल: 
संकेतों के द्वारा मेहर बाबा अपने आशय प्रकट किया करते हैं ४ 
उनके मंत्री महोदय मेरे लिए वे वाक्य जोर से पढ़ देते थे । 

१० जुलाई सन्‌ १९२५ से आज तक इस महात्मा के मुंह से: 
एक भी शब्द नहीं निकला है । उनके छोटे भाई ने मुंक्कों बताया 
कि जब वे अपना मुँह खोल कर बोलने लगेंगे तो उनका संदेशा 
संसार को चकित कर देगा। तब तक वे मौन ब्रत धारण किये 
रहेंगे । , 

अपनी दाढ़ो सुहलाते हुए मेहर बाबा ने मेरी रुचि तथा निजी 
सुविधाओं की बात बड़ी दया के साथ पूछी, मेरे जीवन के बारे 
में प्रश्न किये और भारतवषे के प्रति मेरा प्रेम देख कर अपनाः 

सनन्‍्तोष प्रकट किया। वे अंग्रेज़ी अच्छी तरह जानते है | अतः 
मेरी बातों के अनुवाद की कोई आवश्यकता नहीं हुईं । मैंने उनसे; 
अपने लिए कुछ समय माँगा तो उन्होंने शाम का समय नियत्त 
कर दिया | वे बोले--“आपको अभी भोजन और आरास की बड़ीः 
. आवश्यकता है ।” वहाँ से उठ कर मैं एक कमरे में गया | उसके 
भीतर छुछ धघली रोशनी थी। एक कोने में एक पुरानी खाट 
पड़ी थी। उस पर कोई बिछौना नहीं था। एक ओर एक मेज! 
और कुर्सी सी थीं जो शायद ग़द्र के ससय भी व्यवहार में 
लाई जाती होंगी। इसी कमरे मे मुझे एक हफ़े तक रहना; था; ) 


( 5६ ) 
मैंने कॉ>-रहित खिडकी से फॉक कर देखा । सामने बीहड़ खेत 
इधर उधर त्रिखरे पडे थे ओर एक ओर कहीं कहीं नागफनी से 
भरी हुई छोटी भाड़ियाँ फेली हुई थीं । 
चार घंटे बडी ही मुश्किल से किसी प्रकार कटे । फिर एक 
वार इरानी कालीन पर मेने मेहर वाबा के सामने अपने को बंठा 
याया । इन्ही मेहर वाबा के इस आश्चयपूर्ण दावे की मुझे जांच 
करनी थीं कि वे ही सारी सानव जाति को आध्यात्मिक ज्योति 
गदान कर सही मार्ग पर ले चलने वाले है। अपनी तख्ती पर 
उन्होने सबसे पहले वही वाक्य लिखा जे अपने महत्व के सम्बन्ध 
से वे सदेव कहा करते है--“ मै दुनिया के इतिहास को ही 
पलट देंगा। ” 


मे उनकी वातो को लिखने लगा जिससे उन्हें कुछ असुविधा 
झुई 4 उन्होने मुझ से पूछा--“ क्या मुकसे भेट ममाप्त करने के 
चाद आप अपना लेखन काय नही कर सकते ? ? 

मेने मान लिया ओर उस क्षण से उनकी बातो को अपने 
स्मृति-पट पर अंकित करने लगा। 


“जिस प्रकार जड़वादी भौतिक जगत को ही सब कुछ मानने 
चाली दुनिया को एक आध्यात्मिक संदेश सुनाने के लिए इंसा- 
ससीह संसार में आये थे उसी भांति मे भी इस ज़माने के मानव 
समुदाय को आध्यात्मिकता की ओर उन्‍्मुख करने के लिए ही 
आया हूँ | इस प्रकार के दिव्य कार्य-कलाप का एक निश्चित समय 
हुआ करता है। जब समय आ पहुँचेगा मै सारे संसार के सामने 
अपना सच्चा स्वरूप प्रकट कर दूंगा। हुनियाँ के जो बड़े बड़े 
पेगम्बर, जैसे इसामसीह, बुद्धदेव, मुहम्मद, जरतस्तू आदि हो 
गये है उनके मुख्य सिद्धान्तो मे कोई वास्तविक भेद नहीं है। ये 
सब पेगम्बर इंश्वर के भेजे हुए थे। उनके सारे उपदेशों मे एक ही 


( ६७ ) ॥ 
प्समान मूलनमंत्रों का समावेश है। इन दिव्य धमम-प्रवर्तोकों ने जनता 
ने सामने अपने को उसी समय प्रकट किया जब कि उनकी सहायता 
की बड़ी भारी आवश्यकता थी, जब आध्यात्मिकता मृत्यु-शय्या पर 
"पड़ी पड़ी कराहतो थो और जड़ अनात्मव्राद विजय-गव से माथा 
ऊँचा किये अपना रोब जमाये था | इस ज़माने में हम बहुत जरद 
कुछ ऐसी ही परिस्थिति की ओर. बड़ी तेज़ी के साथ बढ़े जा 
रहे हैं। अब सारा संसार विषय-बासनाओं, जातियों के स्वार्थों 
और घन-सम्पत्ति की उपासनाओं के चंगुल में फँसा हुआ है। 
“इश्वर का कोई नाम तक नहीं लेता । सच्चे धर्म को सर्वत्र निन्‍दा 
को जा रही है क्योकि वह बहुत विक्षत हो गया है; उपासक तो 
'सच्चे ओर दिव्य जीवन के लिए लालायित हो रहे हैं पर पुजारी 
सीरस पत्थर उनके मत्थे मढ़ देने को तय्यार हैं | इन्हीं कारणों से, 

फिर से धर्म के अस्युत्थान के लिए सत्य-धर्म की स्थापना के 
लिए, लोगों को भोतिक जीवन की अंधतम जड़ता से जगाने के 
(लिए, इेश्बर को अवश्यमेब एक सच्चे धर्म-प्रवतेक को दुनिया के 
बीच में भेजना पड़ेगा। में उन पुराने पैग्रम्बरों के मार्ग पर ही 
चल रहा हूँ। यही मेरा संदेश है; इश्वर ने मुझे यह काम करने 
नका आदेश दिया है ।” 

उनके मंत्री महोदय इन आश्चर्यजनक ध्रुव बचनों को मुझे 
सुना रहे थे ओर में चुपचाप सुनता रहा । मैंने अपनी ओर से 
किसी प्रकार का सानसिक अतिरोध खड़ा नहीं क्रिया । मेरा मन 
एकदम खुला हुआ था । इन कथनों की परोक्षा करने को अपनी 
'लालप्ता को थोड़ी देर तक में रोके रह!। इसका मतलब यह 
नकदापि नहीं था कि में उनकी बातों को सच मानने लगा था। 
बात सिफ इतनी हो थी कि ग्राच्य वासियों की बातें सुन लेना एक 
नकला है ओर में उससे अच्छी तरह परिचित था । नहीं तो किसी 


( ६८ ) 
भी पश्चिमी व्यक्ति को अपनी सारी मेहनत के बदले शायद कुछ 
भी हाथ नही लगेगा चाहे उन बातो से सम्रणीय सार भी हो । 
सत्य कड़ी जॉच की ऑँच खूब सह सकता है, पर पश्चिमी व्यक्ति 
को चाहिए कि वह अपनी पद्धतियो को आच्य मनोबृत्तियों के 
अनुकूल बदल ले । मेहर बावा बड़ी हमददों से साथ मेरी ओर 
ताक कर मुस्कराये ओर फिर बालने लगे । 


अपने जीवन को सुधार कर इंश्वर के उन्मुख बनाने में 
लोगों को मदद पहुँचाने के लिए पैग़म्बरगण कुछ नियमी तथा 
व्यवस्थाओ का प्रतिपादन किया करते है। धीरे धीरे ये ही नियम 
एंक सगठित धर्म का रूप धारण कर लेते हैं ओर उस धर्म के, 
प्रामाशिक सिद्धान्त बन जाते हैं | लेकिन उस घस के आदि प्रवतेक 
के जीवन काल में जो आंदर्शात्मक वायुमए्डल छाया रहता हैं, 
जो जीती जागती प्रोणंद शक्ति जागरूक रहती है, वह उनके 
मरने के बाद क्रमशः धीरे धीरे छप्त हो जाती है । यही कारण 
है कि कोइ भी घमस-प्र॑णाली किसी को सेत्य के निकट नहीं 
पहुँचा सकती । यही बंजह है कि सच्चा धर्म सदा ही व्यक्तिगत 
ता है। धार्मिक संप्रदाय उन पुरातत्व श्रेमी गवेषको की 
मंडलियो के समान हैं जो विगत जीवन तथा अतीत के मृतकाय 
मे फिर से जान फूकने की चेष्टी किया करती है। इसलिए मे 
कोई नवीन धरम, संप्रदाय या संगठन की नीव डालने की चेष्टा 
कतई नहीं करूंगा । हॉ से अवश्यमेब सभी जातियों के धामिक 
विचारो को पुनरुज्जीवित करूँगा, जीवन के मर्मो का कुछ अधिक 
जल्लान लोगो को सममका कर उन्हे ग्रवोध दंगा। धर्म-प्रवतेको के 
निधन के कई सदियी बाद जो मत तथा सिद्धान्त नये रूप से 
इंजाद किये जाते हैं उनसे प्रायः आश्रयजनक पारस्परिक विरोध 
और मतभेद्‌ दिखाई देता है, पर सभी धर्मो के : मूल सिद्धान्त 
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प्रायः मेल खाते हैं, क्योंकि उन सभी का एक ही स्थान-- इश्वर - 
से उद्भव है। इसी कारण जब में अपने को खुल कर पेग़म्बर 
के रूप में प्रकट करूंगा तव किसी धर्म का खण्डन नहीं करूंगा । 
हाँ, किसी एक विशेष धर्म का समर्थन भी नहीं करूंगा। में 
लोगों की दृष्टि को साम्प्रदायिक मतभेदों से दूर हटा लेना चाहता 
हूँ ताकि वे मोलिक सत्य पर बिना दिक्कत के सहमत हो जाय । 
आपको याद रखना होगा कि प्रत्येक घम-प्रवतेक अपने को 
प्रकट करने से पहले देश काल और पात्र आदि का खूब ध्यान 
करता है। अतएवं वह समय आदि परिस्थितियों को देख कर 
सब के अनुकूल और सब को जो सुलभ हों ऐसे ही सिद्धान्तों 
का प्रतिपादन करता है ।” 


इन उदात्त विचारों का मेरे दिमाग पर असर डालने के लिए 
मेहर बांबा ने कुछ देर तक बातचीत का त्तार तोड़ दिया। फिर 
उनकी बाते दूसरे ही ढर में पड़ गयीं। बोले--“आप को मालूम 
नहीं है कि सभी राष्ट्र इस नये ज़माने में शीघ्र यातायात के 
साधनों से केसे निकट हो गये हैं ? देखते नहीं हैं कि रेल, जहाज, 
टेलीफोन, तार, बेतार के तार और अखबार आदि ने सारे 
संसार को कितने समीप, कितनी गहरी एकता में गंथ दिया है ९ 
किसी देश में यदि कोई खास घटना घटी तो सिफे एक रोज़ ही 
में ही दस हज़ार मील की दूरी पर रहने वाले को भी वह मालूम 
हो जाती है । अतएवं यदि कोई किसी खास संदेश पहुँचाने का 
इच्छुक हो तो उप्ते श्रोताओं के रूप सें करीब करीब सारी दुनिया 
तय्यार मिल जायेगी । इन सभी बातों का एक विशेष कारण 
अवश्य है। वह समय बहुत हो निकट है जब कि मानव जाति को 
एक सावेभौम आध्यात्मिक संदेश पहुँचाने का, जिससे सभी 
जातियों और सभी राष्ट्रों को काफी मदद मिले, अवसर उपस्थित: 
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होगा । गरज़ यह कि मेरे एक सावभौस विश्व-संदेश को सुनाने 
के उपयुक्त रास्ता तय्यार किया जा रहा है ।” 

इस स्तम्मित करने वाली घोषणा से मुझे अच्छी तरह माल्स 

हो गया कि मेहर घावा को अपने भविष्य के बारे से कितना भारी 
आत्म-विश्वास है । उनका र॑ग-रूप भी इस बात की गवाही दे रहा 
था । उनका अपना अनुमान यह है कि वे अपने भावी संदेश को 
जितना मूल्यवान समभते हैं उससे कही अधिक मूल्यवान वह 
अन्त से प्रमाणित होगा । 

“लेकिन »प संसार को अपना संदेश कब सुनाएंगे ९” 

“मे अपना सौन त्याग कर अपना संदेश ले कर दुनिया के 
'सासने उस समय आएऊँगा जब दुनिया में चारो ओर घोर अशान्ति 
“लहरें सारती होगी । क्योकि तभी संसार को मेरी सब से अधिक 
आवश्यकता होगी, जब दुनिया उपद्रवों के थपेड़ों से बेचेन होगी। 
जब चारो ओर भूकम्प, पानी की बाढ़ और ज्वालामुखी पव॑तों से 
अप्मि-वर्पा होगी, जब पूर्व ओर पश्चिम दोनो युद्धाभ्रि से प्रज्वलित 
-हो कर भभकते होगे, तब में अपने को प्रकट करूँगा। निस्सन्देह 
सारी दुनिया को यातनाएँ भुगतनी ही पड़ेगी क्योकि तभी उसका 
उद्धार सम्भव होगा ।” 

“आप यह तो जानते ही होगे कि यह भावी महासमर कितने 
“दिनो बाद होगा ९” 

“क्यो नहीं ? वह निक्रट भविष्य में होने वाला है। पर मे 

किसी को उसकी तिथि बतलाना नही चाहता ४8” 


मैं घोल उठा-“यह बड़ी भयानक सविष्यद्वाणी है !” 
मेहर वावा अपनी कोमल उडँगलियाँ फेलाते हुए बोले : 
“देखिये अ्रध्याय १४. 
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“हाँ ' भयानक अवश्य है। भविष्य में होने वाला वह' युद्ध 
“बड़ा ही भयंकर होगा ; क्‍योंकि वेज्ञानिकों की प्रतिभा उसको बड़ा 
ही उम्र रूप, पिछले महासमर से सी कहीं भयंकर रूप, दे देगी । 
तो भी वह युद्ध बहुत थोड़े समय तक चलेगा--शायद कुछ 
महीनों तक ही--और जब वह अत्यन्त प्रचश्ड हो उठेगा में 
अपने पैग़म्बर रूप को प्रकंट' करूँगा और सारे संसार को 
अपना संदेश सुना दूँगा । अपनी आध्यात्मिक शक्ति तथा भौतिक 
प्रयक्ञों से बहुत जल्द ही इस संघर्ष को में अचानक बन्द कर दूगा 
- और सभी राष्ट्रों के बीच शान्ति की स्थापना करा दूँगा। पर साथ 
ही साथ भूसंडल के विभिन्न भागों में महान्‌ प्राकृतिक परिवर्तन 
भी होंगे। जान और माल दोनों को हो बड़ी भारी जोखिमें उठानी 
“पड़ेंगी। में भविष्य में पेग़म्बर बनने का दस इसीलिए भरता 
हूँ कि विश्व में घटनाओं का चक्र ही मुझे ऐसा करने के लिए 
बाध्य करता है। विश्वास रक्खो, में अपने आध्यात्मिक का को 
अधूरा नहीं छोड़ जाऊँगा।” 
मेहर बाबा के सेक्रेटरी महोदय जो मराठों सी की गोलाकार 
काली टोपी पहने हुए थे इन आखिरी शब्दों को कह कर मेरी 
ओर सामिग्राय ताकने लगे। उनके चेहरे से सानों यही भाव 
“मलक रहा था, देखा आपने ! आपको इन बातों ने कितना 
"प्रभावित किया ! देखते हो हम लोगां को यहाँ कैसी कैसी महत्त्व- 
"यूश बातें ज्ञात हैं !! 
फिर उनके सालिक की उँगलियाँ तख्ती पर फिरने लगीं और 
मंत्री महोदय झटपट उनका भाव मुझे बताने के लिए तत्पर होने 
लगे । बोले : ' 
“युद्ध के बाद एक अनुपस शान्ति दीधे काल तक दुनिया में 
“विराजगी, सारे विश्व में शान्ति ही शान्ति का सुमघुर दृश्य देखने 
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को मिलेगा | तब निःशस्त्रीकरण की समस्या केवल जवानी जमा-- 
खर्च न रहेगी, वह चरिताथे हो कर एक स्थूल प्रत्यक्ष सत्य का 
रूप धारण करंगी ) जातिगत ओर संग्रदायगत भंगड़े नामसात्र 
करों भी नहीं रहेगे। मैं सारी दुनिया की यात्रा करूँगा और समस्त 
गष््र मुके देखने के लिए उतावले होगे | मेरा आध्यात्मिक संदेश 
हर एक देश में, हर एक शहर में और देहातों तक मे फेल 
जायगा । विश्व-बन्धुत्व, मानव समाज की शान्ति, पतित, असहाय 
नोगो के प्रति सहानुभूति, इश्वर-भक्ति आदि को मैं खूब ही 
उन्नति पर पहुँचाऊंगा ।” 
“अपनी मात्भूमि भारत के लिए आप क्या करेगे १” 


“हिन्दुस्तान मे जब तक वशु-व्यवस्था की कुत्सित प्रथा का 
पत्यानाश न होगा तब तक मुझे शान्ति न मिलेगी । वर्ण-व्यवस्था 
के प्रचलन के साथ ही भारतवर्ष ससार की दृष्टि में पतित हो 
गया । जब दलित और वहिष्कृत वर्गों का पूर्ण रूप से उद्धार हो 
ज्ायगा भारत फिर से प्रगतिशील राष्ट्र मे प्रमुख दिखाई पड़ेगा ।” 


“उसका भविष्य कया होगा १”? 


“कितने ही दोपो के हाते हुए भी आज दुनिया भर में भारत 
गी सव से अधिक आध्यात्मिक देश है। भविष्य उसको अन्य 
पटरी का नेतिक गुरू बनते देखेगा। सभी सुख्य घर्म-प्रवर्तक पूर्व 
ही पैदा हुए थे और अब भी आध्यात्मिक ज्योति के लिए 
पारी डन्या को पूर्व की ही ओर फिर एक वार उन्मुख होना 
पड़ेगा । 


७ कप कप ८५ 
..भने मेहर वावा के बतलाये हुए उस भावी समय का एक 
देसागी ्रीचना चाहा जिसमे 

| खाका खींचना चाहा जिसमे समस्त महान पश्चिम 
प्र छोटे, गेहुआ रंग वाले भारतीयों की चरण सेवा कर- 
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रहे हों. पर इसमें मुझे सफलता नहीं मिली। शायद मेरे सामने 
जो मूर्ति शुश्रवस्र॒ पहने बैठी हुई थी, चह मेरी इस उतल्नकन को 
समम गई क्‍योंकि उसने फिर कहना प्रारम्भ किया--“ भारत 
की जो ग़लामी इस समय दिखाई दे रही है वह वास्तविक गुलामी 
नहां है। बह तो केवल शारीरिक दासतां है ओर इसीलिए वह 
ज्षणिक है। देश की सूक्ष्म आत्मा असर और महान्‌ है। यद्यपि 
जाहरी दृष्टि से यह देश सब कुछ खो बेठा है तब भी वह अपने 
अन्तःसार से वंचित नहीं हुआ है ।” 
उनकी यह सूक्ष्म दलील मेरी समझ में ठोक ठीक नहीं आई 
ओर मैंने पुराने विषय को फिर से छेड़ दिया। 
“आपके संदेश को कई मुख्य बातें तो हम पश्चिमियों ने 
अन्य अन्य प्रकार से सों समझ रक्‍्खीं हैं। अतः बताने के लिए 
क्या आपके पास कोई नह बात नहीं है १” 


“मेरे बातें पुराने आध्यात्मिक सत्यो के फिर से केवल 
अतिध्वनित ही कर सकती हैं। पर मेरी रहस्यपूर्ण शक्ति ही एक 
ऐसी नई बात है जो संसार के इतिहास में एक नई जान फूक 
ददेगो 7 न 

इस बात पर मेंने अधिक बहस नहीं करनी चाही । थोड़ी देर 
तक सन्नाटा छाया रहा। मैंने ओर कोई प्रश्न नहीं पूछे | में अपनी 
दृष्टि फेर कर उस गुफा के बाहर की ओर ताकने लगा। दूर 
सुनसान खेतों के उस पार पहाड़ों की एक रेखा सी उभड़ी हुईं 
थी । आससान में सूये अपना अचंड तेज फेला कर प्राणिमात्र को 
'कुलसाए दे रहा था। कई मिनट बोतते चले जा रहे थे। इस 
एकान्त गुफा में, इस असीमित कड़ाके की धूप में, हर बात को 
अब सत्य के रूप में स्वीकार करने वाले चेलों से घिरे बैठ कर 
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संसार के सुधार की मनमानी तदवीरे और तजबीजें गढ़ लेनाः 
ओर अपने को महान धार्मिक आत्मा घोषित कर लेना बहुत ही 

आसान है । पर संसार के बोच, स्थूल शत्यक्ष घटनाओं के बीच, 

जड़वादी भीतिक सत्ताओ को ही मानने वाले रूखे शहरों के बीच” 
क्या ये सब खयाली पुलाब, ग्रभात सूर्य की भेदने वालो किरणों 

के सामने शीघ्र विनष्ट होने वाले कुहरे के समान विलीन न हो' 
जायगे ? 


में बोला--'यूरोप मे आज-कल लोग किसी बात की सत्यता 
पर सहज ही विश्वास नही कर बेठते । आप हसको इस बात का 
क्यो कर विश्वास दिला सकते है कि आपकी बातो के मूल में 
एक दैवी प्रेरणा, एक दिव्य शक्ति काम कर रही है १ हमे केसे 
सममा सकते है कि आपको बातों को मूल मित्ति इश्वरीय आदेश' 
है ९? आप अजनबी लोगो के मन को अपने आध्यात्सिक विश्वास 
के ढॉचे मे केसे ढाल सकेंगे ? साधारणतया कोई भी पश्चिमी 
व्यक्ति आपसे स्पष्ट रूप से कह देगा कि आपकी बातें असम्भव 
हैं। यही नही आपके लाख प्रयत्न करने पर भी आप उसको इन 
बातो को हँसी उड़ाने से रोक न सकेगे ।” 

“क्या खूब |! आप समभते नही हैं कि तब तक समय कितना 
पलट जायगा ??? 


सहर बावा अपने कोमल पीले हाथो को मलने लगे। इसके 
वाद उन्होने अपने सम्बन्ध में कुछ ऐसे चकित करने वाले दावे 
पेश किये जा पश्चिसियों को शेखचिलली की बाते ही सालहूम 
पड़ेगी, परन्तु मेहर वावा उन बातो को यो ही कह रहे थे मानो” 
वे उनको पूर्ण रूप से वास्तविक और स्वाभाविक मानते हो । 


“एक बार अपने को पेग़म्बर घोषित कर देने के बाद दुनियां. 
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में कोई भी ऐसी बात न रहेगी जो मेरी शक्ति के विरोध में टिक” 
सके | मैं खुले तौर पर करामातें करके अपने संदेश को प्रामारिणक 
सिद्ध करूँगा | अंधों की आँखों को में ज्योति प्रदान करूंगा, बीमा- - 
रियों को दूर करूंगा, लंगढ़े और गुंगे व्यक्तियों को स्वस्थ बना- 
ऊंगा-यहाँ तक कि मुर्दों को भी जिला दूँगा। ये सब बातें मेरे 
लिए बाएँ हाथ का खेल होंगी । में इन सब करामातों के इसीलिए 
करूँगा कि इनके ज़रिए हर कहीं लोग मेरी बातों पर विश्वास 
करने के लिए मज़बूर हों। तब उनको मेरे सन्देश को स्वीकार : 
करने में किसी प्रकार का आगा पीछा करना नहीं पड़ेगा | आल- 
सियों की उत्सुकता और कोतूहल के तृप्त करने के लिए ये करा- 
मातें नहीं दिखाई जावेंगी, वरन्‌ शक्तियों के भी अपने घेरे में - 
ले आने के उद्देश्य से ।” 

में एकद्स स्तव्य रह गया। हमारी बातचीत अब तो 
मनुष्य की साधारण बुद्धि की सीमाएं पार कर रही थी। सेरा 
मन लड़खड़ाने लगा था । हम अब पूरब के ऊहातीत कल्पना के 
प्रपंच में प्रवेश कर रहे थे । 

पारसी पेग़म्बर तब भी कहते ही गये--“तो भी भूल न" 
करना ! में अपने चेलों से हमेशा ही कहा करता हूँ कि ये सब 
करामातें मामूली जनता के लिए है न कि उनके लिए | मुझे एक - 
भी करामात कर दिखाने की क्या पड़ी है। परन्तु में जानता हूँ कि 
ऐसा करने पर ही साधारण जनता सेरी बातों में विश्वास करने - 
लगेगी। इन करामातों से में दुनिया के! इसीलिए चकित करूंगा 
जिसमें लोग आध्यात्मिक जीवन बिताने के लिये उन्युख 
हो जावें |”? 

मंत्री महोदय बीच ही में बोल उठे--“/बाबा अब तक कई - 
अदूभुत करामातें दिखा चुके है ।” 


( ७६३ ) 
में एक दम चौकन्ना हो गया। 
तुरन्त पूछ बैठा-- जिसे--९” 
मेहर वावा इस प्रकार सुस्कराने लगे मानों अपने बड़प्पन की 
अपेक्षा कर रहे हो और बोले 
: विष्णु ! फिर कभी बताना । ज़रूरत पड़ने पर में कोई भी 
करामात कर सकता हूँ । जिस दिव्य अवस्था को मे पहुँच चुका 
हूँ उस दशा में रहने पर ऐसी चातें बिलकुत्न आसान हो , 
जाती है ।” 
मैने अपने सत में पका निश्चय कर लिया कि दूसरे दिन 
सेक्रेटरी महोदय के। जरूर घर पकड़े गा और उनसे इन विख्यात 
करामातों का अधिक व्योरा जान लेंगा। मेरी जॉच का चह अवश्य 
ही एक महत्त्वपूण अंग होगा | में तो एक सावधान जिज्ञासु की 
हैसियत से आया हैँ अतः हर एक बात मेरे लिए निश्चय ही 
लाभदायक सिद्ध होगी । 
फिर थोड़ी देर तक सन्नाटा रह।। मेंने मेहर बाबा से प्रार्थना 
की कि वे अपने पिछले जीवन के विषय पर कुछ प्रकाश डाले। 
उन्होंने अपने सेक्रेटरी को मुझे दिखाते हुए कहा--'एऐ 
विष्णु इनको ये बाते भी बता देना। आपके हमारे चेलो से 
बातचीत करने का काफी अवकाश मिलेगा क्योंकि आप कुछ 
दिन यही रहेगे। हमारे चेलो से आप मेरे पूर्व जीवन का 
वृत्तान्त जान सकते है । 
फिर इधर उधर की बाते कुछ देर तक होती रही । अन्त में 
मेरी भेट समाप्त हुई और हम लोग वहाँ से चल दिए | अपने 
कमरे मे पहुँच कर सब से पहले मैने जो काम किया वह सिगरेट 
'पीना था। पहले सिगरेट पीने की मुझे जो मनाही हुईं थी उसका 
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अब मैंने बदला चुकाया और उस सिगरेट के खुशवूदार धुंए को 
ऊपर की ओर उठते हुए देखने लगा | 
अर >< »€ 


शाम के मेंने एक विचित्र दृश्य देखा। दिन एकदम अस्त 
नहीं हुआ था परन्तु तारागण कुछ कुछ मिलमिलाने लगे थे। 
इस अजीब धुँधलेपन में कुछ तेल के चिराग अपनी मंद ज्यात्ति 
असारित करने लगे । मेहर वाबा अपनी गुफा के भीतर आसीन 
थे और बाहर पास ही के आरंगाँव से आये हुए कुछ दर्शक और 
चेलों का एक मिश्रित भुंड गुफा के सुख-द्वार पर एक अधे-गोला- 
कार बनाए खड़ा हो गया । 

जहाँ कहीं मेहर बाबा रहते हैं वहीं प्रति संध्या को एक धार्मिक 
विधान किया जाता है ओर उसी की तैयारी में यह मंडली एकत्रित 

थी । एक शिष्य ने एक छिछले कटोरे में, जो दोपक का काम 
देता था, संदल की सुगंधि से युक्त तेल भर कर बत्ती जला दी। 
सात बार उसने उस प्रदीप से अपने मालिक की आरती उतारी | 
समुपस्थित सज्जनों ने बढ़े उच्च स्वर में मंत्र और ग्रा्थनाओं का 
ठाठ रचा | उन लोगों की सराठी भाषा की स्तुति में मेहर बाबा 
का नाम अनेक बार आया । यह स्पष्ट था कि वे मंत्र तथा स्तुति 
उनके मालिक की अत्युक्ति भरी प्रशंसा के सिवा ओर कुछ नहीं 
थे। हर एक मेहर बावा की ओर पूज्य भाव से ताक रहा है। 
मेहर का छोटा साई एक छोटे हास्मेनियम के पास'बैठ कर 
एक करुण राग बजा कर गायकों का साथ दे रहा है। इस 
संस्कार के समय हर एक भक्त गुफा के अन्दर बारी बारी से 
जाता है और मेहर के सामने साष्टांग दंडवत्‌ करके उनके नंगे 
पेरो का चुम्बन करता है। कोई कोई तो भक्ति के उद्रेक में इतने 
बह जाते हैं कि पूरे मिनट भर तक अपने स्वामी का पैर चुसते ही 

श० ६ 
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रहते है| मुझ को बतलाया गया कि आध्यात्मिक रूप से इस्त 
5 >> ३ किक] 
क्रिया का बड़ा भारी महत्व और उपयोगिता है, क्योकि इससे भक्त 
+ ८ किक ८ छ ि 
को मेहर बावा का आशीवाद प्राप्त होता है जिससे सक्त के पापो 
का भार घट जाता है । 


में लौट कर अपने कमरे में आ गया और आश्चय करने! 
लगा कि कल कौन सी नई वाते ज्ञात होंगी। दूर के खेतों ओर 
पहाड़ी कराड़ियो से सियारों की हुआ, हुआ की अवाज़ सुनाई 
पड़ती थी जो रात के सन्नाटे से बाधा डाल रही थी। 

दूसरे दिन मैने सेक्रेटरी महोदय तथा अंग्रेज़ी जानने वाले! 
कुछ अन्य चेलो को इकट्ठा किया । हम एक अधे-गोलाकार रूप 
मे बैठ गये | जो अंग्रेज़ी नही समभते थे वे कुछ दूर पर खड़े खड़े 
बड़ी उत्सुकता से हमारी ओर ताक कर मुस्कराने लगे | इन सभी 
लोगो से मे उनके गुरुदेव के जीवन की उन घटनाओ को पूछने। 
लगा जो अब तक मुझे अज्ञात थी । 

पैग़म्वर का निजी नास मेहर है , पर वे अपने को 'सदूगुरु, 
मेहर वात” कहते है। 'सदूगुरुः का अर्थ 'पू्ण बोध पाया हुआ 
गुरु! है। वावा! प्रेस सूचक शब्द है और भारतीयो में प्रायः इसका 
आदराथ प्रयोग होता है | उनके शिष्य ग्रायः उन्हे बाबा! कह कर 
पुकारते है । 

मेहर वावा के पिता पारसी है। पारसी लोग जरतस्तू धर्म के: 
अनुयाई है। मेहर वावा के पिता अपना देश ईरान छोड़ कर 
गरीबी की हालत में भारत आये थे। मेहर उनके सबसे ज्येप्ठ पुत्र 
है। इनका जन्स सन्‌ १८९४ से पूना से हुआ था । पॉच वर्ष की 
उम्र से वालक मेहर पाठशाला मे पढ़ने भेजा गया। वे पढ़ने लिखने! 
मे अच्छे थे। सत्रहवी साल से मेट्रिक परीक्षा पास करके पूना के 
डक्कन कालेज मे दो व तक उन्होने उच्च शिक्षा प्राप्त की । 





हजरत वाबाजान 





हज़रत बाबाजान 
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२० वष दा युवा व्यक्ति यदि ऐसी अवस्था को प्राप्त हो जाय 
जिससे उसके मॉ-बाप को उसको ३ वर्ष के बालक का सी देख- 
रेख करनी पडे तो इसे मानसिक हास ही कहना होगा। उनके 
व्याकुल पिता ने समझा कि लड़के ने परीक्षा की तैयारी में बेहद 
पढाई की है यहाँ तक कि उसको मानसिक म्थिरता ही लुप्त हो 
गए है । तब उन्होने डाक्टर को शरण ली | डाक्टरों ने मेहर की 
जॉच करके उनको मानसिक कमज़ोरी का शिकार वतलाया ओर 
इसी वीमारी को दूर करने के इंजेक्शन दिये।९ महीने के 
उपचार के बाद मेहर को यह दयनीय दशा कुछ सुधरती दिखाई 
दी । अन्त मे उन्हे दुनियाँ का ठीक ठीक ज्ञान होनें लगा और वे 
कुछ हद तक साधारण मनुष्यों के समान व्यवहार करने लगे । 

उनके चंगे हो जाने पर यह देखा गया कि उनके चरित्र मे 
एक अजीब परिवतेन हो गया है | पढाई मे अ्रव उनका दिल नहीं 
लगता था | सांसारिक सफलता प्राप्त करने के प्रति थे विरक्त हो 
गये और खेल कूद मे जो उनका मन पहले लगता था अब 
विलकुल जाता रहा था | इन सब के बदले उनके दिल से धार्मिक 
जीवन की गहरी ठृष्णा ने, अपने को आध्यात्य सार्ग का पथिक 
बना लेने की अनवरत तत्परता ने, घर कर लिया । 

चूंकि मेहर का विश्वास था कि वाबाजान के चुम्बन ने ही 
उनसे थे सब परिवतन किये हैं वे उसी बुद्धा तपस्विनी के पास 
अपने भावी जीवन के वारे मे सलाह लेने गये। बाबाजान ने मेहर 
को फ्िसी आध्यात्तिक शुरूकी खोज करने की सलाह दी । मेहर 
ने जब पूछा कि गुरुदेव की कहाँ प्राप्ति होगी तो बावाजान ने बडी 
अस्प्टता के साथ शून्य से हाथ फेर दिया। फिर कई स्थानीय 

हात्साआओं के महर ने दशंत किये | बाद को पूना के चारों ओर 
१०० सील के दायरे से जितने गाव थे सभी की उन्होने खोज की । 





उपासनी महाराज 
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णक दिन वे चलते चलते साकोरी के पास एक सन्दिर पर पहुँचे | 
वह मन्दिर बहुत ही साधारण था लेकिन गाँव वालों ने कहा कि 
उसमें एक बड़े भारी महात्मा रहते हैं | इस प्रकार जब मेहर बाबा 
उपासनी सहाराज के सम्प्रुख आये तो उन्होंने जाना कि इतन दिनों 
तक जिन गुरुदेव की खोज में वे भटकते रहे हैं वे आप ही हैं। 
साधू बनने की अभिलाषा रख कर युवा मेहर समय समय पर 
साकोरी की यात्रा किया करते थे | जब वे साकोरी जाते अपने 
गुरू के साथ कुछ दिन तक अवश्य रहते । एक बार वे चार 
महीने तक वहीं उपासनों अहाराज के साथ रहे । मेहर दृढ़ता 
के साथ कहते हैं कि इसी समय वे विश्व-संदेश देने के योग्य 
बनाये गये थे। एक दिन शाम को मेहर अपने कालेज के 
पुराने साथियों और हमजोली के अन्य मित्रों में से लगभग 
२० का ले कर साकोरों गये। पहले ही से मेहर ने अपने 
साथियों से यह संकेत कर रक्खा था कि एक बहुत ही महत्त्वपूर 
भेंट होने वाली है। इस टोली के मन्दिर के अन्दर प्रवेश करने 
पर उसके दरवाज़े अन्दर से वनन्‍्द्‌ कर दिये गये | तब वहाँ रहने 
वाले गम्भीर मुद्रा वाले उपासनी महाराज उठ कर उन लोगों को 
उपदेश करने लगे | उन्होंने उनसे धरम, नोति आदि के बारे में 
कुछ बाते कह कर अन्त को बतला दिया कि उन्होंने अपनी 
सारी आध्यात्मिक शक्तियाँ ओर ज्ञान तथा विभूतियाँ मेहर 
को अदान कर दी हैे। अन्त सें उपासनी महाराज ने उन चकित 
श्रोताओं को यह कह कर और भी स्तब्ध कर दिया कि मेहर 
णे सिद्धि को प्राप्त हो चुके है और तत्परता के साथ यह 
सलाह भी दी कि वे अपने पारसी मित्र के अनुयायी बन 


जाबे जिससे उन सब को दोनों लोकों में निस्संदेह आर्ध्यात्मिक 
लाभ होगा | 


६. 22055) 

श्रोताओं से किसी किसी ने तो उनकी बातें मान लीं, परन्तु 
कुछ शका और सन्देह मे पड़ गये। एक साल वाद, जब मेहर 
की आयु २७ व की हो गयी तो उन्होंने अपने चेलो को उस 
छोटी मंडलों को बता दिया कि उन्हें संसार को एक दिव्य इश्व- 
रीय संदेश देने की प्रेरणा हुई है, इश्वर ने मानव जाति को 
उबारने के लिए उन्हे अपना साधन चुन लिया है। उन्होने स्पष्ट 
रूप से उस इश्वरीय संदेश का सम नहीं समझाया पर चन्द साल 


वाद उन्होने यह भी प्रकट किया वे इंश्वर के पेग़स्बर हे । 


सन्‌ १९२४ में पहली वार मेहर ने विदेशो की यात्रा की । 
लगभग ६ चेलों को साथ लेकर वे फारस के देश के लिए रवाना 
हुए और अपने चेलो से उन्होने कहा कि वे अपने पूब॑जों के 
देश का भ्रमण करेगे। जहाज जब बूशायर बंदरगाह पर पहुँचा 
उन्होंने अचानक अपना निश्चय बदल दिया ओर तुरन्त दूसरे 
जहाज द्वारा स्वदेश के लिए प्रस्थान किया । तीन महीने बाद 
जब फारस देश में ग़दर हुआ ओर बाग़ियो ने वहाँ की राज- 
धानी को अपने कब्जे मे करके पुराने राजवंश को तख्त से 
उतारा ओर एक दूसरे ही शाह ने तख्त ले लिया, तो मेहर बाबा 
ने अपन चेलो से कहा -दिखा आप लोगो ने ? मेरी फारस 
यात्रा के कारण ही, मेरी ग़ेवी शक्तियों का यह नतीजा हुआ | 
देखा |! 

उनके चेलो ने मुझे बताया कि नये शाह की हुकूमत से 
लोग पहले की अपेक्षा कही अधिक सुखो हैं। अब मुसलमान 
पारसी, यहूदी ओर इंसाई अधिक मिल-जुल कर बड़ी हमददी के 
साथ जीवन विता रहे हे, पहले यह वात नहीं थी। उस वक्त 
हमेशा के झंगड़े-फसाद के मारे सारा देश तबाह था। 


है 


उस विचित्र यात्रा के कुछ साल बाद मेहर बावा ने एक 
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अनोखी शिक्षा-संस्था की स्थापना की। उनके कहने पर उनके 
शक चेले ने आरंगाँव के पास की सारी ज़मीन खरीद डाली | 
कुछ टूटे-फूटे बंगले खड़े किये गये । बीच बीच में पुआल के 
छप्परों से ढेंकी हुई कोपड़ियाँ भी थीं । एक निःशुल्क भोजनालय 
ओर एक पाठशाला खोल दो गई । उनके खास चेलों सें से इने- 
ने लोग अध्यापक बने। छात्रों में उनके भक्तों तथा मित्रों के 
लड़के थे । शिक्षण के लिए भी कोई शुल्क नहीं लिया जाता 
था। सांसारिक विषय तो पढ़ाए ही जाते थे , इसके अतिरिक्त 
स्वयं मेहर बाबा ने किसी खास मज़हब से सम्बन्ध न रखने वाली 
धामिक शिक्षा देने का भार अपने ज़िम्मे लिया। 

ऐसी मन को छुभानेवाली बातों से कोई १०० छात्रों को 
इकट्ठा करना कठिन नहीं कहा जा सकता। दूर के फ़ारस देश से 
सो एक दजन छात्र आ गये। उन छात्रों को जिस नोति-धर्म 
का उपदेश दिया जाता था वह सभी धर्मों के लिए समान 
था, और बड़े बड़े पेग़म्बरों की जीवनियों का मर्म भी उन 
बालकों को समझाया जाता था। शिक्षण के कायक्रम में क्रमश 
घामिक शिक्षावाला घंदा बहुत ही प्रधान हो गया और मेहर 
बाबा कुछ बड़े लड़कों को एक प्रकार के रहस्यपूर्ण भक्ति साग 
का उपदेश देने लगे जिसक्रा अन्त में कोई स्थाई प्रभाव नहीं 
पड़ा। उन लड़कों को बताया गया कि मेहर बाबा बड़े ही पूज्य 
व्यक्ति हैं ओर उनकी पूजा को जानी चाहिए । फल यह हुआ कि 
कुछ लड़के भक्ति-आवेश रूपी हिस्टीरिया (मूछो) के लक्षण प्रकट 
करने लगे | पाठशाला में विचित्र घटनाएं जल्द जल्द होने लगी । 

इस असाधारण पाठशाला की एक खास विशेषता यह 
थी कि वहाँ के छात्रों में सभी जातियों के--हिन्दू, मुसलमान, 
आरतीय इंसाई, पारसी आदि--सभी प्रकार के लोग थे। मेहर 
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वबावा ने अपने एक अन्तरंग शिष्य को इंगलैन्ड भी इस आशय 
से भेजा कि वे वहाँ से कुछ अंगरेज़ छात्रो को ले आवे। 
लेकिन उस चेले को इंगछेड मे वड़ी कठिनाइयों का सामना 
करना पडा, क्योकि कोई भी अपने वच्चों को दूर के एशिया 
महाद्वीप से पढाई के वास्ते, ओर वह भी एक अजनबी को 
सौप कर, भेजने के लिए तय्यार न मिला | इसके अतिरिक्त एक 
ऐसी शाजा का विचार ही उनकी समम में नहीं आया जिसमे 
सभो धर्मों का समावेश हो। यदि वे इस आशय को समझे 
सी तो उसका उनके लिए कोई खास महत्व नही था क्योकि 
ऐसे स्कूलो की इंगछेग मे कोई कमी नही थी जहां सभी प्रकार के 
लोग जाति-पॉति के भेद को 'भूल कर एक साथ पढ़ते हों । 

एक दिन भाग्यवश मेहर बावा के चेले की सेट एक ऐसे 
अंग्रज से हुई जिसने वात की बात से उनके धर्म के महत्क 
को स्वीकार करके अपने को सेहर बावा का शिष्य सान कर 
धन्य समझा । वह एक प्रकार का भावुक व्यक्ति था। लन्‍्दून 
के सभी घस सप्रदायों पर बड़ी शीघत्रता से नज़र डाल कर 
ओर अन्त में मेहर वावा के धर्म को अधिक महत्वपूर्ण मान कर 
उसने उसे स्वीकार कर जिया । अतः उसने छात्रों की खोज मे 
मेहर वावा के शिष्य की वडी मदद की | अन्त को तीन बालक 
उन को मिल गये। उन वालको के सॉ-बाप बड़े गरीव थे ओर 
उनका पालन पापण उचित रीति से नही कर रूकते थे। अतएवः 
यह ससम कर कि वच्चो के आधिक भार से उन्हे मुक्ति मिलेगी 
पे बच्चों से विछुड़ने के लिए राजी हो गये | जब यह बात 
भारत-मंत्री के दफर को ज्ञात हुई तो उसने इन बच्चो के भारतः 
ले जाये जाने पर रोर लगा दी | इस कारण वे बच्चे सारत 
न आ सके | अन्त से पारसी पेग़स्बर के प्रतिनिधि भारत लोढ 
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आये पर उनके साथ एक अंग्रेज, उसकी स्त्री तथा साली' 
भी थीं । इन लोगों के भारत आने के ५-६ महीने बाद 
मेहर बाबा ने उनको फिर इंगलैन्ड वापस भेज दिया और जहाज" 
के किराये आदि का भार मेहर बाबा के प्रधान चेले पर पड़ा । 

मेहर ने मुमे बतलाया कि इस पाठशाला के खोलने में उनके 
दो विशेष उद्देश्य थे। पहला, अपने चेलों के बीच में जो सांप्रदा- 
यिक और धार्मिक विचारों के भेद भाव थे उनका सबेनाश करना 
और दूसरा, अपना आध्यात्मिक सन्देश संसार में फेलाने के लिए 
कुछ चुने हुए चेलों को तैयार करना । मेहर का विचार यह था 
कि जब पाठशाला में पढ़ने वाले लड़के जवान होकर काय क्षेत्र में 
उतरने के योग्य बन जायंगे, ओर साथ ही उनके विश्व-संदेश की” 
घोषणा के अनुकूल समय भी आ जाय, तो इन शिक्षित चेलों को 
दुनियाँ के सभी कोनों में भेजकर उन्हें सानव जाति का 
कल्याण करने में लगा दें । 

पाठशाला के अलावा एक ओर संस्था भी कायम हुई थी | 
एक पुराने ढंग का अस्पताल खोला गया ओर लल्ले-लंगढ़े तथा 
अंधों को ले आने के लिए चेले पास के गाँवों में भज दिये: 
गये। उन दीनों को मुफ़ ही दवा तथा अन्न-बस्र दिये जाते थे 
ओर साथ ही पेग़म्बर स्वयं उनको आध्यात्मिक सांलना देने 
लगे । मेहर बाबा के एक अनन्य भक्त ने मुझको बताया कि उनके- 
छूने मात्र से ही ५ कोढ़ो एकद्म चंगे हो गये । पर हाय ! में तो. 
शक्ती ठहरा | उन कोढ़ियों का पता ठिकाना किसी को साहस नहीं 
था; वे कोन थे, कहाँ रहते हैं कोई नहीं बता सका । मेरा अनुमान 
है कि यह प्राच्य वासियों की अतिशयोक्ति मनोबृत्ति का ही एक 
उदाहरण है । कम से कम क्या एक भी ऐसा कोढ़ी, सिर्फ एह-- 
सानमन्दी के कारण ही सही, मेहर का अनुयायी बन कर उनके 
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साथ नही रहा होगा ? सचमुच यह बात यदिं ठीक होती तो 
कोढ़ियों की बहुत बड़ी संख्या वाले भारत देश मे यह बात 
बिजली की तरह फेल जाती और लाखो पीड़ित लोग आरंगॉंव 
के अस्पताल पर टूट पड़ते ? । 

धीरे धीरे इस स्थान पर पास के गोंवों के भक्तों, दर्शकों और 
जिज्ञासुओं आदि का जमघट हो गया। इस आश्रस की आबादी 
क्रमश. कई सो की हो गई , चारो ओर एक धार्मिक आवेश फेल 
गया और इस समस्त विस्तार का केन्द्र मेहर बावा ही थे । 

यह आश्रम स्थापना के १८ महीने बाद, एकबारगी बन्द कर 
दिया गया और साथ ही उसकी सारी शाखाएंँ भी तोड़ दी गई' । 
लड़के अपने अपने मॉ-बाप के पास, ओर बीमार अपने घर 
बापस भेज दिये गए। ऐसा क्यो किया गया, इसका मेहर बाबा 
ने कोई ठीक कारण नहीं बताया | पीछे मुझको माहकूम हुआ कि 
इसी प्रकार के आकस्सिक भावावेग, जिनका कोई भी कारण नहीं 
बताया जा सकता, उनके चरित्र की एक विशेषता हे । 

सन्‌ १९२५९ के वरुन्‍्त में मेहर बाबा ने अपने सबसे पहले 
प्रचारक को देश में भेजा । उनका नाम था साधु लैक । उनको 
आज्ञा दी गयी कि वे सारे भारत का भ्रमण करे | बिदा करते 
समय वाबवा ने उन्हें यह आदेश दिया था : 

तुम्हारा सौभाग्य है कि तुमको एक पेगम्बर की सेवा का 
अवसर मिला है | तुम सदैव उदार रहो | किसी धर्म का तिरस्कार 
था निन्‍्दरा मत करना। विश्वास सानो, तुम्हारी हर बात को में 
जानता रहँँगा। दूसरों की टीका टिप्पणी से निराश मत होना | 
कभी हिम्मत मत हारना। में तुम्हारा पथ अद्शंक हैँ | मुझको 
छोड़ ओर किसो का अनुसरण न करो । 

जो कुछ जानकारी इस वेचारे के बारे मे मे प्राप्त कर सका 
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उससे मुझे साफ मालूम हुआ कि वह अपने कमजोर स्वास्थ्य के 
कारण वैसे घुमकड़ जीवन के योग्य नहीं था। मद्रास में कुछ 
भक्तों को अपनी ओर आक्ृष्ट करने में वह सफल हुआ ; पर 
शीघ्र ही वह बीमार पड़ गया और मरने के लिए मेहर बाबा के 
यहाँ लौट आया | 

पारसी पैग़म्बर के जीवन का यह एक शीघ्रतापूर्ण खींचा 
याया चित्र है । 
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मेहर बाबा से मेंने कई बार बातचीत की। उनके विश्व-सन्देश 
के बारे में कुछ ठीक ठीक राय कायम करने के लिए उसके 
बारे में ओर कुछ जान लेने की मेरी बड़ी इच्छा थी। इस कारण 
आखिरी बार मैंने उनसे मुलाक़ात करने की अन्लुमति माँगी तो 
मुझे आज्ञा मिल गई | 


आज बे एक मुलायम नीली पोशाक पहने हुए थे। लिखने 
की तरुती उनके घुटनों पर थी। जो चेले वहाँ पर मौजूद थे वे 
अपने गुरू की प्रशंसा में ,खूब ही सिद्धहस्त थे । इस प्रकार अभि- 
'नय का सारा सामान-वक्ता, जिज्ञासु और श्रोता सभी जुट गये । 
सभी एक दूसरे को देख कर मुस्करा रहे थे। इसी बीच सें सेंने 
अचानक एक प्रश्न पूछ कर उस सन्नाटे को एकद्स भंग कर 
डाला । 


“आप केसे जानते हैं कि आप पेशम्बर है १” ' 

मेरे इस दुस्साहस से चकित हो कर उनके चेले मेरी ओर 
घूरने लगे । मेहर बाबा की भौंहे चढ़ गई' | तब भी वे कुछ सी 
विचलित न हुए। मुस्कराते हुए उन्होंने मुझ जिज्ञासु पश्चिमी 
व्यक्ति को यह जवाब दिया 
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“मैं जानता हैँ! खूब जानता हूँ। जिस प्रकार आप यह 
जानते है कि आप मनुष्य है वैसे ही मे भी जानता हूँ कि में 
पैगम्वर हैँ | मेरा सारा जीवन ही मुझे पेग़म्बर प्रकट कर रहा है। 
मेरे आनन्द मे कभी वाधा नहीं पड़ती । आप कभी भी अपने को 
कोई दूसरा व्यक्ति समझने की गलती नहीं कर सकते। इसी 
प्रकार मे भी अपनी असलियत पर सन्देह ही नहीं कर सकता | 
में जानता हैँ कि मैं वात्तव मे पेगम्बर हैँ। में ईश्वर का पेगास 
लेकर आया हूँ ओर उसको सुनाए बिना मै हटगा नही ।” 


“जब सुसलमान फकीरिन ने आपका चुम्बन लिया था तब 
ठीक ठीक क्या हुआ था, कुछ याद है ?”? 


“हो | तव तक और युवकों के समान में भी दुनिया के माया- 
मोह से फंसा हुआ था । उनके चुम्बन ने मेरा कायापलट ही कर 
दिया | मुझे भान होने लगा था कि समस्त विश्व कही शून्य से 
विलीन हो रहा है और मे एकद्म अकेला रह गया हूँ--हॉ | में 
इश्वर के साथ, उसके समक्ष अकेला ही वो था। महीनों भूख 
सुझे नही लगती थी, तो भी में बिलकुल कमजोर नही हुआ ; 
पहले जेसा ही बलवान वना रहा । मेरे पिताजी को सालहूम नहीं 
हुआ कि वात क्या थी । उन्होंने समझा फि में पागल होता जा 
रहा हैँ | उन्होने पहले एक डाक्टर को दिखलाया और फिर किसी 
दूसरे को | हकीमो ने मुझे दवा दी । कई प्रकार की दवाओ के 
इंजेक्शन लगाए गए। लेकिन वे गलती पर थे क्योकि मै ईश्वर 
के साथ था ओर इलाज से दूर होने वाली मेरी वीमारी नही थी | 
वात यह थींकि अपन सासारिक अस्तित्व का मुर्के ब्ञान ना 
रहा था और उसकी पुन्राप्ति मे मुझे चहुत समय लगा। 
समझे ??” 


( ८५ ) 


“जी हाँ । चंकि आप को अब संसार का फिर से ध्यान हुआ 
'है, बताइये आप कब तक अपना सन्देश सुनावंगे ९? 

“निकट भविष्य सें ही, यद्यपि में इसके लिए कोई निश्चित 
तिथि नहीं निधोरित कर सकता |” 

“फिर--९”? 

५इस संसार में मेरा कार्य-काल ३३ वर्ष तक रहेगा। तब मेरी 
-विषाद भरी सौत होगी। मेरे इस क्रर अन्त का ख़ास कारण मेरे ही 
'पारसी लोग होगे ; पर मेरे काम को ओर लोग जारी रकखेंगे।” 

“आपके शिष्य न ९? 


“हा मेरे चुने हुए १९ चलों की मंडली। इनमें से एक 
निश्चित समय पर गुरू बनेगा । ग्रायः जो मै त्रत रखता हूँ. ओर 
मौन धारण किये हूँ वह अपने चेलो के दोषों तथा पापो को धो 
कर उनके आध्यात्मिक सम्पूर्णता के योग्य बनाने के लिए ही है। 
ये सब के सब पूव जन्मों में मेरे साथ थे ; अतः मेरा यह कततेव्य 
है कि में उनकी मदद करूँ । चेलों की यह मंडली अन्तरंग मंडली 
है । इनके अलावा ४४ सदस्यों की एक वाह्य मंडलो हागी। उसमें 
अपेक्षाकृत कुछ कम आध्यात्मिक विभूति वाले स््री-पुरुष सदस्य 
रहेंगे । उनका काम अन्तरंग संडली की सहायता करना होगा ।”? 

“ओर लोग भी तो पैग़म्बर होने का दावा करते हैं ९” 


यह सुनकर मेहर बाबा इस प्रकार मुस्कराने लगे सानों अपने 
को पेग़म्चर कहने वाले अन्य लोगों की हंसी उड़ा रहे हो । 

हां | ऋष्णमूति-श्रीमती बेसेंट के पिट्टू भी इसी कोटि सें से 
एक हैं। थियासोफिस्ट लोग अपने को धोखा दे रहे हैं। वे यह 
सानते हूँ कि उनके असली सूत्रधार कहीं तिब्बत से हिमालय 
पंत पर रहते है । किन्तु यदि वे वहाँजा कर देखें तो खाक और 


की, 


धूल के सिवा और्‌ क्या मिलेगा ? इसके अलावा यह केसी हँसी 
की बात है कि कोई सच्चा आध्यात्मिक गुरू अपने धार्मिक सन्देश 
की सिद्धि के लिए किसी दूसरे सानव शरीर का सहारा ले ।” 

इस गुक्कयू में ओर भरी कई गुल खिले। मेहर की कोमल 
उंगलियां जब तख्ती पर लिखने के लिए तेजी के साथ दोड़ने लगती 
थी तो कितने ही अनोखे और साहस पूर्ण कथन लिख जाते थे। 

अमेरिका का भविष्य बड़ा ही उज्नवल्न होगा। उसका रुख 
आध्यात्मिकता की ओर किर जायेगा ।. .. - मुझ पर इमान लाने 
वाले हर एक व्यक्ति का में जानता हैँ और उसकी सदा ही मदद 
की जाती है। मेरे कार्यों का अध्ययन करके मेरे सम्बन्ध मे कोई 
धारणा न वनाइए क्योकि उनको गहराई का आप को पता ही 
नहीं चलेगा। यदि किसी स्थान पर में एक बार भी, थोड़ी ही देर: 
के लिए सही, हो आया हूँ तो निश्चय सानिए वहाँ की आबहवा 
ही वदल कर सुधर जायेगी। संसार को मेरी ओर से जो 
आध्यात्मिक प्रेरणा मिलेगी उसके वेग से कितनी ही समस्याएँ-- 
आशिक, राजनेतिक, ख्री-पुरुष-विषयक, सामजिक-सभी की 
सभी सुधरेगी ओर हल हो जायेगी क्योकि स्वार्थ का नाश हो 
जायगा ओर उसके स्थान पर साईचारे की भावना फेल 
जावेगी। छत्रपति शिवाजी जिन्होने १७ वी शताब्दी मे मरहठा 
राज्य की स्थापना की थो अब यही हे ( मेहर ने अपनी ओर 
संकेत किया, अथातू उनके विचार से वे स्वयं शिवाजी के अवतार 
थ।). कुछ ग्हो पर प्राणियों का अस्तित्व है और वे संस्कृति 
मे तथा भौतिक उन्नति से इस प्रथ्वी पर रहने वालो का मुकावला 
कर सकते हैं, पर आध्यात्म की दृष्टि से इस एथ्म्री की कोई भी 
अरह वरावरी नहीं कर सकता - आदि ।! 

किसी से भी यह्‌ वात छिप नहीं सकती कि अपने, 


( ९%१ ) 


बड़प्पन की डुग्गी पीटते समय मेहर बाबा को किसी प्रकार 
का संकोच नहीं होता | लेकिन बात*चीत के समाप्त होते होते 
उन्होंने मुझे एक आदेश दिया जिसे सुन कर में कुछ चकित सा 
हो गया । वे बोले : 

“आप मेरे प्रतिनिधि होकर पश्चिम में जावें। चारों ओर 
घोषित कर देना कि में ही भावी पंगम्बर हूँ। मेरे लिए आप काम 
करें और मेरे प्रभाव को फैल्ञाने की चेष्टा करें, तभी तो आप मानव 
जाति के कल्याण के लिए जी-जान से चेष्टा करने वाले वीर 
सिपाही बनेंगे ।” 

ऐसे काम करने के विचार मात्र से ही मेरी बुद्धि चकराई जा 
रही थी। अतः कुछ बेचेन हो कर मैंने उत्तर दिया--“ऐसा करने 
पर मुझे शायद दुनिया पागल कह बठेगी ।”” 

मेहर ने मेरे कथन पर अपनी असहमति प्रकट की | 

मेंने उनसे नम्नता के साथ कहा कि शक्की पश्चिमियों को किसी 
के पेग़म्बर होने की बात तो दूर रही उसके आध्यात्मिक बड़प्पन 
में भी तभी विश्वास पैदा हो सकता है जब वह लगातार ऐसी 
कितनी ही करामातें कर दिखावे जिनका करना मनुष्य के लिए 
असम्भव हो ; ओर चंकि सें कोई करामात कर सकने की शक्ति 
नहीं रखता था अतः में इस आज्ञा के पालन के लिए तय्यार 
नहीं था । 


मेहर बाबा ने मुझे दिलासा देते हुए कहा : 
“तब तो आप करामातें अवश्य ही कर सकेंगे |” 


मैं चुप रहा। मेहर ने मेरे मौन का कुछ दूसरा ही अथ समम् 
लिया । बोले : 


“मेरे साथ रहिए । मैं आपको बड़ी विभूतियाँ अदान 


( ९२ ) 


-करूँगा। आप का भाग्य जागा है। उच्च से उच्च शक्तियों की 

प्राप्ति मे मै आपकी मदद करूँगा ताकि आप पश्चिसी संसार में 
छ ली प जि ््् 

मानव सेवा करने के योग्य बन जावे ।” 


टर ८ >< 


इस भेट का में जितना ही कम वर्णन करूँ उतना ही अच्छा 
होंगा। दुनिया से कुछ लोग पेदायशी बड़े होते है, कुछ अपने 
प्रयह्नों से बड़े वन जाते है ओर कुछ अखबारो के सम्बाद-दाताओ 
के भरोसे उनसे अपना निरन्तर विज्ञापन कराके बड़े बनते हें । 
मुझे जान पड़ता है कि मेहर बावा इस तीसरी कोटि के व्यक्ति है । 
दूसरे दिन मे चलने की तैयारी करने लगा। अपना काम 
चलाने योग्य, दिव्य ज्ञान और भ्रविष्यद्वाणियाँ काफी मात्रा से 
मेने संगह कर ली थी। संसार से दूर दूर तक मैने इस आकांक्षा से 
अ्रमण नहों किया था कि कुछ धामिक विश्वासों तथा आडम्बरो 
युक्त घोषणाओ को सुन पाऊं। में सच्ची ओर खरी घटनाओ 
को चाहता था। हों, यदि ये सच्ची घटनाएं कुछ अलोकिक ओर 
निराली सी प्रकट हो तो कोई परवाह नहीं। इससे भी अधिक 
मेरी चाह यह थी कि में ऐसे व्यक्तियों के सृह से उनकी निजी 
अनुभूतियों सुन लूं जिनकी सच्चाई को में खयं भी अपनी 
कसौटी पर कस कर संसार के सामने उन्तका समर्थन कए सकू । 
सेरा वोरा-वँंधना तैय्यार था ओर में कूच करने ही वाला 
था। मेने मेहर के पास जा कर विनय पूवंक विदा सॉगी | उन्होने 
मुझसे कहा कि वे कुछ ही सहीनो के बाद नासिक के निकट अपने 
सदर मुकाम पर पहुँच जाय॑गे। उन्होने मुकसे उस स्थान पर एक 
सास तक अपने साथ रहने का अनुरोध किया | वे बोले 


“मेरी वात सुनिए । जब आपको फुरसत हा, आ जायें। में 


( ९३ ) 


आपको आश्वयंजनक आध्यात्मिक अनुभूतियाँ प्रदान करूँगा 
और आप मेरे बारे में सच्ची वातें जान सकेंगे। मेरे अन्दर जो 
आध्यात्मिक शक्तियाँ मौजूद हैं, आपको देखने को मिलेंगी । उसके 
बाद आपके सारे संशय दूर होंगे। तब आप अपने ही अनुभव 
से मेरे दावे की सत्यता को प्रमाणित कर सकेंगे। फिर आप 
पश्चिम में जा कर मेरी ओर से प्रचार कर सकेंगे ।” 

मैंने अपनी फुरसत के समय कभी उनके यहाँ एक महीने तक 
उहरने का निश्चय कर लिया । यद्यपि इस पारसी स पुरुष का 
चरित्र मुझे चाटकीय और प्रदशेनपू्ं ज।न पड़ा और उनके 
सन्देश की बात बहुत ही काल्पनिक साल्म हुईं, तब भी खुले दिल 
से सारी बात की जाँच करने की मेंन ठान ली | 

९ हर >९ 

बम्बई लोट कर कुछ दिन तक फिर से वहाँ की चहल पहल 
देखी.और तब में पूना के लिए रवाना हुआ । इस प्राचीन सारत 
देश में मेरा भ्रमण अब शुरू हो रहा था । 

सब से पहले मेरी दृष्टि उस बूढ़ी मुंसलमान योगिनव की ओर 
फिरी जिसके अकस्मात्‌ सासने आने से मेहर बाबा का जीवन कुछ 
से कुछ हो गया था। मेंने सोचा एक बार उनका दर्शन करूँ तो 
कुछ अनुचित न होगा । बम्बड ही में मेने इस योगिन के बारे सें 
कुछ प्रारम्भिक जाँच शुरू कर दी थी। वहाँ भूतपूवे जज खाँदुला- 
वाला ने उनके बारे में मुझे कुछ बातें बताई थीं। वे उस योगिन को 
५० साल से कुछ अधिक काल से जानते थे | उनका कहना था कि 
योगिन की ठीक ठोक उम्र ९५ के लगभग होगी । मुझे याद आया 
कि मेहर के चेलों ने उनकी उम्र १३० वर्ष की बतायी थी। पर 
मैंने बड़ी उदारता के साथ उनकी इस अत्युक्ति का कारण उनके 
उत्साह की अधिकता ही मान लिया । 


३ ० ७ 


( ९४ ) 


जज साहब ने संक्षेप मे योगिन -की कहानी बताई थी। वे 
चल्चिस्तान को रहनेवाली है । छुटपन मे घर छोड़ कर भाग 
खड़ी हुई । बहुत समय तक बड़ी विकट परिस्थितियों मे पंदलः 
ही दूर दूर तक सफर करते करते वे बीसवी सदी के प्रारम्भ से 
पूना चली आई और तब से और कही जाने का नाम नहीं 
लिया । शुरू मे वे एक नीस के तले रहने लगी और सभी मौसमों 
में वही रहने की, जिद पकड़ी। उनकी पविन्नता और अद्भव 
शक्तियो की धूम अगल-बगल की मुसलसानी जनता मे यहाँ तक 
फेल गई कि अन्त को हिन्दू लोग भी उन्चको इज्जत की दृष्टि से 
देखने लगे । कुछ दिन बाद कुछ मुसलमानो ने मिल कर उनके 
लिए उसी पेड़ के नीचे एक काठ की झोपड़ी खड़ी कराई क्योकि 
योगिन किसी अच्छे मकान में रहने के खिलाफ थी। इसी काठ 
के घेरे से घर का काम चल जाता था और वे इस ग्रकार जाड़े- 
गरमसी की प्रचंडता से एक हद तक बच. जाती थी । 


मेने जज साहब से वाबाजान के सम्बन्ध मे जब उनकी; 
निजी राय वता देने की प्राथना की तो उन्होने उत्तर दिया कि 
इसमे कोई शक नही कि हज़रत बाबाजान सच्ची फकीरिन है। 
जज साहब पारसी थे ओर मेहर काबा को अच्छी तरह जानते 
थे। अतः उनसे मेहर बाबा के बारे मे बड़ी सावधानी के साथ 
मैने कुछ प्रश्न किए। उन्होने जो कुछ सुझे बताने की कृपा की 
उससे पारसी पेराम्वर के बारे सें जो मेरी राय बनी थी उसमें 
किसी प्रकार का अन्तर नही हुआ । अन्त को मैने उनसे उपासनी 
महाराज के बारे से पूछा, क्योकि वे ही मेहर के नये श्रेरक और 
प्रोत्साहक थे। मेरा प्रश्न सुन कर, वृद्ध, विवेकी, और भला-बुरा 
समभने वाले अनुभवी जज साहब उपासनी महाराज के सम्बन्धी 
अपने कठु अज्ञुभवो की एक लम्बी कहानी सुनाने लगे। में उदा- 
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हरण के लिए केवल दो ही घटनाओं का उल्लेख करूँगा । जज 
साहब बोले--“उपासनी ने बड़ी भयानक भूलें की हैं । एक समय 
जब थे बनारस में रहते थे उन्होंने मुझे प्रोत्साहन देकर वहाँ 
बुलवा लिया। कुछ दिन बीतने पर मुझे ऐसा भासित हुआ कि 
मेरे किसी निकट सम्बन्धी की मृत्यु हो गई है। उस समय मेरा 
कुटुम्ब पूना में था और में घर लौटने के लिए उत्सुक हुआ। 
उपासनी ने बारस्वार यह भविष्यवाणी करके मुझे वहीं रोक 
लिया कि सब कुछ अच्छा ही होगा । परन्तु, दो दिन बाद मुझे 
तार द्वारा खबर मिली कि मेरी पतोह ने एक शिशु को जन्म 
दिया और वह शिशु कुछ ही मिनटों मे चल बसा । एक अन्य अब- 
सर पर उपासनी ने मेरे दामाद के बारे में एक भविष्यवाणी की । 
मेरा दामाद बम्बई के स्टाक बाज़ार मे कारबार करने का विचार ' 
कर रहा था। उपासनी ने बताया कि उनको उसमें बहुत भारी 
लाभ पहुँचेगा। इस सलाह को ले कर मेरे दामाद ने विनिमय 
बाज़ार में पाँव रक्खा ओर वे करीब करीब बरबाद हो गया ।” 

जज साहब के विचार-स्वातंत््य का भेरे ऊपर बड़ा ही असर 
पड़ा। जिन उपासनी महाराज को सेहर ने इस ज़माने का एक 
अत्यन्त उच्च आध्यात्मिक महापुरुष बताया था उन्हीं को जज 
साहब इस हीन कोटि का बता रहे थे । तब भी मेहर को वे सच- 
सुच इंसानदार मानते हैं और मेहर की संसिद्धि में भो उनका 
विश्वास है । 

में पूना पहुँच गया। छावनी के एक होटल में एक कमरा 
लेकर संघे हज़रत बाबाजान की खोज में निकला। मेरे साथ 
एक पथ-अद्शंक सी था जो रचय॑ हज़रत बाबाजान से परिचित 
था। वह मेरी हृटी-फूदी हिन्दुस्तानी समझ लेता था; अतः मैं 
उससे दुभाषिए का कास चला लेने की आशा करता था। 


ै 
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योगिन एक तंग गली मे रहती थीं | कही कही उस गली में 
विजली के लैम्प लगे हुए थे, पर बीच बीच मे मिट्टी के तेल 
वाले स्युनिसिपल लैम्प सो नज़र आते थे। योगिन एक छोटे 
निचले सोफे पर लेटी हुई थी ।! सड़क पर चलने वाले उनको 
भली भांति देख सकते थे क्योकि लोगों की दृष्टि से उनको बचाने 
की कोई व्यवस्था नही थी। उस काठ के घर से लगा हुआ एक 
छोटा वरासदा था जिसके चारों ओर तारों से घिरा एक 
प्रकार का घेरा वना हुआ था । उस कुटिया के ऊपर एक विशाल 
नीस की साया थी जिसके सफेद फूलों से वायुमंडल कुछ कुछ 
सुरधित हो रहा था । 


पथ-प्रद्शक ने मुझे सहेज कर कहा--“आपको जूते निका- 
लने होगे | घर में ग्रवेश करते समय जूता पहनना वेअदबी है ।” 
मैन उसको वात सान ली ओर एक सिनट वाद हम हज़रत वाबा- 
जान के विस्तर के बगल में खड़े हो गये। 

वह व़ी चित लेटी हुईं थी। उनके सिर के नीचे तकिये रक्‍्खे 
थे। उनके रेशम जैसे बालो की सफेद चसक, उनके ऊुरोंदार 
ललाट से बिलकुल ही मेल्र नहीं खाती यी । 


सैने अपनी नई सीखो टूटी-कूटी हिन्दुस्तानी मे उस बढ़ी 
योगिन को अपना परिचय दिया। उन्होने बुढ़ापे से कुका हुआ 
अपना सिर सेरी ओर फेरा और अपने द॒वले हाथ को, जिसमे 
हड़ी ओर चमड़े के सिवा ओर कुछ भी बाकी नहीं रह गया था, 
बढ़ा कर मेरे हाथो को अपने हाथ मे ले लिया। वे मेरी ओर अपनी 
अलोकिक आँखो से स्थिरता के साथ ताकती रही और उद्ह 
मेरे हाथो के ओर सज़वती के साथ पकड़ा । 


उनका वह दृष्टि मुझे चकित करने लगी। वह एकदस 
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शून्य ओर समझ के परे थी। इस प्रकार वे मेरे हाथों को 
तीन चार मिनट तक पक्रड़े रहीं ओर मेरी आँखों में सूनो दृष्टि से 
ताकती रहीं । मुझे प्रतीत होने लगा कि उनकी दृष्टि मेरे अन्द्र 
पैठी जा रही है। वह्‌ एक अद्भुत अनुभूति थी | में विवश था कि 
क्या करूँ... ! 

अन्त को उन्होंने अपना हाथ खींच लिया और कई बार 
माथा पोछने लगी | तब सेरे साथी की ओर घूम कर उससे कुछ 
कहा जिसका अथ में नहीं समझ सका । 

मेरे पथ-प्रद्शक ने उसका अनुवाद करके मुझ से कहा : 

“यह व्यक्ति भारत में इंश्वरीय प्रेरणा से आया है और यह 
वात शीघ्र ही उसकी समझ में आ जायगी ।” 


कुछ देर तक रुक कर उन्होंने एक ओर वाक्य कहा लेकिन 
उस वाक्य को यहां लिखने की अपेक्षा स्मृति-मन्द्रि में ही रखना 
वेहतर होगा | . 

उनकी आवाज़ विलकुल धीमी थी। बड़ी मुश्किल से धीरे 
धोरे वोल पाती थीं। सम्भव है कि इस वृद्ध जीण ढांचे में सच्चे 
फ़कीर की विभूतिसय आत्मा वास करती हो ! कौन कह सकता 
है ? सदा शरीर के ढांचे को देख कर आत्मा के पत्र नहीं पढ़े जा 
सकते | 

लेकिन यह फक्रीरिन १०० वर्ष के निक् पहुँच रही हैं। मुझे 
पहले ही सहेज दिया गया था कि उनकी कमज़ोर हालत की 
वजह से मुझे उनसे देर तक वातचीत नहीं करनी चाहिए । भेरे 
मन पर एक वात का गहरा प्रभाव पड़ गया था , और में चुपचाप 
उठ कर चल देने को तय्यार हो गया। मुमें प्रतीत होता था कि 
उनकी शून्य दृष्टि उनकी निकट भविष्य मे होने वाली मृत्यु को 
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सुचना थी। प्राश-पखेरू उनके जीणेकाय से उड़ा जा रहा था, 
पर वीच वीच में इस संसार की आखिरी मभॉको लेने के लिए 
उनकी आंखे अजीव ढंग खुली हुईं थी । * 


होटल में पहुँच कर में अपने अनुभवों पर मनन करने लगा । 
मुझे इस वात से जरा भी संदेह नहीं था कि उस योगिन की 
आत्मा के अंतरतम तल में ज़रूर ही कुछ गहन आध्यात्मिक 
आउुभूति थी। अपने आप मेरे दिल मे उनके ग्रति असीम गौरव 
ओर आदर पेदा हो रहा था। मुझे जान पड़ा कि उनके छूने पर 
मेरी साधारण विचार-धाराओ का रुख एकदम बदल गया था 
ओर आधुनिक वैज्ञानिकों के समस्त आविष्कारों तथा अनुमान- 
पूर्ण दावो के होते हुए भी सांसारिक जीवन सम्बन्धी एक रहस्य- 
पूर्ण अकथनीय और अवश्ेनीय अड॒भूति मेरे अंतस्तल मे 
प्रसारित होने लगी। झुझभे अच्छी तरह से समझ पड़ा फि जो 
वेज्ञानिक महान्‌ विश्व-समस्या के मूल रहस्यो के उन्‍्मीलन करने 
का दस भरते है वे उस समस्या के ऊपरी रूप-रंग को ही उसका 
वास्तविक स्वरूप समके हुए है, और उनके मूल तत्व का 
पता भी नहीं है | लेकिन यह बात मेरो समझ मे ही नहीं आती 
कि उस वृद्धा के ज्षणिक स्पश के कारण ही बड़े प्रेम ओर विश्वास 
के साथ पल हुए मेरे निश्चयात्मक मानसिक विचारो की नीव क्‍यों 
कर इतने जोर से हिल उठो ! 

उस योगिन ने मेरे सम्बन्ध से जो संकेत रूप से भविष्यवाणी 
की थी वह आज भी मुझे स्मरण है परन्तु उसका अथ सेरी समझ 
में बिलकुल नही आ रहा है | मै तो किसी के बुलाने पर भारत 








* कुछ महीने बाद मेने किर उनसे मेंट की | मेंग यह अनुमान कि 
वह मरणासत्र थी सच निकला। कुछ दिन बाद ही वह स्त्रग सिधार गई । 
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ध्रमण के लिए नहीं आया हैँ | क्या अपनी स्वच्छा से ही, अपने 
ही मानसिक हौसिले को पूरा करने के लिए में नहीं आया था ९ 
केबल इस समय जब कि में इन पंक्तियों को लिख रहा हैं, 
अथात्‌ इस घटना के बहुत काफी समय वाद, धीरे धीरे सें 
विश्वास करने लगा हूँ कि अस्पष्ट रूप में उन वाक्यों का सतलब 
शेरो समम में आ रहा है। हे प्रभु ! संसार बड़ा ही विचित्र है । 


रू 
योगी ब्रह्म 


समय तेजी के साथ बीतता जा रहा है और में दक्षिण भारत 
में भ्रमण करता फिर रहा हैँ। मे अब तक कई प्रसिद्ध शहरो को 
देख चुका हैँ, पर अभी तक किसी असाधारण व्यक्ति से भेट होने 
का सौभाग्य नही हुआ है। कोई अनिवाय प्रेरणा, जिसको में 
समझ नही रहा था किन्तु फिर भी जिसका से अंध-अनुकरण कर 
रहा था, तेज़ी के साथ मुझे आगे वढ़ाए लिए जा रही थी, यहों 
तक कि मैं कभी कभी अपनी खोज के ध्येय के भूल कर केवल 
नगरों की शोभा और उल्लेखनीय स्थानों के ही देख कर अपना 
सफर जारी रखता था । 

अन्त मे मेने मद्रास की गाड़ी पकड़ी। वहो कुछ दिन तक 
रहने का मेरा विचार था। रात का लम्बा सफर था। नीद कठि- 
नाई से भो नही आ रही थी, अत्त: मे यह सिहावलोकन करने 
लगा कि अब तक पश्चिस भारत में मैने जो यात्रा की है उसमे 
मेरे हाथ क्या लगा है । 

मुझ यह जान पड़ा कि अब तक तो मुझे किसी भी ऐसे 
यागी का पता नही लगा है जिनके दर्शन से में अपने परिश्रम 
के सुफल सम, किसी ऋषि के दशन होने के सम्बन्ध 
से तो मे और भी अधिक हतोत्साह हो गया | दूसरी ओर मैने 
इस निद्रालु भारत की घोर अंध-विश्वास में पगी हुई और जीवन. 
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के घोटने वाली, मूर्ख प्रथाओं का इतना काफी पश्चिय पा 
लिया है कि मुर्से जान पड़ा कि वम्त्रई में कुछ स्वल्प-्परिचित 
' व्यक्तियों ने मेरी यात्रा के उद्देश्य की पूर्ति के सम्बन्ध में जो शंकाएं 
प्रकट को थी वे ठीक हो थी । मुझे यह भी विश्वास होने लगा कि 
जिस काम का मैंने अपने आप वोड़ा उठाया है उसके पूरा करना 
बहुत ही कठिन है। हिन्दुस्तान में अपने के धारसिक कहने 
वाले व्यक्ति तो ७५ किप््म के मिलते हैं, परन्तु वे मेरे दिल के 
अपनी ओर खींच सकते में असमर्थ हैं। कभी कभी मैंने मन्दिरों 
के चारों ओर चक्कर लगाया; क्योंकि उनके रहस्यपूर्ण अन्त- 
रंग से वास्तविक रहस्य की प्राप्ति को आशा होती थी। मैंने 
मन्दिरों की परिधि के पार करके भीतर भी प्रवेश किया है. ओर 
अन्दर की माँक्की देखी है । परन्तु वहाँ सी यही दिखाई दिया 
है कि पूजा के समय ध्यान अथवा स्तुति की अपेक्षा पुजारीगण 
घंटा चजाने में अधिक सन लगा रहे हैं जिसमें उनके इष्ट-देव 
का ध्यान उनकी ओर अवश्य ही आक्ृष्ठ हो जाय । 


मद्रास पहुँच कर मुझे बड़ी खुशी हुईइं। नगर का विखरा हुआ 
ओर रंग-विरंगा स्वरूप मेरे मन का भाया | शहर से दो मील 
के फासले पर एक सुन्दर छोटी बस्ती में मेने अपना डेरा 
जमाया जिसमें मैं यूरोपियनों की अपेक्षा हिन्दुस्तानियों के 
अधिक सस्पक में आ सके । मेरा सकान ब्राह्मणों की बस्ती सें 
था जहाँ सड़क कच्ची थी और उसकी धूल में मेरे जूते धंस 
जाते थे। सड़क के किनारों को भूसि पर धूल नहों थीं। वीसवीं 
सदी की उन्नतिशील प्रगति की गंध वहाँ छू नहीं गई थी। 
मकान चूने से पुते हुए थे और उनके खुले वरामदे बढ़े ही 
सुन्दर लगते थे । मेरे घर के भीतर खपरेल का एक दालान था 
ओर आंगन के चारों ओर एक छज्जा बना था। घर में एक 
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पुराना छुआं था जिसमें से डोल ओर रस्सी के सहारे पानी खींच 
कर निकाला जाता था| 


इस छोटी बस्ती में केवल दो तीन गलियाँ थी, जिनके पार 
करने पर दूर तक इस देश की प्रफुछ प्रकृति की उभड़ती हुईं सारी 
शोभा आँखो के सदा ही शीतल कर देती थी । शीघ्र ही मुझे 
साल्स हो गया कि अडयार नदों बिलकुल ही नज़दीक है ओर 
उसके तट तक आध घंटे में पहुँचा जा सकता है। इसकी विपुल 
धारा के दोनो ओर ताड़ के बृत्षों के मेड है जो देखने वाले के 
चित्त का माह लेते हैं। मे अपनी फरसत का सारा संधय या तो 
उन ब्त्षों की छाया मे घमते-घासते या नदी के किनारे कुछ दूर 
तक चलते हुए बिताता था । 


अडयार नदी मद्रास नगर के निकट तक बह कर आती है 
ओर उसकी दक्षिणी सीमा वनती हुई पास के महासागर के 
कारोमंडल तट पर समुद्र मे मिलती है। एक दिन सबेरे इस 
सुन्दर नदी के किनारे मे धीरे घीरे टहल रहा था। मेरे साथ एक 
परिचित ब्राह्मण साथी भ्री था जिसे यह साहूम था कि मेरी 
यात्रा का ध्येय कया है। अचानक उसने मेरी बॉह पकड़ी। वह 
बोला--देखिए ! हमारों ओर जो सब्जन आ रहे हैं उन्हे आपने 
देखा ? लोग उन्‍हें यागी सानते है । आप उनसे अवश्य ही बात- 
चीत करना चाहेंगे, किन्तु खेद है कि ये तो किसी से बोलते 
ही नही ॥7 

“क्यो नहीं बोलते ९? 


“इनका निवासस्थान में जानता हूँ, लेकिन इस ज़िले भर मे 
इनका सा गम्भीर और संकोची व्यक्ति दसरा नहीं है । ये अपने 
के समाज से दूर, एकदम तनहा रखते है | 
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अब यह अपरिचित व्यक्ति हमारे विलकुल पास आ गया ॥ 
“इसका वदन गठा हुआ था। मेरे अनुमान में इसकी आयु दे5 वर्ष 
के लगभग होगी। क़द मेंकोला था, च अधिक लम्बा और न अधिक 
छोटा । सब से अधिक उल्लेखनीय वात मुझे यह जान पड़ी कि 
इसकी आकृति हवशियों से मिलती हुई थी । चमड़े का रंग बिल- 
कुल ही काला था। नाक चपटो, ओंठ मोटे, वदन खूब ही तगड़ा 
ओर सोटा । ये सभी साफ़ प्रकट कर रहे थे कि यह आय नहीं है । 
'शिर पर कंघधी किए हुए वालों की शिखा वेंधी थी । एक अजीव 
प्रकार की बड़ी वालियाँ इसके कानो में सोह रही थीं । 4ह अपने 
शरीर पर एक सफेद दुशाला ओढ़े था जिसका एक आँचल वाएँ 
कंधे पर से पीछे लटक रहा था । इसके पॉव नंगे थे और पेरों पर 
कोई भी वस्र न था | 
इस व्यक्त ने हमारी उपस्थिति की ओर ध्यान तक न दिया 
ओर धीरे धोरे हमारे सामने से चले गया । इनकी दृष्टि ज़मोन पर 
'लगी हुई थी मानो ज़मीन पर किसी वस्तु को खोज रहा हो | मुमे 
प्रतीत हुआ कि वह किसी ध्यान सें सभ्म है। यह चल-मूर्ति किस 
विपय पर इतनी तनन्‍्मयता से विचार कर रही है। इसने 
मेरी उत्सुकता को ओर भो भड़का दिया। मेरे हृदय में अचानक 
यह उत्कट इच्छा पंदा हो गई कि धिप्ट 'चार की सभी 
चाधाएँ तोड़ कर इस व्यक्ति से बातें करूँ। मेंने अपने साथी से 
कहा -- सै इनसे वातचोत करना चाहता हूँ । चलों हम लोग 
इनके पीछे चलें ।” मेरे ब्रह्मण साथों ने दृढ़ता के साथ इसका 
विरोध किया । कहा--“धव्यथ है |”? 
सैने उत्तर दिया--“कोशिश करके देखने सें क्या हज है ९” 
ब्राह्मण ने सुझे निरुत्साहित करने की चेष्ट की--“वे इतने गंम्भोर 
३ कि यहाँ कोई भी अब तक इनके बारे सें कुछ भी नहीं जान - 
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पाया है। ये पास-पड़ोस के लोगो से झपने को बिलकुल ही 
तनहा रखते है | इनके ध्यान में हमे दखल नही देना चाहिए ।” 

लेकिन में तो इसी बीच मे इस प्रसिद्ध योगी को ओर चलने 
लगा था; अत. कख मार कर मेरे साथी को भी मेरे साथ हो 
लेना पड़ा । 

शोघर ही हम योगी के पीछे पहुँच गये ; पर उनकी किसी 
भी वात से यह प्रकट नहीं हुआ कि उन्हें हमारी उपस्थिति का 
कोई भी आभास मिला हो ! वे उसी प्रशान्त ढंग से आगे बढ़े जा 
रहे थे । हम भी उनके साथ कुछ दूर तक बराबर चलते रहे । 


मैने अपने साथी से कहा--“क्ृपया इनसे पूछिए कि क्या में 
इनसे वात कर सकता हूँ।” मेरे साथी ने संकोच से पड़ कर सिर 
हिलाया | वोला--“नही, मेरी तो हिम्मत नही पड़ती” 


इस अमूल्य अवसर्‌ को हाथ से खो बेठने की दुःखद संभा- 
वना ने मेरे प्रयरत को और भी दृढ़ किया । कोई दूसरा चारा नही 
था। सीधे योगी से सुझ को ही बोलना था। शिष्टाचार को 
मेने तिलांजलि दे दी ; योगी के रास्ते को रोक कर खड़ा हो गया। 
अपनी टूटो फूटी हिन्दुस्तानी के सहारे मैने एक छोटा वाक्य 
कहा। उन्होने सिर उठा कर मेरी ओर ताका | उनके ओठो पर 
मंद सुसकान की अर्ध-प्रस्फुटित रेखा फेल गई । लेकिन अपनों 
अनिच्छा को प्रकट करते हुए उन्होने सिर हिला दिया । 


उन दिनो मद्रास की प्रान्तीय बोली तामिल का एक ही शब्द 
मुझे साद्म था और यह भी निश्चय था कि योगी उससे भी कम 
मात्रा भे अग्रज़ी जानते थे। दक्षिण भारत के बहुत ही थोड़े लोग 
हिन्दुस्तानी जानते है, लेकिन उस समय इस बात का मुझे पता ही 
नथा। मेरा सोभाग्य था कि मेरे साथी ब्राह्मण का दिल मेरी 
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जाचारी पर पिघल उठा, अतः मेरी रक्षा ओर सहायता के लिए 
वे आगे बढ़े । 

क्षमा-प्राथना-मिश्रित संकोचपूर्ण स्वर में उन्होंने तामिल में 
कछ कहा । 

योगी ने जवाब नही दिया । उनका चेहरा और भी गस्भीर हो 
गया। आँखों में दया का साव छुप् हो गया। उनमें स्नेह को 
झलक तक न थी। मरा ब्राह्मण साथी लाचारी से सेरी ओर 
देखने लगा | फिर वड़ी देर तक सन्नाटा रहा। क्‍या करना था यह 
दस सें से किसी को भी नहीं सूका | सुभे प्रथम वार यह खेदपूरा 
अलुभव हुआ कि योगियों को अपन साथ वातचीत करने के 
लिए राज़ी करना केसा कठिन काम है। वे किसी से सी सिलना 
नापसन्द करते हैं और अपनी निजी अनुभूतियो के बारे में अपरि- 
चितों से चात करने से अलग रहना चाहते हैं, खास कर किसी गोरे 
व्यक्ति के वास्ते, जिनके विषय में यह साधारण धारणा ही है 
कि उनका यांग के भ्रति न कोई सहानुभूति है ओर न उसकी 
बारोकियों को समझने को बुद्धि-कुशलता ही । अपनो चिर- 
सहचरी मौन दीक्षा को त्याग देना पूव के योगियो को विलकुल 
ही तापसन्द है । 


सेरो इस भावन। से शीघ्र ही कुछ परिवर्तत हुआ। स॒झे 
प्रतात हुआ क यागी बड़ा तज़ निगाह से मेरी तह लेने की चेप्टा 
कर रह हैं | किसा प्रकार से में ताड़ गया कि योगी मरे अंतरतस 
तल के चिचारां को जानन की सानसिक चेष्ठा कर रहे हैं । लेकिन 
वाहर से वे वेसे ही गम्भीर वन रहे । तो क्या मेन कोई ससम की 
भूल को थो ? से अपनी इस विचित्र सावना को छोड़ नहीं 
सका कि योगी अपनी दृष्टि से अजुवीक्षण यंत्र के समान मेरी 
परोक्षा कर रहे है । 
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मेरे साथी ब्राह्मण कीं घबराहट अब तक ओर भी बढ़ गई" 
थी। उन्होने मुझे इशार करके वताया कि वहाँ से चल देने में: 
ही खेरियत थी। यदि यही अवस्था एक मिनट तक ओर बनी 
रहती तो में अपने साथी का आदेश मान लेता ओर हार मान 
कर चल देता । 

पर होनहार कुछ ओर ही थी । अचानक योगी ने हाथ उठा 
कर इशारा किया और हमे पास के एक उन्नत ताड़ के वृक्ष के 
पास ले गये ; बैठ जाने की मूक आज्ञा दी और खुद भी बैठ गये । 


उन्होने ब्राह्मण साथो से तामिल मे कुछ कहा | उनके गले में 
लोच थी ओर माधुय था। 

मेरे साथी ने अनुवाद करके बताया--“' योगी कहते हैं कि. 
वे आप से बातचीत करने को राज़ी है।” फिर मेरे साथी ने. 
अपनी ओर से कहा कि योगी ने अडयार नदी वटबर्ती ऐसे 
प्रदेशों मे कई वर्ष तक भ्रमण किया है जहाँ कोई भी नहीं जाता। 


सव से पहले मेने योगी का नाम पूछा । मुझको इतना लम्बा 
नाम सुनाई पड़ा कि मेने उनका अलग ही एक नाम रखने 
का निश्चय कर डाला । कहा गया था कि उनका पहला नाम “हम 
सुखानन्द' था। उनके चार अन्य ऐसे ही लम्बे नाम थे। अत 
मुझ तो उनको न्ह्य' कह कर पुकारने से अधिक सुविधा माल्म 
हुईं। में उनके ओर नामो का उल्लेख न करूँगा क्योकि 
यदि उनकी सम्पूण नासमावली लिखी जाय तो एक पूरा पन्ना भी 
काफी न होगा। अतः में उनको ब्रह्म! का संक्षेप नास दे कर. 
पुकारुंगा ताकि पाठकों को सुविधा हो । 


४ मुझे योग मे अधिक दिलचस्पी है और उसके बारे मे कुछ 
जानने का अमभिलाषी हूँ ।” 
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मुस्कराते हुए ब्रह्म बोले--“दिखाई तो दे रहा है। अच्छा, 
अपने अश्न कीजिये ।? 


“आप किस योग का अनुसरण करते हैं १” 


४हठ योग का । सभी योगों में यह कठिनतम है। इस योग में 
शरीर और श्वास जैसे अड़्ियल घोड़ों के बड़ी कठिनाई से 
काबू में लाना होता है। इसके बाद स्नायु और मन पर सहज ही 
अधिकार हो जाता है ।” 


“ऐसा करने से क्या हाथ लगता है ?” 


ब्रह्म ने नदी के उस.पार शून्य की ओर ताका और कहा-<- 
४ शारीरिक स्वास्थ्य, मनोबल, और दीघ्घायु--ये हृठयोग से" 
होने वाले लाभों में से कुछ हैं। में जिस प्रकार के योग की 
शिक्षा प्राप्त कर रहा हैँ उसमें पहुँचा हुआ व्यक्ति अपनी मांस- 
पेशियों को लोहे के समान कठोर बना सकता है और उनकी 
सहन शक्ति अनुपस होगी | हुःख, यंत्रणा आदि उसका बाल भी 
बाँका नहीं कर सकते। ऐसे ही एक योगी को एक बार नश्तर 
लगाने के समय कोई भी दवा बेहोश न कर सकी, किन्तु उन्होंने 
बेहोश हुए बिना ही नश्तर लंगत्रा लिया ओर उसे तनिऊ भी कष्ट 
का अनुभव नहीं हुआ । ऐसे व्यक्ति बिना किसी प्रकार के संरक्षण 
के हो शीत और उष्णुता को घोर दीज्रता सहन कर सकते हैं: 
ओर ऐसा करने में उनको किसी प्रकार की क्षति नहीं पहुँचती ।” 

हमारी बातचीत अधिक रोचक होती जा रही थी। अत 
कुछ नोट करने के लिए मेने अपनी नोट बुक निकाली | ब्रह्म 
इसको देख कर मुस्करा उठे, पर किसी प्रकार की आपत्ति नहीं 
उठाई । सेने उनसे ग्राथना की कि वे अपने योग के बारे में अधिक, 
प्रकाश डालें। 
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"परे गुरुदेव हिंसाकी्श हिसालय की चोटियों पर अपने गेरुए 
बख्ध को छोड़ ओर किसी कपड़े के विना ही रहते हैं, जहाँ पानी 
बरफ वन जाता है | ऐसी सदे जगह पर भी मेरे शुरूजी एक साथ 
घंटो तक बैठ सकते है। तब भी उनको किसी प्रकार की कठिनाई 
नहीं माठूस होती । हमारे योग की छुछ ऐसी ही महिमा हैं ।”' 

“तो आप किसी के चेले है १” 

“हॉ | अब भी मुके कई पहाड़ लांघना है। मेने लगातार 
१२ बष तक प्रति दिन योग के अभ्यास सीखने से विताये है ।”' 

“तो आप को कुछ असाधारण सिद्धियों प्राप्त हुई ९” 


ब्रह्म नें सिर हिलाया, पर एकदस चुप रहे । इस विचित्र युवक 
की ओर सेरा चित्त अधिकाधिक अआऊकृष्ठ होने जगा । 

“क्या में पूछ सकता हूँ कि आप योगी केसे बये ९” 

पहले तो कोई उत्तर नही मित्ना । हम तीनो उसी ताड़ के 
वृक्त के नीचे बैठे रहे । नदी के उस पार, नारियल के पेड़ो पर 
बैठे कौए कॉ कॉ कर रहे थे । इस आवाज़ की तुमुलता को ओर 
भी बढ़ाते हुए वदरों की ची ची को आवाज सुनाई देने लगी । 
नदी तट पर लहरो की थपक्रियों देने की स्तेहमय तान कानो को 
प्यारी लगती थी । 


अचानक त्रह्म वोल उठे--“बड़ी खुशी के साथ ।” मुझे जान 
पड़ा कि वे यह्‌ समक गये है कि मेरे प्रश्न पूछने का कारण केवल 
उत्सुकता अथवा कॉतूहल मात्र न था। वें समझ गये कि में 
'कर्सा गहरा अरणा के कारण ही उनसे प्रश्न कर रहा था। 
उन्हाने अपने हाथ ठुशाले की तहो मे छिपा लिये, नदी के उस 
पार किसी चोज पर अपनी दृष्टि जमाई ओर बोलने लगे 


में अपने सॉ-वाप का एकलौता बेटा हूँ । जन्म से ही मेरी 
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अकृृति कुछ शान्त थी । में किसी खेल-कूद में भाग न लेतां- था। 
अकेले बाग-बगीचों, या खेतों की सैर में मेरा दिल,खूब लगता 
था। सननशील बालक को बहुत कम लोग समम पाते हैं। 
में यह नहीं कह सकता कि मेरा जीवन सुखमय था। जब में १२ 
बष का हुआ अचानक एक दिन कुछ ग्रौढ़ व्यक्तियों की बातचीत 
मेरे कानों में पड़ी । उन्हीं की बातों से योग का नाम मुझे पहले 
पहल मालूम हुआ | इस घटना से योग के विषय में ओर 
अधिक जान लेने की उत्कट इच्छा- पेदा हुईं । में लोगों से पूछ- 
तोछ करने लगा । इस भाँति तामिल भाषा की योग सम्बन्धी 
कुछ किताबें मेरे हाथ लगीं। उनके पाठ से योगियों के" बारे में 
कई दिलचस्प बातें मेरे जानने में आई'। रेगिस्तान में दौड़ने 
बाला जैसे पानी के लिए तड़पने लगता है उसी भाँति मेरा मन भो 
योग सम्बन्धी ज्ञानोदक पान करने के लिए तड़पने' लगा । लेकिन 
में इस ज्ञान-प्राप्ति के मारे में ऐसो जगह पहुँच गया था जहाँ 
ओर अधिक आगे बढ़ने की कोई सूरत ही नहीं . दिखाई दी। 
एक दिन मैंने अपने सोभाग्य से एक किताब को दुबारा पढ़ा। 
'उसके एक वाक्य ने मेरे सन पर खूब ही असर डाला। इस 
'किताब सें लिखा था--“योग सार्ग पर सफलता के साथ आरूढ़ 
'होने के लिए गुरू की परस आवश्यकता है ।” इसका गहरा असर 
हुआ | मुझे विश्वास हो गया कि घर-बार छोड़ कर घूमने पर ही 
सच्चे गुरू से भेंट होगी | इसके लिए मेरे माँबाप राजी 
नहीं थे । ऐसो अवस्था में अपना कतेव्य निश्चित करने 
में असमथ हो कर में छिप कर आणायाम का अभ्यास 
करने लगा। उसके बारे में किताबों की सहायता से मुझे 
कुछ बिखया हुआ ज्ञान मिला । इन अम्यासों से लाभ ग्राप्त 
होने की बात तो दूर रही उल्नटे मुझे बड़ी हानि पहुँची। 


गुण ८ 
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मुझे उस समय मालूम नही था कि सिद्ध गुरू की सद॒द के बिना 
उत्त अभ्यासों का नाम तक नही लेना चाहिए। मेरा हौसला ऐसा 
था कि में गुरू के मिलने तक इन्तज़ार नही कर सकता था| कुछ 
वर्षों के अन्दर ही इन प्रणायाम के अभ्यासों का बुरा नतीजा 
देखने मे आया। भेरे सिर के मब्य भाग में कुछ चोट सी मालूम 
होने लगी। जान पड़ता था मेरा कपाल सब से कोमल स्थान 
पर फट गया है। घाव से रक्त वह निकला ओर मेरा शरीर 
ठडा और रुन्न हो गया। मेने सोचा कि में सरने वाला हूँ। 
दो घंटे वाद मुझे एक अजीब स्वप्न देख पड़ा। किसी पूजनीय 
साधु ने स्वप्न से दशन दिये और यह कहते प्रतीत हुए--“इन 
निषिद्ध अभ्यासो मे हाथ डाल कर, देखो ! तुमने अपनी केसी 
हालत बना ली है। यह तुम्हारे लिए कड़ी चेतावनी है।' यह 
च्णिक दृश्य ग़ायवय हो गया और आश्चय को बाव यह है कि 
उसी क्षण से सेरी तबियत सुधरती गई और अन्त को खूब ही' 
चंगा हो गया । लेकिन उस घाव का निशान अब भी है।” 


यो कहते हुए ब्रह्म ने सिर क्ुका कर बह निशान हमे दिखा 
दियां। सिर पर साफ ही एक छोटा सा गोलाकार घाव का 
निशान नज़र आया । 


“इस दुःखद अनुभव के वाद मेने प्राणायाम का अभ्यास 
छोड़ दिया ओर घर के बन्धनो के छूटने की प्रतीज्ञा की । जब मे 
उनसे मुक्त हुआ; घर छोड़ कर शुरू की खोज से निकल पड़ा। 
सु सात्यम था कि सच्चे गुरू को परखने की उत्तम पद्धति उनके 
साथ कुछ महीनों तक रहना ही है। मैने कई गुरुजनो से भेट की 
ओर कुछ दिन उनके साथ रहते और अन्त से निराश हो कर घर 
लोडते अपना ससय काटा । कोई तो सठाधिपति थे और कोई 
आध्यात्मिक आश्रमों के अथवा दार्शनिक विद्यापीठो के आचार्य, 
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लेकिन किसी :से मुझे सन्‍्तोष नहीं मिला। उन्होंने सुझे काफ़ो 
दर्शन ज्ञान सिखाया, पर किसी में भो अपने अनुभव की कोई बात 
नहीं थी । उनमें कई तो पुस्तकों की बातें हो दोहरा कर खुनाते 
थे। वास्तविक सार्ग की कोई भी सूचना तक नहीं दे सके। में 
किताबों बातों के लिए उतना उतावला नहीं था जितना योग के 
प्रत्यक्ष अनुभव के लिए। इस प्रकार मेंन लगभग १० शुरुओं दस्े 
भेंट की, पर वे योग के सच्चे आचाय मालूम नहीं हुए । तब भी 
में निशाश नहीं हुआ था। मेरे यौवन की सारी उत्सुकता खूब 
प्रज्यलित हो चुकी थी । अतः रुकावटों पर विजय पाने का सेरा्‌ 
हृढ़ संकल्प ओर भी पक्का द्वोता गया । 


में तब तक किशोरावध्था के पार कर यौवन के द्वार 

पर पहुँच गया था। मैंने अपने बुज्जुगों के घरद्धार को 
हमेशा के लिए छोड़ देने का संकल्प कर लिया। संन्यास 
ले कर मरते दम तक सच्चे गुरू को खोज लेने का मेरा 
पक्ता इरादा हो गया । में अपना घर छोड़ कर अपनी 
ग्यारहवीं यात्रा पर निकला। घूमते-घामते तंजौर ज़िले के एक 
बड़े गाँव में पहुँचा। प्रातः स्नान के लिए नदी के तीर जा कर 
स्नानादि समाप्त करके नदी के किनारे चलने लगा। शीघ्र ही 
लाल पत्थर का बना हुआ एक छोटा मन्दिर मिला | उत्सुकता के 
कारण मॉक कर सन्दिर के भोतर देखा तो वहाँ कई सज्मनों को 
केवल एक लंगोटी-धारी साधु के चारों ओर बैठे देख कर आमश्व ग- 
चकित हो गया । लोग उनकी ओर बड़े आदर की दृष्टि से ताक 
हे थे। उन महात्मा के चेहरे पर कुछ अक्रथनोय गौरव, गम्भी- 
रता और कुछ रहस्यपूर्ण तेज छाया हुआ था । में चकित भाव 
से द्वार पर ही खड़ा रहा । शीघ्र ही मुकको साहस हो गया कि 
उपस्थित सज्जन कुछ उपदेश सुन रहे हैं। धीरे धीरे मेरे अन्दर 
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यह विचार दृढ़ हो उठा कि ये साधु सच्चे योगी है । अन्य लोगों 
के समान कितावी ज्ञान के व्यक्ति नही हैं। मेरे सन मे ऐसी 
धारणा क्यो बैठ गई, में स्वयं नही जान सका । 


८४ अचानक महात्मा ने द्वार कों ओर नज़र दोड़ायी | हम 
दोनों को चार ओंखे हुई' । तब एक भोवरी प्रेरणा के वेग में 
आ कर मैने मन्दिर में प्रवेश क्रिया | महात्मा ने मेरी बड़े प्रेम से 
आवभगत की, बैठने को कहा और बोले--छः महीने हुए 
मुझे तुम्दे शिष्य के रूप में ले लेने का आदेश मिला था | अन्त 
से तुम आ ही गये !” यह सुन कर सुझे संश्रम ओर आनन्द दोनो 
ने एक साथ घेर लिया । मुर्के याद आ गयी कि ठीक 
छः महोने पूवे ही मेने अपनी ग्यारहवी यात्रा शुछ्ठ की थो । खेर ! 
यो मुझे मेरे गुरू मिल गये । इसके बाद वे जदोँ जहाँ जाते थे में 
उनके पीछे ही लगा रहता था। वे कभो शहरों मे जाते, कभी 
घने जंगलों के निज्जन प्रदेश मे। उनको कृपा और मदद से मे 
थोंग सार्ग पर उन्नति करने लगा और इतने वर्ष बाद मुझे चैन 
मिला। मेरे गुरू ने अनुभव करके योग को अच्छी सिद्धियाँ 
प्राप्त की थी। यद्यपि मेरे गुरुदेव केवल हठ योग का अनुसरण 
करने वाले थे, तो भी अनुभव मे वे किसी सिद्ध योगी से कुछ 
कम न थे । योग मा के कई प्रभेद है। अभ्यासों और अपनी 
पद्धतियों में वे बहुत भिन्न है। जिस मार्ग को सुर दीक्षा मिली, 
वही अफेला ऐसा मागे है जिसमें मन के बदले शरीर से ही 
साधना शुरू होती है। समझे प्राणायाम का तरीका सिखाया गया | 


एक वार योग की एक क्रिया की सिद्धि से मुझे ४० दिन तक 
उपवास भी करना पड़ा था। 


तुम सोच सकते हो कि मुझे किस प्रकार का आश्रय हुआ 
होगा जब कि एक दिन मेरे गुरू ने मुझे बुला भेजा ओर 


५ ५ 


( १३ ) 


कहा-- अभी तुम्हारे पूर्ण सन्‍्यास लेने का समय नहीं आया 
है | अपने घर वालों के पास लौट जाओ, 'और साधारण जीवन 
बिताओ । तुंम विवाह कर लोगे और तुम्हारे एक लड़का भी 
होगा । तुम्हें अपने ३९ वें साल में कुछ संकेत मिलेंगे । उसके बाद 
तुस संसारी जीवन के परित्याग के योग्य हो जाओगे । तब तुम 
फिर जंगलों में चले जाओगें और एकान्त मनन में तब तक डूबे 
रहोगे जब तक कि तुम्हें वह परम पुरुषाथ न मिले जिसकी सभी 
योगी खोज करते हैं। में तुम्हारों प्रतीक्षा करता रहुँगा । तुम मेरे 
पास आ सकते हो । ! े 

मेंने उनकी आज्ञाओं का पालन किया | घर लौट कर एक 
साध्वी से अपना विवाह कर लिया। उससे एक लड़का हुआ | 
लेकिन इसके कुछ दिन बाद ही मेरी स्त्री की मृत्यु हो गई । मेरे 
मॉँ-बाप तब तक स्वर्ग सिधार चुके थे। अतः में अपना गाँव 
छोड़ कर यहाँ पर चला आया । यहाँ एक बुढ़िया के मकान पर 
रहता हूँ जो मेरे गाँव को ही है ओर मुकफो बचपन से जानती 
है। वह मेरे घर-बार का काम देखती है, ओर चंकि जीवन के 
अनुभव ने उसे विशध्रेकी वना दिया है वह मुझे मेरा विरक्त ,जीव् न, 
जो कि हमारे सम्प्रदाय का एक प्रधान विहित नियम है, बिताने 
देती है ।? 

ब्रह्म की आत्म-कथा पूरी हुईं। उससे में इतना प्रभावित हो 
गया कि मेरी प्रश्न पूछने की इच्छा ही शान्त हो गई। दो तीन 
मिनट तक एकद्स सन्नाटा छाया रहा। फिर ब्रह्म उठे और 
अपने घर की ओर धीरे धीरे चलने लगे। हम दोनों भी 'उनके 
पीछे हो लिये । 5 

; रास्ता ताड़ के वृक्षों के सुन्दर कुरसुटों से होकर जाता था। 

सूर्थ के च्छ आलोक में नद्दी का जल जगमगा रहा था। 


( ११४७ ) 


उसी के किनारे चलते चलते लगभग एक घंटा बीत गया. तब 
कही हम मनुष्यों के वीच मे आए। मछुए जाल लेकर कमर 
तक गहरे पानी में खड़े हो कर पुराने ढंग से मछली पकड़ रहे 
थ्रे। रंग-विरंगी चिड़ियाँ नदी के जल पर उड़ती हुई दृश्य को 
सुन्दरता की सनोज्ञता को ओर भो बढ़ा रही थी। समुद्र को 
ओर से आनेवाली सुगन्धपूर्ण हवा धीरे से हमारे वग्नल 
में से कम कर वह उठी। हम कुछ खेद के साथ नदी को 
यीछे छोड़ एक सड़क पर चलने लगे। सुअरो का एक मूड 
गुरगुराता हुआ हमारे बाज से गुजरा। एक पासी औरत 

में डंडा लिए उस भंड को चलाती थो, ओर इधर उधर वहक 
कर भागने वाले वेचारे सुअरो को बॉसो की चोट भी खानी 
पड़ती थी । 


त्रह्म ने घूम कर हमसे बिदा लेनी चाही। मेने यह आशा 
प्रकट की कि वे फिर से मिलने की अनुमति दे । उन्होने हमारी 
ग्रार्थना संजर कर ली | तब मैने साहस करके पूछा कि क्‍या वे 
अपने शुभागमन से मेरी गरीब कुटी को पावन करने की कृपा 
न करेगे। मेरे ब्राह्मण साथी को आश्चय सागर मे डुबाते हुए 
ब्रह्म वोल उठे : 

“क्यो नहीं ? आज शाम को तुम्हारे यहाँ आवेगे । 
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गोधूलि के समय में ब्रह्म सुखानन्द की बड़ी उत्कंठा से 
प्रतीक्षा करने लगा | सन सें कई प्रश्नों के उठते और गिरते' रहने 
से एक बेचैनी फैल गई थी। उनकी संक्षिप्त जीवनी ने मुझको 
सोहित कर लिया था, और उनके विचित्र चरित्र और बर्ताव को 
देख कर मे चकित हो गया था । 


( ११० ) 
नौकर ने उनके आगमन की सूचना दी । में हाथ जोड़े उनकी 


आवभगत करने के लिए सीढ़ियाँ पार कर बरामदे से नीचे उतरा | 
हाथ जोड़ कर प्रणाम करना हिन्दुओं का साधारण अभ्यथ्थना 
का तरीका है। इसका गुप्त अथे बाद में मुझे मार्म हुआ; 
'पर बह यूरोपीय लोगों को अवश्य ही विचित्र मालूम होगा।'इस 
प्रणाम से यह अथ सूचित होता है कि हम दोनों की आत्साएं 
अभिन्न हैं! किसी यूरोपियन के इस तरीके से नमस्कार करने 
से हिन्दू लोग बड़े प्रसन्न होते हैं, क्योकि ऐसा बिरले ही हुआ 
ऋरता है । यूरोपियनों के यहाँ हाथ मिलाने का जो अर्थ है वही 
तात्पर्य हिन्दुओं के यहाँ नमस्कार करने का है। में हिन्दुओं से 
उनका आत्मीय बन कर मिलना चाहता था| अतः जहाँ तक मुम्रे 
सारूस था में हिन्दुओं के आचार और रस्म-रिवाज के अनुकूल 
चलने की चेष्टा करता था। इसका तात्पयं यह कभी नहीं था कि 
मैं भी हिन्दुस्तानी बन जाना चाहता था। मेरा यही मतलब था 
कि में उनसे ठीक वैसा ही सलक करूँ जैसा कि उनसे में स्वयम्‌ 
चाहता था। ' 

ब्रह्म ने मेरे साथ बड़े कमरे में प्रवेश किया ओर वे पालथी 
मार कर जमीन पर बेठ गये । मैने उनसे पूछा--“आप सोफे पर 
क्यों नहीं बेठते ? उस पर तो बड़ा आराम रहेगा ।” किन्तु उन्हों 
ने पक्के फश को ही पसन्द किया | 

मैंने उनकी कृपा के लिए धन्यवाद दिया और छुछ नांश्ता 
करने की प्राथेना की । उन्होंने मेरा दिया हुआ भोजन ग्रहण 
किया ओर भोजन करते समय बराबर भौन बने रहे । 

भोजन के बाद मेरी इच्छा हुई कि अपनी राम कहानी उन्हें 
सुना कर कह दूँ कि मेंने उनके शान्त जीवन में अचानक क्यों 
चुखल दिया है । ऐसा कहना मेरे लिए उचित ही था। अत: संक्षेप 


( ११६ ) 


से मैंने उनसे उन ग्रेरक शक्तियों का ज़िक्र किया जिनके कारण 
झुझे भारत-दर्शन का सौभाग्य प्राप्त हुआ। इसके बाद अद्य ने 
मुझ से कुछ खिचे से रहने के अपने ढंग को छोड़ दिया और वे 
दोस्ताने तौर पर मेरे कन्धे पर अपना हाथ रख कर कहने लगे-- 
“बचे यह सुन कर बड़ी प्रसन्नता हुई है कि पश्चिस से भो तुम्हारे 
जेसे आदमी रहते है । तुम्हारी यात्रा व्यथ नही होगी क्योंकि 
तुम बहुत कुछ सीख लोगे । मरे लिए यह आनन्द का दिन है कि 
हस दोनो को भाग्य ने सिला दिया | भाई ! जो कुछ तुम जानना, 
चाहते हो पूछो । अपनी प्रतिज्ञाओं का उल्लंघन किये बिना जो 
कुछ बता सकेगा उतना अवश्य ही बता दूँगा ।” 


इन शब्दों को सुन कर सेरे जी से जी आ गया। प्रतीत हो 
रहा था कि मेरे भाग्य जाग रहे है। मेने ब्रह्म से उनके योग 
साग का स्वरूप, उसका उद्देश्य और इतिहास आदि बताने की 
प्रार्थना की । 


८ ६5७ 


“कौन कह सकता है कि हठयोग, जिसका कि मेने अध्ययन 
किया है, कितना प्राचीन है । हमारे गोप्य अन्थो मे लिखा हुआ है 
कि सगवान शिव ने घेरणड सहर्षि के लिए इस योग को प्रकट 
किया था। उन ऋषिवर ने अजुग्मह करके इसे मार्त्यन्द्र जी कोः 
सिखाया । इस गकार हजारो वर्षों को गुरु-शिष्य परम्परा से योग 
विद्या का क्रम जारी रहा है| लेकिन कितने हजार वष पूछे इसकी 
उत्पत्ति हुईं, यह न तो हम जानते है और न जानने की परवाह ही 
करते हैं | हमे इतना अवश्य सात्म है कि योग-विद्या सभी अन्य 
शास्त्रों से आ्राचीन है। उस पुराने ज़माने मे भी मलुष्य इतना 
गिरा हुआ था कि देवताओ को उसकी मुक्ति का सागे शारीरिक 
क्रियाओं की साधना के द्वारा वताना पड़ा। सिद्ध-हस्त योगियो को 
छोड़ कर हठयोग को बिरले ही कोई आदमी जानता है। और जोः 


( ११७ ) 

जानता है उसको भी इस विद्या का सच्चा स्व॒रूप बहुत ही कम 
समझ में आया होगा। आम लोगों में हठयोग के बारे में बहुत ग़लत- - 
फहमियाँ फेली हैं और उसके विषय में कुछ अजीव धारणा बन 
गई है | चूँकि इसके तत्व के जानने वाले बहुत ही बिरले पाये 
जाते हैं, सबसे तुच्छ और भरान्त सिद्धान्त ओर रद्दी अभ्यास खुले 
तौर पर आम लोगों में बिना रोऋ-टोक हठयोंग के नास से चल 
पड़े हैं। वनारस जाकर देखो, वहाँ एक आदमी रात-दिन नुकीली 
कीलों के तर्तों पर लेटा दिखाई देगा। दूसरी जगह एक ऐसा 
व्यक्ति मिलेगा जो एक हाथ को हमेशा ही ऊपर उठाये रहता है; 

यहाँ तक कि उसकी सांस-पेशियाँ सूख गई हों और उसके नख 
बहुत ही लम्बे हो गये हों। तुमको लोग बतायेंगे कि ये सभी हठ- 
योगी हैं । लेकिन यह वात मूठ है। ऐसे लोगों के कारण हृठयोग 
की उत्तसता पर धव्चा आ गया है । इनके लिए हमें शरमभिन्दा 
होना पड़ता है । आम लोगों को भझुलावा देने के लिए इस प्रकार 
शरीर को यंत्रणा देना हठयोग का उद्देश्य ही नहीं है | ये मूर्ख 
जो अपने शरीर को दुःख देते हैं. भ्रम में पड़े हुए हैं। ऐसे लोग 
किसी धित्र से या जनश्रुति से थोड़े बहुत हृठयोंग के अभ्यास 
सीख जाते हैं ओर शरोर को खूब ही यंत्रणा देने में वाज्ी मार 
लेते हैं। बस, इतने से ही वे ठृप्त हो जाते हैं । चूंकि उनको हठ- 
योग के सच्चे उद्देश्य ओर सिद्धान्तों का परिचय नहीं हे वे इन 
अभ्यासों को वहुत ही विरूप बना देते हैं और अछुचित रूप से . 
दीघ काल तक इन्ही में रत रहते हैं। तब भी साधारण जनता 
ऐसे मूर्खा को बड़ी इज्जत करती है और उन पर खूब ही पैसे 
लुटाती है ।” 


चर 8 ०० ० कप हक 
मेंचे वात काटते हुए कहा--/तो इसमें उनका दोष ही: 
क्‍या है ? सच्चे योगो तो अपने को प्रकट नहीं करते और अपमे - 


( ११८ ) 


अमूल्य विज्ञान को छविपाए रखते हैं। ऐसी सूरत में गलतफहमियों 
अवश्य ही फेलेंगी ।? 


ब्रह्म ने अपने कंधे ऊँचे किये। उनके मुंह पर घृणा की एक 
मभलक प्रकट हुई । वे बोले 
६३ 


८४ क्या राजा-रइंस अपने जेवर सभी के देखने के लिए खुली 
सड़क पर छोड़ जाते है ? कया वे अपन अमूल्य रल्नो को महलो 
के तहखानों में बड़ी हिंफाजत से छिपाते नहीं है ? हमारा योग 

“विज्ञान एक दलेभ रत्न है। उसके समान कोई प्राप्य रत्न 
मनुष्य के लिए नहीं है। क्‍या ऐसे जौहर को किसी ऐरे-गैर के 
-वास्ते आम सड़क पर फेंक दे' ? जिसकों यह अमूल्य धन पाने 
की लालसा हो, वह उसके लिए प्राणपण से खोज करे ; यही 
योग के समझने का एकमात्र और सही साग है। बार बार हमारे 
अंध इस अमूल्य धन को गुप्त रखने की ताकीद करते है। हमारे 
आचाय॑ लोग ऐसे लोगों को, जो वर्षों तक परीक्षा किए जाने पर 
खरे निकल, इस मांगे के सच्चे सम को वता देते है । हमारा योग 
अन्य सभी याग पद्धतियो से अधिक रहस्यपूर्ण है। इसके मार 
से खतरनाक जाखिमे हैं ओर वे जोखिमे केवल साधको के लिए 
ही नहीं अन्य लोगो के लिए भी खतरनाक है। क्‍या तुम यह 
सममभते हो कि उसके गढ़ रहस्य में तुमको ही बता सकता हैँ ? 
'नहीं। मै उसको प्रारम्भिक और स्थूल वाते ही तुम्हे बता सकता 
हुँ ओर वह भी बहुत ही सावधानी के साथ । ? 


£ अच्छा | समझा । ? 
४ लेकिन हमारे इस विज्ञान का एक पहलू है जिसके बारे में 


मे तुम से साफ साफ बात कर सकता हूँ। यह वह विभाग है 
जिससे साधना प्रारम्भ करने वाले अपने विभिन्‍न अवयवों को 
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मजबूत करते हैं और जिससे उनकी संकल्प शक्ति पकी बनती है। 
इसके बाद ही वे सच्चे योग के कठिन अभ्यासों का प्रयाग करने 
याग्य हो सकेंगे । 
४ यह तो यूरोपियनों के लिए बड़ा ही रोचक विषय होगा । ” 
५ शरीर के मिन्‍न मिन्‍त अवयवबों को दृढ़ बनाने के लिए 
हमारे यहाँ २० से कुछ अधिक अभ्यास हैं। उनसे कुछ वीसारियाँ 
रोकी ओर दर भो की जा सकती है। इसमें कुछ मुद्राएं है जिनसे 
मुख्य नाड़ो-चक्रों पर अधिक दबाव पड़ता है। फलतः ऐसे कुछ 
अवयब जो अपना कास ठीक ठीक न कर रहे हों मदद पा कर 
ठीक और चंगे हो जायेंगे। ” 
८ आप ओषधि इस्तेमाल करते हैं ९ ” 


४ हाँ, यदि उनकी आवश्यकता हो | ऐसी ओषधियां शुक्ध 
पक्ष में उखाड़ी जाती हैं। शरीर को स्वस्थ रखना पहला कतेव्य 
है। इसके वास्ते चार खास तरीके के अभ्यास सिखाये जाते हैं । 
सबसे पहले नाड़ियों को शान्त करने के लिए शरीर को आराम 
देना पड़ता है। आराम देने की एक खास कला है। इसके 
लिए चार अनुकूल और उपयेागी अस्यास हैं । स्वस्थ 
जानवरों के शरोर को ढोला करने के ढंग को गौर से देखने 
पर, चार अभ्यासों का आविष्कार किया गया था । उनसे हर एक 
अवयवब को आराम पहुँचा सकते है | फिर हम अपन शरीर को 
भीतर से साफ करते हैं। इसके लिए भो कुछ विशेष उपाय हे जो 
तुम्हें विचित्र मालूम होंगे, लेकिन उनका वड़ा ही अच्छा परिणाम 
होता है | सबसे अन्त में प्राणायाम साधना सिखाया जाता है ।” 

मेने कुछ अभ्यास देखने की इच्छा प्रकट की । 


तन्ेह्म मुस्करा पड़ । बाल: 
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“अभी मैं जो तुमको दिखाने जा रहा हूँ उसमे कोई गोपनीय 
वात नहीं है। सबसे पहले आराम पहुँचाने को कला को ही 
लीजिए | इसके बारे से विल्ली को देख कर हम कुछ सीख सकते 
हैं। मेरे गुरुदेव एक बिल्ली को चेलो के बीच मे छोड़ा करते थे 
ओर हस लोगो से कह देते थे कि दोपहर की धूप लगने पर बिल्ली 
जब सामने लगे तो उसकी चेष्टाओ को गौर से देखो । वे कहते थे 
कि चूहों के बिल के सामने बिल्ली क्रिस प्रकार अपने को सिकाड़ 
लेती है इसे ध्यानपू्वक देखो | उनका कहना था कि आराम करने 
का उत्तम ढंग बिल्ली से बढ़ कर दूसरा कोई नहीं सिखा सकता । 
बिल्ली जानती है. कि अपनो शक्ति को पूर्णरूप से संचित रखना 
चाहिए | तुम लोग सोचते हो कि तुम आराम करना खब जानते 
हो, लेकिन असलियत मे यह वात ठीक नहीं है। तुम लोग 
थोड़ी देर तक कुर्सी पर बैठते हो, फिर उसी कुर्सी मे हिलने 
डुलने लगते हो ; कभी किसी पैर को सिकोड़ लिया कभी किसी 
को, अब एक हाथ फेला दिया, फिर थोड़ों ही देर में उसे दूसरे 
ढंग से रख लिया । संक्षेप में बात यह है कि किसो भी तरीके से 
एक-आध घंटे तक हिले डुले बिना तुम लोग रह नहीं सकते। 
हों, यह सच है तुम कुर्सी से उठते नहीं हो ओर बाहर से देखने 
पर सालूम होगा कि तुम आरास कर रहे हो । लेकिन जानते हो 
तुम्हारे मन से एक के बाद एक करके विचारों की धारा बहती 
रहती है । इसी को तुम लोग आरास करना कहते हो ? क्‍या यह 
सचल रहने का एक दूसरा ढंग ही नही है १” 

“यह मुझे कभी नहीं सूका। यह मेरे लिए विलकुल नई 
बात है ।”? 

“जानवरों को आरास करने का तरीका भली प्रकार मालूम 
है। लेकिन बहुत ही थोड़े मनुष्यों को इसका ज्ञान है। इसका 
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कारण यह है कि जानवर प्राकृतिक प्रेरणा के अनुकूल ५ चलते हें 
ओर मनुष्य अपनी बुद्धि तथा विचारों के अनुकूल | चूकि प्रायः 
मनुष्यों का अपन ही विचारों पर अधिकार नहीं रहता, उन 
"विचारों के बुरे परिणाम उनके शरीर और नाड़ियों में प्रकट होने 
लगते हैं । अतः सच्चा आराम क्रिस चिड़िया का नाम है वे शायद 
ही जानते हैं । 


“तब हमें आराम करने का कौन सा ढंग अपनाना 
चाहिए १? 


“सब से पहले तुम्हें भारतीयों के बैठने का तरीका अख्तियार 
करना होगा । तुम्हारे ठंडे देशों में कुसियों का भले ही उपयोग 
हो तो हो, पर यागाभ्यास करने की योग्यता कमाने की यदि 
तुम्हारी इच्छा हो तो अभ्यास के |समय कुरसियों को दूर 
रखने की तुम्हें चेष्ठा करनी होगो | बैठने के हमारे तरीके 
में सचमुच बड़ा सुख होता है। जब हम काम-काज से या 
चल-फिर कर थक जाते हैं, कुछ देर तक आसन मार कर. बैठने 
पर सारे शरीर को सुख सिल जाता है। उसे सीखने की सबसे 
सुलभ पद्धति यह है कि अपने कमरे को दीवार के पास एक 
आसन बिछा लो । इस पर जैसे तुम्हें अधिक से अधिक आराम 
'मिले बैठ जाओ और दीवार से पीठ लगाओ। फिर अपने पैरों को 
भीतर की ओर घुटनों के पास मोड़ लो ताकि एक पैर दूसरे पर 
आ जाय । ख्याल रहे कि ऐसा करने में माँस-पेशियों पर किसी 
प्रकार का अनुचित दबात्र न पड़े | अतः पहला अभ्यास यही है 
कि इस प्रकार बैठ कर अपने शरोर को अचल रक््खो । हाँ धीरे 
धीरे साँस लेने की चेष्टा तो जारी ही रहेगी । इप आसन से 
बैठने पर तुम्हें यह प्रतिज्ञा करनो होगी कि अपने सारे विचारों 
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को लोकिक बातो से फेर लो । बेहतर है कि किसी सुन्दर वस्तु, 
तसवीर या फूल का ध्यान करो ।” 

मैने आराम कुर्सी छोड़ दी ओर जमीन पर बेठ कर ब्रह्म के 
कहे हुए आसन के अभ्यास से लग गया । यह आसन उसी ढंग 
का हे जैसे कि पुराने ज़माने से दर्जी लोग अपना काम करते 
समय बैठते थे । 

ब्रह्म ने कहा --“ तुम तो इसे बहुत ही सहज मे कर लेते हो । 
औरो को बड़ी दिक्कत होगी । और यूरोपियनो को ऐसे बेठने का 
अभ्यास ही कहो है. , तुमसे एक ग़लती अवश्य हुई है । देखो, 
अपनी रीढ़ को सीधा रक्‍्खो | अब दूसरा आसन दिखा ९ ” 


ब्रह्म अपने पॉवो को एक के ऊपर एक पहले जैसे रख कर 
धीरे धीरे घुटनो को ठुड्डी की ओर उठाने लगे । इससे उनके पैर 
कमर से कुछ ऊपर उठ गये । इसके वाद उन्होने अपने हाथो से 
अपने घुटनो को लपेट लिया । 

वे फिर बोले: 

४ देर तक खड़े रहने के बाद यह आसन करने से अधिक 
सुख मिलेगा । ध्यान रहे, शरीर का अधिक भार आसन पर ही 
डाला जाय । जब कभी तुम्हे ,थकावट हो इस आसन का कुछ 
सिनट तक अभ्यास कर सकते हों। इस आसन से कुछ ख़ास 
नाड़ी चक्रो के काफो शान्ति मिलेगी। ? 

४ यह तो बहुत सरल है ।” 

॥ ४ आराम करने की विद्या सीखने से किसी जटिल बात की 
कोई आवश्यकता नही है | सच है, जो अभ्यास सब से अधिक- 
सरल हो उसीसे सबसे अधिक लाभ होगा । अपनी पीठ के बल; 
चितू लेट जाओ, पॉब पास पास पसार दो और अंगूठो को बाहर 
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की ओर फेर लो, अपने हाथों को फेला कर बदन के बगल में- 
लगा लो, हर एक साँस-पेशी को, रग-रग को ढीला कर लो,.. 
आँखें बन्द कर लेना ओर शरीर का सारा भार प्रथ्वी पर डालना । 

यह अभ्यास चारपाई पर लेट कर नहीं किया जा सकता क्योंकि 

खास कर रीढ़ को समान रूप से सीधा रखना पड़ता है। जमीन ' 
पर एक कम्बल बिछा कर यह आसन करना ठीक होगा । इस. 
आसन में प्रकृति की शान्तिदायिनी शक्तियाँ खिल उठेंगी और 

शान्ति पहुँचावेंगी । इसको शव आसन कहते हैं। अभ्यास करने 

पर इनमे से किसी भो आसन को एक घंटे तक यदि चाहो तो 

साध सकते हो । इनसे रगों ओर स्नताथुओं का तनाव दूर हो 

जायगा और शरीर में प्रसन्नता विरशाजेगी, मन को शान्त करने से 
पहल शरीर की मांस-पेशियों को शान्तर और प्रसन्न करने की 

बड़ी ज़रूरत है ।” 

४ आपके ये अभ्यास किसी न किसी प्रकार शान्त हो कर 
बैठना मात्र ही तो हैं ९” 

४ इसका क्‍या कस मूल्य है? तुम पश्चिमी लोग सदैव 
सक्रिय रहने पर बहुत जोर देते हो। पर क्या आराम तिरस्कार 
करने के याग्य वस्तु है ? शान्त और प्रसन्ष नाड़ियों का कोई 
महत्त्व ही नहीं है ? शान्ति और आराम योगाभ्यास के श्रीगणशेश . 
हैं। लेकिन यह केवल हमारे लिए ही आवश्यक हों सो बात नहीं,. 
सारी दुनिया को इसी की आवश्यकता है |” 


. अद्य के ये वाक्य अथ रहित नहीं थे। थे बोले--“ आज के 
लिए इतना पयाप्त है। मुझे अब जाना है ।” 


सैने उनको बहुत धन्यवाद दिये और प्रार्थना की कि बे मेरे. 
ऊपर और आउुप्रह करें । 
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उन्होंने जवाब दिया--“कल सुबह तुम मुझ से नदी के 
किनारे मिल सकते हो ।” 

अपना सफेद दुशाला कंधो पर डाल कर उन्होने हाथ जोड़ 
कर प्रणाम किया ओर चंले गये | 


उनके साथ अपनी दिल्लचस्प गुकृगू , जिसे उन्होंने इतनी 
जल्दी खतम कर डाला था, पर मनन करने के लिए में 
अकेला ही रह गया। 

>< >८ ८ 

मैंने त्रह्म सुखानन्द जी से कई बार भेट की । उनके आदेशा- 
नुसार मे सुबह टहलने के समय उनके साथ हो लेता । जब मे 
उनको फॉस लेता था तो वे शाम के वक्त मेरे यहाँ आ जाते। 
शास की ये बैठकें मेरे लिए ओर मेरी खोज के लिए अत्यन्त 
लासदायक सिद्ध हुई क्योकि उस समय जब कि चंद्रमा की 
चॉद्नी चारो ओर छिटक जाती थी, दिन की धूप के समय की 
अपेक्षा अधिक तत्परता के साथ वे अपने रहस्य-ज्ञान का खजाना 
छुटाते थे । 

जरा सी प्‌छ-तोॉछ करने पर मेरे सन की एक समस्या हल हो 
गई जो मुझेचिन्तित किए हुए थी। मेरो यह हमेशा की धारणा 
थी कि हिन्दू लोग गेहुँआ रंग के होते है। लेकिन जह्म का शरीर 
क्यो हवशियो जैसे काले रंग का है ९ 

इसका यही कारण है. कि ब्रह्म हिन्दुस्तान के आदिस निवा- 
सियो की सनन्‍्तान है। हजारो वर्ष पूव भारतवर्ष के पश्चिमोत्तर 
प्रान्तों से से हो कर आरयो के, जिन्होने कि भारत पर सब से 
पहल आक्रमण किया था, झकूड देश पर टूट पड़े | वहाँ देशीय 
द्रविड़ लोगों से उनको टक्कर लेनी पड़ी । अन्त मे आरयों ने द्रविड़ो 
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को हरा कर भगा दिया । द्रविड़ लोगों ने पराजित हो कर दंतक्षिण 
की राह ली । आज भी उन लोगों की एक अलग ही जाति है । 
तिस पर भी उन्होंने आयों के धर्म को अपना लिया है। इस देश 
की झुलसाने वाली गरम धूप के कारण उनके शरीर का रंग एक- 
दम काला पड़ गया। इसके अलावा अस्थियों की परीक्षा के 
आधार पर पैज्ञानिक अनुमान करते हैं कि द्रविड़ लोगों की उत्पत्ति 
अफ्रीका की किसी जाति से हुईं थी। अपनी उसी पुरानी रस्स 
के अनुसार द्रविड़ लोग अब भी लम्बी शिखा रखते हैं ओर 
अपनी पुरानी अस्पष्ट उच्चारण वाली भाषाएं, जिनमें तामिल 
सब से प्रधान है, बोलते हें. । 

ब्रह्म ने दावे के साथ कहा कि आर्यों ने द्रविड्ों से ही और 
कई चीज़ों की भाँति योग-विज्ञान सी सीखा था। लेकिन जब 
मैंने कुछ विद्वानों से इस बात का उल्लेख किया तो उन्होंने इस 
राय को एकदम अआआन्त कहा। अतः योग-विज्ञान की उत्पत्ति के 
बारे में में ओर अधिक न लिख कर इसे यहीं छोड़ देना उचित 
सममभता हूँ । 

में योग ओर शारीरिक व्यायाम के विषय पर कोई मंथ 
लिखने नहीं बेठा हूँ। अतः में कुछ अभ्यासों का ही ज़िक्र 
करूँगा जो हठयोग में बहुत मुख्य है। ब्रह्म ने जो बीखों 
आसन मुझे दिखाये थे वे बहुत ही विचित्र ओर यूरोपियनों की 
दृष्टि में या तो परिहासपूर्ण या एकदम अससम्भव या दोनों प्रकार 
के जँचेंगे । इनमें शरीर के अवयवबों को बहुत ही ठेढ़ा-मेढ़ा करना 
पड़ता है। ब्रह्म को इन अभ्यासों का प्रदर्शन करते हुए जब मैंने 
देखा तो मुझे साफ साफ़ प्रकट हुआ कि हठयोग बड़ा ही कठिन 
है। मेंने ब्रह्म से म्रश्न किया : 

“आपके हठयोग में ऐसे कितने अभ्यास हैं ९” 

गु० & 


( १४६ ) 

“हठयोग से ८४ आसन है। लेकिन मुझे तो अभी ६४ हो 
आसन मातम है |” बोलते बोलते उन्होने एक नवीन आसन, जो 
उस ६४ से से एक था, धारण किया ओर उससे उन्हे उतना ही 
आराम था जितना कि मुझे अपनी आरास-कुर्सी से | उन्होने मुझसे 
कहा कि यह आसन उनको सबसे अधिक प्रिय है। यह उतना 
कठिन न था और कष्टप्रद तो नही मालूम होता था । उनका बायो' 
पॉव जंघा से लगा था ओर दाहिना पॉव सुड़कर नीचे रक्खा 
था जिसपर उनके शरीर का समस्त सार सधा था। 

सैने पूछा--/“इस आसन का क्या प्रयोजन है ९” 

“इस आसन से बना रह कर यदि योगी एक विशेष प्रकार 
का प्राणायाम करे तो उसको चिर-यौवन प्राप्त होगा ।” 

“बह प्राणायास किस ग्रकार का है ९? 

“मुझे यह बतलाने की अनुमति नही है |” 
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इन समप्तस्त आसनो के कोन से प्रयोजन है १” 


“कुछ नियत समय तक एक ही आसन मे बेठे या खड़े 
रहना, केवल इतना ही तुम्हारी नजर से क्या कुछ भी महत्त्व नही 
रखता ? यदि तुम्हे सपलता पानी है तो इन आसनो को साधे 
हुए तुम्हे अपने ध्यान को एकाग्र करना होगा ताकि तुम्हारे भीतर 
जो प्रमुप्त शक्तियोँ है वे जाग जावे | इन शक्तियो का सम्बन्ध 
प्रकृति की शुप्त महिमाओ से है। अतएवं जब तक ग्राणायाम के 
ध्यभ्यासों का उपदेश प्राप्त न हो तब तक उन शक्तियों का पूरा 
उद्बोध नहीं किया जाता क्योकि ग्राण की सी बड़ी गम्भीर महिमा 
है । यद्यपि ऐसी शक्तियो को जगाना ही हमारे योग का ग्रधान 
उद्देश्य हे तो्‌ भी तुम्हे इस वात का - स्मरण रखना. चाहिए कि 
लगभग २० ऐसे भी अभ्यास है जो शरीर की बीमारियो को दूर 


( २२७ ) 

करने और स्वास्थ्य की रक्ता करने में बड़ी मदद पहुँचाते 
हैं। कुछ ऐसे भी अभ्यास हैं. जिनसे शरीर .के कई प्रकार के सल* 
ओर अशुद्धियाँ दूर हो जाती है । क्‍या ये कम भ्रयोजन हें १ 
अन्य अभ्यासों की सहायता से हम अपने मन ओर आत्मा को 
वश में कर लेते हैं क्योंकि इसमें कोई सन्देह नहीं है कि जैसे मन 
ओर विचार का शरोर पर प्रभाव पड़ता है उसी माँति से शरीर 
का भी मन ओर. विचार पर प्रभाव पड़ता ही है । योग के उच्च 
कोटि के अभ्यास करते समय, जब कि घंटों तक योगी ध्यान सें 
डूबा रहता है, उचित आसनों से शरीर स्थिर रहकर मन को 
विज्ञिप्त होने से केवल बचाता ही नहीं है बल्कि सन को उसके 
यत्नों में मदद भी पहुँचाता है। इन सबके अतिरिक्त अनवरत जो 
इन आसनों का अभ्यास करता रहता है उसको संकल्प शक्ति 
बेहद बढ़ जाती है । ये सभी बातें हमारे योग मार्ग में केसा महत्त्व 
रखती है यह तुम सहज ही समझ गये होगे ।” 


“तब भी पेरों तथा शरीर के अन्य अवयवों को इतना टेढ़ा- 
मेंढ़ा करने की कोन सी ज़रूरत है ९” 


“सारे बदन में कई नाड़ी-चक्र बिखरे पड़े हैं। हर एक 
आसन का एक न एक चाड़ी-चक्र पर प्रभाव पड़ता है। नाड़ियों 
के ज़रिये हम अपने शरीर के अन्य अवयवो और मानसिक 
विचारों पर अधिकार पा सकते हैं। जिन नाड़ी-चक्रों पर हम 
ओर, किसी प्रकार से दबाव नहीं डाल सकते, उनपर अवययबों के 
टेढ़े-सेड़े करने से ज़ोर पड़ जाता है |” 


“अब ससमका |” 


इस योग-व्यायाम्॒ का मूल अर्थ अब मेरे सन पर साफ़ साफ़ 
अंकित होने लगा। यूरोपीय और अमरीकन व्यायाम पद्धतियों 


( १२८ ) । 


के मूल सिद्धान्तो के साथ इसकी तुलना बड़ो दिलचस्प मालस 
“पड़ने लगी। मैने ब्रह्म से इन पाश्चात्य व्यायाम पद्धतियों का 
उल्लेख किया | 


“मै इन बातों को नही जानता। किन्तु मेंने गोरे सिपा- 
हियो को मद्रास के पास कसरत करते देखा है । उनको गौर से 
देखने पर शिक्षको का आशय सुझ पर प्रकट हो गया । उनका 
प्रधान उद्देश्य सॉस-पेशियों को दृढ़ बनाना साह्ूम हुआ, क्योंकि 
पाश्चात्य लोगों के अच्छे से अच्छे गुणों का प्रधान महत्त्व शारी- 
रिक स्फूर्ति और सक्रियता ही है। यही वजह है कि तुम लोग 
बड़े वेग के साथ अपने अवयवो से वार बार व्यायाम कराते हो | 
तुम अपनी शक्ति का बड़े जोर के साथ व्यय करते हो ताकि 
उसके बदले मे तुम्हारी मॉस-पेशियों दृढ़ हो जाय॑ ओर तुम्हारा 
वल ओर अधिक बढ़े । बेशक ठंडे देशो के लिए इस प्रकार का 
व्यायाम उत्तस है |? 

“आपकी समझ से दोनो सार्गों मे क्‍या प्रधान अन्तर है ९” 

“हमारे योगाभ्यास से आसन मुद्राएँ ही प्रधान है। एक 
बार आसन ग्रहण करने पर फिर हिलने तक की आवश्यकता 
नही होती । गति-प्रधान और सचल रहने के लिए और अधिक 
शक्ति चाहने के बदले हम अपनी सहन शक्ति को बढ़ाना चाहते 

। यद्यपि स्नायुओ को और मज़बूत करने से अवश्य ही लाभ 
होता है तब भी हमारे विचार से उनके पीछे जो संचित शक्ति 
होती है उसी का अधिक महत्व है । उदाहरण के लिए यदि तुम 
से यह कहा जाय कि एक विशेष प्रकार से सर के बल खड़े होने 
से सारा मस्तिष्क रक्त से घुल जायगा और नाड़ियाँ शान्त होगी 
ओर छुछ कमजोरियों भी दूर होगी तो तुस पश्चिमी लोग एक क्षण 
में उसको कर डालोगे ओर बार बार बड़े वेग के साथ उसी को 


( १२९ ) 


दुहराओंगे | इस ढल्ढ से जिन मांस-पेशियों से काम लेना पड़ता है 
वे तो ज़रूर ही बलिष्ट हो जायैँगी लेकिन अपने हो ढंग से इसी 
अभ्यास को करने वाले योगी को जो लाभ भ्राप्त होता है. वह तुम 
को शायद ही नसीब होगा ।? 

“बह लाभ कौन सा है ९”? 

“योगी उसी अभ्यास को बड़ी शान्ति के साथ, दृढ़ सकटप 
से करेगा और उससे जहाँ तक बन पड़ेगा कुछ मिनटों तक 
आसन स्थिर रखने की चेष्टा करेगा। अच्छा, में तुमको सबोज्धः 
आसन तो दिखा दूँ ।” 

यह कह कर ब्रह्म ने सवोह् आसन का तरीका दिखा दिया । 


3 है] 


पाँच सिनट तक इसी आसन में रह कर फिर ब्रह्म ने उच आसन 


॥0 अल 


से होने वाले ल्राभ बताये । बोले: 


“इस आसन से रक्त अपने ही दबाव के कारण कुछ ही 
मिनटों के अन्द्र मस्तिष्क में आजायेगा | साधारणतया दिल के 
धड़कने से, उसकी गति के दबाव से रक्त ऊपर की ओर जाता है। 
इस दोनों सार्गों मे अन्तर यहा है कि यह आसन करने पर मस्तिष्क 
ओर नाड़ियाँ प्रसन्न और शान्त होंगी । दिसागीं कास करने वाले 
विद्याथियों को दिमाग के थकने पर, चन्द्‌ मिनट तक यह आसन 
करने से बड़ी ही शान्ति और आराम सिलता है । किन्तु केवल 
यही उसका एकमात्र गुण नहीं है। जननेन्द्रियों को भी यह 
आसन दृढ़ बना देता है । लेकिन ये सभी लाभ तभी सिलेंगे जब 
सवाजह्ञ आसन हमारे निधोरित ढक्ल से किया जाय न कि फुर्ती से 
जिसे पाश्चात्य लोगों में बहुत महत्व दिया जाता है ।” 


“यदि मेंने समझने में भूल नहीं की हैतो आप का यही 
कहना है कि पूर्वीय पद्धति में शरीर सम और अचल रहता है 


( १३० ) 


जब कि पश्चिसीय तरीकों से शोर में भारां उथल-पुथल हो 
जाती है ।” - 


5“हो , यही सेरा आशय है ।” 


ब्रह्म ने जो विभिन्न आसन दिखलाए उनमे से एक ओर 
अभ्यास को मैने पसन्द किया क्योकि यूरोपियनो के लिए कुछ 
शान्ति और तत्परता से कास लेने पर, वह बहुत आसान ठहरेगा 
ओर जल्द ही सिद्ध हो जायगा | 

ब्रह्म ने मुझे सचेत करते हुए कहा--'एकवारगी इस आसन 
के। जमा लेने को कोशिश मत करना । धोरे धीरे अपने 
घुटनों को साथे से लगाने का अश्यास करना चाहिए । 
इस आसन के अभ्यास से सफलता प्राप्त होने मे यदि कुछ 
हफ़े भी लग जाय॑ तो कोई हज नहीं है। एक बार तुमने इस 
आसन को सिद्ध कर लिया तो फिर समझ लेना कि वरसो तक 
वह सिद्ध वना रहेगा ।” 

सुमको वतलाया गया कि इस आसन के अभ्यास से रीढ़ 
सीवी हो जायगी ओर उसकी कमजोरी के कारण होने वाली 
वीमारियों दूर हो जायेंगी ओर शरीर से रक्त के वहाव से कई 
अदूशुत परिवतन दिखाई दंगे | 


ब्रह्म ने फिर एक अन्य आसन का ग्रदेशव किया। घुटनों 
के पास अपने पैरों को घुमा कर उन्हे पीछे की ओर कर 
लिया जिससे दोनो एड़ियों नितम्ब से लग गई | फिर वे अपने 
बदन को पीछे को ओर ऊहुकाते क्ुकाते जमीन पर लेट गये जिससे 
उत्तक कधे जमीन पर लग गये | अपने हाथो को फिर अपने सिर 
के तल एक के ऊपर दूसरा कर दिया ओर उन पर अपना सिर 
रख लिया | इस सुन्दर आसन पर वे चन्द्‌ मिनट तक रहे । फिर 
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उठ कर उन्होंने सुझकी बताया कि इस अभ्थास से कंठ ओर कंधों 
चथा पाँवों की नाड़ियों को बहुत ही लाभ पहुँचता है। ह 

साधारंणतया अंग्रेजों को प्रायः यह धारणा होती है कि 
ओसत भारतीय भुलसाने वाली धूप और पौष्टिक भोजन के 
अमाव के कारण बहुत ही कमजोर रहता है। अतः यह जान 
कर अंगरेजों को बेहद अचरज होगा कि बहुत ही प्राचीन काल 
से भारत में इतनी अच्छी तरह सोची हुईं देशी व्यायाम 
की यह पद्धति प्रचलित रही है। यद्यपि आज पश्चिम की 
व्यायाम-पद्धतियों में इतनी तरकी हो गई है कि कोई भी 
उनकी उपयोगिता के बारे से सपने में भी शहक्ला नहीं कर 
सकता तो भी इसका यह अर्थ क॒दापि नहीं है कि शारीरिक 
उज्नति, स्वास्थ्य रक्षा और रोग निवारण के बारे में उनका ज्ञान 
चरम सीसा पर पहुंचा हुआ है। यदि पश्चिम अपनी वेज्ञानिक 
गवेषणा के ढंग से भारतीय योग-विज्ञान के अस्पष्ट अभ्यासों 
को किसी हद तक ग्रहण कर ले तो निश्चय ही हमें अपने शरोर- 
विज्ञान की अधिक पूणे जानकारी प्राप्त हो सकती है ओर हम 
शायद स्वस्थ जीवन की सोमा को और भी बढ़ा सकेंगे । 

फिर भी मुझे यही प्रतीत हुआ कि श्रम ओर ससय को उप- 
योगिता की दृष्टि से हमें लगभग एक दर्जन आसनों से अधिक 
को आवश्यकता नहीं है। बाकी जो ७० आसन हैं वे अधिक 
उत्साही साधकों से ही शायद पूर्णतया सिद्ध हो सकेंगे और वह 
भी तब जब कि वे इन अभ्यासों को अपनी कुमार अवस्था से ही 
जब कि अवयव अधिक कड़े नहीं रहते, शुरू कर दें । 

ब्रह्म ने स्वयं भी यह वात निम्न शब्दों सें स्वीकार की : 

“हर दिन बड़ी तत्परता के साथ मैंने इन अभ्यासों को 
लगातार १२ वर्षों तक साधा है | तब भी सेंने कोई ६४७ आसनों 
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को ही सीख पाया है। यह भी ख्याल करने की बात है कि मेंने 
बचपन से ही इनका अभ्यास शुरू कर दिया था क्योंकि उम्र 
बढ़ने पर इस अभ्यासों को शुरू करने से अड्ों में बड़ी पीड़ा होतो 
है। वयस्क हो जाने पर हड्डियों, मास-पेशियाँ, आदि कठोर बन 
जाती हैं और बड़ी कठिनाई और पीड़ा से ही वे फिर काबू में 
लाई जा सकती हैं। किन्तु इस उम्र से भी निरन्तर अभ्यास से 
आसन लाभ कितनी सफलता के साथ प्राप्त हो जाता है. यह 
देखकर आश्चर्य होगा ।” 
मुझे ब्रह्म की बातो में रतती भर भी शंका नहीं हुईं कि 
निरन्तर अभ्यास से कई व से हरएक अवयव काबू से लाया 
जा सकता है। उन्‍होंने अपने बचपन से ही योगाभ्यास शुरू कर 
दिया था ओर यह बात कुछ कम सहत्त्व की नही है| जेसे बचपतल 
से अपना इस्म सोखने वाले ही प्राय: हाथ की सफाई दिखाने वाले 
सफल नट-बाजीगर बनते है ठीक उसी तरह हृठयोग में सिद्धि लाभ 
के लिए यह बहुत ही आवश्यक है कि चढ़ती जवानी में ही, अथात्‌ 
करीब २० ब्ष की अवस्था से पूव, योगाभ्यास की शिक्षा आरम्भ 
की जाय। यह वात मेरी समझ में कदापि नहीं आती कि कोई 
प्रोढ यूरोपियत एक दो हड्डी तोड़े विना इन अभ्यासों का प्रारम्भ ही 
केसे कर सकेगा। जब इस बारे से मैने श्रह्म से बहस की तो 
उन्होंने एक अंश मे सेरी बात सान ली पर वे जिद के साथ 
अपनी ही वात पर अड़े रहे कि यद्यपि हर एक को नहीं तो कस 
से कम बहुतो को निरन्तर अभ्यास से सफलता अवश्य प्राप्त 
होगी | लेकिन वे यह बात ज़रूर मानते हैं कि इस कार्य में यूरो- 
पियनों को अपेक्षाकृत कुछ अधिक कठिनाई होंगी । 
ब हम भारतीय बचपन से ही पालथी सार कर बैठा करते हैं. । 
क्या कोई भी यूरोपियन किसी श्रकार के कष्ट के बिना एक साथ 
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दो घंटे तक इस प्रकार बैठ सकता है ? और तब भी ध्यान देने 
की बात है कि पालथी मार कर बैठना (पद्मासन ) ही अन्य 
आसनों की प्रारम्भिक क्रिया है | हमारे विचार से पद्मासन सबसे 
उत्तम है| क्या तुमको वह दिखा दूँ ९” 

फिर ब्रह्म ने मुझको वह आसन दिखा दिया जो बुद्धदेव के 
असंख्य चित्र और मूर्तियों के ज़रिये यूरोपियनों को विदित हो 
गया है। अपने बदन को एकदम सीधा रखकर वे बैठ गये और 
फिर अपने दाहिने पैर को माड़ कर बाँदे जंघा से लगा लिया । 
इसी पकार बाँटं पैर को भी भाड़ कर दाहिने पेर के ऊपर से 
दाहिनी जेंघा से लगा दिया। उनकी एड़ी पेट के निचले भाग में 
लगी हुईं थी और पाँवों के तलबे ऊपर की ओर थे। यह आप्तन' 
चहुत ही मनोज्ञ था | इसमें शरीर बहुत ही समतुलित था। मुझे 
जान पड़ा कि ऐसे सुन्दर आसन को ज़रूर सीखना चाहिए | 

मेंने ब्रह्म का अनुकरण करने की चेष्टा की। मुझे अपने 
प्रयत्नों के पुरस्कार में केवल पिंडलियों में सख्त दद ही प्राप्त हुआ। 
मेंने ब्रह्म से शिकायत की कि एक सिनट के लिए भी मुझसे यह 
आसन नहीं साधा जाता। जब एक अजायबधघर में बुद्धदेव की 
एक पीतल को मूर्ति मेंने देखी थी तब इस पद्मासन में वे कितने 
सुन्दर ओर सनोज्ञ मार्म हुए थे | लेकिन अब यहाँ हिन्दुस्तान में 
उप्ती आसन का अनुकरण करने पर पैरों को इस प्रकार मोड़ना- 
कितना अस्वाभाविक ओर दृदनाक मालूम होने लगा । ब्रह्म मुस्क- 
राते हुए मुझे उत्साह देने लगे पर उससे कुछ भी लाभ नहीं 
हुआ । सेंने उनसे कहा कि फिर कभी इसका अम्यास 
करूँगा | 

तरह्म ने कहा- “तुम्हारी सन्धियाँ, तुम्हारे अंगों के जोड़ 
बहुत हो कड़े हैं। भविष्य में अभ्यास करने के पहले, घुटनों और 
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गंट्टों मे थोड़ा तेल मल लेना । तुम लोग कुसियो पर बेठने के ऐसे 
आदी हो गये हो, कि इन आसनो मे तुम्हारे अंगो पर कुछ जोर 
अवश्य पड़ेगा | लेकिन हर रोज़ कुछ न कुछ अभ्यास करते रहोगे 
तो सारी कठिनाई दूर होगी |” 

“मुझे इससे सन्देह है कि मुझसे कभी भी यह आसन साधा 
जा सकेगा या नही।” | 

“असम्भव शब्द को भूल जाओ । तुम्हे इसमे कुछ अधिक 
समय अवश्य लगेगा, पर सफलता जरूर मिलेगी । अचा- 
न्क एक दिन तुम अपने को इससे सफल पाओगे ; एकद्स 
अचानक ही ।” 

८ इस सम्मय तो यह एक यंत्रणा सा जान पड़ता है ।/' 

८ पीड़ा धीरे धोरे कम हो जायगी। यद्यपि पूर्ण सफलता 
हाथ लगने से बड़ी देरी लगेगी तो भो थोड़े ही समय में ऐसी 
स्थिति आ जायगो कि तव आसन लगाने मे किसी भ्रक्रार की 
पीड़ा नहीं होगी ।?” 

“४ लेकिन क्‍या यह आसन इतनी मेहनत उठाने योग्य 
हे भी?” 

“ बशक ! पद्मासन की इतनी महत्ता है कि इसको सीखे 








' मुझे कहना ही पडता है कि चुद की मुद्रा की नकल करने के 

लालच में मेने बडी कठिनता के साथ, असद्य वेदना को सहते हुए आठ 

हीनो तक इस आसन का अभ्यास किया ओर आखिर को मुझे सफलता 
हाथ लगी । फिर तो मुझे किसो प्रकार की दिकत उठानी नहीं पडी । 

' योग के आपनो के अभ्यास करने वालों को बडा ही सतकी रहना 
चाहिए क्योकि इस अभ्यास मे कई जोखिमे उठानी पड़ती है। मेने एक 
सर्जन से इसके बारे मे वाते की तो उन्होने क॒ड् कि प्राय इनसे कई स्नायु 
या तो टृट जाते हैं या गदूठे मे ही कोई ऐंठन पड जाती है। 
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बिना और आसन सीखने की अनुसति ही नहीं मिलती | चाहे 
कोई और आसन भले ही न सीखे किन्तु योग को प्रारम्भ करने 
वाले हर एक साधक को पद्मासन सीखना ही पड़ता है. | पहुँचे 
हुए योगी इसी आसन में रह कर ध्यान किया करते हैं क्योंकि 
कभी साधक के अनजान में ही, गम्भीर समाधि की नौबत 
आ जाती है ओर तब इस आसन में रहने से योगी गिरने से 
बच जायेगा । हाँ, पहुँचे हुए लोग अपनी इच्छा से समाधि में लीन 
हो सकते हैं | देखते नहीं हो कि पद्मासन में दोनों पाँव एक दूसरे 
में बंध से जाते हैं और तब शरीर निश्चल और स्थिर बन जाता 
है। चंचल और उट्ठंग सहित शरीर से सन विक्षिप्त होता है | पर 
पद्मासन में शरीर काबू में आ जाता है और वह समतुलित हो 
जाता है। इस आसन में रहने से ध्यान और धारणा अत्यन्त 
सरल हो जाती हैं। यह भी एक ध्यान देने की बात है कि प्रायः 
इसी आससन में रह कर हम लोग प्राशायास किया करते हैं 
क्योंकि इस आसन और प्राणायाम के मेल्र से शरीर में प्रसुप्त 
रहने वाली आध्यात्मिक शक्ति जाग्रत हो जाती है। जब इस 
अरृश्य शक्ति की ज्वाला प्र्वलित हो उठती है सारे शरीर का 
रक्त पुनः असारित होने लगवा है ओर शरीर के मुख्य केन्द्रों को 
बड़ी तेजी के साथ शक्ति प्राप्त होने लगती है।”' 

इस कथन से मुझे तप्त होना पड़ा ओर आसनों के बारे में 
सारी बातचीत ससाप्त हुईं।इस बीच में ब्रह्म ने शरीर पर 
अपनी विजय को द्रसाने और सुम्े प्रोत्साहित करने के लिए 
परह तरह के आसन दिखाए थे । इन सब जटिल अभ्यासों को 
वश सें लाने का सन्न ही यूरोपियनों कब को होगा और यूरो- 
रह हे पास इन सब आसलों की साधना के लिए समय ही 

|| मिल 


द्‌ 


मृत्युंजय योग 


न्नह्म ने यह इच्छा प्रकट की कि में उनके यहाँ एक बार जाऊँ। 
उन्होंने मुझसे कहा कि वे अपने घर के प्रधान भाग में नहीं 
रहते वल्कि मकान के पिछवाड़े के बगीचे से । वहां उन्होने अपने 
लिए एक विशाल कमरे के समान झोपड़ी बनवा ली थी ताकि 
उन्तकी स्वतंत्रता से किसी प्रकार की वाघा न पहुँचे । 

अत: कुछ उत्कंठा के साथ एक दिन शाम के वक्त मे उनके 
घर पर पहुँचा । उनका सकान एक कच्ची गली में था ओर कुछ 
सुनसान तथा उदासीन सा जान पड़ा । इस पुराने, चूने से पुते 
मकान के बाहर एक क्षण भर खड़े होकर मैने ताका । उसकी 
उभ्रड़ी हुई खिड़कियों को देख कर सध्यकालीन यूरोप के 
सकानो की याद आती थी। मकान के भारी ओर पुराने किवाड़ों 
को जब सेने पीछे ढकेला तो एक प्रकार की खड़खड़ाहट की 
गंज सारे सकान से फेल गई । 


उसके साथ ही एक बूढी, जिसके चेहरे पर माता की स्नेह- 
मयी वात्सल्य हँसी सोह रही थी, दरवाजे पर आई ओर सु 
को देख कर वारार प्रणाम करने लगी । वह बूढ़ी मुझ को राह 
दिखाती हुईं एक अंधेरे माग से ले चली । अन्त मे एक रसोई 
घर को पार करके हम पिछवाड़े के वाग से पहुँच गये । 


सब से पहले सेरी नज़र एक विराट पीपल के पेड़ पर पडी 
जिसकी लस्बी शाखाओं की शीतल छाया में एक पुराना छुओं 
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था। बूढ़ी मुझे कुएके दूसरी ओर एक कुटी के पास जहाँ इक्ष 
की छाया का कुछ आनन्द में ले सकता था, ले चली। बाँस के 
ख़म्मों के सहारे वह कुटी खड़ी थी। उसके शहतीर लकड़ी के 
अतले लट्टों के थे | ऊपर पुआल का छप्पर पड़ा था। 


वह बूढ़ी, जिसका चेहरा भक्म के चेहरे के समान ही काला था, 
गदगद स्वर से कुछ तामिल वाक्य बोल उठी । मारछूम होता था 
कि वह कुठी में रहने वाले किसी व्यक्ति को सम्बोधन करके बोल 
रही है। किसी की सुरीली आवाज़ ने भीतर से जवाब दिया। 
दरवाजा धीरे से खुला और ब्रह्म की मूर्ति वाहर आती हुईं दिखाई 
दो। थे बड़े प्रेस के साथ मुझे अपनी साधारण छुटी में ले चले । 
वे दरवाज़ा बन्द करना भूल गये । बूढ़ी कुछ देर तक मेरी ओर 
ताकती हुई फाटक पर ही खड़ी रही | उसके चेहरे से अकथनीय 
आनन्द टपका पड़ता था। 


सेंने अपने को एक सादे कमरे में पाया | सामने एक नीचा 
सोफा दीवार से लगा हुआ था। एक कोने सें लकड़ी की एक बेंच 
पड़ी हुईं थी । उस पर कई कागज चड़े अव्यवस्थित रूप से विखरे 
पड़े थे। सुन्दर नकाशीदार पीतल का एक जल-कलश एक डोरी 
के सहारे शहतीर से लटक रहा था। फर्श पर एक बड़ी चटाई 
विछी थी। 
श्रक्ष ने ज़मीन की ओर इशारा करते हुए मुझसे कहा--“बैठ 
जाओ, अफसोस है हमारे यहाँ तुम्हारे लिए कोई कुर्सी नहीं है ।” 
_ चटाई पर हम बैठ गए; बद्म, मैं और एक नौजवान विद्यार्थी 
जो अध्यापन का काम सी करता था। यह नौजवान मेरे लिए 
इुभाषिए का काम करता था । कुछ देर बाद बूढ़ी चली गई और 
फिर चाय का वरतन लेकर लोद आई । चटाई ही चाय पीने की 
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मेज़ का कास दे रही थी। उसी पर पीतल की रकाबियो में 
विस्कुट, नारंगी और केले रक्‍्खे गये । 

यह सुरुचिपूर्ण जलपान करने के पहले त्ह्म मेरे गले मे एक 
पीले गंदे की माला पहनाने लगे । मैने चकित होकर इसका 
विरोध किया। मुझे अच्छी तरह साहूम था कि हिन्दू लोग 
बड़े पूज्य व्यक्तियों को ही ऐसी मालाएं पहना कर आदर करते 
हैँ और मैने कभी भी अपने को उन बड़ो मे नहीं गिना था । 

मुस्कराते हुए अह्म बोले--“लेकिन भाई ! सेरी बात सुनो, 
तुम पहले ही यूरोपियन व्यक्ति हो जिसने सेरे यहाँ पधांर कर 
सुकसे मित्रता की है। झुके अवश्य ही अपना ओर इस बूढ़ी 
महिला का आनन्द इस ढंग से तुम्हारा आदर करके प्रकट करना 
चाहिए ।” 

तब सी मेने आपत्ति की, पर उसका कुछ भी असर नहीं 
हुआ। सुझके विवश ही वहाँ चटाई पर अपने गले मे आदर 
सूचक गंदे की साला पहने बैठना पड़ा। झुझे इस बात का 
ख्याल करके खुशी हुई कि इस अजीब तमाशे को देखकर मेरी 
हंसी जड़ाने के लिए सेरा कोई यूरोपियन मित्र सेरे निकट 
नही था । 

हम लोग थोड़ी देर तक चाय पीकर असन्नता पूबक इधर उधर 
की बाते करते रहे | अह्म ने मुझको बताया कि उन्हीने अपने हाथो 
से वह छुटी ओर सारा सामान बनाया था। कोने की बेच पर 
जो कागज़ पड़े हुए थे उनको देखकर मेरे होौसिले बढ़े और 
मैने उनसे आर्थना की कि वे उन चीज़ो के वहाँ रहने का कारण 
कृपा करके बतावे | मुझे दिखाई पड़ा कि वे सारे कागज शुलाबी 
रंग के थे और सबके सव हरी स्याही से लिखे गये थे। बह्म 
ने छुछ कागज उठाये। उन पर अजीव प्रकार के अक्षर लिखे 
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हुए थे | सहज ही में जाना जा सकता था कि वे अक्षर तामितर 
भाषा के थे। मेरे साथ जो नौजवान था, उसने इन कागज़ों को 
उठा कर देखा । वह- बड़ी मुश्किल से उस लिपि को पढ़ पाता 
था| अब रही उसको समझने की बात ; वह तो पढ़ने से.भी 
अधिक कठिन थी। मेरे साथी युवक ने मुकको बताया कि 
वे कागज़ उच्चकोटि की अग्रचलित तामिल भाषा में लिसे 
हुए हैं। उसका कहना था कि वह साषा आजकल की बोलचाल 
की भाषा नहीं थी। प्ंथों सें सी उसका अब प्रयोग प्रायः 
नहीं होता । वह प्राचीन तामिल साहित्य को भाषा थी । उसको 
अब बहुत कम लोग समझ पाते हैं। उसने बताया कि यह बद्‌- 
किस्मती की बात है कि तामिल दशेन और उत्तम साहित्य का 
रत्र- भांडार इसी प्राचीन तामिल में छिपा हुआ है ओर उसको 
समभने में आज की जीवित तामिल्न भाषा के जानने वालों को 
उससे -भी अधिक कठिनाई होती है जो आजकल के साधारण 
अंग्रेज़ी पढ़े व्यक्ति को सध्यकालीन अंग्रेज़ी साहित्य के समभने 
में होती है । 
ब्रह्म ने कुहा--“मिेंने इनमें से अधिकांश पत्रों को रात में 
लिखा है। कुछ मेरे योग की अज्ञभूतियों की पद्मात्मक रचनाएँ हें 
र कुछ लम्बी कविताओं में मेरे मन ने अपने घर्म का ख्तोव 
खोल दिया है। मेरी इन रचनाओं को ज़ोर से पढ़ने का आनन्द 
उठाने के लिए कुछ युवक यहाँ प्रायः आया करते हैं ओर वे 
अपने को मेरा चेला कहते हैं । ? 
अह्य ने कागज़ों का एक बंडल उठाया जो बहुत ही सुन्दर 
ञ गीर सुधड़ मालूम होता था। उसमें गुलाबी रंग के छुछ कागज 
थे। उन्त पर लाल ओर हरी स्याहियों से कुछ लिखा हुआ था । वे 
सव एक हरे फ़ीते से बँघे थे। झुस्कराते हुए ब्रह्मा ने वह वंडल 
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उसकी इस पार्थिव संसार मे एक स्थूल अभिव्यक्ति ही प्राण या 
सांस है। यह शक्ति अदृश्य है। वह शरीर के मुख्य अवयवो से 
छिपी हुई है। जब यह शक्ति चली जाती है, सॉसे रुक जाती हैं 
आर फलतः मृत्यु हो जाती है। लेकिन प्राणायास के द्वारा इस 
अदच्श्य शक्ति-लहरी पर कुछ कब्जा कर लेना असम्भव नही है। 
यद्यपि हम लोग अपने शरीर पर पूरा पूरा कब्जा पा लेते हं--यहां 
तक कि हस अपने हृदय के स्पन्दनो पर भी संयम रखते है-परन्तु 
क्या आप समझते है कि हमारे उन बुजुर्गों का ध्यान, जिन्होने 
इस योग सार्ग का सर्वेप्रथम प्रतिपादन किया था; केवल शरीर 
ओर उसकी शक्तियों तक ही सीमित था ९? 


प्राचीन योगियो और उनके विचारों तथा उद्देश्यों के बारे में 
मेरी जो कुछ भी धारणा रही हो वह तात्कालिक आश्रयपूर्ण 
जिज्ञासा की लहर से दब गईं थी । 


चकित होकर में पूछ बैठा-“क्या आप अपने दिल की 
धड़कन बन्द कर सकते हैं ९” 

बिना किसी प्रकार के घसंड का परिचय दिए उन्होने बड़ी 
शान्ति से कहा- "मेरे स्वतंत्र अवयव, द्लि, पेट, जिगर ओर गुर्दे 
आदि, एक प्रकार से मेरे आज्ञाकारी हो गये है ।? 

“आप उनको अपने आधीन केसे कर लेते हे ९” 


“कुछ आसन, प्राणायाम और धारणा आदि के एक विशेष 
तारतम्यपूर्ण अभ्यास से यह सम्भव हो जाता है। किन्तु यह 
शक्ति तो उच्च कोटि के छुछ योगियो मे ही होती है । वे अभ्यास 
इतने कठिन हैं कि बहुत कम लोग उन्हे सफलता के साथ कर 
पाते है। इन अभ्यासों के द्वारा दिल की मांस-पेशियो पर मेने' 
किसी हृदू तक अधिकार पाया है। और इन मांस-पेशियों केः 


कि. ांभा«, 
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द्वारा मैंने अपने शरीर के अन्य अवयवबों पर भी कब्जा पाने की 
चेष्ठा सफलता के साथ की है ।” 

“यह तो एक अलौकिक बात माढूम होती है !” 

८ क्ष्या आप का ऐसा ही विचार है ? आप अपना हाथ मेरे 
दिल पर रखिए। ” 

यों कहते हुए अक्म ने एक विचित्र आसन साधा और अपनी 
ओंखें बन्द्‌ कर लीं । 

मैंने उनकी आज्ञा का पालन किया ओर यह देखने की 
प्रतीक्षा करने लगा कि क्‍या होगा। कुछ मिनट तक तरद्य पद के 
समान अचल थे । फिर उनके दिल की धड़कन धीरे धीरे घटने 
लगी। में चकित था कि वह ओर भी धीमा होती आती थी। 
मेरी नसों में एक प्रकार की सनसनी फेल गई । इतने में उनके 
दिल की धड़कन बिलकुल ही रुक गई। सात सेकेंड तक में 
बड़ी उत्तंठा के साथ दिल की धड़कन को सुनने की प्रतीक्षा 
फरता रहा । 


मेंने अपने मन को यह सममाने की चेष्टा की कि मुझे कुछ 
भ्रम हो गया है. पर सेरी नसों की कुछ ऐसी हालत हो गई कि 
भेरा यह प्रयत्न व्यथ हुआ । इस स्तप्राय दशा से लौट कर जेसे 
जंस ब्रह्म का हृदय पाथिव जीव जगत की दशा पर पहुँचने लगा 
भरा क्षोभ कुछ कम हुआ ओर दिल कुछ शान्त हो गया । हृदय 
सदता को संख्या क्रशः बढ़ी ओर थोड़ी देर में उनका हृदय 
अपनी पहली हालत को पहुँच गया । 


कुछ मिनट ओर बीतने पर योगी अपनी आत्म-लीनता की 
अचल दशा से जागे। धीरे धीरे उन्होंने अपनी आँखें खोर्लः 
ओर, पृद्दा : 
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“क्या तुमको दिल के रपंदन के रुकने का पता चला ९” 

“जी हो, एकदम साफ साफ प्रकट हुआ ।” मुझे निश्चय हो 
गया था कि मैने कोई स्वप्न नही देखा था और न में किसी कह्पित 
आ्रान्ति का ही शिकार हुआ था। मुझे आश्चये होने लगा कि ब्रह्म 
ओर कौन कौन सी निराली योग की करामातो को दिखा 
सकते है ! 


मेरे इस मूक विचार के उत्तर के रूप मे त्रह्म ने कहा : 


“मेरे गुरुदेव जो करके दिखा सकते है उसके सामने यह 
यह एकदम तुच्छ है। उनकी किसी घधसनों को--किसी नस 
को--काट डालिए तो भी वे अपने रक्त को बहने से रोक सकते 
है। रक्त के प्रसरण पर उनका कुछ ऐसा ही अधिकार है। में भी 
अपने रक्त को कुछ कुछ अपने अविकार मे ले आया हूँ पर वेसा 
तो मुझसे नहीं होता ।” 

“क्या आप यह अद्भुत बान मुझको दिखा सकते है १” 


उन्होंने मुझफों उनकी कलई पकड़ा कर नव्ज़ पर हाथ रखने 
के लिए कहा जिसमे रक्त के प्रसार का अच्छी तरह पता चलता 
कर ५० न ॥ 
रहे | सेने ऐसा ही किया | 


दो तीन मिनट के भीतर ही मुझे! माढूम हो गया कि धीरे 
धीरे नाड़ी की गति धोमों पड़ने लगी | जरद ही बह पूरे तौर से 
रुक गई । ब्रह्म ने अपनी नाडी की गति रोक ली ' 

मैने वड़ी व्यग्नता के साथ नाड़ी के फिर से चलने की इन्तजारी 
की । एक मिनट वीत गया पर कोई नई बात नहीं हुईं। और एक 
मिनट मैने बड़ी व्यम्मता के साथ विताया | तीसरा मिनट भी यो 
ही चला | चौथे सिचट मे आधा समय बीतने पर नाड़ी की गति 
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कुछ कुछ लौटती सी भासने लगी । कुछ देर बाद नाड़ी की पहले 
की सी गति हो गई | 
में यों ही वोल उठा--/ कैसे अचरज को बात है !” 

्रह्म ने सम्रता पूवेक कहा-- छुछ भी तो नहीं । 

मैंने कहा--“ आज का दिन अद्भुत मारूम होता है । आप 
ओर कुछ करामातें दिखा दीजियेगा ९ ” 

ब्रह्म कुछ आगा-पीछा करने लगे । 

थोड़ी देर वाद उन्होंने कहा-“ अच्छा एक और ; फिर 
आपको सन्तुष्ट हो जाना चाहिए ।” 

उन्होंने सोच विचार के साथ फश की ओर ताका और 
कहा--“ में सांस को रोक दूँगा ।” 

में सन्न हो गया । कातरता के साथ पुकार उठा--'तब तो 


आप मर ही जायेंगे ।” वे मुस्कराए पर मेरी वात की उन्होने कुछ 
भी परवाह न की । 
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“अच्छा, मेरे नथुनों पर अपनी हथेली धरो तो ।” 

मैंने कुछ संकोच के साथ उनकी आज्ञा का पालन किया। 
मर हाथ का वार वार उसांस की गरम हवा चूमने लगी । ब्रह्म ने 
अपनों आँख सूंद लीं। उन्तका बदन सूर्तिबत्‌ अचल हो गया 
जान पड़ा कि वे एक ग्रकार की समाधि में लीन हो गए हें । 
भें अपनों हथेली को उनको नाक के ऐन नीचे लगा कर इन्त- 
जार करने लगा। वे ऐसे स्थिर ओर अचल बन गये मानों कोई 
“ही हुई सूत्ति रक्खी हो। बहुत ही धीरे धीरे और बड़ी ही समता 


» साथ उनको साँसों की गति मंद होने लगी। अन्त सें एकदम 
रुक गई | 


( १४६ ) 


मैने उनके नथुनो और ओठो की ओर ताका, उनके 
कंधे ओर छाती को परख कर देखा , लेकिन एक भी ऐसी बात 
कही भी दिखाई नहीं दी जिससे श्वास-प्रश्वास की गति का पता 
चल जाय | मुझे साल्यूम था कि मेरी यह परख पूरी और पर्याप्त न 
थी | अतः मैने और भी अच्छी तरह जॉय करके देखना चाहा। 
लेकिन करूँ क्‍या ? मुझे एक उपाय सूझ गया । 

कमरे मे कोडे आईना तो था नहीं किन्ठु उसके बदले एक 
अच्छी चमकीली पीतल की छोटी रकाबी मिलो । उस रकावी को 
मेने उनके नथुनो के पास रखा लेकिन उसकी चमकीली सतह 
पर आद्रता या नमी का कोई भी निशान नही पड़ा । 

मेरे लिए यह विश्वास करना असम्भव सा मालूम होता था 
कि इस सभ्य शहर के एक प्रशान्त सभ्य भवन की एक शान्त कुटी 
में मुझे एक ऐसी महिमासय बात का पता लग गया है जिसे 
पाश्चात्य विज्ञान को किसी न किसी दिन, अपनी इच्छा के विरुद्ध 
ही सही, लाचार हो कर स्वीकार करना पड़ेगा। लेकिन क्या करूँ ! 
आँखो के सामने इस बात का दृढ़ और अश्नान्त प्रमाण उपस्थित 
था। योग केवल अनुपयोगी और मूल्य रहित कह्पित गाथा ही 
नही है, वह कुछ सानी रखता है । 

जव कुछ देर वाद ब्रह्म योग सुद्रा से जागे तो कुछ थके हुए 
मातम पड़े | 

कुछ श्रम्तित हँसी के साथ वे बोले--/तुम्हे संतोष हुआ ?” 

“जो हो , जरूरत से ज्यादा | लेकिन आप यह सब करते 
किस प्रकार है इसका कुछ भी पता नहीं लगता ।? 

“यह वात न वतलाने के लिए मे ग्रतिज्नाबद्ध हैँ | प्राण-रोघ 
उच्च कोटि के योग के कष्ट -साध्य अभ्यासों मे से एक है उसका 


( १४७ ) 


साधन शायद यूरोपियनों के लिए भल्ले ही निरंथक हो, उन्हें वह 
चाहे मूखंता ही जान पड़े किन्तु हमारे लिए वह बहुत बड़ा महत्त्व 
रखता है । 
“लेकिन हम को तो सदैव यही सिखलाया गया है कि प्राण- 
रोध होने पर मनुष्य जिन्दा नहीं रह सकता । सचमुच यह कथन 
७ (४ हीं है > 
मूखेतापूर्ण तो नहीं है ९” ' 
“तहीं, आपकी बात मूखेतापूर्ण कदापि नहीं है, किन्तु 
साथ ही यह नितान्त सत्य नहीं है। यदि में चाहूँ तो पूरे दो घंटे 
तक अपने प्राणों का निरोध कर सकता हूँ । मेन कई बार ऐसा 
किया भी है । पर तुम देखते हो कि में मरा नहीं हूँ।” यह कह' 
कर ब्रह्म मुस्करा उठे ' 


_._ “यदि आप प्रतिज्ञाबद्ध हैं तो उस रहस्य को प्रकट न करे । 
लेकिन आपके अभ्यास्रों के जो मूल सिद्धान्त हैं उनका तो कुछ 
स्पष्टीकरण आप अवश्य कीजिये ।” 


“बहुत अच्छा ; कुछ जानवरों को गौर से देखने पर हमें कुछ 
बातों का पता चलेगा। इस प्रकार से प्रत्यक्ष उदाहरण दे कर 
किसी बात का प्रतिपादन करना मेरे गुरुदेव बहुत ही पसन्द करते 
है। बन्द्र ही अपेक्ता हाथी अधिक मंद गति से साँस लेता है; 

ओर वह बन्दर से अधिक काल तक जीवित भी रहता है। कुछ 
दीघकाय साँप कुत्तों की अपेक्षा अधिक घीरे धीरे साँस लेते है 
'पर उनकी बड़ी लम्बी आयु होती है। अतः संसार में ऐसे कुछ 
श्राणी है जिनको देखने से यह प्रमाणित होता है कि धीरे धीरे 
साँस लेने से आयु लम्बी हो सकती है। यदि्‌ आपने मेरी बात को 
पहीं तक समझा है तो आगे को बात सहज ही समझ में आवेगी । 
हिमालय में कुछ ऐसे चमगादड़ हैं जो जाड़े के मौसिम भर 


( १४८ ) 

सोते रहते है | पढाड़ी शुफाओं में वे हफ़ों तक सोते हुए लटके 
रहते है और इस बीच मे एक भी वार साँस नहीं लेते । कभी कभी 
हिमालय के रीछ भी जाड़े के मौसिम भर गहरी नीद मे पड़े रहते 
है | उनके शरीर लाशो के समान हो जाते है। जाड़े मे जब कि 
खाने को कुछ नहीं मिलता, हिमालय की गहरी शुफाओ मे वे 
सहीनो तक सोते रहते है । यह नींद ऐसी होती है कि उसमे एक 
बार भी सॉस नहीं लेनी पड़ती । यदि ये सब प्राणी सॉस लिए 
बिना जीवित रह सकते है तो आदमी भी उसी प्रकार से क्यो नहीं 
जीवित रह सकता ?” 

श्रह्म की वतायी हुई सच्ची बातो का वर्णन वड़ा ही रोचक था 
परन्तु उनको सुन कर योग साधन के सहत्त्व के प्रति डतना 
विश्वास नही जमा था जितना कि उनके आसनो तथा सांस रोकने, 
आदि के श्रद्शन से | परम्परागत तथा स्वासाधारण मे प्रचलित 
यह विश्वास कि मनुष्य को जीवित रहने के लिए सांस लेना 
परम अवश्यक है इस प्रकार के थोड़े समय के अदर्शन के आधार 
पर ग़लत नहीं कहा जा सकता । 
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८४ सॉस लेना बन्द करने पर भो जीवन बना रह सकता है' 
इस वात को स्वीकार करना हम यूरोपियनों के लिए अत्यन्त 
कठिन है। ” 

ब्रह्म ने सूत्र रूप से इसके उत्तर मे कहा--“जीवन हमेशा ही. 
चना रहता है। सरण केवल शरीर का एक घर है।” 

अविश्वास के साथ सेने प्रश्न किया--/क्या आपका आशय 
यह तो नहीं है कि मृत्यु को जीतना भी मनुष्य के लिए 
सम्भव है ।” 

ब्रह्म ने मेरी ओर अनोखे ढंग से देखा और बोले--“ सम्भवः 
क्यो नहीं है । ” 


( १४९ ) 


फिर कुछ देर तक सन्नाटा रहा | तब मेरी ओर तीढ्षण परन्तु 
सौम्य दृष्टि दौड़ाते हुए ब्रह्म ने कहा--“चूँ कि तुममें योग साधनों 
को सिद्ध कर सकने की सम्भावनाएं दिखाई देती हैं में तुमको 
अपना एक प्राचीन रहस्य बताये देता हूँ । लेकिन इसको बतलाने 
के पहले तुम्हें प्रतिज्ञा करनी होगी ।” 

४ बह है कया ९ ? 

४ यह कि में जिन अभ्यासों को तुम्हें सिखाऊंगा उनको छोड़ 
कर और किसी प्रकार के प्राणायाम प्रयोगों को सिद्ध करने का 
प्रयत्ष न करोगे । ? 

हर पे मै ४४ । 95 

इस शत को में मानता हूँ । 

४ अपनी इस प्रतिज्ञा पर दृढ़ रहना । अच्छा, तुम्हारा अब 
तक यही विश्वास रहा है कि साँस रोकने से सृत्यु हो जाती है। ” 

“जी हाँ। ” 

४ तो फिर तुम यह भी स्वीकार करोगे कि एक बार जो हवा 
साँस के रूप में शरीर के भीतर ली गई हो वह जब तक शरीर 
में सुरक्षित रहे तब तक तो जीवन बना ही रहेगा ९ ” 
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४ हमारा दावा इससे बढ़कर और कुछ नहीं है | हमारा यही 
फहना है कि आ्राणायास में जो सिद्धहस्त हैं, जो अपनी इच्छा के 
अनुसार प्राण-रोध कर सकते है, वे अपनी जीवन शक्ति के प्रवाह 
का रक्ता कर लेते हैं । समझे ९ ” 

“ बात तो ठीक जान पड़ती है। ”” 

“ अब किसी ऐसे व्यक्ति का अनुमान करो जो योग में सिद्ध-- 
हस्त हो, जो अपने प्राणों को भीतर ही भीतर निरोध करके रख 


( १५० ) 


सकता हो और वह भी चन्द्‌ मिनट के लिए नहीं बल्कि हफ़ो, 
सहीनो और वर्षों तक। अतः जब आप यह मानते है कि जहाँ 
सॉस की हवा है वहाँ प्राण ज़रूर रहता है, तो क्या इससे यह 
सिद्ध नहीं होता कि मनुष्य के लिए दी्घ जीवन अत्यन्त 
सम्भव है |” 

मैने इस तक को सौन रहकर स्वीकार किया | इस कथन को 
असंगत कहकर में केसे टाल सकता था। और यह भी कैसे, 
सम्भव है कि से उनकी बातो पर पूर्ण विश्वास कर लेता | इस 
कथन के सुनने पर सुझे मध्यकालीन यूरोप के कीमियागोरो के 
थोथे स्वप्तो का स्मरण हों आया जो जीवन को अमर करने 
के लिए किसी संजीबिनी बूटी की खोज मे ही एक एक करके 
सृत्यु के मुँह का कोर वन गए । यदि अक्म स्वयं भ्रम मे नहीं फेंसे है 
तो हमें धोखा देने मे उनका क्या प्रयोजन हो सकता है ? न तो 
उन्होंने अपनी ओर से मेरा परला पकड़ने का प्रयत्न किया है और 
न उन्हे अपने चेले बनाने की ही कोई लालसा है । 

मुझे एक विचित्र शका पेदा हुईं | क्या ब्रह्म पागल तो नहीं 
है? किन्तु नही; प्रायः सभी अन्य बातो मे वे अत्यन्त युक्ति- 
संगत और बुद्धिमान मालूम होते है। बेहतर होगा कि उनको 
आन्त ही समझा जाय | लेकिन मेरी अन्तंरात्मा को यह बात भी 
स्वीकृत नही हो रही थी | में चकित था । 

वे फिर वोले--“क्या मे आपको विश्वास नहीं दिला सका ? 
क्या आपने उस योगी के विषय में नहीं सुना है जिसको महाराज 
रणजीत सिह ने लाहोर म्‌ एक तहखाने में बन्द कर दिया था । 
यह सारी घटना अंग्रेज़ी फोज के अफसरों की उपस्थिति से हुई 
थी और सिक्खो के आखिरी वादशाह स्वयं भी उसे देख रहे 
थे । इस जीवित समाधि को छः हफ़ो तक सिपाहियो ने रखवाली 


( १७५१ ) 
ली के पक्का 


की थी पर आखिर को योगी चंगे और स्वस्थ रूप में अपसी केंन्र* 
से निकले थे | चाहें तो इस की सच्चाई की आप जांच कर सकते 
हैं। सुना है कि आपके सरकारी कागजातों में भी इसका उल्लेख 
है । उस फकीर ने अपने ग्राणों पर गज़ब का कब्जा -जसा लिया 
था और वह मनमाने तौर पर मृत्यु से डरे बिना प्रायों का निरोध 
कर सकता था | साथ'ही यह भी .याद रखिये कि वह फ़कीर 
योग मार्ग में पहुँचा हुआ सिद्ध न था क्‍योंकि उससे परिचित 
एक बूढ़े आदमी से मुझे पता चला था कि उस फ़कीर का चरित्र 
अच्छा नहीं था। उस फक्कीर का नाम हरिदास था और वह 
उत्तर भारत का निवासी था। यदि उस फ़कीर को ऐसी शक्ति 
श्राप्त हो गई थी कि वह हवा से एकद्स खाली जगह सें उतने द्नि 
जीवित रहकर, साँस लिये बिना गड़ा रह सका तब योग मार्ग में 
पहुँचे हुए सच्चे महात्माओं के लिए, जो छिपकर अभ्यास 
करते हैं और घन का लोभ जिनके दिल के छू नहीं गया है, इससे 
भी कहीं अधिक साधना प्राप्त होने में आश्चये ही क्‍या है ९? 


इस बातचीत के बाद्‌ सारगभित सन्नाटा छा गया | 
वे फिर बोले--“हम योग सार्य से और भी कई अद्भुत शक्तियों 









# इस बात की मैने जाच की है। यह घटना लाहौर में सन्‌ 
१९३८ में हुई थी। फकीर को कत्र में बन्द करते समय सिक्‍खों के 
गदशाह रणजीत सिंह, सर क्लाड वेज, डाक्टर हानिगवरगर और 
अन्य कई सज्जन मौजूद थे | रात दिन समाधि पर सिक्‍्ख सिपाहियों का 
हरा बना रहता था ताकि कोई धोखा न हो सके | ४० दिन के बाद 
फेत्र खोदी गई थी | कहने की ज़रूरत नहीं है कि फ़कीर जीवित था। 
इसका विशेष विवरण कलकत्ते में सुरक्षित सरकारी कागजातों 
मे मिलेगा | 


( १०२ ) 


पर कब्जा पा सकते है | लेकिन इस गये शुजरे ज़माने मे ऐसी 
सिद्धियो का मूल्य चुकाने के लिये कौन तय्यार होगा ९” 

फिर वातचीत का तार टूटा। मैने अपने इस नये युग के 
समथन में वोलने की हिम्मत की-'दिनिक जीवन की उन्नति 
साधना से तत्पर रहने वाले हम संसारी व्यक्तियों को इन विभूतियों 
की खोज के अतिरिक्त काफी काम करने है |” 

“हॉ, में मानता हैँ | यह हठयोग का मार्ग इनेगिने लोगों 
के लिए ही है । यही कारण है कि “इस विज्ञान के आचार्यों ने 
इसको इतनी सदियों से गोप्य रक्खा है । आचायंगण स्वयं 
शिष्यों की खोज नहीं करते फिरते किन्तु शिष्यों को हो उन्हें 
ढूं ढ़ निकालना पड़ता है ।” 


>८ ओर >< 

हमारी दूसरी भेट के समय बच ने स्वयं सेरे घर पधारने की 
कृपा की | शाम का वक्त था | हम लोग शीघ्र ही भोजन करने 
बैठ गये | सोजन के बाद थोड़ी देर तक हमने आरास किया | फिर 
बरासदे मे, जहाँ चॉदनी छिटकी हुईं थी, जाकर में एक आराम 
कुर्सी पर लेट गया और ब्रह्म को फशे पर बिछी हुई चटाई अधिक _ 
सुखद जान पड़ी । 

कई मिनट तक हम दोनों चुपचाप पूर्ण चंद्र की विसल चॉदनी 
का आनन्द लटते रहे । 

पिछली भेट के समय जो अजीब घटनाएं मेरे देखने मे आईं 
थी वे मुझे मूली नहीं थी। अतः थोडी ही देर वाद मेने फिर 
उन थोगियों की चचा उठाई जो मृत्यु को घता बताने का अवि- 
श्वसनीय दावा उपस्थित करते है । 

अपने सहज स्वभाव से ब्रह्म ने कहा--'क्यो नहीं। हठयोग 


( १०५३ ) 


' में पहुँच हुए एक योगी दक्षिण भारत के नीलगिरि पहाड़ में 
'छिपे रहते हैं। वे अपने निवासस्थान को छोड़ कर कभी बाहर 
नहीं जाते । उत्तर में हिमालय पर्वत सें एक अन्य श्रेप्ठ योगी का 
निवास है । इन लोगों से तुम्हारी भेंट होना असम्भव है क्योंकि 
ये लोग जन-संगति से दूर रहते हैं। फिर भी इन योगियों के 
अस्तित्व की बात हम लोग परम्परा से सुनते चले आए हैं। 
कहते हैं कि इनकी उम्र कई सौ वर्ष की होगी |”? 

मेंने बड़े आदर फे साथ अपनो शंका प्रकट करते हुए पूछा-- 
“आप सचमुच ही इन बातों पर विश्वास करते हैं ९” 

“बेशक ! सेरे सामने मेरे ही गुरू की जीती जागती 
मिसाल है ।” 

कई दिनों से मेरे मन में जो प्रश्न उठता रहा है वह इस 
समय फिर बल पकड़ने लगा । इतने दिनों से मेने उसको 
प्रकट नही किया था । लेकिन अब चुकि ब्रह्म के साथ हमारी 
दोस्ती गहरी हो गई थी मेंने प्रश्न पूछने की हिम्मत की। मेंने 
बढ़ी उत्सुकता के साथ उनकी ओर ताका और पूछा 

“ब्रह्म, आपके गुरू कोन है १” 

वे थोड़ी देर तक मेरी ओर बेखे ही ताकते रहे, पर उन्होंने 
कोई उत्तर देने की चेष्टा नहीं की | वे कुछ संकोच के साथ 


अन्त में जब वे बोले तो उनकी आवाज़ बड़ी गम्भीर किन्तु 


मी 


ट। 
के 


४दक्षिणु सारत सें उनके चेले उन्हें येरुस्बु स्वामी के नाम 
से पुकारते हैं। इस नाम का अथ है “चीटियों वाला स्वासी' ।” 
में बोल उठा--“कैसा अजीब नाम है |” 


मं 


( १०४ ) 


“मेरे गुरुदेव हमेशा चावल का आटा अपने साथ रखते है।'। 
वे कही भी रहे चींटियों को आटा खिलाते रहते हे। लेकिन 
उत्तर में, और हिमालय की तराइयों के देहातों मे उनका दूसरा 
ही नाम अचलित है ।” 

“तब बताइये क्‍या वे हठयोग से पूरे सिद्ध हो गये है ९? 
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“और आप यकीन करते हैं कि बे--१” 

“कि उत्तकी आयु ४०० वे से कुछ अधिक ही है।” यह 

कहते समय ब्रह्म बड़े ही प्रशान्त थे । 

फिर सन्नाटा रहा । 

चकित होकर में उनकी ओर घूर कर देखने लगा। 

ब्रह्म अपनी बात का तार पकड़ते हुए बोले--“उन्‍्होंने मुझको 
कई बार बताया है कि मुगल राज्य में कया क्या हुआ था। 

७३ ७ [0 [कप [कप 
उन्होने मुझे उन दिनो की भी बात बताई है जब आपकी इस्ट 
इण्डिया कम्पनी पहले पहल मद्रास मे स्यापित हुई थी ।” 

शक्की यूरोपियनो को भला इन बातो पर यकीन केसे हो 
सकता है । अतः मैने कहा : 

“यह भी कोई प्रमाण है ? इतिहास पढ़नेबाला बच्चा बच्चा' 
इन बातो से अच्छी तरह परिचित है ।” 

ब्रह्म ने मेरी बातो की कुछ भी परवाह नही की | थे बोलते 
गये : 

“मेरे गुरुदेव को पानीपत का पहला युद्ध' अच्छी तरह 
याद है । पलासी का युद्ध* भी उनको भूला नहीं है। मुझे याद है 

१ यह युद्ध सन १५२६ में हुआ था | 
२ इस युद्ध की तिथि सन्‌ १७५७ है | 


( १०५ ) 


कि एक बार उन्होंने अपने एक अन्य चेले।को ८० वर्ष का बच्चा' 
कहकर पुकारा था !” 


उस रात की निर्मल चाँदनी में मुझे साफ़ साऊ दिखाई 
पढ़ा कि इन अजीब बातों का बयान करते समय ब्रह्म का 
काला और चपटी नाक वाला चेहरा कितना अशान्त और भम्भीर 
था। इस ज़माने की वैज्ञानिक मनोवृत्ति में पला हुआ मेरा 
दिमाग खरी कसौटो पर कसे मिला ऐसी बातों पर केसे विश्वास 
कर सकता था ? आखिर को ब्रह्म भी तो हिन्दू होने के नाते, उन 
लोगों की जनश्रति और ऐतिहासिक कपोल-कल्पना को सच 
मानने की आदत से एकदम मुक्त नहीं होंगे। उनसे बहसः 
करना व्यथ था। अतः सेने इरादा कर लिया कि चुप रहूँ। 

योगी कहने लगे : 

“यारह वर्ष से कुछ अधिक काल के लिए मेरे गुरू नेपाल? 
के पुराने महाराजाओं के आध्यात्मिक पथ-प्रद्शक रह चुके है । 
बहाँ, हिमालय की तराइयों में रहने वाले देहाती लोग उनको खूब 
जानते हैं और उनपर उन लोगों का बड़ा हादिक प्रेम है | जब मेरे 
गुरुदेव उन देहातों में पधारते थे उनका देवतुल्य सत्कार किया 
जाता था। तो भी मेरे गुरुदेव उनसे ऐसे प्रेम और वात्सल्य के 
साथ बात किया करते थे कि मानों कोई पिता अपने बच्चों से वोल 
रहा हो | वे जाति-पाँति के भेदों की कुछ भी परवाह नहीं करते. 

और मत्त्य-माँस को छूते तक नहीं ।” 

अकस्मात्‌ मेरे विचार मुँह से निकल पड़े--इतने वर्ष तक 
जीवित रहना केसे सम्भव हो सकता है ९? 


अह्य अपनी दृष्टि दूर गड़ाए हुए थे। शायद मेरी उपस्थिति 
का उनको ख्याल तक न था । 


( १०६ ) 
वे वोले--“यह तीन प्रकार से हो सकता है | पहला उपाय यह 
है कि हठयोंग के बताए हुए समस्त आसन, प्राणायाम के भेद 
हर . बिक कप 
ओर सभी रहस्यपूर्ण अभ्यासों का पालन किया जाय । यह 
अभ्यास तब तक जारी रक्खा जाय जब तक कि पूरी सिद्धि गआरप्त 


नहो। यह तभी हो सकता है जब साधक को कोई ऐसा गुरू - 


मिले जो स्वयं ही अपने उपदेशों का सच्चा और जीवित उदाहरण 
हो | दूसरा उपाय यह है कि योग शास्र का गहरा अध्ययन करने 
वाले व्यक्तियों द्वारा बताई हुई कुछ जड़ीं-बूटियो का नियम पूवंक 
सेवन किया जाय | सिद्धहस्त योगी इन बूटियों को सफर करते 
समय अपने कपड़ो मे छिपाकर या और किसी गुप्त प्रकार से 
साथ लिए रहते है | जब ऐसे योगियों के निधन का समय निकट 
आ पहुँचता है तो वे किसी योग्य शिष्य को बुलाकर उसे अपने 
मूल रहस्य को बता देते है और अपनी जड़ी-बूटी उसे सोप 

। ये बूटियों ओर किसी को नहीं दी जाती । तीसरा उपाय 
सहज में समकाया नहीं जा सकता ।? यह कहकर ब्रह्म ने एक- 
बारगी बोलना बन्द कर दिया । 


मैने ज़ोर देकर कहा--'क्या उसे सममाने का प्रयत्न भी न 
कीजियेगा ९? 

“प्ुुसकिन है कि आप मेरी वातो पर हेँसे ।” 

सेने उनको यकीन दिलाया कि ऐसा कभी नही करूँगा ओर 
उनके वयान को बड़े आदर से सुन लगा | 

“अच्छा सममाता हूँ। मनुष्य के सस्तिष्क के अन्दर एक 
सूक्ष्म संत्र है । इसी ब्द्मरंध्र के अन्द्र जोवात्मा का निवास है। 
इस ब्रह्मरंध को सुरक्षित रखने वालो एक प्रकार की ढकनी भी 
मौजूद है। रीढ़ के निचले सिरे से एक अदृश्य जीवन-स्रोत 
चहता है । इसके बारे मे मैंने तुमसे कई वार जिक्र भी किया है । 


है 


( ९०८ ) 

मुझे यही शिक्षा दी गई है । ऐसे योगी के मरने पर कीड़े-मकोड़े 
उसके शव पर आक्रमण नहीं करंगे । १०० व बात जान पर सा 
ऐसे योंगी की सॉस-पेशियों से नश्वरता के कोई भी चिह्न नजर 
नही आयेगे ।” 

मेने इस वर्णन के लिए ब्रह्म को वहुत धन्यवाद दिया, लेकिन 
में आश्रय मे छूब गया था। सुझे इन बातो से बहुत ही अधिक 
दिलचस्पों थी लेकिन मरे दिल को विश्वास नहीं होता था। 
शरीर-विज्ञान मे इस प्रकार के किसी भी जीवन-स्रोत का कोई 
उल्लेख नहीं हैं | शरीर-विज्ञान के उस अम्नतसिधु का निश्चय ही 
पता नही है | शरीर सम्बन्धी ये अलोकिक कहानियों क्‍या कुछ 
अंधविरवासियों की कल्पित गलतफहमियाँ तो नही है ? ये लोग 
कल्पित कहानियों के उस युग के जीव जान पड़ते है जब दीधे- 
जीवी जादूगर आवे हयात या जीवन-सुधा को अपने कब्जे मे 
समझ बैठे थे। तिस पर भी ब्रह्म ने जिन योग के अभ्यासो का 
प्रदर्शन मुझकों दिखाया था, उन प्राण और रक्त-प्रसार के 
निरोध आदि से मुझे कम से कम इतना जिश्वास पेंदा हो गया 
कि योग की विभूतियाँ सिफ भूठमूठ की गपोड़बाजियों और 
टोने-टटके नही हैं । इसके विपरीत मुझे जान पड़ा कि थोंग के 
मस से अनभिज्ञ लोगो को योग के आसन तथा क्रियाएं निश्चय 
ही आश्चय में डालने वाली तथा अविश्वसनीय जान पड़ेगी । 
ब्रह्म की वातो का इससे अधिक विश्वास और समथन करना 
मेरे लिए असम्भव है ।४ 

& ब्रह्म की समस्त आश्चयपूर्ण कथन ओर आत्म-विश्वास से भरी हुई 
योग सम्बन्धी उक्तिया इस समय मुझे एक विचित्र स्वभ् के समान जान 
पड़ती है । उनको लिप्वड करते समय कई वार मेरे मन में यद विचार 
प्रवल रुप से उठा है कि में उन्हे अपनी पुस्तक में स्थान न दू , यहाँ तक 
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मैंने ऋदब के साथ मौन घारण किया ओर सावधानी से 
अपने दिमाग में उठनेवाली शंक्राओं की कलक तक चेहरे पर 
प्रकट नहीं होने दी । 

ब्रह्म ने फिर कहा -“जो लोग मौत के घाट के निकट पहुँचने 
वाले है वे ऐसी शक्तियों कों हासिल करने के लिए बहुत उत्सुक 
होगे लेकिन यह बात कभी भी भझुलानी न चाहिए कि इस 
मार्ग से तीखे काटे है । इन अभ्यासो के बारे से हमारे आचार्यो 
के इस कथन पर कि इनको ऐसी सावधानी के साथ छिपाये 
रखना चाहिए सानो ये हीरो की पेटी हों? लोगो को तनिक भी 
आश्वय न करना चाहिए |" 

८४ तब आप कदाचित्‌ इन रहस्यों को मुझे न बतलाना 
चाहेंगे १” 

एक मन्द मुस्कराहट उनके ओठों पर खिल उठी । बोलेः 

“जो सिद्ध होना चाहते हैं उनको तो चाहिए कि वे दौड़ने 
से पहले चलना सीखें ।”” 

“ब्रह्म, अब में अपना अन्तिम प्रश्न पूछना चाहता हूँ ।” 

ब्रह्म ने हामी भर ली। 

“क्या आपके गुरू अब भी जीवित हैं ९” 


“ न्ेपाल की तराई के जंगल के उस पार पहाड़ों में एक 
मन्दिर है। उसी में वे निवास करते हैं ।” 


कि उसके कितने ही &श अन्त मे मेने पुस्तक में नहीं दिये हैं । में यह 
समभता हैं कि विज्ञ अंग्रेज पुस्तक के इस भाग को पढ़ कर उन्हें श्रम- 
पूर्ण अन्धविश्वास मात्र ही मानेंगे ओर उनको उपेक्षा की दृष्टि से देखेंगे । 
अपने खत त्र निर्णय से नहीं किन्तु दूसरे मित्रों के कहने पर मेने अन्त 
मे इस असंग को अपनी पुस्तक में स्थान दिया है । 


( १६० ) 
“उत्तके इस देश में फिर लौटने की कोई सम्भावना नही है १” 
“उनके गसनागमन के वार से कोई भी नहीं कह सकता | 
हो सकता है कि वे नेपाल में कई व७ तक रह जाय॑, हो सकता है 
कि वे फिर सफर पर चल दे । वे नेपाल को बहुत ही पसन्द करते 
है क्योकि वहोँ भारत की अपेक्षा हठयोंग पद्धति अधिक फूलती- 
फलती है । आपको जानना चाहिए कि हठयोग के भी आचार्यों 
ओर सम्प्रदायो के भेद से कई भेद हो गये है। हमारा मार्ग 
तंत्र साग है | हिन्दुओं को अपेक्षा नेपाली लोग उसको अधिक 
अच्छी तरह समझ पाते है | 
ब्रह्म चुप हो गये। मेने ताड़ लिया कि वे अपने गुरुदेव 
की रहम्यमय सूर्ति के ध्यान में लीन हो गये हैं। सला | आज 
की रात में जो बाते मेरे सुनने मे आई है वे यदि कल्पित कहा- 
नियो न होकर वाघ्तविक तथ्य हो तो अज्ञान की यवनिका के 
के पीछे जो कुछ हो उसकी-सलुष्य के अमर जीवन के मर्म 
की--एक मलक हम जरूर ही पा सकते है। 
> < ज< 


यदि से अपनी कलम तेज़ी के साथ न चलाऊं तो यह परि- 
च्छेद कभी समाप्त नहीं होगा | अत अब में पॉच नास वाले इस 
योगी के साथ अपनी सबसे अन्तिस सेट के संस्मरण लिखेंगा | 

हिन्दुस्तान में शास के बाद रात बहुत ही जल्दी आ जाती 
है, यूरोप के समान संध्या बहुत देर तक फैली नहीं रहती । 


[# कर 


शीघ्र ही गोधूलि का घूँघलापन त्ह्म की कुटिया पर फैलने लगा | 
ब्रह्म ने एक छोटा दिया जला दिया ओर एक डोरी के सहारे 
उसको छुप्पर से लटका दिया । हम दोनो बैठ गये । 


वूढ़ी बड़ी बुद्धिसानी के साथ चली गयी और हम तीन- मे, 


ही 
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ब्रह्म और मेरा दुभाषिया--अकेले रह गये। धूप की सुगन्धि चारों 
ओर फैल गयो और उसने कमरे के रहस्यपूर्ण वातावरण को ओर 
भी बढ़ा दिया | 


आज के दिन मेरे सन पर वियोग के विषाद की छाया पड़ी 
थी। मैने उसको हटाने की चेष्टा व्यथ ही की। हुसाषिए के 
द्वाए ब्रह्म को में साफ साफ अपने दिल की बात नहीं बता 
सका । उनके पग्रतिपादित विचिन्न सिद्धान्त और अनोखी बातें 
कहाँ तक ठीक हैं, यह में निश्चित रूप से नहीं कह सकता, पर 
उन्होंने जो मुके अपनी तनहाई में दखल देने दिया था उनकी 
इस तत्परता की तारीफ़ किये बिना मुम से रहा नहीं जाता । 
कभी कभी मुझे अनुभव होने लगता था कि सहानुभूति के कारण 
हम दोनों के हृदय एक दूसरे के बहुत समीप आ गये हैं। अब 
मुझे अच्छी तरह मालूम हो गया कि मुझे अपने अम्तरंग तक पहुँ- 
चने देने मे अह्म ने मेरे साथ कितनी बड़ी रिआयत की है और 
मुझे क्तिना आदर प्रदान किया है । 

भावी वियोग की छाया के तले, उनको अपने गहरे मर्सों 
के निगू ढ़ रहस्थों का श्रतिपादन करने के लिए प्रेरित करने की 
सेने आज अन्तिम चेष्ठा की । 


उन्होंने मानों मेरी तह लेते हुए पूछा : 
“क्या शहरों के जीवन को तिलांजलि देकर कुछ वर्ष तक 
७ ७ बज ९ े ्> 
पहाड़ों या जंगलो के किसी निजन स्थान से रहने के लिए 
तय्यार हो १! 


“इसका उत्तर में 'खूब सोच-विचार करने के वाद ही दे 
सकता हैँ ।” 


“अपने अन्य सारे छाम-काज को, अपने सारे भोग-भाग्य 


|! 
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को, अपनो सारी फरसत को हमारे योग माग के अभ्यासो पर 


हि 
( 


चन्द सहीनो के लिए नहीं, कुछ वर्ष तक निछावर करने को 
तय्यार हो १” 

“मै समझता हूँ नही--न, में तय्यार नहीं हैँ। शायद एक 
दित-- है 

तो फिर में आपको इससे अधिक कुछ भी नही वता सकता । 


हठयोग का साय अपनी फुरसत के समय दिल बहलाने का खेल 
नही है । यह तो बड़ी ही टेढ़ी खीर है--बड़ा ही खतरनाक 
मार्ग है।” 

मेने देखा कि मेरी योगी बनने की सारी सुविधाएं शीघ्र ही 
शून्य पे विल्लीन हो रही है। खेद के साथ मुझे सानना पड़ा कि 
सम्पूर्ण योग सा कई वर्षो तक की कड़ी शिक्षा, उसके कठोर 
ओर संयत यम-नियम मेरे लिए नहीं है। लेकित शरीर पर 
विजय पाने से भी परे एक ओर वात मेरे सन में जमी हुईं थी। 
मेने ब्रह्म पर अपने मन की बात प्रकट कर दी । 

“ब्रह्म, ये विभूतियोँ सच हो अद्भुव और मन को खीच लेने 
वाली है । एक दिन सचपुच आपकी इस परिपाटी में अपने आप 
को शिक्षित करने का भेरा विचार है। तब भी उनसे चिर 
आनन्द कहाँ तक मिल सकता है? इससे भो सूक्ष्मतर कोई 
दूसरा योग मार्ग नहीं है? शायद मेरी वाते स्पष्ट नहीं है ? 
क्यो (३ 

ब्रह्म न सर हिलाते हुए कहा : 

४ हो ससका ।” 

हम दोनो मुस्कराये । 

धीरे धीरे ब्रह्म बोले * 
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४हमारे ग्रंथों में कहा गया है कि विह्वत योगी हठ योग के 
चाद मनोयोंग या राजयाग का भी अभ्यास अवश्य करेगा। 
लेकिन यह कहा जा सकता है कि हठयेाग कर लेन के वाद्‌ राज- 
थाग का मांग साक हो जाता है। जब हमारे प्राचीन ऋषियों को 
महायागी भगवान महादेव ने हठयाग के सिद्धान्त प्रदान किये थे 
तो यह वता दिया था कि जड़ शरीर पर विजय पाकर ही संतोष 
मन करना चाहिए। हमारे ऋषि जानते थे कि हठयोग की सिद्धि 
मनोविजय का एक सोपन मात्र है ओर राजयोग भी आध्यात्मिक 
सम्पूर्णता के मार्ग में एक और सीढ़ी ही है। अतः आपको 
ज्ञात हुआ होगा कि हमारी प्रणाली पहले अत्यन्त स्थूल और 
निक्ट्वर्ती वस्तु, अर्थात शरीर से ही शुरू होती है और वह 
भी आत्मा को गहराई का पता लगाने से एक उत्तम साधन की 
हैसियत से हो । इसी कारण मेरे गुरुदेव ने मुझे आदेश दिया 
था: 'पहले हठयाग की सिद्धि कर लो तब राजयोग का अवब- 
लम्बन कर सकते हो | ” याद रखता, जिसका शरीर क़ावू में आ 
गया हूँ उसका सन चंचल या विक्षिप्त हो ही नहीं सकता | बहुत 
कम लोग ऐसे होगे जो सीधे चित्तनवृत्तिगनिरोध के मार्ग पर 
आरूढ़ हो सकेंगे। इस पर भी राजयोंग की ओर अपने को जो 
जोर के साथ आक्ृष्ट पात्रे उसको तो हम उस सार्ग से निवृत्त 
करने की चेष्टा ही नहीं करते | उसके लिए वही मार्ग अनुकूल 

होगा |” 

“तो वह केवल मानसिक योग है ९” 


ऐसा हो हैं। उसमे चित्त को एक अचल घिथिर ज्योति 
वनाने का चेष्ठा की जाती हैं। फिर उस ज्योति को उलट कर 
उसके केंद्र पर, उसको पत्ति के स्थान पर, आत्मा को लगाने 
व चेष्टा की जादी है ।' 
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४उसके शिक्षण का प्रारम्भ किस प्रकार किया जा सकता 
है 02) 

“उसके लिए भी गुरू की आवश्यकता है 

“गुरू कहाँ मिले ?” 

ब्रह्म ने अपने कन्धे! उछालते हुए कहा--“भाई, जो सचमुच 
भूखे हो बे बड़ी व्यग्रता के.साथ भोजन को खोजेगे। जो भोजन 
न मिलने के कारण उपवास करते हो वे पागलो के समान भोजन 
की तलाश करेगे। भूखा, फाका करने वाला जैसे खाने के लिए 
वावला होता है उसी ग्रकार तुम भी गुरू के वास्ते यदि बावले हो 
उठोगे तो गुरू सचप्लुच तुम्हे मिल जाय॑ंगे। हादिक इच्छा के 
साथ जो गुरू को खोजेगे उनको निस्सन्देह निश्चित समय पर, 
गुरू प्राप्त हो ही जायगे ।”? 

“तो आपका विचार यह है कि इसमे भी विधि का बदा हुआ 
निश्चित समय है ।” 

“आपका कहना ठीक है |” 

“मैने कुछ किताबों से पढा है कि--” 

“गुरू बिना उन किताबों का कोई मूल्य नहीं। गुरू केन 
रहने पर वे कितात्रे रही कागजो के समान है हम जो “ गुरू ? 
शब्द कहते है, उप्का एक विशेष अथ है। वह है अन्धकार 
( अज्ञान ) को दूर करने वाला! । जो पर्याप्त प्रयत्न करे और 
साथ ही जिसके भाग्य से सच्चा गुरू पाना बढा हो, वह शीघ्र ही 
ज्योति-लाभ कर लेगा, क्योकि सच्चे गुरू अपने शिप्य की अपनी 
उत्तम सिद्धियो से मदद पहुँचाये विना नही रहते । ! 

ब्रह्म अपनी बेच के पास गये जहाँ कागजो का ढेर लगा था 
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ओर एक वडी पोथी ले आये। उन्होने उसको मेरे हाथो में 


१) 
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रक्‍खा। उस पर एक क्रम से कुछ रहस्यपूर्ण संकेत ओर अजीब 
प्रतीको के चित्र खींचे गये थे। कहीं कहीं लाल, हरो और काली 
स्याही से तामिल भाषा सें कुछ अक्षर लिखे हुए थे | मुख-पए्रष्ठ पर 
एक बड़ा रहस्यमय प्रतीक अंकित था । उसमे मुझे सूय, चन्द्र और 
मनुष्य को अ।खों की रेखाएं दिखाई दी। चित्र के बीच में कुछ 
जगह ख़ालो रक्खी गई थी जिसके चारों ओर तरह तरह के कई 
खाके बने हुए थे | 

ब्रह्म ने कहा--' कल रात को इसके तय्यार करने सें मुझे 
कह्टे घन्टे लगे। जब तुम घर लौट जाना तब मेरा एक फोटो 
बीच के रिक्त स्थान पर चिपका देना ।”” 

ब्रह्म ने मु से कहा कि यदि में उस विचित्र पत्र पर रात को. 
सोने से पहले पाँच मिनट तक ध्यान जसाऊँगा तो उनके बारे में 
अथवा उन्हीं का साफ़ और स्पष्ट सपना देखूँगा । 

“हम दोनो के बीच में चाहे हज़ारों मील का फासला हो तो 
भी यदि आप इस पत्र पर ध्यान जमायेंगे तो रात के वक्त हम 
दोनो की आत्माएँ मिल जाबेंगी।” उन्होंने यह भी विश्वास 
दिलाया कि स्वप्न की यह भेंट उतनी ही सच्ची हागी जितना कि हम 
दोनो का उस समय सामने बेठ कर बातचीत करना | 

इसको छुन कर मैंने उनसे कहा कि मेरा सब सामान बेँध 
गया है ओर मैं जल्द ही उनसे बिदा लेने वाला हूँ । साथ ही 
से निश्चित रूप से यह नहीं कह सकता था कि फिर से सें उनका 
कब ओर कहाँ दशन कर सकगा। 

उन्होंने उत्तर देते हुए कहा कि जो हो विधि का बदा ज़रूर 
हो कर रहेगा। फिर मु पर विश्वास दिखाते हुए बोले 

में इस वसनन्‍्त ऋतु में यहाँ से रवाना होने वाला हूँ । तब मैं 


( ९१६६ ) 


तंजौर जाऊँगा क्योकि वहाँ दो शिष्य मेरी इन्तजारी मे है। 
बाद को कया होगा कौन कह सकता है। तो भी आप जानते हैं 
कि सेरा दृढ विश्वास है कि एक दिन मेरे गुरू सुमे अवश्य बुला 
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भेज॑ंगे ,” 

फिर बड़ी देर तक खामोशी छाई रही । तब बड़े आहिस्ते, 
अत्यन्त धीमी आवाज़ मे, ब्रह्म बोलने लगे और में भी कुछ 
नवीन उपदेश सुनन की उत्कंठा के साथ दुभाषिए की ओर फिरा 

“कल रात को मेरे गुरुदेव ने सुझे दर्शन दिये। उन्होने 
तुम्हारे बारे मे ही कहा था : 'तुम्हारा मित्र, ज्ञान पाने के लिए 
लालायित है | अपने पिछले जन्म से वह हमारे वीच मे था | उसने 
योग का अध्यास किया, लेकिन हमारे योग की पद्धति के अनुसार 
नहीं। आज वद्द फिर भारत से आया है, लेकिन गोरे चमड़े में । 
पिछले जन्म में वह जो जानता था अब भूल गया है । लेकिन यह 
'विस्पृति बहुत दिन तक नही बनी रहेगी । जब तक शुरू की उस 
पर क्पा नही होगी तव तक वह उस पुराने ज्ञान को याद नहीं कर 
सकेगा । शुरू की ऋपा होते ही इसी शरीर मे उसे अपने पूर्व ज्ञान 
की स्वृति हो जायगी | अपने दोस्त से कह दो कि उसे गुरू जल्द ही 
मिलेंगे । फिर तो उसका अपने आप ही ज्ञान? प्राप्त हो जायगा। 
इस मे किसी प्रकार का सन्देह नही है। उससे कह दी कि वह 
वेचैन न हो । जब तक मेरो बात चरिताथे न हो तव तक वह इस 
भूमि को छोड़ कर न जाय । विधि ने ही लिख डाला है कि वह 
खाली हाथ से भारतव॒ष नहीं जायगा ।” 

में हैरान था । 

दीपक की सन्‍्द किरण हस लोगो पर पड़ रही थी। उसके 
पीले आलोक से दिखाई पड़ा कि मेरे ढुभाषिए का चेहरा संभ्रम 
ओर आमश्रय के कारण पीला पड़ ग्या है | 


( १६७ ) 


मेंने सन्देह प्रकट करते हुए प्रश्न किया-- आप ने तो मुझ 
को बताया था कि आपके गुरू सुदूर नेपाल में है।” 

“हाँ, बेशक ! वे अब भी वहीं हैं ।” 

“तो यह कैसे हो सकता है कि एक ही रात में वे १९०० मील 
का फ़ासला तय कर बेठें ।” 

ब्रह्म गूढ़ आशय के साथ मुस्करा पड़े और बोले : 

“हिन्दुस्तान के एक छोर से दूसरे छोर तक का सारा फासला 
भले ही हमारे बीच में हो, तब भी वे हमेशा मेरे लिए उपस्थित 
रहते हैं । बिना किसी प्रकार के डाकिये या चिट्टी-पत्नी के ही मुझे 
उनका संदेश मिल जाता है। हवा में से उनके विचार सेरे पास 
पहुँच जाते है । वह जब मेरे निकट आ जाते है, में समझ 
जाता हूँ। 

“दया यह कोई सानसिक बे-तार के तार की व्यवघ्था है १”? 

“यदि आप चाहें तो ऐसा ही समझ लें |?” 

जाने का वक्त निकट था। में उठ खड़ा हुआ। आखिरी 
बार चॉदनी में एक साथ घूमने के लिए हम बाहर निकले | ब्रह्म 
के घर के पास जो सन्दिर था उसकी पुरानी दीवारों को हम पांर 
कर गये। चाँद वृक्षा की व्रिर्त शाखाओं से आँखमिचोनी 
खेल रहा था| अन्त में हम ताड़ों के एक सुन्दर कुर्मुट के नीचे 
सड़क सं ह॒ट कर खड़े हो गये। मुझसे बिंदा होते हुए ब्रह्म 
गुनगुनाए 

“तुप्त जानते हो कि मेरी बहुत थोडो सांसारिक सम्पत्ति है। 

» इस अंगूठी को में बहुत प्यार करता हूँ । तुम इसे ले लो । 

उन्होंने अंगूठी अपनी डेंगली से निकाज्नी और अपनी 
दाहिनी हथेली पर रख कर मेरी ओर हाथ बढ़ाया | चाँद की 


( १६८ ) 
किरणों मे उनकी हथेली के बीच सोने की अंगूठी चसक रही 
थी । अंगूठी के बीच से एक हरा रतन जगमगा रहा था। उस रत्न 
पर लालिमा मिश्रित भूरे रण की महीन रखाएँ दोख पड़ती थी। 
जब हम उनसे गले मिले तो ब्रह्मा ने अंगूठी मेरे हाथ मे रख दी। 
मैने उसको लोटाने की चेष्टा की पर उन्होंने और भी जोर दिया 
ओर मुझे उस ले लेना पड़ा । 
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वे बोले 
“योग मे पहुँचे हुए एक महात्मा ने मुझे यह अंगूठो दी 
थी । उन दिनो ज्लान-संग्रह के लिए में बहुत घूमा करता था। 
आप हर ७ + [4 कप 
अब आपसे मेरी ग्राथना है कि आप यह अंगूठी पहन ले। 
मैने उनको धन्यवाद दिया और कुछ परिहास के ढंग 
में कहा : 

“क्या इससे मेरा भाग्य जागेगा ९”? 

“नहीं | यह अंगूठी ऐसा तो नहीं कर सकती , किन्तु इस 
रत्न में एक शक्तिशाली जादू है। इसकी मदद से तम बड़े बड़े 
महात्माओं से और छिपे हुए योगिराजो से भेंट कर सकोगे । इसकी 
सदद से तुम अपनी आध्यात्मिक शक्तियों से भी परिचित हो 

७ 8 हक १ आर ॥+ ही 
जाओगे । इसकी सच्चाई तुम्हे अनुभव से हो सारहूम होगी । जब 
तुम्हे इन चीजों की ज़रूरत हो तुम इसको पहन लेना ।!” 

फिर बड़े प्रम के साथ हम वबिछुड़े और अपनी अपनी राह 
पकड़ कर चल दिये। 

में धीरे धीरे चलने लगा । मेरे दिमाग़ मे अजीब प्रकार के 

विचारो हू ९३ विश न कर 

का संघ सचा हुआ था | ब्रह्म के दूरवर्ती गुरुदेव के 

4 स कप ०५ बे 

संदेश पर में मनन करने लगा। वह इतना अलीकिक था कि में 
बा प ल्‍्र्‌ कप कर को 

उसका विरोध भी नहीं कर सका । उस सदेश के सासने मेने हार 


९ ३७ ७) 


मान कर चुप्पी साध ली, पर मेरे दिल के भीतर विश्वास और 
शंका का तुमुल युद्ध चल रहा था। 

मैंने उस अंगूठी की ओर देख कर अपने से पूछा--इन 
मामलों में अंगूठी की क्या महत्ता हो सकती है ? वह किस 
प्रकार से अपना प्रभाव दिखा सकती थी यह बात मेरी समझ के 
बाहर थी। , 

यह विश्वास करना कि वह सानसिक या आध्यात्मिक, किसी 
भी रूप से, मेरे या दूसरों के ऊपर प्रभाव डाल सकती है, घोर 
अंध-विश्वास ही प्रतीत होने लगा | लेकिन उसकी महिमा के 
बारे से ब्रह्म को केसा अटल विश्वास था! कया बैसा होना 
सम्भव है? प्रेरणशावश मुझे कहना ही पड़ा-हों ऐसा ही 
मालम पड़ता था-कि इस अजीब देश में कोई भी बात भला 
असम्भव है ? लेकिन विवेक ने मेरे सन को प्रश्नाथंक चिह्नों से 
भर दिया | 


नी 


से सोचत सोचते, ध्यान और सनन में लीन होकर अपने 
को ही भूला जा रहा था। अतः में वहाँ से आगे चलने लगा कि 
अचानक किसी चीज़ से अपना माथा टकरा जाने से मै चौंक 
'पड़ा । सामने ताड़ का एक विराट वृक्ष अपने उन्नत मस्तक को 
अनन्त आकाश की ओर उठाये हुए मानों उन्नत जीवन की असर 
गाथा सुना रहा था। उसके विरल पत्तों के बीच में अगशणित 
जुगनू चमक चसक कर आशासय ज्योतियों के साथ नाच 
रहे थे। 

रात का विमल गगन अथाह नीलिमा में मग्न था। शुश्र 
ज्योति वाला शुक्रतारा हमारे इस भूमंडल के बहुत ही निकट 
'मालछूम पड़ रहा था। में चलने लगा तो सारा सार्ग अनन्त शान्ति 


( ९७० ) 


से आबत अतीत होने लगा। एक अद्भुत शान्ति मेरे भीतर फेल 
गयी थी ओर में एकदम आनन्द की उछंग रहित प्रशान्ति मे लीन 
हो गया। वे चसगादड़ भी जो बीच बीच में मेरे ऊपर से 
उड़ते हुए निकल जाते थे अपने पंखो को धीरे-धीरे डुलाते हुए 
प्रतीत होने लगे । सारा दृश्य मन को मोहित कर रहा था! में 
एक क्षण भर खड़ा हो गया । चन्द्रमा की चॉदनी ऐसी छिटकती 
थी कि उसने मेरे निकट पहुँचने वाले एक व्यक्ति को भेरी दृष्टि 
मे एक सफेद उड़ता हुआ भूत सा बना दिया । 

से घर पहुँचा। वहुत रात बीतने पर भी मुझे 


ध्ख 


नीद न 

आई | सबेरा होने से कुछ ही पहले सुमे गहरी नींद ने ध 
बे + किक ४ हे 

दवाया और मेरे सानसिक संघर्ष को सुखद विस्प्रति के तहवाने 

में बन्द कर दिया | 
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अपनी राम कहानी के सिलसिले को कुछ देर के लिए मुझे 
तोड़ना पड़ रहा है. क्योकि एक दिलचस्प बात का ज़िक्र करने: 
के लिए मुझे एक दो हफ़े पहले की बाप॑ बतानी है । 

मद्रास शहर के निकट में जब रहता था तब शहर में 
रहने वाले भारतीयों से ऐसे व्यक्तियों के सम्बन्ध में पूछ-ताँल 
बराबर करता रहता था जिनकी खोज करने के लिए में 
निकला था । मैंने जजों, बकीलो, अध्यापको, सेठ-साहूकारो और 
एक-दो मशहूर धार्मिक व्यक्तियों से भी इस बारे में बातचीत की । 
मैने अपने हमपेशे के व्यक्तियों, अर्थात्‌ सम्बाददाताओं और 
अखबारनवीसों, से मिलने में भी कुछ समय बिताया। इनमें से 
मुझे एक सहायक सम्पादक का परिचय प्राप्त करने का अवसर 
मिला जिन्होंने मुझे बताया कि युवावस्था में उन्होंने योग का रुचि 
पूवक अध्ययन किया था । उन्होंने उस समय एक ऐसे गुरू की 
चरण सेवा की थी जो उनकी समझ में राजयोग में पूर्ण सिद्ध 
थे; परन्तु उनके वे गुरु लगभग १० वर्ष पूर्व स्वर्ग सिधार 
चुके थे । 

यह महाशय, जो किसी समय योग के विद्यार्थी रहे थे, बड़े 
बुद्धिमान और रसिक व्यक्ति थे | वे जाति के हिन्दू थे । 
बेचारे इस समय यह बतलाने में असमथ थे कि उत्तम श्रेणी 
के योगी मुझे कहां मिल सकते हैं । 


( १७२ ) 

इन के अतिरिक्त अन्य लोगो ने योग के +पिय से झुझे जो 
बतलाया वह अस्पष्ट गाथाओ, मूखता में पगी हुई दन्तकथाओं 
और कही कही निठुर मिड़कियो के सिवा और कुछ भी नहीं 
था | हो एक एसा व्यक्ति मझुके अवश्य मिला जिसका इसा 
ससीह से मिलता हुआ चेहरा और वेश-भूषा लन्‍्दन के पिके 
डिली जैसे कामकाजी मोहलछे मे भी सनसनी पेदा कर देता । पर 
ये सञ्लन स्वयं सी उद्यम जीवन की खोज में देश भर में भटकते 
फिर रहे थे। भिक्षा पर निर्भर रहने वाले सन्‍्यासी जीवन के 
लिए लालायित हो कर उन्होंने अपनी कई एकड़ उपजाऊ भूमि 
का त्याग कर दिया था । वे अपनी सारो जायदाद मुझे दे देने 
के लिए राज़ी थे किन्तु इस शर्त पर कि में वढ़ी बस कर 
अन्धविश्वासी, अपढ़, दीन-द्रिद्र भारतीयों को सेवा कर>ूँ। 
लेकिन मैं भी तो एक अज्ञानी दोन-दरिद्र, और सताया हुआ 
व्यक्ति था । अतः धन्यवाद पूबेक उनका अस्ताव मुझे अस्वोकृृत 
करना पड़ा । 

एक दिन मुझे एक सिद्ध योगी की ख़बर मिली जिनकी बड़ी 
ख्याति सुन पड़ी। बे मद्रास शहर से बाहर आध मील की दूरी 
पर रहते थे परन्तु स्वभाव से एकान्तप्रिय होने के कारण बहुत 
कम लोगो को उनका पता था। उनसे मिलने की मेरी इच्छा 
प्रबल हो उठी ओर मेने उनसे भेट करने का पक्का इरादा कर 
लिया । 

इन सहात्मा का निवासस्थान चारो ओर से लम्बे लम्बे 
वॉसो से घिरे हुए एक अहाते के अन्द्र एक एकान्त खेत के बीच 
सेथा। 

मेरे साथी ने अहायते की ओर इशारा किया ओर कहा 


(६ कप 


सेने सुना है कि दिन मे अधिकतर ये महात्मा समाधि में 
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लीन रहते हैं । दरवाज़े पर हम भले ही खटखटाएँ, उनका नाम 
लेकर कितने भी ज़ोर से पुकारें पर वे शायद ही सुन पायेंगे। 
साथ ही ऐसा करना बड़ी अशिष्टता की बाव होगी ।” 
आहाते में प्रवेश करने के लिए एक अनगढ़े फाटक से हो 
कर जाना था; लेकिंद फाटक का दरवाजा ताले से बहुत ही 
मजबूती से बन्द था ओर हमारी समझ में न आया कि क्‍यों कर 
भीतर प्रत्रेश करें। सारी जगह घोर सन्नाटा छाया हुआ था। 
खेत के चारों ओर हम चक्कर लगाने लगे । हमें एक लड़का 
सिला जो योगी के परिचारक का ठिकाना जानता था। एक 
घुमावदार रास्ते से हो कर हम किसी प्रकार उस व्यक्ति के पास 
पहुँचे | पता चला कि यह व्यक्ति साधु की सेवा करने के लिए 
नोकर रक्खा गया है | उसकी बीबी और बाल-बच्चे हमें देखने 
के लिए कुटिया से बाहर आये ओर उसके पीछे पीछे चलने लगे । 
हमले अपनी इच्छा उस पर प्रकट की पर उसने हमारी एक न 
मानती । उसने हृढ़ता पूवेक कहा कि कोई भी अजनबी मसौनीबाबा 
से भ्रेंट नहीं कर सकता क्योकि वे बिलकुल हो एकान्त में रहते 
हैं। योगी अधिकांश समय गहरी समाधि में लीन रहते हैं और 
यद्‌ कोई अपरिचित व्यक्ति उनकी शान्ति मे बाधा पहुँचावेगा 
तो वे ज़रूर ही बुरा मानेगे। 
मेंने उस नोकर से ग्राथना की कि वह मेरे साथ कुछ 
रिआयत करे पर घह टस से सस न हुआ। मेरे मित्र ने उसको 
घधसकी दी कि यदि वह हसें भीतर न जाने देगा तो उसे पुलिस 
के हवाले कर देंगे। ऐसा कहने का वास्तव में हमें कोई अधिकार 
तो था नहीं, किन्तु क्‍या करें हम लाचार थे। अतः धमकी देते 
हुए हम आपस में आँख से इशारा करने लगे। फल यह हुआ 
कि नौकर कुछ बहस करने लगा । धमकी के साथ ही पर्याप्त इनाम 
गु० १२ 
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का लालच सी हमने उसे दिखाया । अन्त को नोकर ने हमारी बात 
वडी ही अनिच्छा के साथ मान ली ओर ताले की कुंजी ले 
आया | मेरे साथी ने कहा कि वह आदसी निश्चय ही मोनीवाबा 
का नौकर मात्र है क्योकि यदि वह उनका चेला होता तो हज़ार 
धमकियां ओर कितना भी लालच देना कारगर न होता । 
हस फिर उस फाटक के दरवाजे पर पहुँचे ! लोहे का एक बड़ा 
ताला उसमे पड़ा था। उसे खोल कर नौकर ने हस से कहा कि 
योगी का माल-असबाब इतना थोड़ा है कि उसके लिए ताला-कुंजी 
रखना अनावश्यक है | योगी को भीतर छोड़ कर बाहर से ताला 
बन्द किया जाता है और वे तव तक बाहर नही आ सकते जब तक 
कि ताला बाहर से न खोला जाय | नौकर दिन में दो बार दर- 
वाज़ा खोला करता था । हमसे यह भी बतलाया गया कि दिन भर 
योगी समाधि मे लीन रहते है पर शास को कुछ मेवा, मिठाई 
ओर एक प्याला दूध पीते है । लेकिन कितनी ही बार शाम को 
भो यह देखा गया है कि भोजन ज्यो का त्यों रक्खा हुआ है। 
आऑपधेरा हो जाने पर कभी कभी मोनीबाबा कुटिया के बाहर आते 
है और तव खेतो में धूमने के सिवा और किसी प्रकार की कसरत 
वे नही करते । अहाते को पार कर हम आधुनिक ढंग की बनी 
हुई एक कुटिया पर पहुँचे। वह सज़बूत पत्थर को पटियो को 
वनों थो और उसके लकड़ी के खम्भे सुन्दर ढंग से रंगे हुए थे। 
नौकर ने और एक कंजी निकाली ओर एक भारी दरवाजा खोल 
दिया। यह सब इन्तज़ाम देख कर मैने आश्चर्य प्रकट किया 
क्योकि उस आदसी ने मुझ से कहा था कि योगी के पास कोई 
खास निजी सम्पत्ति नही है | तब उस आदमी ने यह रहस्य सम- 
माने के लिए एक छोटी कहानी सुनाई। 


कुछ वर्ष पूषे योगी एक अन्य कुटिया में रहते थे | उस समय 
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दरवाज़ों में ताला नहीं लगाया जाता था। बद्किस्मती से एक 
दिन कोई व्यक्ति ताड़ी के नशे में चूर भीतर घुप्त पड़ा और योगी 
की असहाय स्थिति को देख कर उन पर आक्रमण कर बैठा । 
उन्हें सनमानी गालियां दीं, उनकी दाढ़ी नाच ल। ओर उनके 
झूपर लाठी तान दी । 

इत्तिफाक की बात थी कि कुछ लड़के गंंद खेलते हुए उसी 
खेत पर आ गये । आक्रमण की आवाज़ पा कए सब के सब 
दौड़ पड़े ओर मौनीबाबा को उस सतवाले के हाथों से बचा 
लिया | उनमें से एक ने बाहर दौड़ कर लोगों को यह खबर दी। 
पिर क्‍या था। कई उत्तेजित व्यक्तियों का एक खासा जमघट हो 
गया। वे उस सतवाले को पकड़ कर उसके दुस्साहस के लिए खूब 
पीटने लगे । सम्भव था कि वह बेचारा जान से ही सारा जाता | 

अब तक योगी पूर्ण रूप से शान्त बने रहे और उन्होंने 
उस जन समुदाय के बीच आकर नीचे का वाक्य लिख दिया: 
* यदि तुम लोग इस आदसी को मारते हो तो समझो कि सुझको 
ही मार रहे हो । मेंने उसे क्षमा कर दिया है । उसको जाने दो । * 

योगी की बातें अलिखित क्वानून हैं। अतः उनकी आज्ञा का 
सह पालन किया गया ओर अपराधी छोड़ दिया गया। 

>< >< >< >< 

टहलछुए ने अन्द्र झांक कर देखा ओर हमें सचेत कर दिया 

कि हम बिलकुल ही चुपचाप रहे । योगी समाधि में लीन थे। 
ने हिन्दुओं के निम्चित सिद्धान्त के अनुसार जूते खोल कर 

वरामदे में छोड़ दिये। कुकते समय मेरी ऑख एक दीवार के 
पत्थर पर पड़ी । उस पर बड़े बड़े तामिल अक्षरों में कुछ लिखा 


हुआ था जिसा अनुवाद करके मेरे साथी ने मुझे बतलाया सोनी 
बाबा का निवास स्थान 
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हसने उस एक कमरे वाली कुटी में प्रवेश किया । वह कमरा 
बड़ा स्वच्छु था । उसकी छत खूब ऊँची थी और वहां की सफाई 
देखन योग्य थी। फशे के बीच में एक फुट ऊँचा एक संगमरमर 
का चबूतरा था। उस पर बेशकोमती, बेल-बूटेदार, फारस का 
एक कम्बल विछा हुआ था। इसी कम्बल पर समाधि लीन 
मौनीवावा जो को दिव्य मूर्ति सोह रही थी। 

एक गेहुँआ रग के सुडौल शरीर की आसन जमाए हुए 
कल्पना कीजिये | उनका वह विचित्र आसन मेरे लिए नया न 
था क्योकि ब्रह्म वह आसन मुझे दिखा चुके थे | उनका वाया पॉव 
मुड़ा था ओर उसी पर उनके शरीर का सारा बोझ पड़ रहा था । 
दायों पाँव बाई जॉध पर रक्खा था। योगी को पीठ, कंठ और 
शिर सभी सत्तर थे । उनके काले लम्बे बालो की लटे भुजाओं तक 
फेली हुईं थी । एक काली लम्बी दाढ़ी भी लटक रही थी ओर 
हाथ घुटनों पर रक्खे हुए थे । उनका शरीर खूब ही हृष्ट-पुष्ठ था। 
उनकी पेशियाँ श्वूब गठो हुईं थी ओर वे बड़े ही स्वस्थ माल्यूम 
होते थ | वे सिफ एक लंगोटी दी पहने थे । 

उनकी सुख-मुद्रा मानो जीवन पर विजय पाकर मुस्करा रही 
थी | हस दुरवेल सानव इच्छा या अनिच्छा से जिन कमज़ोरियों 
को प्रतिदिन सहते रहते है उन्न पर उन्होंने सचमुच ही विजय 
प्राप्त कर ली थी। उनकी बह सूर्ति मेरे मन पर उसी ढंगसे 
अब भी अंकित है। उनका मुँह ज़रा सा खुला हुआ था मानो 
एक संद्‌ सुसकान उनके ओठो पर थिरकन ही वाली हो | उनकी 
नाक सीधी और छोटी थी । आँखे एकदम खुली हुई थी और 
सासने की ओर उनकी निर्निमेष दृष्टि लगी हुई प्रतीत होती थी । 
वे ऐसे अचल भाव से बैठे हुए थे मानो कोई गढ़ी हुई प्रतिमा हो । 

मेरे साथी ने मुझको पहले द्वी बता दिया था कि मोनीबावा 
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एक ऐसी समाधि की स्थिति पर पहुँच गये हैं जहाँ उनको मानव 
प्रकृति थोड़ी देर तक प्रसुप्त हो जाती है और उन्हे अपने इद-गिद 
के प्राकृतिक अथवा भीतिक वायुमंडल का कोई पता ही नहीं 

ता। मेने योगी की ओर वे ध्यान से देखा पर घुभकको एक 
भी ऐसी बात नजर नहीं आईं जिससे उनकी उस वाह्म-ज्ञान-शून्य 
गहरी समाधि सें किसी प्रकार का संदेह हो । मिनट बीतते बीतते 
कई घंटे टल गये पर उनकी वह अचल मूरत्ति हिली तक नही। 
सब से अधिक आश्वय मुझे उन्तकी वह निनिसेप दृष्टि देख 
कर हुआ । मेने अब तक किसी भी ऐसे शरीरघारी से सेंट नहीं 
की थी जो लगातार दो घंटे तक बिना पलक मारे ताक सके । 

मशः मुझे मानना ही पड़ा कि यदि यागी की आँख इतनी देर 
तक खुली बनी रही है तो वे सचमुच ही कुछ भी देखती नहीं है 
उनका सन यदि कास कर भी रहा हो तो उसको इस पाथिक 
जगत का सान न होगा। ज्ञान होता था कि उनकी शारीरिक 
शक्तियां पूर्ण रूप से सुपर हैं। बीच बीच में मोती जैसे एक दो 
आंसू उनको आँखों स ढरकते थे। पलकों की गति हीचता के 
कारण उनके आंसू भी स्वाभाविक रूप से आँखों से बाहर नहीं 
आते थे । 


एक छिपकली धीरे धीरे उनके निकट आई और कम्बल 
पर स ही कर फिर योगी के एक पांव पर से रगती हुई पीछे 
को ओर चली गई। यदि वह किसी पथरीली दीवार पर 
चलती ता भी यागी के शरोर को अपेक्ता अधिक निश्चल 
मित्ति उसको न मिलती । वीच दीच से सक्खियाँ उनके 
चेहरे पर घठ जाती थी किन्तु उनके शरीर से उसकी कोई भी 
भतिक्रिया नहीं दिखाई देती थी। यदि वें किसी लोहे की मूर्ति 
पर घंठ जाता तो भी यही नतीजा देखने से आता । 
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में उनकी सॉसो की गति देखने लगा । वह बिलकुल ही मन्द्‌ 
थी | इतनी सनन्‍्द कि वह भुश्किल से जानी जा सकती थी । सॉंसो 
की ध्वनि सुनाई तो नहीं पड़ती थी पर वह एकदम क्रमबद्ध 
थीं। यही एक वात ऐसी थी जिससे उनके जीवित होने का 
प्रमाण सिलता था | 

इस इन्तजारी के बीच ही मे उस प्रभावशाली मूर्ति के एक- 
दो फोटो उतार लेने का मैने निश्चय किया। मेने अपना जेबी 
केसरा निकाला ओर अपनी जगह से उनके चेहरे पर केमरे के 
ल्ेन्स को केद्रीभूत करना चाहा | कमरे मे रोशनी अनुकूल नहीं 
थी अतः मेने एक-दो फोटो खीचे । 


मैने घड़ी की ओर ताका तो पूरे दो त चुके थे और 
अब भी योगी की समाधि के टूटने की कोई सूरत नज़र नहीं 


[ 


आती थी । उनकी वह अचलता आश्रयजनक थी । 


इस विचित्र योगी से रूट करने के लिए में दिन भर प्रतीक्षा 
करने को तय्यार था। पर योगी के सेवक ने पास आकर हमारे 
कान से कहा कि अब प्रतीक्षा करना व्यथ है | एक-दो दिन वाद 
फिर आने पर शायद्‌ भ्रेट हो सके। परन्तु उस वार भी भेठ ही 
ही जायगी यह बात निश्चित रूप से वह नहीं बतला सका । 


अपने उद्देश्य से असफल होकर हमने आश्रम छोड़ा और 
शहर की ओर कद्स बढ़ाया । मेरी उत्सुकता किसी प्रकार कम 
नही हुई, उलटे वह ओर तेज हो गई । 

दो दिन तक में मोनीबावा के सम्बन्ध से विशेष जानकारी 
प्राप्त करने मे लगा रहा। मेरी जोच का सिलसिला बड़ा ही 
अस्तय्यस्त रहा | कुछ बिखरी हुई बाते ही माह्ूम हो सकी। 
हसारा यह प्रयत्न योगी के सेवक से लम्बी जिरह करने से शुरू 
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हो कर एक पुलिस के द्रोगा से चन्द॒ मिनट की मुलाकात करने 
तक समाप्त हुआ | इस तरीके से मौनीबाबा की संक्षिप्त जीवनो 
का सुझे पता लग गया | 
मौनीोबावा लगभग ८ वर्ष पूर्व मद्रास में पधारे थे । 
कोई जानता न था कि वे कौन हैं और कहाँ से आये हैं । 
इस समय उनकी कुटिया के पास जो खेत है उसी से सदी 
हुई एक बंजर भूमि थी। वहीं उन्होंने अपना डेरा जमाया। 
उन्तका पता आदि जानने की उत्सुकता को शान्त करने के लिए 
कुछ लोगों ने विफल प्रयत्न भी किये | वे किसी से बोलते न थे, 
न किसी की परवाह करते थे ओर भूल कर भी किसी साधारण 
बातचीत सें सी भाग न लेते थे। कम्मी कभी कमंडल उठा 
कर भिन्षा मांग लाते । 
इस नोरस परिस्थिति में उसी बंजर भूमि पर वे नियसित 
रूप से रहने लगे। गर्मी की कड़ाकेदार धूप और धूल, 
वरसात की मूसलाधार वृष्टि, जाड़े की सर्दी तथा कीड़े-मकोड़े 
आदि की उन्होंने कुछ भी परवाह नहीं की। कभी उन्होंने किसी 
भ्रकार के आश्रय की चाह नही को और हमेशा सौसमी परि- 
चतेनों ओर वाह्म परिस्थितियों की ओर ध्यान नहीं दिया । उनके 
सिर पर किसी भी प्रकार की छांह न थो और न बदन पर कोई 
कपड़ा था | उनकी सारी संपत्ति एक छोटी लंगोटी मात्र थी। 
वे सदा एक ही आसन पर बैठते थे। ऐसे योगी के लिए जो 
खुले स्थान से बंठ कर बड़ी देर तक निविकल्प समाधि में लीन 
होना चाहे सद्रास नगर के निकट का कोई स्थान कितना 
तिकूल होगा यह कहने की आवश्यकता नहीं है । पुराने ज़माने 
में भारतवर्ष सें ऐसे योगियों की बड़ी ही खातिरदारी होती थी, 


पर इस जमाने में ऐसे किसी व्यक्ति के लिए जंगल, पहाड़ों 
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गुफाएँ या एकान्त कुटी आदि को छोड़ उपयुक्त स्थान और कहाँ 
प्राप्त हो सकता है ? 

अतः इस अजीब यागी ने ऐसी प्रतिकूल जगह क्‍यों पसन्द 
की ? एक घृरित घटना से इस आचरण का सम लोगों पर प्रकट 
हुआ था । 

एक दिन कुछ नोजवान गंडो ने इस योगी को देख पाया 
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और वे उन्हे वहुत ही दिक करने लगे । निन्द्नीय मुस्तेदी के साथ 
वे हर दिन शहर से चलते ओर बेचारे मौनीबाबा पर पत्थर, 
कूड़ानकरकट आदि की बौछार करते और बेहूदी गाली-गलौज 
का तो कोई ठिकाना ही न रहता । यद्यपि योगी उन सबकी खूब ही 
खबर लेने की ताऊत रखते थे, वे टस से सस न होते ओर सारी 
यातनाएँ बड़ी शान्ति से सहन किया करते थे । चू कि उन्होने 
सोन दीज्ञा ली थी गंडो को फटकार सुनाने के लिए भी मेंह 
नहीं खोलते थे । 


उन ऊधमी पाजियों की शेतानी का तब अन्त हुआ जब एक 
दिन एक भलेसानस ने उनको इस करतूत में लगे हुए 
देखा। साधु की यह दुर्गति उनसे देखी नहीं गई । तुरन्त 
मद्रास लौट कर उन्‍होंने पुलिस को खबर दी और उस मौन 
असहाय योगी की रक्षा की याचना की | पुलिस से मदद मिलों 
ओर वे घृणित बदमाश उस दिन से लापता हो गये | 

इसके वाद पुलिस के एक अफसर ने योगी के बारे में कुछ पूछ- 
तांछ करने की ठानी। लेकिन उसे एक भी ऐसा आदसी नहीं 
मिला जो योगी को जानता हो । लाचार होकर उसे योगी से ही 
प्रश्न करने पड़े और इसमे अपनी अफसरी के सारे अधिकार से 
उसने प्रश्नो का जवाब तलब किया । ग्हुत देर तक योगी संकोच 
में पड़े रहें। फिर एक तख्ते पर अपना निम्न संज्षिप्त परिचय 
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लिख दिया--'मैं मरकयार का चेला हूँ । मेरे गुरू ने मुझे मैदानों 
को पार कर दक्षिण की ओर मद्रास जाने का आदेश दिया 
था। उन्होंने इस जगह का पूरा बर्णन किया था ओर चताया 
भी था कि मुझे यह जगह केसे मालूम हो सकेगी। उन्होंने 
मुझे आदेश दिया था कि से यहीं पर रह कर अपना योगाभ्यास 
तब तक जारी रक्खूं जब तक कि सुझे पूरी सिद्धि श्ाप्त न हो 
जाय। मैंने सांखारिक जीवन को तिलांजलि दे डाली है ओर 
मेरी यही प्राथना है कि आप लोग मुझे अपने भाग्य पर छोड़ दें । 
मद्रास की बातों में मुझे कोई दिलचस्पी नहीं है और अपने 
आध्यात्मिक सार्ग पर आहछदढ़ होने के सिवा मेरी कोई और चाह 
नहीं है ।? 

पुलिस अफसर को यह जान कर बड़ी ही खुशी हुईं कि योगी: 
उच्च कोटि के फकीर हैं। उन्होंने योगी की चौकसी करने का भार 
अपने ऊपर ले लिया । उनको पता चला कि मरकयार एक सिद्ध 
फक्नीर थे जिनकी मृत्यु कुछ ही दिन पहले हो गई थी । 

एक पुरानी अंग्रेजी कहावत है कि “बुराई में भी अच्छाई 
होती है ?। इस घृणित घटना का सुपरिणाम यह हुआ कि 
सद्रास के एक घनी और भक्त नागरिक को मौनीबाबा का पता 
लगा। उन्होंने मौनीबाबा से विन्ती की कि उनके रहने के लिए 
एक सुन्दर मकान का प्रबन्ध कर दिया जाय, पर योगी इस 
प्रस्ताव को भला कब मानने वाले थे ? अन्त में इस नये भक्त ने 
योगी के लिए उसी खेत में आजकल जो कुटो है उसे बनवाया 
था । उसका बहुत अच्छा छप्पर छवाया गया जिससे मौसमी 
परिबतेनों की ऋरता से उनकी अच्छी तरह रक्षा हुई | 

नये भक्त ने अपने गुरू की टहल आदि के लिए एक नौकर 
भी तैनात कर दिया । अतः अब योगी को भीख साँगने की कोई 
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जरूरत नही पड़ती थी। सारी भोजन सामग्री का वह नोकर ही 
प्रबन्ध कर देता था । कोई भी नहीं कह सकता कि योगी के गुरू 
सरकयार को पहले से ही माहूम था या नहीं कि उनके शिष्य को 
एक तुच्छ घटना के परिणामस्वरूप इतना सुथीता मिलेगा लेकिन 
यह वात तो तय है कि शिष्य की सोजूदा हालत पहली स्थिति से 
कही सुखद सिद्ध हुई । 

सुझे साछूम हुआ कि सोनीबाबा का कोई भी चेला नहीं है 
ओर वे किसी को भी अपना चेला नही बनाना चाहते है। वे साधना 
द्वारा मुक्ति ग्राप्त करने वाले एकान्तवासी विरक्त योगियों की कोटि 
के है। इस 'स्वीय-मुक्ति' से यदि कोई लाभ भी हों, तो भी हम 
'पश्चिमी व्यक्तियो की नज़र मे यह निरा स्वार्थ जेंचेगा । तब भी 
जब उस मतवाले व्यक्ति के साथ मौनीबाबा के दयापूरण बात 

का ध्यान आता है, जब गंंडो से बदला लेने से उनकी विम्युखता 
की याद आती है तो चकित हो जाना पड़ता है कि ऐसे योगिवर 
को स्वार्थी केसे कहे । 
>< >< >< 

अन्य दो आदमियों को साथ लेकर मौनीबावा से सेट करने 
की मेने ठुबारा चेष्ठा की । मेरे साथियों से एक तो मेरा ुभाषिया 
था ओर दूसरे मेरे स्नही योगी त्ह्म थे। त्क्म ने मुझे वहुत कुछ 
सिखा दियाथा। वे कभी भी शहर मे प्रवेश करने के इच्छुक 
नहीं है; लेकिन जब सेने अपनो चाह उन्त पर प्रकट की और 
अपने साथ चलने की प्राथना की तो बिना किसी प्रकार की 
आपत्ति उठाये वे राज़ी हो गये । 

अहाते से हमे एक और आगन्तुक मिले। वे अपनी वड़ी मोटर 
सड़क पर छोड़ कर खता को पार करते हुए उस छुटां पर 


(क 


उसी उद्देश्य से आये थे जिससे में वहाँ पहुँचा था । उनको भी 
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सौनीबाबा से सेंट करने की बड़ी लालसा थी। उनसे मेरी थोड़ी 
बातचीत हुई । उन्होंने मुझको बताया कि वे हैदराबाद निजाम के 
मातहत गदवाल नामक एक छोटी रियासत की रानी के भाई हैं । 
वे भी योगी के अभिभावकों में से एक थे। योगी के आश्रम के 
खर्च के लिए एक नियत रकम वे हर साल भेजा करते थे । वे 
कुछ दिन के लिए मद्रास आये हुए थे और योगी के दशन करके 
'उससे आशीवाद पाये बिना वे घर लौटना नहीं चाहते थे । योगी 
के आशीवोद की महिमा के बारे में उस आगन्तुक ने मुझे एक 
घटना बताई । 
» गदवाल दरबार की किसी भद्र महिला के एक लड़का था। 
उस बच्चें को एक खतरनाक बीमारी हो गई | खुशकिस्मती से 
समौनीबाबा की महिमा उन्हें सालूम हुईं | उस साता को ऐसी उत्कंठा 
हुई कि वह मद्रास के सफर पर चल पड़ी और योगी का दशेन 
किया। उनसे माता ने प्राथेंनगा की कि वे अपने अनुप्रह से 
बच्चे को बचाबें। योगी ने आशीवोद दिया। उसी दिन से 
अपूव रूप से बच्चें की हालत सुधरने लगी और जल्द ही लड़का 
चंगा हो गया। गनी ने यह खबर सुनी तो उन्होंने स्वयं भी योगी 
का द्शेन किया। उन्होंने मोनीत्राबा को ६०० रु० की थैली भेंट 
करनो चाही पर योगी ने उसे लेने से साफ इनकार कर दिया। 
रानी के ज़ोर देने पर योगी ने लिख कर बता दिया कि वह रकम 
उनकी कुटी को सुधारने में लगाई जाय और छुटी के चारों ओर 
एक घेरा बनवाया जाय ताकि उन्तके एकान्त में किसी प्रकार की 
विप्न-बाधा न पहुँचे। रानी ने इसका इन्तज़ाम करा दिया और 
'फलतः आज बॉसों का एक घेरा खड़ा है। 

टहलुए ने फिर हमें भीतर जाने दिया। अब भी मौनीबावा 
लसी प्रकार की समाधि में लीन दिखाई पड़े । 
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हम फर्श पर चुपचाप बैठ गये और संगमरमर की वेदी पर 
आखीन उस दिव्य मूर्ति के सासने बड़ी शान्ति के साथ प्रतीक्षा 
करने लगे । एक घंटा बीत गया ओर दूसरा घंटा भी आधे से कुछ 
अधिक ही बीता होगा कि योगी के शरीर मे चेतना का बोध होने 
लगा | उन्तकी सॉसे अधिक गहरी होती गई ओर उसके चलने 
की ध्वनि भ्री सुनाई देने लगी। पतके हिलने लगी, पुत्तलियाँ 
भयानक रूप से फिरने लगी और उनकी सफेदी चमकने लगी । 
फिर आँखें अपनी साधारण स्थिति को पहुँच गई । उनके बदन 
के कुछ कुछ हिलने का भी पता चला। 

पॉच मिनट और बीते । उनकी आओँखो में वह नूर आ गया 
जिससे हमे अनुमान हुआ कि उनको चारो ओर का कुछ भाव 
हो रहा है 

ने बड़े गोर से दुभाषिए की ओर देखा, अचानक सिर 

घुमाकर ब्रह्म को ओर ताका, फिर उस नये आगन्तुक को ओर 
अन्त, से मुझे ताका। 

मेने उससे लाभ उठा कर एक पेसिल और कागज उनके 
चरणों के पास रक्खा। उन्होंने कुछ संकोच से आकर फिर 
बड़े बड़े तामिल अक्षरों मे लिख दिया--'कुछ दिन पहले किसते 
आकर फोटो उतारने की चेष्टा की थी १' 

मुझे लाचार होकर अपना अपराध स्वीकार करना पड़ा। 
हकीकत में सेरी वह कोशिश सफल नही हुई थी क्योकि तसबीर 
ठीक नहीं उतरी थी । सौनीबावा ने फिर लिखा : 

गहरी समाधि मे रहने वाले योगियों के पास फिर कभी जाने 
पर भूल कर भी ऐसी बातो से उन्‍हें वाधा न पहुँचाना। मेरी 


किक 


वात छोड़ दीजिये, लेकिन दसरे योगियों से मिलने जाने के 
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हम फर्श पर चुपचाप बैठ गये और संगमरमर की वेदी पर 
आखीन उस दिव्य मूर्ति के सामने बड़ी शान्ति के साथ प्रतीक्षा 
करने लगे । एक घंटा बीत गया और दूसरा घंटा भी आधे से कुछ 
अधिक ही बीता होगा कि योगी के शरीर में चेतना का बोध होने 
लगा | उनकी सॉसें अधिक गहरी होती गई ओर उसके चलने 
की ध्वनि भी सुनाई देने लगी। पलकें हिलने लगीं, पुतलियों' 
भयानक रूप से फिरने लगी और उनकी सफेदी चमकने लगी । 
फिर आंखें अपनी साधारण स्थिति को पहुँच गई । उनके वद्न 
के कुछ कुछ हिलने का भी पता चला । 


पॉच मिनट और बीते । उनकी आँखों में वह नूर आ गया 
जिससे हमें अनुमान हुआ कि उनको चारो ओर का कुछ भान 
हो रहा है । 

उन्होने बड़े गौर से दुभाषिण की ओर देखा, अचानक सिर 
घुमाकर ब्रह्म को ओर ताका, फिर उस नये आगन्तुक को ओर 
अन्त, से मुझे ताका । 

मैंने उससे लाभ उठा कर एक पंसिल और कागज उनके 
चरणों के पास रक्खा। उन्होंने कुछ संकोच में आकर फिर 
बड़े बड़े तामिल अक्षरों मे लिख दिया--'कुछ दिन पहले किसने 
आकर फोटो उतारने की चेष्टा की थी १' 

सुझे लाचार होकर अपना अपराध स्वीकार करना पड़ा। 
हक़ीक्नतत मे मेरी वह कोशिश सफल नही हुई थी क्योंकि तसवीर 
ठीक नहीं उतरी थी | मौनीबावा ने फिर लिखा : 

गहरी समाधि मे रहने वाले योगियों के पास फिर कभी जाने 
पर भूल कर भी ऐसी बातो से उन्हें वाधा न पहुँचाना । मेरी 
वात छोड़ दीजिये, लेकिन दूसरे योगियों से मिलने जाने के 


आर, 


खेद से आकर में वोल उठा--दुनियाँ मे व जाने कितनी 
समस्याएं सुलभाने के लिये हैं ।” 

योगी के ओठो पर एक संद्‌ सुसकान थिरकती हुईं दिखाई 
दी। उन्होने पूछा: 

“जब तुम अपने आप को हो नहीं जानते हो तो दुनियां 
को सममने की भूटी आशा बॉधे क्यो घूसते हो 

वे सीधे मेरी ओंखो की ओर ताक कर देखने लगे | मुझे भान 
हुआ कि उनकी उस स्थिर दृष्टे के पीछे कोई छिपा हुआ ज्ञान 
का खज़ाना है, ऐसे मर्मों का कोई 'सांडार है जिसकी वे बड़ी 
सावधानी के साथ रखवाली कर रहे हो | इस अजीब विचार का 
में कोई कारण तो नही बता सकता। 

में साहस करके यही कह सका- “फिर भी मै वड़ा ही हैरान 
हो गया हूँ ।” 

“जब निरूुल मधु की अमन्द धारा ही तुम्हारी प्रतीक्षा कर 
रही दे तुम ज्ञान-सकरंद्‌ के बिन्दुओं को चूसने वाली मधुमक्खी 
के समान यत्र-तत्र क्यो मटकते हो १” 

उत्तके इस जवाब को सुन कर सेरा जी ललचा गया। यह 
जवाब किसी ग्राच्य संतान के लिए एकान्ततया पयाप्त होता। 
लेकिन यद्यपि उसकी मामिक असपष्टता मुझे एक सुमधुर कविता 
के समान मुग्ध कर रही थी तिस पर भी जब जीवन की 
समसस्याओ का उपयोगी समाधान उससे ढंढ़ने लगा वो अस्पष्टता 
के घंघलेपन के सिवा कुछ भी हाथ नही लगा । 

लेकिन उस मधुन्खोत की प्राप्ति के लिए कहाँ खोज करूँ १” 


अपनी ही आत्मा में खोज कर देखो तुम्हारे अंतरतम 
तल मे ही वह सदू-वस्तु तुम्हे भासित होगी ।” 


( १८७ ) 
३०० 00. ९ [0 चर 
“मुझे तो अविद्या का अंधकार ही नज़र आता है।” 


“अविद्या तुम्हारे विचारों को ही आदवृत कर रही थे 2 
“खासी जो, साफ कीजियेगा । आप के जवाब से में और भी 
अंधेरे में गिया जा रहा हूँ ।” हे 


मेरे इस दुस्साहस को देख कर मौनीबाबा मुस्करा उठे | 
। 


थोड़ी देर तक किसी संकोच में पड़े रहे। फिर भौंहें चढ़ा कर 
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लत्रिख डाला : 


“हमने ही अपने को इस अविद्या सें फंसा हुआ समझा लिया 
है। फिर अपने को ज्ञान प्राप्ति की ओर अग्रसर करते रहने से 
एक दिन ज्ञान का उदय अबश्य होगा । इसी का नाम स्वरूपानु- 
संधान या आत्म-बोध है। विचारधारा उस बैलगाड़ी के समान 
है जो आदमी को पहाड़ी गुफा के अंधेरे में ले जाती है। उसे 
पीछे की ओर घुमा लो तो फिर गाड़ी के दिन के प्रकाश में 
पहुँचने सें कया देरी लगेगी ९? 

मेने उनकी बातों पर सनन किया। वे अब भी मुझे कुछ 
कुछ चकित कर रही थीं। यह देख कर मुन्ति ने फिर कागज़ों के 
तख्लें के लिए इशारा किया ओर कुछ देर पेंसिल को यों 
ही पकड़े रहे | तब लिख दिया : 

“यह प्रत्याहार--यह प्रत्यागमन--योग की उत्तमोत्तस प्रक्रिया 
है। समझे २”? 

सुझ पर किसी प्रकाश की आमभा फैलने लगी । मुझे भान: 
हुआ (कि इन बातों के मनन के (लिए यदि भुझे पर्याप्त 
ससय मिला तो हम एक दूसरे को अच्छी तरह समम छेंगे। 
अतः इस बात पर ओर अधिक जोर देने का विचार मैंने त्याग 
दिया । में उनकी ओर इतने ध्यान पूर्वक देख रहा था कि एक नये 
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आगनन्‍्तुक का, जिन्होंने खुले हुए दरवाजे से लाभ उठा कर भीतर 
ग्रतरेश किया था, मुझे पना ही नहीं चला। उनकी उपस्थिति का 
ज्ञान मुझे तभी हुआ जब उन्होने मेरे कान से एक अजीब बात 
कह डाली | वे मेरी बगल में ही बैठे थे। मौनीवावा के एक उत्तर 
पर सनन करने से में व्यग्न था, उनके संक्षिप्त अथेगसित घचनो 
के कारण कुछ कुछ निराश सा हो रहा था । इतने ही 
में किसी की कुछ विचित्र मारमिक बाते मेरे कानो से पड़ी--“'भेरे 
गुरुदेव तुम्हे वह उत्तर दे सकते हे जिसको प्रतीक्षा मे तुम 
बैठे हो ! ) 

मैने घूस कर उस आगन्तुक की ओर देखा। उनकी उम्र 
करीब ४० बष के लगभग होगी। विचरने वाले योगियो के से 
गेरुआ वस्र॒ वे पहने हुए थे। उनका चेहरा सजी हुई पीतल के 
समान चमक रहा था। वे खूब हट्टे-कट्टे थे । भुजाएं उनकी लम्बी 
ओर केंधे विशाल थे। उनके रूप-रंग से रौब टपका पड़ता था। 
उनकी पतलो और सुडोल नाक तोते को चोच सी थी। उनकी 
आँखे छोटी और अनवरत हँसी के कारण कुछ मुंदी हुईं सी थी। 
वे आराम से बैठ गये ओर आंखे मिलते ही मेरी ओर देख कर 
शिषप्टता के साथ हंसने लगे । 

लेकिन मे किसी ऐरेगेरे से कोई बेतुकी बातचीत शुरू 
करके अपनी ध्ृष्टता और अशिष्टता का परिचय देने की हिम्मत 
नहीं कर सकता था | अतः मैने उन की ओर पीठ फेर कर मोनी 
बाबा पर ही अपना सारा ध्यान जमा दिया । 


मेरे दिमाग़ मे ओर एक प्रश्न उठा | शायद्‌ वह बिलकुल ही 
असम्बद्ध था या मेरे दुस्साहस का परिचायक मात्र था। बोला : 
“स्वामी जी, दुनियां सद॒द चाहती है। आप जैसे महालुभावों 
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को इस प्रकार के एकान्तवास में लीन हो कर दूर रहना क्या 
सोहता है १ ”! 

उनके प्रशान्त मुखमंडल पर परिहास की एक छाया भलक 
गई । बोले : 

“बेटा, जब तुम अपने आपको ही समझा नहीं सकते फिर 
मेरे व्यवहार का अथ स्वप्न में भी क्या समझ सकोगे ? आत्मा 
की बातें करने से कुछ भी लाभ हाथ नहीं लगता । योगाभ्यास 
से अपने ही अन्दर गोता लगाने की चेष्टा करों। इस मांगे पर 
आरूढ़ हो कर तुम्हें बड़ी दिलेरी के साथ आगे बढ़ना होगा । 
तब कहीं तुम्हारी सारी शंकाएं अपने आप छिन्न*भिन्न होंगी ।” 

फिर भी आखिरी बार उन्हे आक्ृष्ट करने की मेने चेष्टा 
की । बोला : 

“दुनिया इस समय को अपेक्षा ओर अधिक गहरी ज्योति के 
लिए लालायित है। में उसको पा कर ओरों के साथ बाँट लेना 
चाहता हैँ । में क्या करूँ १? 

“जब तुम पर सत्य की शुश्र ज्योत्स्ता खिल उठेगी तुम्हे ठोक ' 
ठोक पता चलेगा कि संसार को सेवा के लिए तुम्हे क्या करना 
होगा ? उस समय ऐसी सेवा करने की ताकत की कोई कमी भी 
नहीं रहेगी । जब फूल में शहद्‌ है, तो सक्खो को स्वयं ही पता 
चल जायगा | यदि कोई मानव आत्म-विज्ञान और आत्म-बल का 
स्वासी हा जाय तो फिर उसको लोगो को खोज में नहीं निकलना 
पड़ेगा। बिना माँगे ही सरस भोरे उसके चारो ओर मधु की 
आशा लगाये मंडराने लग जायेंगे । अपनों आत्मा की साधना 
तब तक करते रहो जब तक उसका पूरा पूरा रहस्य तुम पर खुल 
न जाय | ओर किसी दूसरी शिक्षा की कोई आवश्यकता नहीं है । 
यही एक बात करनी है ।” 

गु० १३ 
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इसके बाद उन्होंने सुके जता दिया कि अब उनके ध्यान मे 
लीन होने का समय आ गया है। मैने आखिरी संदेश की 
याचना की | 

सोनीवावा ने सेरे सिर के ऊपर से शून्य आकाश की ओर 
ताका | एक मिलट बोलने पर काग्रज़ पर उत्तर लिख कर मेरे पास 
फेक दिया | हसने पढा तो देखा कि उस पर लिखा हुआ था 
“तुम्हारे यहां आने से में वहुत प्रसन्न हुआं हूँ | इसी को मेरी दी 
हुई दीक्षा समझो ।” 

सन इस उत्तर का पूरा पूरा अथ ससभा भा न पायाथा कि 
इतन से कोइ अजीब शक्ति मु मे अचानक पेठती हुईं प्रतीत 

इं। वह शक्ति मेरे मेरुदश्ड मे से होकर बहने लगी । मेरा 

गला कुछ कड़ा हो गया और सिर कुछ ऊपर उठा। माहत्ठम पड़ा 
कि मेरी संकल्प शक्ति चरम सीमा को पहुँच गई । मुझे अपने ही 
भीतर आत्म-विजय के लिए और इस शरीर को परम पुरुषार्थ 
साधने के अपने शुभ संकल्प के अनुकूल बनाने के लिए उद्गोध 
करने वाली एक अवल श्रेरणा का बोध हुआ | 


अपने ही आप सुझे भान होने लगा था कि यह पुरुषार्थ ओर 
ये आदशे मेरी ही स्वच्छ अन्तरात्मा से प्रस्फुटित है और वही 
शाश्वत आनन्द ग्रदान कर सकती है । 


[0] 


मुझ एक अजीव अलुभूति होने लगा कि हो न हो किस 
अज्ञात और अदृश्य ढंग से मोनीवावा के शरीर से मुझ में कोई 
शक्ति प्रवेश करके प्रसारित हो रही है । क्‍या इसका यह अर्थ हो 
सकता है कि मौनीवावा अपनी ही संसिद्धि का एक अंश क्ृपा- 
पूवक मुझे प्रदान कर रहे थे ? 


योगी की आँखे फिर स्थिर हो गई और वे एकद्म शून्य 


( १९१ 2) 


सी प्रकट होने लगीं। अपने स्वाभाविक आसन पर स्थिरता के 
साथ आरूढ़ होते ही उनका शरीर फिर से तन गया। मझुमे साफ 
ही दिखाई देने लगा कि वे अपने ध्यान कों आत्मा के अंतरतसम 
तल पर पहुँचा रहे थे, जो कद्याचित विचार से भी परे है; वे 
अपनी चेतना को आत्मा की उस गम्भीरता में निममग्न कर रहे हैं 
जो दुनिया से भी बढ़ कर उनको सुखद ओर प्रिय माल्स होती 
थी । तब क्या थे सच्चे योगी है ? कदाचित्‌ दुनिया के लिए कुछ 
मानी रखने वाली--हाँ मुझे कुछ कुछ ऐसा ही अनुमान होने लग 
गया--किसी रहस्य भरी आत्म-गवेषणा में वे लीन तो नहीं हो 
गये है ? कौन कह सकता है कि बात क्या थी ९ 

जब हम अहाते से बाहर हुए तो योगी ब्रह्म मेरी ओर घूम 
कर प्रशान्त स्व॒र में कहने लगे--““यह योगिवर यद्यपि परा सिद्धि 
को अभी अ्राप्त नही हुए है तो भी बहुत ही पहुँचे हुए है । उन्हे 
विभूतियों प्राप्त हो गई है पर वे अपने आत्म-साधन में ही अधिक 
व्यस्त है । उनका सुन्द्र शरीर इस बात का अचूक गवाह है कि 
उन्होंने बहुत काल तक हठयोंग की साधना की है । लेकिन अब 
तो यह भी स्पष्ट भासने लगा है कि राज योग में भी इन्होने 
काफी उन्नति की है । में इनको पहले से ही जानता हूँ।”” 


“कब से १? 


“जब यहाँ कुटिया नहीं बनी थी और ये खुले मेदान में रहते 
कप ७ ९ ३०७. ७० जे ८: 
थे तब कुछ वष पूव मेने इन्हें पहचाना था। मैने जान लिया था 
0 ३ ३ कप पु 
कि वे योग सागे का अनुसरण करने वाले, अभ्यास दशा के 


योगी है। इन्होंने सुके यह भी लिख कर बता दिया था कि वे 
फोज़ में एक सिपाही थे। जब इनकी नौकरी को अवधि पूरी हुई 


तो संसार से विरक्त हो गये और एकान्त सेवन करने लगे। 


( १९२ ) 


इसी अवस्था मे इनकी भेट प्रसिद्ध फकीर सरकयार से हुई थी 
ओर ये मरकयार के चेले बन गये |”? 

हम चुपचाप अपने ही विचारों से डूबे हुए खेत को पार कर 
धूल भरी सड़क पर पहुँच गये। कुटी से मुझको जो विचित्र 
अनुभव हुआ था उसका मेने किसी से जिक्र भी नहीं किया। 
जब तक कि वह मेरे दिल मे तरोताजा रहे; उसकी गंज सुनाई 
दे तभी से उस पर ध्याल पूवेक सनन करना चाहता था। 


मेने सोनीवावा को फिर कभी नहीं देखा । उन्तकी प्रशान्ति 
वाधा पड़ना उन्हे पएसनन्‍्द्‌ नहीं था ओर मेरा कत्तेंव्य था कि 
उनकी इस इच्छा का आदर करूँ। अगम्य ओर दुरूह आत्म 
चिन्ता मे लीन उस योगिवर से मुझे अलग होना ही पड़ा। वे 
कोई संप्रदाय या संस्था स्थापित नहीं करना चाहते ते थे, न चेलो 
को अपने पास इकट्ठा करना ही उनको पसन्द था। उनकी परम 
अभिलाषा यही प्रतीत होती थी कि वे चुपचाप बिना किसी के 
ध्यान को आक्ृष्ट किये इस दुनिया से कूच कर जावे। मुझसे 
उन्हें ओर कोई वात कहनी नथी। वे हम पश्चिसी व्यक्तियों के 
समान न थे जो बहुधा अपनी वाकपद्ुुता के प्रद्शन के लिए ही 
बातचीत करने को एक महत्वपूर्ण विषय समकते है । 
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जाहगुरु श्री शंकराचाये 

मद्रास जाने वाली सड़क पर पहुँचने से पूव कोई मेरे निकट 
आकर खड़ा हो गया। मेंने घूम कर देखा। वे हो गेरुआवस्र- 
धारी योगी जिनसे अभी अभी मौनीबाबा को कुटी में सेंट हुईं थी, 
मुस्कराते हुए मुझे करता कर रहे थे। उनका मुख कानों तक 
विकट हँसी में फेल गया था । आँखें उनकी सिकुड़ कर बन्द सी 
हो गई' थीं । 

मैंने पूछा --“क्या मुझसे कुछ कहना है ९” 

विशुद्ध अंग्रेज़ी में बोलते हुए उन्होंने उत्तर दिया : 

“जो हाँ। क्‍या में आपसे पूछ सकता हूँ फऊ्रि हमारे देश में 
आप किस उद्देश्य से धूम रहे हैं ९” 

इस अनुचित हस्तक्षेप से कुछ देर तक में संकोच में पड़ 
गया । इच्छा हुईं कि कुछ अंट्संट बक डाल । 

कुछ नहीं ; या ही भटक रहा हूँ ।” 

“नहीं, मुके तो मालूम होता है कि आपको हमारे महात्माओं 
की सोहबत पसन्द आती है |? 

#हाँ, एक हद तक ।” 

“जी, मैं भी एक योगी हूँ ।” 

उनके जैसे हट्टे कट्टे आदमी मैंने बहुत कम देखे हैं । पूछा 

“कब से आप योगी हुए हैं ?” 


( १९४ ) 


“तीन साल हुए ।7 
“ज्षुसा कीजियेगा ; आपको शायद इस सागे से शारोरिक 
कठिनाइयों मेलनी नहीं पड़ी |” 


वे गब के साथ तनकर सतक रूप से खड़े 
पेर थे, अतः तनकर खड़े होने पर उनकी एड़ि 
आहट सुनाई पड़ी । 

“स्रात साल तक से फोज में सिपाही रह चुका हैँ |” 

८४ सच । ? 

“जी हॉ। मेसोपोटामिया के धावे से हिन्द॒स्तानी पल्नटनों के 
साथ मेने भी युद्ध मे भाग लिया था। युद्ध के वाद पढ़ा-लिखा 
देख कर ओर मेरी योग्यता पर रीक कर अफसरो ने मुझे 'मिलि- 
टरी एकाउन्ट' विभाग में नियुक्त कर दिया ।”? 

उनकी इस अकारण आत्म-प्रशंसा को सुनकर में अपनी 
हँसी रोक नहीं सका । योगी बोलते गये-- “पारिवारिक अखुवि- 
धाओ के कारण सुझे नोकरी छोड़नों पड़ी । बाद को कई मुसी- 
बतो का सामना करना पड़ा | इनके सारे में बहुत तंग आ गया । 
सेरा सन वदल गया। में आत्मोन्प्रुख बनकर योगी हो गया ।” 

अपना परिचय-पत्र देते हुए में उनसे बोला--'हस एक दूसरे 
का परिचय तो प्रा कर ले ।” 

तुरन्त योगी ने कहा - “मुझे सुत्रह्मएय अय्यर कहते हे । 

“अच्छा सुत्रह्मरय जी, आपने सौनीवावा के यहाँ मेर कान 
से जो कहा था उसका कुछ खुलासा मे जान सकता हूँ ९” 

“इसी के लिए तो में आपको इतनी देर से ढंढ़ रहा हैँ । आप 
अपने सारे प्रश्न हमारे गुरुदेव जी से पूछ छे। सारे हिन्दुस्तान मे 
उनका सा बुद्धिमान और विवेकी दूसरा नहीं है। वे योगियो से 


हब 


भा बढ़े हुए हैं ।” 


( १९५ ) 


“ऐसी वात है। क्‍या आपने सारे भारत का भ्रमण किया 

९ सभी बड़े बड़े योगियों से आपकी भेंट हुई है कि आप एक- 
मे ऐसी वात कह रहे है १” 

“क्यों नहीं | कितने ही योगियों से सेरी सेंट हुई है। कुमारी 


अंतरीप से लेकर हिमालय तक सारा देश मेरे पेरों से रोंदा 
४ “चर । 
पड़ा है । 


“मेरी वात मानिये । उनका सा दूसरा योगी मुझे अभी तक 
नहीं मिला | वे महार्पि हैं । मेरी हादिक इच्छा है कि आप उनका 
दर्शन अवश्य कर |” 

०क्रिस वास्ते १” 


क्योकि उन्होने ही आपसे मेरी सेंट कराई है। आप उन्हीं की 
प्रेरणा के कारण सुदृर पश्चिम से इस देश तक खिच आये है ।” 
योगी की ये लम्बी-चोड़ी वातें मुझे अत्युक्तिपूें भासमे 
लगीं । लेकिन इस आदसी की वातों मे कुछ ऐसी जान थी कि वे 
मुझे एक प्रकार से खींचती हुई साछूम हुई । भावुक व्यक्तियो की 
अलकारिक भापा से, अत्यक्तियों से, मेरा जी घबड़ा उठता है। 
यह स्पप्ट था कि ये गेरुआवस्थधारी योगी बहुत भावुक 
उनका स्वर, उनकी चेष्टा, उनकी सूरत, सभी इस वात की गवाही 
दूं रहा था । 
मेने कुछ रुखेपल के साथ कहा--“आप कह क्‍या रहे हैं, 
कुछ समझ से आवे तब न ९”! 
वे मरे कथन की उपेक्ता करते हुए कहते गये : 
“आठ महीने हुए उनसे मेरो भट हुईं थी। पॉच सहीन तक 
गे के यहाँ ठदरा । फिर मुझे भ्रमण करन का आदेश दिया 


हि» हर 
धर । 
है 
5] 
| 
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गया । मेरा विश्वास है कि आपको उनके बराबर कोई दूसरा नहीं 
मिलेगा । उनकी आध्यात्मिक विभूति इस कोटि की है कि वे 
आपके मूक विचारो का भी उत्तर दे सकते है। यदि आप थोड़ी 
देर तक भी उनके निकट रह तो उनकी सिद्धि का पता चल 
क्या देर लगेगी ९?! 

“आप सचमुच सममते हे कि वें प्रसन्नता के साथ मुझे 
अपनायणगे ९? 

“जी हाँ, अवश्य । उनकी प्रेरणा ने ही मुझे आपके पास 
यहाँ भेजा है ।” 

“वे रहते कहाँ है ??! 

“अरुणाचल पर ।” 

अरुणाचल कहो है १” 


“एकद्स और दक्षिण की ओर, आकंठ जिले के उत्तरी भाग 
में | से आपका पथ-प्रदर्शश बनेगा । आप मुझे अनुमति दे दे कि 
में आपको वहाँ पहुँचाऊँ। मेरे गुरुदेव आपकी सारी शंकाओं को 
दूर कर देंगे । आपकी सारी समस्याओ को सुलझा दंगे, क्योकि 
उन्हे सच्चा ज्ञान प्राप्त है।? 

लापरवाही के साथ मैने स्वीकार कर लिया--'होॉँ भाई, यह 
तो बड़ी दिलचस्प वात है । लेकिन खेद की वात यह है कि इस 
समय से वहां नहीं जा सकेगा | बोरा-बंधना ठीकठाक करके सफर 
के लिए तेयार बेठा हैँ। शीघ्र ही मुझे उत्तर-पूव को ओर खाना 
होना है। वहाँ मुझे अपने दो वादे पूरे करने है। ” 

“लेकिन, यह कास सवसे अधिक महत्त्व का है ।” 

“खेद है, अब सेरा कुछ वश नहीं है । सब इन्तजास हो गया 
है ओर अब सहज में कुछ भी परिवर्तेत नहीं हो सकता । संभव 


( १९७ ) 


है कि वाद को में दक्षिण की भी यात्रा कर ढे । लेकिन इस वक्त 
वह यात्रा स्थगित रखनी पड़ेगी । 

स्पष्ट ही योगी के चेहरे पर निराशा छा गयी | 

“दखिये, आप अच्छे मौके को हाथ से खो रहे हैं ।? 

सेने ताड़ लिया कि व्यथ वाद-विवाद के सिद्रा ओर कुछ 
भी हाथ नहीं लगेगा । अतः उनकी वात काटकर में बोल उठा 


“माफ़ कीजिये | मेरा बहुत सा काम यों हो पड़ा हुआ है । 
धन्यवाद है आपको ।” 
उन्होंने जिद के साथ कहा--“आपकी इस अस्वीकृति को 
मानने के लिए में तेयार नहीं हैँ। कल शाम को फिर आपके 
दर्शन के लिए आऊँगा | उस्मीद है कि तब तक आपका मन 
वदलने का शुभ संवाद सुनूँ ।” 


हमारी बातचीत वीच ही में रुक गई। मेंने गेरुआवस्लधारी 
उस साधू के हृए-पुष्ठ शरीर को सड़क पर गायब होते देखा । 


जत्र में घर पहुँचा मुझे संदेह होने लगा कि शायद मुझ से' 
भूल हुई है । यदि गुरुदेव की महत्ता चेले के दावे से आधी भी 
हुए तो दक्षिणां प्रदेश को खाक छानना फिजूल नहीं कहा जा 
सकता। किन्तु जोशीले चेला की बातों से मेरा दिल उचट 
गया था| वे अपने शुरुओं के विजय गीत गाते है, उनकी प्रशंसा 
के पुल बाँधते हैं, पर वे गुरू अन्त में जाँच को कसौटी पर बहुत 
ही कोरे उतरते हैं | एक वात यह भी थी कि वेचेनी से लगातार 

रातों तक जागने के कारण मेरी नसे ढीली हो गई थीं। मेरी 
गम्भीरता और सानसिक्र समता का ऋझुछ लोप सा हो यया था। 
इसलिए यह विचार अनावश्यक रूप से महत्वपूण मात्धम होने 
लगा कि यह नया सफर केवल एक हवाई किला ही सिद्ध न हो । 


( १९८ ) 


तिस पर भो दलीलो से मन का विश्वास ओर भावना का 

आवेग कभो नहीं सिटता । मेरे दिल मे एक विचित्र गुदशुदी पैदा 

होने लगी। उसकी प्रेरणा मे मुझे अनुसव होने लगा कि इस 

यागी के जिद्दी अनुरोध मे, अपने गुरू की विल्नक्षण विभूतियों 

के आग्रह के साथ वयान करने में, शायठ कुछ सच्चाई हो। भुमे 

वारम्वार भासने लगा कि मैने अपने आपको घोखे मे डाल दिया। 
> >८ है 


नाश्ते का समय था| नौकर ने किसी आगन्तुक की सूचना 
दी। ये प्रसिद्ध लेखक श्री वेकटरमरि थे जो कल्लम की कमाई 
से रोजी चलाने वाजे मेरे हो पेश के एक स्वनामधन्य सज्जन है । 
मेरे पास कई सिफारिशी पत्र बिखरे पड़े थे। उनको काम में 
लाने की सेरी तन्िक भी इच्छा नहीं थी। तो भी अपने भारत- 
अमसण के प्रारम्भ मे वम्बई से उनसे से एक से मेने काम लिया 
था । दूसरे का मैने सद्रास मे उपयोग किया क्योकि उसके साथ 
कुछ खानगी संदेश सुनाने का भार मी मुझे सोपा गया था। 
इस दूसरे पत्र के कारण वेकटरमणरि जी मेरे गरीबखाने के 
अतिथि हुए । 
हि वेकटरमणि जी सद्रास विश्वविद्यालय की सेनेट के सदस्य 
है, पर वे देहातो जीवन के उच्च केणि के उपन्यास ओर लेखों के 
लेखक की हैसियत से अधिक विख्यात हे। मद्रास आतन्त के 
लेखको मे अंग्रेज़ी भाषा के द्वारा उच्चकोटि की साहित्य सेवा 
करने के परिणामस्वरूप जनता ने इन्हीं को सब से पहले हाथी 
दांत का एक स्मृति चिन्ह भेट कर के इनका आदर किया है | 
इनकी रचना-शेली इतनी ललित होती है कि कवीन्द्र रवीनद्र 
और इंगलेड के स्वर्गीय लाडे हालडेन जैसे महाजुभावो ने इनकी 


( १९० ) 

बड़ी वारीक् की है। इनकी गद्य रचना अति सुन्दर उपमाओं की 
अंखला सी जान पड़ती है | इनकी कहानियों में गरीब देहातियों 
के कारणिक जीवन की गज सुनाई देती है 

जब बे मेरे कमरे में आये तो उनका लम्बा छरहरा शरीर, 
गोप्पाद जैसी माटी शिखा, छोटा सा शिर, छोटी ठुड्डी, चश्मेवाली 
ओँखें, सभी ने मरी दृप्टि को वरवस खींच लिया। उनकी 
आँखों से उनके कवि, विचारक और आदशवादी व्यक्ति होने की 
मभलक एक साथ प्रकट हुई। साथ ही पीड़ित किसानों को 
करुणासय दःख-यंत्रणा उनकी आँखों की पुत॒लियाँ से क्‍या ही 
अच्छी तरह कलक रही थीं ! 

थोड़े ही समय में मुझे माद्यम हों गया कि कितन ही धिपयों 
पर हम दोनों के विचार मेल खाते है। कई विपयों पर आपस में 
विचार-विनिमय तथा सत परिवर्तन होने, राजनीतिक विषयों 
की उपेक्षापूण चचो करने और अपनी अपनी रुचि के लेखकों 
की भरपूर प्रशंसा कर चुकने के पश्चात्‌ मरे दिल से एकवारगी 
यह प्रेग्णा उठी कि में अपनी इस भारत यात्रा का सच्चा 
उद्देश स्पष्ट रूप से उन पर प्रकट कर दें | मेने अपना उद्देश 
उसके सामने खोच कर रख दिया ओर उनसे पूछा कि क्‍या 
उनको क्रिसो सच्चे यागी का पता हैं जो वास्तत्र मे सिद्ध हो। 
साथ ही मेने उन्हे यह चेतावनी शो दे दी कि कोरी भभूत रसाने 
वाल तथा कुछ द्ााथ की सझाइ दि वाले फक्रोरा आदि से 
भेट करने की सेरी विशेष आमरुचि नहा हैं। 

वे इनकारी के रूप से अपना सिर हिलाते हुए ऋ नेलगे: 

“अब यह देश एसे सच्च यागियो को सातृभमि नही रह गया 
हूं । निरन्तर रूप से बढ़ने वाले जड़ अनात्मबाद तथा सत्र तोमुख 
अवनति अर आध्यात्मिकता की घँधली ज्याति से भी वंचित 
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( २०० ) 

पश्चिमी सभ्यता के पंजे से फंसने से हमारे देश में ऐसे 
महात्माओं का सबंथा लोप हो गया है | तो भी मेरा पक्का निश्चय 
है, मेरा दृढ विश्वास है कि कुछ सच्चे योगी तो जरूर ही विजन 
जंगलो मे रहते होगे । लेकिन सारा जीवन उन्हीं की खोज मे 
लगा देने की लगन न होने पर उनका पता लगना अत्यन्त कठिन 
है । आज कल हम भारतीयो को ही ऐसी खोज में वहुत दिन दूर 
दूर तक घूमना पड़ता है | ऐसी हालत में आप जैसे विदेशी के 
लिए यह कितना कठिन होगा इसका आप सहज ही अनुमान 
कर सकते है |” 

मेने पूछा-- तो फिर क्या कोई आशा नहीं है ९” 

“कुछ कहा नही जा सकता । कौन जाने, शायद्‌ आप का 
भाग्य प्रवल हो ।” 


90 


किसी भावना से प्रेरित हो कर में अचानक पूछ उठा: 

“उत्तर आकट के पहाड़ो पर रहने वाले एक महात्मा को 
आप जानते है |?” 

उन्होंने अपनी अनभिज्ञता प्रकट की । 

फिर हम साहित्यिक विपयो की चर्चा मे मम हो गये । 

से उन्हें एक सिगरेट देने लगा तो उन्होने शिप्टवा के साथ 

८ चर ७ ला आर 

इलकार किया। मेने एक सिगरेट सुलगाई और धून्नपानका 
आनन्द उठाने लगा । 

वेंकटरमरि जी घड़े आवेग के साथ शीत्रता से छुप्र होने 
वाली प्राचीन हिन्दू संस्कृति के आदर्शों की प्रशंसा के पुल बॉबते 


गये । उन्होने खास कर हिन्दुओं के जीवन की सादगी, समाज 
सवा को तत्परता, उनकी जटिलतारहित रहन-सहन तथा 


( २०१ ) 


आध्यात्मिक ध्येय आदि का जिक्र किया । उनकी हादिक इच्छा 
है कि हिन्दू समाज का जीवन-रक्त चूसने वाले अन्ध विश्वासों 
रूपी धुन नष्ट कर डाले जाय॑। उनका सबसे बड़ा स्वप्न यह है कि 
हिन्दुस्तान के देह्ावों में रहने वाले लाखों लोगों को व्यावसायिक 
शहरों को मेली गलियों में आकर बसने ओर वहाँ की गदे फॉकने 
से बचाया जाय । हालांकि हिन्दुस्तान में अभी यह मजे 
पूरी तरह से नहीं फेला है तो भी अग्रसोची होने और पाश्चात्य 
देशों के व्यावसायिक इतिहास का अध्ययन करने के परिणास 
स्वरूप वे आज कल की प्रवृत्तियों के अवश्यम्भावी फलों से 
अच्छी तरह परिचित थे । बेंकटरसणि जो ने मुझ से बताया कि 
उनका जन्म दक्षिण मारत के एक अत्यन्त प्राचीन ग्राम के एक 
सम्पन्न कुटुम्ब में हुआ था ओर उन्हें देहाती जीवन की 
सांस्कृतिक अवनति और आशिक हास को देख कर बड़ा ही 
दुःख होता है। 

वेंकटरमणि जो भोले भाले देहातियों के जीवन को उज्ज्वल 
करने की कई तदवीरें बड़े प्रेस से सोचते है ओर जब तक उन 
गरीब किसानों को सुख नसीब नहीं होता, वे स्वथं सुखी नहीं 
हो सकते | 

उनके दृष्टिकोश को समझने के लिए, मैंने कान लगा कर 
बड़ी शान्ति से उनको बातें सुनो । अन्त में बे चलने के लिए 
उठे और उनकी लम्बी मूर्ति सड़क पर जाती हुई आँखों से 
ओमल हो गई । 

हे दूसरे दिन तड़के ही वे अचानक मेरे यहाँ उपस्थित हुए। 

मैं चकित हुआ | उनकी गाड़ी बड़ी जल्दी फाटक पर आ पहुँची, 
क्योंकि उन्हें सन्देह था कि मै कहीं घूमने न चला जाऊँ। मुझे 
देखते ही वे बोल उठे : 


( २०२ ) 


“कल रात को मुझे खबर मिली कि मेरे सब से बड़े 
अभिभावक चेगल्पट से एक दिन तक ठहरेंगे |!” 

कुछ शान्त होकर के फिर कहने लगे : 

“श्री जगदु्‌गुरु, कुम्भकोणम के शकराचाय जी, दक्षिण भारत 
के धार्मिक गुरु है । लाखों आदमी उनका वडे आदर से सत्कार 
करते है ओर उन्हे इश्वर का भेजा हुआ आचाय मानते है। मुझ पर 
उनकी बड़ी कृपा है। उन्होने मेरे साहित्य प्रेम को काफी प्रोत्साहन 
दिया है । जब कभी सुझे आध्यात्मिक शान्ति की आवश्यकता 
हाती है मे उन्ही की सेवा मे उपस्थित होता हैँ । कल मैने आप से 
एक वात छिपाई थी । उसे अब बताये देता 6 | हम श्री स्वामी जी 
को अत्यन्त पहुँचा हुआ सिद्ध मानते है | पर वे योगी नहीं है । वे 
दक्षिण भारत के हिन्दू संसार के प्रधान आचाय है, सच्चे साधु 
ओर बड़े भारी धार्मिक दाशनिक हैं। इस जमाने की अनेक 
अध्यात्मिक विचार-धाराओ से वे भत्री प्रकार परिचित है। स्वयं 
भी उन्होने काफी सिद्धि ग्राप्त कर ली है। अत- वे सच्चे योगियों 
को जरूर जानते होगे । वे एक गोंब से दूसरे गोव, एक शहर से 
दूसरे शहर, घूमते हुए बहुत लम्बे सफर किया करते है। अत 
ऐसी बातो का उन्हे विशेष ज्ञान होगा ही । जहाँ कहीं वे जाते है, 

त्मा, साधु-सब्जन आदि उनका आदर सत्कार करके अपने 
को धन्य सानते है। शायद्‌ आपको उनसे कोई मतलब की बात 
माल्म हो जाय । आप उनका दर्शन अवश्य करे ।” 


“धन्यवाद, आप की यह बड़ी कृपा है। चेगलपट यहाँ से 
कितनी दूर होगा ?” 

“क्ेचल २० मीज का रास्ता है। लेकिन--?” 

हों, लेकिन- ९” 





जगद्गुरु श्री शंकराचार्य जी ( कुंभकोशम ) 


( २०३ ) 
“इस वात का सन्देंह है कि वे आप से मिलेंगे या नहीं। में 
अपनी शक्ति भर कोशिश करके देखूं गा । पर यद्-- 


कक 


“हो, समझ गया | में यूरोप का निवासी स्‍्लेच्छ हूँ न [” 
“यदि वे इनकार कर बैठें वो आप बुरा तो न मानेंगे ९” 
“जी नहीं, चलिए” 


हलका भोजन करके हम चेंगलपट के लिए रवाना हो गये ।' 
जिनसे भेंट करने के लिए में जा रहा था उनके चारे में प्रश्न पूछ 
कर अपने सित्र को मैं तंग करने लगा। मुझे माढ्स हुआ 
कि श्री शंकराचार्य जी ओढ़ने-पहनने ओर खाने-पीने के मामलों में 
एकदम योगियों के ही समान सादगी से रहते हैं । लेकिन अपनी 
ऊँची पदवीं के कारण, सफर करते समय उनको राजाओं का सा 
ठाट रखना पड़ता है | जहाँ कही वे जाते हैं, उनके पीछे पीछे 
हाथो, ऊंट आदि का एक खासा दल भी चलता है। पंडित, 
विद्यार्थी, दूत और नौकर आदि के जत्थे उनके साथ लगे फिरते 
। हर कहीं, पास-पड़ोस के गाँवों के लोग मेड के भेंड उनके 
दशन के लिए इक्ट्ठे होते हैं। कोई आध्यात्मिक, कोई मानसिक, 
शारीरिक, कोई आर्थिक सहायता के लिए उनसे प्रार्थना 
करता है | हर दिन धनी लोग हज़ारों रुपयों की उनको भेंट 
चढ़ाते है । लेकिन उन्होंने अपरिग्रह और अस्तेय की दीक्षा ली 
है। अतः यह सारा धन उचित दान और घत्स में व्यय होता है । 
गरीबों की हाय हाय को दूर करने, विद्यालयों को प्रोत्साहन देने, 
आऔीणुसंदिरों का पुनरुद्धार करने ओर ताल-तलैयों की मरम्मत करा 
कर दक्षिण भारत के नदी-रहित भूमिभागों की पानी की तंगी 
को दूर करने, आदि सत्कायों में वे धन छुटा देते है। किन्तु 
उनका मुख्य काय आध्यात्मिक उपदेशक का है । हर एक मंजिल 
पर वे लोगों को उनके पूवजों के वड़प्पन तथा पविन्न हिन्द घस 


( २०४ ) 
के निगूढ़ तत्वो को सोचने समझने और अपने जीवन को उदात्त 
बनाने की ओर प्रवृत्त करते है | स्थानोय मंदिर मे उनका प्राय' 
कोई न कोई प्रवचन होता है ओर उनके पास शंका समाधान 
करने के लिए जो मुः/ँड इकट्ठा होता है उसको अलग अलग उत्तर 
दे कर वे संतुष्ट करते है । 
मुझे विदित हुआ कि आदि शंकर को गद्दी पर आरूढ़ 
आचायों मे ये साठवे है । इनकी पद्‌वी, प्रभाव तथा महिमा की 
ठीक ठीक तसबीर खींचने के लिए आदि शंकर के वारे में भी 
-वेकटरमणि जी से मुझे कुछ प्रश्न पूछने पड़े | कहते है कि २००० 
बष पूवे आदि शझ्भूर का अवतार हुआ था। वे ऐतिहासिक 
ब्राह्मण ऋषियों मे सबसे बड़े माने जाते है | उन्तको यदि उच्च 
कोटि का दाशनिक कहे तो कुछ भी अजुचित न होगा । उन्होने 
अपने ज़माने में हिन्दू धर्म को वड़ा ही अव्यवस्थित और 
पतनोन्मुख पाया । उन्होने देखा कि उसका आध्यात्मिक अन्त - 
सत्व शीत्र ही छप्त होता जा रहा है | उनकी जीवनी को देखने से 
ही प्रकट होता है कि वे किसी उद्देश्य को लेकर ही पेदा हुए 
थे। १८ बे की अबस्था से ही उम्होंने भारत का पेद्ल भ्रमण 
शुरू कर दिया था। अपने सफर से उन्होने कई विद्वानो ओर 
सठाधीशों से वाद-विवाद किया | हर जगह वे अपने प्रतिपादित 
सिद्धान्तों का उपदेश करते ओर पर्याप्र अज्ञयायियों का 
समुदाय एकत्रित करते गये । उनको बुद्धि इतनो कुशाग्र थी कि 
कोइ सी तक-वितक मे उनसे टक्कर नही ले सकता था। उनका यह 
बड़ा भाग्य था कि अन्य घममं ग्रववकों के समान दि्विद्भत होने के 
वाद नहीं, किन्तु उनके जीवन काल में ही उनका सान बढ़ा था। 
सभी लोगो ने उन्हे एक विशिष्ट धर्म प्रवतेक माना ओर उनका 
सवत्र बड़ा ही सत्कार हुआ । 


._ रिया 
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उनके जीवन के कई ध्येय थे। उन्होंने प्रधानतया अपने 
देश को अपना धार्मिक संदेश सुनाने का बीड़ा उठाया था 
रन्‍तु इतने से ही उन्होने सनन्‍्तोप नहीं क्रिया। धर्म के नास पर 
जो अनेक हेच आदतें और संस्कार प्रचलित थे उनका समूल 
छेद करने की उन्होंने कोशिश की थी। लोगों को शील 
आर सच्चरित्रता का सबक सिखाने का भार उन्हाने अपने कंधों 
पर लिया था | अर्थ रहित कमकांड के आडम्वरों का थोथापन 
ओर उनकी अग्राह्मता का उन्होंने प्रतिपाइन किया। उन्होंने 
वताया कि पुरुपार्थ कों छोड़कर थोथरे कर्मकांड पर ही निर्भर 
रहना टूटी लकड़ी का सहारा लेना है । पुरोहितों के वहिष्कार 
से कुछ भी विचलित न होकर , आश्रम धर्मों का एकद्स उल्लं- 
घन कर। उन्होंने अपनी माँ की अंत्येष्टि क्रिया की थी। जाति- 
पाँति के सबग्रथम तोड़ने वाले बुद्धदेव के समान ही शंक्राचाय 
जी भी इन मामलों से दृढ़ थे । धसाचार्यों के विगेध की कुछ भी पर- 
वाह न करते हुए उन्हांने वताया कि जाति ओर वर्ण की अपेक्षा 
रक्खे वित्ता, क्या ब्राह्मण, क्या शूद्र सभी इश्वर के प्रणिधान के 
पात्र ओर परमार्थतत्व के आवेदन के पूण अधिकारी वन सकते है । 
होने किसी पथक जाति या धरम की स्थापना नहीं की, पर उन्होंने 
यह अवश्य बताया था कि सभी घर्मो का एक ही गम्यस्थान, 
इंश्वर है । उन्होंने कहा था कि यदि लोग सच्चाई के साथ अपने 
अपने सामस्प्रदायों के रहस्यपूण अन्त: सत्यों का पयवेक्षण करें 
तो सभी धर्म एक ही इंश्वर की प्राति के अनेक सार्ग सात्र सिद्ध 
होंगे। अपने सत की स्थापना के लिए उन्होंने सूक्ष्म ओर गम्भीर 
अर्थ वाले एक प्रथक दर्शन का ही निर्माण कर डाला । यही 
नही वल्कि उसके प्रतिपादन करने वाले अनेक असमृल्य अंथ भी 
वे छोड़ गये। जहाँ जहाँ अध्ययन अब भी जारी है वहाँ हर 


कहीं उन भन्धों का पठन-पाठन जारी रहता है। पं/।डत लोग उस 
यु० श्ढ 
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पन्थराशि अर्थात्‌ उनकी दाशनिक ओर धार्मिक थाती की बढ़े 
गये के साथ रक्षा करते है, पर खेद है कि वे उनके भ॑थों के 
अथ्थ के बारे मे आपस में कगड़ पड़ते है, और ऐसा होना 
स्वाभाषिक ही है । 


श्री शंकराचार्य जी ने भगवा वस्ध पहनकर ओर हाथ में 
दण्ड ले कर सारे भारत का अ्रमण किया था। अच्छी तरह 
सोच समझ कर भारत की चारो दिशाओं में चार बड़े बढ़े 
सठो की उन्होन स्थापना की । उत्तर के बद्रीनाथ, पूरब के पुरी- 
जगन्नाथ, आदि स्थानों पर उन्होने अपने पीठ स्थापित किए। 
दक्षिण भारत में, जहों से उन्होंने अपना कार्य शुरू किया था, 
एक मन्दिर और सठ, जो उनके अन्य चारो मठो के केन्द्र है 
अब सी विद्यमान है । आज तक दक्षिण भारत हिन्दू धम की 
पवित्र से पवित्र धर्म-भूमि रही है । चातुमोंस के बीतने पर 
इन सठों से सुशिक्षित सनन्‍्यासी निकल कर सारे देश मे भ्रमण 
करके श्री शंकर के संदेश को पोलाते रहते है । इस महान्‌ अब- 
तार का निवाण ३१२ व७ की अल्प अवस्था से ही हुआ था। 
देश से यह भी एक जनश्रुति है कि वे सशरीर ही अंतथ्योन हो 
गए थे । इन सब बातो की जानकारी मेरे लिए यह सहत्व रखती 
थी कि इस समय मै।जिन शंकराचाय का दर्शन करने जा रहा था 


९०. ६ के 


वे भी उन्ही आदि शंकर के संदेश के प्रचारक थे । इस बारे से 
भी एक जनश्रति है। कहा जाता है कि श्री आदि शंकर ने 
अपने चेलो से यह बताया था कि उनके रब सिधारने पर भी उनको 
आत्मा संसारी लोगो के साथ रहेगी और ऐसा होना पर-काय- 
प्रवेश की अनुपम योग-सिद्धि के द्वारा ही साध्य है। तिब्बत 
के दलाई लामा की बात भी इसी से कुछ मिलती-ज़ुलती 
है । मरणासन्न दलाई लासमा अपनी मृत्यु के आखिरी क्षणो 


्ज 
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में अपनी गद्दी के उत्तराधिकारी को बतला जाते हैं। प्रायः यह 
नया अधिकारी कोई शिशु ही दोता है। दलाई लामा के खवगंबास 
के बाद उस बच्चे की बड़ी देखरेख होती है । उसकी देखभाल 
की जिम्मेदारी देश के नामी विद्वानों के सुपुर्दं की जाती है। वे 
लोग उत्तम शिक्षा देकर उस बालक को उस उस उच्च पद के 
योग्य बनाते हैं । उसकी शिक्षा केवल धार्मिक ओर बौद्धिक 
विषयो तक दी सीसित नहीं रहती वरन्‌ उत्तम योग्मागं और 
ध्यान की प्रक्रियाओं में भी वह बालक दीक्षा पाता है । शिक्षा 
के बाद वह लामा जनता की सेवा में ग्राशपयण से लग जाता 
है। इस परम्परा का कई सदियों से अनुसरण होता आया है । 
अचरज यह है कि आज तक इस पद्वी के धारण करने वाले 
किसी भी दलाई लासा में कभी सी उज्बल तथा स्वार्थ रहित 
चरित्र के अतिरिक्त कोई बद्दा लगाने वाला दोष देखने में नहीं 
आया | 


श्री वेंकटरमरि[ ने अपने कथन को श्री शंकराचाय जी की 
अनूठी विभूतियों की कथाओं से रोचक बना दिया। उन्होंने 
अपने चचेरे भाई के अश्चयंजनक इलाज की बात भी बताई । वे 
कई साल तक आमवात रोग से पीड़ित रहे थे। श्री शंकराचार्य 
जी ने उन को छू दिया और तीन घंटे बाद ही रोगी की हालत 
यहाँ तक सुधरी कि वह पलंग छोड़कर खड़ा हुआ और थोड़े ही 
दिलों मे एकदम चंगा हो गया । 


एक दूसरा दावा यह था कि श्री आचाये जी दूसरों 
अव्यक्त विचारों को जान सकते हैं । जो हो, वेंकटरमरि 
।+ वि. € च्ज् 
इन वातों की सच्चाई पर पूर्ण विश्वास रखते हैं । 
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चेगलपट जानेवाली सड़क वड़ी ही सुन्दर थी। दोनो ओर 
ताल बृत्षो का तोता सा लगा हुआ था। चेगलपट चूने से पुते 
मकानों की एक अस्तव्यस्त राशि मात्र है। वहाँ की गलियों चहुत 
ही तंग है। सकानो के लाल छप्पर आपस से सटे हुए रहते 
है। हम गाड़ी से उतर कर बीच नगर की ओर चलने लगे। 
वहाँ बड़ो भीड़ लगी हुईं थी | वेकटर॒मणि जी मुझे एक घर से 
ले गये जहाँ कई व्यक्ति श्री शंकराचार्य जी की डाक के ढेर की, 
जो कभकोनम से आड़े थी, उचित व्यवस्था कर रहे थे। बेकट- 
रसणि जी ने उनसे से एक का अपना कुछ सवाद दंकर श्री 
शंकराचाय जी के पास सेज दिया । हम लोग वही प्रतीक्षा 
करने लगे | वहाँ बैठने के लिए कुर्सी तक न थी । आध घंटे 
से कुछ अधिक ही बीता होगा कि वह आदमी लौटकऋर आया 
आर उसने बताया कि स्वामी जी ने मुझसे मिलना अस्वीकार कर 
दिय। है । वे किसी भी यूरोपियन से सेट करना नही चाहते थे। 
इसके अतिरिक्त वहाँ कोई २०० से अधिक व्यक्ति स्वामी जी 
के दशन की प्रतीक्षा मे बैठे थे। कितने ही तो स्वामी जी से 
मिलने की अनुमति पाने के लिए कई दिन से आकर शहर से 
ठहरे थे। स्वासी जी के सेक्रेटरी सहाशय इस मजबूरी के लिए 
अपनी बेवसी प्रकट करते हुए मुझसे साकी मॉगने लगे । 


मेने विरक्ति के साथ इस परिस्थिति को स्वीकार कर लिया, 
पर वेकटरसरिण जीने कहा कि वे स्वामी जी के विशेष क्ृपापात्र 
है ओर वे स्वामी जी से भेट करके एक बार फिर उनसे अनु- 
रोध करेगे कि शंकराचाय जी मरे सस्बन्ध मे अपना नि्ंय 
बदल दे | उपस्थित भीड़ से से कई लोग, अपनी वारी की 
प्रतीक्षा किये बिना श्री स्वामी जी के दशन की अनुचित चेष्टा 
करने वाले वेकटरसरिण जी को देखकर बडबड़ाने लगे । बहुत 
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सममा-बुसमाकर ओर अनुनय-विनय करके वेंकटरसणि जी 
किसी तरह मीतर जाने पाये। थोड़ी देर बाद आनन्द स सुस्क- 
राते हुए वे विजयगब के साथ लौट आये ओर बोले 


४» आचाय जी ने आपके बारे में रिश्ञायत कर दां है 
एक घंटे के भीतर आप की उनसे सेंट होगी ।* 

तब तक नगर के प्रधान सन्दिर को ओर लें जाने वालों 
सुन्दर गलियों की में अलस भाव से सर करता रहा। 
कुछ नौकरों को हाथियों के एक भमंंड और ऊँचे ऊँचे ऊंटों की 
एक पंक्ति को पनघट की ओर ले जाते हुए देखा। किसी ने 
मुझे वह बढ़िया हाथी दिखाया जिसके ऊपर दक्षिण भारत के 
प्रधान आचाये विराजसान होते हैं | स्वामी जी एक विशाल 
ऊँचे हाथी की पीठ पर एक बेशकीमत हौदे पर बैठकर चलते 
हैं। हौदे की खूबही सजावट होती है | चारों ओर सुन्दर 
सुनहरे कास की मूल लटकती रहती है । हाथी की पीठ पर बेश- 
कीमती सुनहले बेल-बूटे कढ़े हुए दुशाले डाले जाते हैं। मेंन 
देखा कि बीच बीच में अपनी संड को कभी उठाते और कभी 
लटकाते हुए वह गम्भीर गजराज गलियों में अलस भाव से 
मूमते कामते जा रहा है| 


यह एक प्राचीन शिष्टाचार है कि किसी साधु-सन्‍्त से भेंट 
के लिए जाते समय फल-फूल, मेवे-मिठाई आदि का उपद्यार 
उपस्थित किया जाता है । इसका स्मरण करके पूज्य स्वामी जी के 
भेंट चढ़ाने के लिए मेने कुछ तुच्छ उपहारों का संग्रह कर लिया । 
सामने नारंगियों और फूल नज़र आये और अपनी सुविधा के 
अनुसार मैने उन्हें मोल लिया । 

श्री खासी जी के दरबार के सामने बड़ी भीड़ एकत्रित 
हुई थी और उसके कोलाहल में में शिष्टाचार की एक और 


( ४२१० ) 

मुख्य वात भूल गया। वेकटरमणि जी ले तुरन्त मुझे सहेजा-- 
“जूते बाहर ही उतार दीजिये।” यह आशा करते हुए कि लौटने 

पर मेरे जूते वही मिल जायंगे सेने उन्तकों बाहर ही छोड़ दिया। 
हम एक छोटे फाटक से होकर एक डेवड़ी में पहुँच गये। 
उस दालान के एक धंधले कोने में सेने लाटे क़द के एक व्यक्ति 
को खड़े हुए पाया। सेने उनके निकट जा कर भेंट का पूजा- 
द्रव्य उनके चरणों के समीप रख दिया ओर झुक कर प्रणाम 
किया । आदर और अमितन्दन का आवश्यक वाह्य प्रदशेन 
होने के अतिरिक्त उस प्रणाम की एक बड़ी ही कलात्मक महत्ता 
है जो मेरे सन को वहुत ही रुचिकर है । सुझे अच्छी तरह 
मालूम है कि श्री शंकराचाय जी इंसाई घस के पोप के समान 
ही है, क्योकि हिन्दू-धर्म से 'पोप” जेसी कोई पदवी है ही 
नही | वे सच्चे उपदेशक और आचाय है और धार्मिक जनता के 
बड़े विराट समूह मे जान फूकते है। उनके इस आचायत को 

सारा दक्षिण भारत सहप सानता है । 
>< >< 
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चुपचाप सेने उतक्की ओर देखा । वे छोटे कद के थे और 
गेरुआ वस्य पहने हुए तथा अपने दंड का सहारा ले कर खड़े 
हुए थे। सुके वतलाया गया था कि उन्फो आयु ४० वर्ष से भी 
कम है। अत' उनके एकद्स पके वाल देख कर में चक्षित हो 
गया । 

उनका वह गेहुँआ रंग का तेजपूर्ण चेहरा कितने ही दिन तक 
मेरे स्मृति मन्दिर की चित्रशाला में बहुत ही ऊँचे स्थान पर स्थित 
रहेगा । एक अवणनीय आध्यात्मिक दीप्षि जो सामान्य सानवो की 
दृष्टि से परे रहती है, उनके मसुख-मंडल पर सौजूद रहती है । उनकी 
काली विशाल आँखे अत्यन्त प्रशान्‍्त और सुन्द्र है। उनके चेहरे को 
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( २११ ) 
आंक्ृति सौम्य और आउइडम्बरशूस्य है। नाक उनकी छोटी ओर 


सीधी थी मानों किसी सांचे में ढली हुईं हो । उनकी ठुड्ढी पर छोटी 
दाढ़ी बढ़ों हुई थी । उनके मुँह की गम्भीरता साफ ही नज़र 
आ रही थी। उनके चेहरे को देख कर मध्य कालीन ईसाई 
महात्माओं की याद आजाती थी, यद्यपि उन ईसाई महात्माओं की 
अपेक्षा शंकराचार्य जी में एक विशेषता थी कि इनके चेहरे से 
बुद्धिकुशलता भी टपक्की पड़ती थी। मेरा अनुसान है. कि हम 
पश्चिसी लोग इनको देख कर यही कह उठेंगे कि इनकी किसी 
सपना देखने वाले की सी आँखें हैं । जो हो, एक अकथनीय ढंग 
से मुझे भान होने लगा कि उन भारी पलकों के तले सपनों 
से भी अधिक महत्व रखने वालो कोई बात अवश्य छिपी है । 
अपना परिचय देने के तौर पर में बोला : 


“जगदु्‌गुरु महाराज ने अपने दर्शन की अनुमति देकर 
मेरे ऊपर बड़ा अनुमह किया है ।” 

स्वामी जी मेरे साथी की ओर घूमे ओर अपनी साठभाषा 
में कुछ बोले | मेने उसका ठीक ठीक अर्थ ताड़ लिया। 


वेंकटरमणि जी ने कहा--“स्वामो जी आपकी अंभ्ज़ी अच्छी 
तरह समम लेते हैं पर उन्हें संकोच इस बात का है कि उनकी 
अंग्रेजी आप शायद समम नहीं पावेंगे। इस कारण थे यही 
अधिक पसन्द करते हैं कि मे आपके लिए उनके बचत्तों 
का अनुवाद कर दूँ |”? 

इस भेट की प्रारम्सिक और छोठी-मोटी बातो की में चर्चा 
नहीं करूँगा क्योंकि उनका स्वामी जी की अपेक्षा मुकसे अधिक 
सम्बन्ध है। उन्होंने हिन्दुस्तान के मेरे अनुभवों के बारे में प्रश्न 
किये | भारतीय व्यक्तियों तथां संस्थाओं का किसी विदेशी के 


( २१२ ) 


मल पर. क्या प्रभाव पड़ता है यह जानने की उन्होने बड़ी उत्कंठा 
दिखाई । मैने उत्तके सामने अपना दिल खोल कर रख दिया ओर 
बिना कुछ छिपाये प्रशंसा और आलोचना से मिले हुए अपने 
सच्चे साव साफ साफ वता दिये। 

इसके बाद हमारी बातचीत का रूप बदला। बड़े गम्भीर 
ओर गहन विषयों की चर्चा होने लगी। यह जानकर भुमे व 
ही आश्चय हुआ कि थे नियमपूर्वक अंग्रेज़ी अख़बार पढा करते 
है और वाहरी दुनिया मे आजकल जो कुछ हो रहा है उसकी 
अच्छी जानकारी रखते है। वे यह तो अवश्य नहीं जानते कि 
वेस्ट मिनिस्टर मे आजकल क्या नया गुल खिल रहा है, पर वे 
यह स्पष्ट रूप से समभते है कि यूरोप का प्जातंत्र रूपी शिशु 
किन ददेनाक़ बाल-अरिश्रो के पंजे मे फँंसकर केसे तड़प रहा है । 

वेकटरमरि जी का यह दृढ़ विश्वास भी सुभसे छिपा नहीं 
है कि श्री शंकराचारय जी को अंतरष्टि भी प्राप्त है और वे भविष्य 


का 


के जञाता है | मेरा हौसला हुआ कि दुनिया के भविष्य के बारे मे 
इनकी राय जान लू । 


“आपकी राय मे, दुनिया की राजनेतिक ओर आशिक दुर- 
वस्था कब तक सुधर सकती है ९” 


“निकट भविष्य से उसका सुधरना एक अनहोनी बात है। 
सुधार के लिए पर्याप्त समय चाहिए । जब कि हर साल सहारक 
हथियारों के बनाने से दुनिया की सभी जातियों करोड़ों रुपये 
फंक रही है तो दुनिया की हालत कैसे सुधर सकती है ?” 

३ “लेकिन हर जगह निःशल्लीकरण की चर्चा भी तो जारी 
» उससे क्‍या कुछ भी आशा नहीं की जा सकती ९” 


“तुम चाहे अपने जंगी जहाजो के टुकड़े ठुकड़े कर डाले) 


( २१३ ) 
अपनी तोपों में जंग लगने दो» तो भो युद्ध नहीं रुकेगा । लड़ने के 
लिए लोगों के पास यदि केवल लाठी ही बच रही तो भी लोग 
अवश्य ही लड़ेंगे ।” 

“तो फिर क्‍या इससे बचने की कोई सूरत नहीं है १” 

#/ज्ञब तक जातियों के आपस में, गरीब तथा अमीर दोनों के 
बीच में, वास्तविक अभिन्नता की ताक्ष्चिक बात तथा आध्यात्मिक- 
एकता की समभ पैदा नहीं होगी तब तक लोगों में सोजन्य, पार- 
स्परिक शुभाकांक्षा, सच्ची शान्ति और उन्नति विराज नहीं. 
सकती ।” 

“लेकिन यह दूर की बात है। तो कया हमारी रक्ता का कोई- 
उपाय, कोई आशा, नहीं है ९”? 

श्री स्वामी जी दंड पर कुछ अधिक भार देकर, कोमल स्वर 
में बोले--“तब भी ईश्वर तो हैं ही ।” 

बड़ी दिलेरी के साथ में बोल उठा--“यदि हों भी तो जान 
पड़ता है कि बड़ी ही दूर पर हैं ।” 

. इसका ग्द्ुु उत्तर था इश्वर का सानवों पर प्रेम ही 
प्रेम है। ? 

भावावेग के कारण, अपने स्वर में गंजने वाले कठोर तिर- 
स्कार को मै नहीं छिपा सका | बोल उठा - “दुनिया आजकल 
जिस दुःख-द्रिद्र में, जिस दीनता में, घुली जा रही है उसको 
देख कर यही अनुमान करना पड़ता है कि इंश्वर मानवों के प्रति 
अत्यन्त उदासीन है ।? 

स्वामी जी ने चकित हो कर सेरी ओर ताका | तुरन्त अपने 
शब्दों के लिए में बहुत पछताने लगा। 

& स्रामी जी ने कहा-“वैयवान व्यक्ति अधिक गहराई तकः 
पहुँच सकता है। निश्चित समय पर सब कुछ संभालने के लिए: 


( २११४ ) द 

ईश्वर मानवों को ही साधन बनायेगा । जातियो का संघर्ष, जनता 
-का नैतिक पतन, लाखों करोड़ो की घोर दयनीय गरीबी व्यर्थ 
नहीं जायगी । इनकी जरूर ही कोई प्रतिक्रिया होगी ; और उसी 
प्रतिक्रिया के रूप मे इश्वर की दैवी प्रेरणा से प्रेरित कोई महान्‌ 
व्यक्ति रक्षा करने के लिए आगे बढ़ेगा। हर एक सदी में इस 
प्रकार का कोई रक्षक अथवा अवतार पेदा होता है। यह देवी 
नियम भौतिक विज्ञान के नियमों के समान ही चाह होता हे । 
आध्यात्मिक अज्ञान ओर जड अनात्मबाद से जितनी अधिक 
मात्रा मे दुनिया की दुदंशा बढ़ेगी उतने ही बड़े महात्मा दुनिया 
की रक्षा सें तत्पर होकर अवतार ग्रहण करेगे ।” 

“तो आपको उम्मीद है कि हमारे इस जमाने में भी किसी 
रक्षक का अवतार होगा १” 


“इस जमाने मे क्यो इसी सदी मे | बेशक | दुनिया के लिए 
रक्षक की इतनी बड़ी जरूरत है, आध्यात्मिक अन्धकार इतने 
घोर रूप से फेल गया है कि इंश्वरीय प्रेरणा से प्रेरित कोई 
महात्मा अवश्य ही अवतार छेगे |” 


“तो आपका यही विचार है कि मानव दिनप्रतिदिन अधिफ 
गिरता जा रहा है ?” 
(६... ४ न्शु ७ ० 
नही, मेरा ऐसा विचार नही है। हर एक मनुष्य में देवी 
आत्मा रहती है। वही आत्मा कभी न कभी उसकी ईश्वर से भेट 
करा देगी |”? 


मैने अपने यहाँ के आधुनिक डकैतो को ध्यान मे रखते हुए 
कहा--“लिकिन हमारे पश्चिस में ऐसे सी व्यक्ति देखने में आते 
है जिनमे दैवी आत्मा की अपेक्षा शेतान निवास करता हुआ 
जान पड़ता है ।” 


( २१५ ) 

लोगों को उतना दोषी सतत ठहराओ जितना कि वातावरण 
को | जन्म से ही वे ऐसे वातावरण में रहते हैं और उनकी परि- 
स्थितियाँ कुछ ऐसी रहती हैं जिनके कारण उन्तको लाचार होकर 
अपने सच्चे स्वभाव से बहुत ही नीचे उतर जाना पड़ता है। यह 
बात पश्चिम ही में क्‍यों पूव में भी उसी प्रकार लागू होती है । 
समाज को ही इतना उत्तम बनाना होगा कि उसके ताने वाने से 
एक मंधुरिमा छा जाय । जड़वाद के साथ आदशंबाद का उचित 
सामंजस्य स्थांपित होना चाहिए। इसके अतिरिक्त संसार के 
संकटों का और कोई इलाज नहीं है । हर एक राष्ट्र श्रुसीबतों में 
फंसा जा रहा है | ये ही मुसीबतें, ये ही यंत्रणाएं, भावी परिवतेन 
ओर सुधार के सच्चे कारण अवश्य साबित होंगी, जैसे कि प्राय 


कोई असफलता सच्ची सफलता का मार्ग बताने का अच्छा साधन 
बन जाती है ।” 


“तो आपको यह पसन्द है कि लोग संसारी व्यवहार में भी 
आध्यात्मिकता के सिद्धान्तों को बरतें १” 


“जी हाँ। यह असम्भव नहीं है, क्योंकि अन्त को इसी 
मार्ग के अवलस्बन से स्थायी और सभी को समान रूप से लाभ 
पहुंचाने वाले सुपरिणाम प्राप्त होंगे । यदि दुनिण में आध्यात्मिक 
ज्योति की प्राप्ति कर लेने वालों को संख्या अधिक हो जाय तो 
यह साग शीघ्र ही सुगम हो जायगा। भारत के लिए यह गौरव 
की वात है कि वह अब भी अपने सच्चे आध्यात्मिक व्यक्तियों 
की रक्षा ओर आदर करता है, यद्यपि पहले की अपेक्षा इस समय 
इस बात में काफी कमी है। यदि सारी हुनिया भारत का अछु- 
करण करे ओर अंतरंश्टियाले महात्माओं के आदेश पर चले, 
तो शीघ्र ही दुनिया में सुख-शान्ति बिराजेगी और सारा संसार 
सुखी ओर संपन्न होगा ।” 


( २१६ ) 

हमारी बातचीत जारी रही । मुझे प्रकट हुआ कि श्री शंकरा- 
चाये जी अपने देश की महिसा को बढाने के लिए अपने अन्य 
देश भाइयो की तरह पश्चिम की निन्‍दा और तिरस्कार नहीं 
करते । वे मानते हैं कि ग्राच्य ओर पाश्चात्य दोनो देशो में अपने 
अपने अच्छे ओर बुरे गुण अवश्य है। इन दोनो वर्गो के देशो 
को शुण-दोप से एक समान मानते हुए श्री शंकराचार्य जी यह 
आशा करते है कि अधिक बुद्धिमान भावी संतान दोनों सभ्य 
ताओं और संस्कृतियों की उत्तम बातों के सुन्दर समावेश से 
एक श्रेष्ठ और सुसंगठित समाज की रचना करेगी । 

मैने विषय बदल कर कुछ उनकी निजी बाते पूछने की अलु- 
मति मॉँगी । बिना किसी अऊक्रार की आपत्ति के सेरी मॉग 
स्वीकृत हुई । 

“कितने वर्षों से जगदगुरुज़ों इस पीठ की शोभा बढ़ा 
रहे है ९? 

“४१९०७ इंसवी से । उस समय मैं केवल १२ वर्ष का था। 
अपनी नियुक्ति के बाद में कावेरी नदी के किनारे के एक गाँव मे 
रहकर तीन वर्ष तक सारा समय ध्यान और अध्ययन में बिताता 
रहा । बाद को में जन-साधारण की सेवा करने लगा।” 

“से समझता हूं कि आप कुम्भकोशम में बहुत ही कम 
रहते है १? 


“हां | इसकी यही वजह यह है कि सब्‌ १९१८ में नेपाल के 
सहाराज ने सुमसे प्राथना की थी कि कुछ दिन तक में उनका 
आतिथ्य स्वीकार करूँ। मेने इस निमंत्रण को स्वीकार कर लिया 
ओर तभी से नेपाल पहुँचने के लिए धीरे घीरे सफर कर रहा हूँ । 
लेकिन देखो, इतने वर्ष से सैने बहुत ही कम रास्ता तय कर पाया 


( २१७ ) 
है । पीठाधिपति का धर्म है. कि वह रास्ते के हर गाँव व शहर में, 
था कम से कम उन नजदीक शहरों में जहाँ से न्योता मिल जाय, 
उहरे और स्थानीय मन्दिर में आध्यात्मिक विषयों की कुछ चर्चा 
करे तथा लोगों को कुछ न कुछ उपदेश दे ।” 

मैंने अपनी खोज की बात छेड़ी । श्री स्वामी जी ने झुक से 
प्रश्न किया कि किन किन योगियों से अब तक मेरी भेंट हुई थी 
ओर उनके बारे में मेरे क्या विचार बने थे । मेंने उनसे स्पष्ट ही 
बता दिया : 

“मै ऐसे येगी से मिलने के लिए वड़ा ही उत्सुक हूँ, जिसने 
उत्तम से उत्तम सिद्धि प्राप्त की हो ओर उन सिद्धियों का कुछ न 
कुछ भपत्यक्ष प्रमाण दिखा सके | देश में ऐसे अनेक साधु हैं. जो 
प्रमाण के बदले एक लम्बा चौड़ा उपदेश ही भाड़ देते हैं। क्‍या 
मेरा उत्साह उचित नहीं है २” 

उनकी प्रशान्त दृष्टि मेरी ओर लगी हुईं थी 

मिनट भर सन्नाठा छाया रहा। धीरे 


बिक 


अपनी अंगुलियों से दाढ़ी सुहलाने लगे । 


३ ७ [का 


| 
धीरे श्री शंकर जी _ 


“यदि उत्तम याग-दीज्षा पाने की तुम्हारी अमित्राषा हो तो 
कुछ अनुचित नहीं है। तुम्हारे दृद संकरप को समझ कर मेरा 
विचार है कि तुम्हारा सच्चा उद्योग अवश्य ही तुम्हारी मदद 
करेगा। पर सुनो, तुम्हारे ही अंदर एक ज्योति जागृत होकर 
चसकने लगी है । निश्संदेह वही तुम को रास्ता दिखायेगी और 
तुम्हारे अभिलेषित ध्येय पर पहुँचायेगी ।” 

( समे विश्वास नहीं हुआ कि मैं उनकी बातों का ठीक ठीक 
अथ समझ सका हूँ। साहस बाँध कर मैंने कहा : 


“अब तक सें अपने ही भरोसे रहा हूँ। कोई राह दिखाने 


( शश्ट८ ) 
ला। आपके यहाँ के कुछ प्राचीन ऋषि भी 


4. 
|| 
हे कि 
एड 


कि अंतयामी को छोड़ कर और कोई ईश्वर 


्ि 


वाला मुझे नही 
यही कह गये 
नही हे ११) 

तुरन्त ही स्वामी जी का उत्तर मिला : 

“भगवान सर्वत्र है। एक ही व्यक्ति की आत्मा मे वह' 
सीमित केसे हो सकता है ? वही सारे विश्व का धर्ता है।” 

मुझे मातम हुआ कि वातचीत अब मेरी समझ से परे 
होती जा रही है। अतः शीघ्र दी इस अध॑-धार्मिक विषय का 
पलठ कर बोला : 

“कोन सा मार्ग मेरे लिए सब से अधिक आचरण योग्य है ?” 

“अपना सफर जारी रक्खो। जब वह समाप्त हो तो जिन 
जिन से तुम्हारी सेठ हुई हे उन सहात्माओं की एक बार याद 
करो । उनमे जो तुम्हारे दिल को वरबस खींचते हुए प्रतीत हो 
उनके पास लोट जाओ । वे जरूर तुम्हे दीक्षा प्रदान करेगे |” 


सैनें उनकी उस प्रशांत मूर्ति की ओर आंख भर ताका | 
मुझे आश्चय होने लगा कि वे कितने गम्भीर ओर कितने 
निराले है ! 

“लेकिन स्वामी जी, यदि कोई भी मेरे सन को आकर्षित न 
करे तब १” 

“ऐसी सूरत से तुम अपने सार्ग का अकेले ही अनुसरण 
करो जब तक कि इंश्वर ही स्वयं तुम्हे दीक्षा प्रदान न करे। 
* नियमपूवंक ध्यान का अभ्यास करो । ग्रेम के साथ उत्तम विषयों 
का ध्यान लगाओ । अधिकतर आत्मा के विपय में मनन करो। 
यही तुम्हारे हृदय को आत्मज्नान की ज्योति से आलोकित करेगा। 
अभ्यास के लिए सबसे उत्तम मुहत त्राह्म मुहूते है। तब सारी 


2ककननथक, 


( २१५ ) 


प्रकृति जागृत होने लगती है। इसके बाद गोधूलि का समग्र है। 
उस समय भी संसार प्रशान्त रहता है। इन समयों पर हुम्हारे 
ध्यान में बहुत ही कम अड्चनें पड़ेंगी ।” 

बड़ी दया के साथ वे मेरी ओर ताकने लगे। उनके उस दाढ़ी- 
युक्त चेहरे पर जो महात्मापत की शान्ति विराज रही थीं, उसे 
देखकर सुमे इष्यों सी होने लगी । निश्चय ही मेरे हृदय को जिन 
उपद्रवी तृफानों ने उथल-पुथल कर बे था वैसे तृफान उनके 
हृदय में शायद्‌ ही उठे होंगे । प्ररणावश में पूछ उठा : 

“यदि मुझे असफलता हाथ लगी तो आपकी शरण में 
आ जाऊं १?” 

श्री स्वामी जी ने सिर हिला द्या। कहा : 

“मैं एक सावेजनिक संस्था का अध्यक्ष हूँ, अतः मेरा कोई 
भी्‌ समय अपना नहीं रहता। मेरा सारा समय अपने पद के 
कतेव्यों के पालन ही में लग जाता है | वर्षों से लगातार तीन 
घंटे की नीद शायद ही मैंने कभी पाई हो | में किसी को अपना 
खास चेला केसे बना सकता हूँ ? तुम को किसी ऐसे शुरू को 
खोजना चाहिए जो तुम्हारे लिए अपना सारा समय दे सके ।” 

“लेकिन मैने सुना है कि सच्चे गुरू विरले ही किसी को बड़े 
भाग्य से मिलते हैं। यह भी कहा गया है कि यूरोपियनों को वे 
नहीं ही मिलेंगे ।”? 

उन्होंने मेरी बात मान ली और कहा : 

“हाँ, बात सच है । तब भी तुप्त को गुरू मिल ही जायेँगे ।” 

“तो आप कृपया मुझे कोई ऐसा गुरू बता दीजिये जो 


आपकी राय में उच्चकोदि के योग क़ा अस्तित्व सफलता पूर्वक 
प्रमाणित कर सके |” 


( २२० ) 
ध्वामी जी बड़ो देर तक मौन रहे ओर तब उत्तर दिया: 


“तुम्हारी इच्छा की पूर्ति कर सकने की येग्यता रखने वाले 
केवल दो यागी ही इस देश में है। उनमे से एक काशी से एक 
बड़े भारी मकान में छिपे रहते है। वह सकान भी साधारण 
जनता की दृष्टि से छिपा रहता है। बहुत कम लोग उनका दशन 
कर पाते है | निश्चय ही अब तक कोई अंग्रेज़ उनकी शान्ति और 
एकान्त में बाधा नहीं पहुँचा पाया है। मे तुम्हे वहाँ भेज 
सकता हूँ | पर मुझे यही आशंका है कि वे शायद किसी अंग्रेज 
को अपना चेला बनाने के लिए राजी न होगे ।” 

मेरी उत्कंठा अब प्रबल हो गई । में बोल उठा : 

“आर दसरे 0१? 

“दूसरे योगी इस स्थान से भी दक्षिण की ओर रहते है। 
मैने उनका दर्शन एक बार किया है ओर में जानता हूँ कि वे 
बहुत ही उच्च कोटि के योगी है। में समभता हूँ कि उनके पास 
जाने से तुम्हारी साध पूरी होगी ।” 

“उनका नाम क्‍या है ।”? 

“वे सहर्षि कहलाते है ओर वे ज्योतिर्गिरि अरुणाचल पर 
निवास करते है। यह स्थान उत्तरी आकर्ट प्रदेश में है। मे 


[० 


तुम्हे सारी वातों का पता बता दूँगा ताकि तुम उन्हे सहज ही में 
खोज लो ।” 

अचानक मेरे समन पर एक तसवीर खिच गई । 

सुझे उन गेरुआवख्रधारी साधू की याद आई जिन्‍्होने मुझे 
अपने गुरुदेव के दृशन करने का न्योता दिया था किन्तु जिसे 
मैने अस्वीकृत कर दिया था। उनके बताए हुए पर्वत का नाम 
अब भी मेरे कानो से गूंज रहा था। ज्योतिर्गिरि अरुणाचल! । 


हा न 


( २२१ ) 
मैने उत्तर दिया--“आपका में चिरऋणी रहूँगा, लेकिन 
'सखामी जी, वहीं के एक आदमी ने मुझे वहा ले जाने का वीड़ा 
उठा लिया है ।” 
“तो तुम वहाँ जाओगे ९” 
मेँ संक्रोच में पड़ गया । कुछ अनिश्चित भाव से में 
कह उठा-- दक्षिण से कल हो चले जाने का सारा इन्तजास 
हो चुका है ।” 
“तो मेरी एक वात सान लो |”? 
/हॉ बताइये ।?? 
“प्रतिज्ञा करो कि महर्षि के दर्शन किये विना दक्षिण भारत 
नही छोड़ोंगे ।? 
मैंने उनकी आँखों की ओर ताका । मुझे सद॒द पहुँचाने को 
सच्ची चाह उन आँखों से साफ़ ही कलक रहो थी। मेने कुछ 
'दीला-हवाला किये विना प्रतिज्ञा कर डाली | 
उनके चेहरे पर वड़ी ही कृपापूर्ण मंद मुस्कान खिल उठी । 
“उतावले मत होना । जिसको खोजते फिर रहे हो वह 
ज़रूर ही तुम्हे मिल जावेगा 7? 
बाहर लोगों को भीड़ की अशान्ति ओर गशुनगुनाहट बढ़ती 
जा रही थी। मेने नम्रता पूवक कहा : 
“क्षमा कीजिये, मेंने आपका वहुत सा अमूल्य समय लिया 
है। इसका सुझे वड़ा खेद है ।” 
शंकराचाय जी के मुख की गम्भीरता कुद्ध कम हो गई | 
वे मेरे साथ दालान के किनारे तक चले और वहाॉ पर रुक कर 
सेरे साथी के कानों में उन्होने कुछ कहा | उन्तके ओठों के हिलतसे 
से मुझे भास गया कि वे मेरे ही बारे से कुछ वाते कर रहे हैं । 
मु० १५ 


न्‍् 


( शररर ) 

द्वार पर पहुँचते ही मेने घूम कर, बड़ी नम्नता के साथ स्वामी 
जी से विदा ली। श्रो स्त्रामी जी ने अपना एक संदेश सुनाने के 
लिए सुझे फिर बुला लिया और कहा : 

“तुस सदा ही मेरी याद रक्खोगे ओर हम भी तुम्हे कभी, 
नही भूलेंगे ।” 

के न ९ का 

इस सक्षिप्त किन्तु सारपूण वाक्य का मनन करते अनिच्छा 
के साथ इस महात्मा से, जिसने बचपन से ही अपना सारा 
जीवन इंश्वर के ध्यान मे अपंण कर रक्‍खा है, मेने बिदा ली । 


वे ऐसे धर्माचाय है जिनको सांसारिक विषयों की गंध 


' भी नहीं छू गई है क्योकि उन्होने संसार से पूर्ण विरक्ति कर 
ली है । जो कुछ मायानममता उनके साथ लगी रहती है वह उन्ही 


लोगो के लिए है जो उनकी ज़रूरत महसूस करते है। उनका 
वह सुन्दर तथा सौम्य व्यक्तित्व सदा के लिए मेरे मन-मन्दिर 
में स्थिर रहेगा । 

शास तक चेगलपट की गलियों में, नगर की कलामय 
प्राचीन सुन्दरता का दशन करते घूमता रहा । तब स्वामी जी 
के फिर से अन्तिम वार दुशेन करके घर लौटा । 


उस समय वे शहर के सबसे बड़े मन्दिर में बैठे हुए थे। 
उनकी वह गेरुआ वस्त्र पहने हुईं सुडौल सौम्य मूर्ति हजारो की 
भीड़ मे आसीन थी। सारी जगह एक बिचित्र सन्नाटा छाया 
हुआ था । उनको वालो को में कुछ भी नहीं समझ सका क्योंकि 
वे अपनी साठ्भाषा मे वोल रहे थे। किन्तु मुझे अच्छी वरह 
मालूम हो गया कि विद्वान ब्राह्मण से लेकर अपढद किसान तक 
कितनी श्रद्धा और ध्यान से उनकी वाते सुन रहे थे। मैं समझ 
तो नद्द पाया किन्तु मैने यह अनुमान किया कि वे अति गूढ़ 


हक आती 


शश३े ) 


_ विषयों को भी बहुत ही सरल ढंग से समझा रहे थे! उनके 
व्यक्तित्व के सम्बन्ध में मेरी धारणा कुछ ऐसी ही वन गई है । 


उन्तकी आत्मा की उज्बलता पर में जितना लटदू हो रहा था; 
उनके अनुयाश्यों पर उनके सरल विश्वास के लिए मैं उतनी ही 
डाह करने लगा था । शंकाओं के मोंकों ने जीवन भर सें उनको 
शायद ही कभी विचलित किया होगा। थे इसी बांत पर खुश 
हो जाते हैं कि 'इंश्वर है? | बस, फिर शंक्रा-समाधान, चचो-बहस 
आदि के लिए स्थान द्वी कहाँ है ? उन निरीह मंत्र-मुग्ध 
आत्माओं को चारों ओर से घिरने वाली अंधकारसय घोर निशा 
की सुध ही कहाँ जिसमें सारा संसार किसी भयानक जंगली 
युद्ध के समान दीखने लगता है, इंश्वर आँखों के सामने से 
ओमाल होते होते केवल छायामय शून्यता में लीन हो जाता है 
ओर मानव इस नश्वर विश्व के श्लुद्र भूमिखंड पर अपनी ही 
सत्ता को चन्द रोज़ की तुच्छ मुसाफ़िरी समझने लग जाता है। 


तारा-जटित नील असम्बर के सारे आडम्बर की बहार 
छटते हुए हम दोनों चेंगलपट छोड़ कर चले । किसी आकत्मिक 
पवन के मन्द्‌ मोंके से ताल-बक्त बड़े ठाट से अपनी पत्रमय 
शाखाओं से पास के जलाशयों के किनारों को हिलोरते हुए एक 
निरालो कहानी सुना रहे थे । 

सेरे साथा ने अचानक इस सुखद सुन्दर शान्ति में बाधा 
पहुचाई । 

“सचमुच ही तुम बड़े भाग्यवान हो |” 

ध्क््यो ४ 59 


“क्योंकि यह पहला ही अव्रसर है जब कि स्वामी जी ने 
कसी यूरोपियन से वातें की है।” 
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“खेर--९”? 
४इस सेट के कारण उनका शुभ आशीवाद भी तुम्हे प्राप्त 
हुआ हे ॥! 
>< ८ >< 


घर पहुँचते पहुँचते आधी रात हो गईं । सिर उठाकर आस- 
मान की ओर मेने नजर दोड़ाइ। आकाश का वह सहान कलश 
अगरित ताराओ से जटित होकर बड़ा ही सुन्दर लग रहा था । 
यूरोप भर में कही भी इतने ताराओ की उच्ज्बल शोभा किसी ने 
नही देखी होगी। बिजली की बत्ती जला कर मैने सीढ़ियों को 
तेज़ी से पार किया ओर बरामदे मे पहुँचा । 


३७6 ५ ७... आप 


ऑँधेरे में किसी की दबकी हुईं मूर्ति ने उठकर मेरा स्वागत 
किया । 

चकित होकर सें चिल्ला उठा--“सुन्नह्मणय जी ! आप यहाँ 
कर क्या रहे है ९” . 

सनन्‍्यासी फिर से एक विकट हँसी हंसने लगे। 

कुछ भत्सेनायुक्त आवाज़ में उन्होने सुके याद दिलाई-- 
“मैने आपसे कहा नहीं था कि आपके दशन के लिए में फिर से 
आऊंगा ९” 

“हों, कहा तो था ।” 

उस विशाल कमरे से मे अचानक ही उनसे प्रश्न कर बैठा : 

“आपके गुरुदेव को क्‍या महर्षि कहते है ९? 

५. आँब उनके चकित होने की बारी थी। वे कुछ खिच से गये 

ओर बोले : 

“आप केसे जानते है ? आपने किससे जान लिया ९” 


( २२० ) 
“इसकी ज़रूरत ही कया है ? कल सुबह हम दोनों उनके 
यहाँ चलेंगे | में अपना कार्यक्रम बदल दूंगा ।” 
“यह बड़ी खुशी की बात है ।” 
लेकिन में आपके गुरुदेव के यहाँ बहुत दिन तक रह नहीं 

सकगा । हाँ, दो-चार दिन तक रहने का अवश्य ही विचार हो 
रहा है |” 

इसके बाद आध घंटे तक मैने उनसे प्रश्नों की झड़ी लगा 
दी | फिर खूब थककर पलंग पर लेट गया । सुन्नह्मण्य जी ने फशे 
पर एक चटाई बिछा ली ओर बड़े आनन्द से पेर पसार कर लेट 
गये। वे एक सूती चादर से ही सन्तुष्ट थे। वही उनके ओढ़ने 
ओर बिछाने का कास दे रही थी। में उन्हें एक मुलायम 
विस्तर देने लगा पर उन्होंने इनकार कर दिया। 

फिर जब मेरी आँख खुली तो देखा कि कमरे में एकदम अँधेरा 
था | मेरी नस अजीच तौर से तन गई थी । चारों ओर को आब- 
हवा में एक तरह की विजली दौड़ती हुईं प्रतीत हो रही थी। 
तकिये के तले से घड़ी निकाली और उसके अंधेरे में चमकने 
वाले अर््चरों पर निगाह डाली तो देखा कि पौने तीन बज गये थे । 
तब मुझे भान हुआ कि बिस्तर के पेताने कोई चोज़ चमक रही 
है। में एकद्स उठ बैठा और सीधी नज़र से उसको देखने लगा | 


मेरी चक्रित दृष्टि के सामने श्री स्वामी शंकराचाय जी की 
दिव्य सूर्ति दिखाई दी। निम्चय हो मुझे किसी ग्रकार का भ्रम 
नहीं हुआ था ओर वह मूर्ति साफ़ साफ दिखाई पड़ रही थी । 
वह शरोरधारी मनुष्य की एक ठोस सूति थी। चारों ओर के 
अधकार से उस सूर्ति को अलग करते हुए एक विचित्र तेज-पुज 
घिरा हुआ था । 
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वास्तव से क्‍या यह सारा दृश्य भ्रम नहीं था ? क्या भेते 
चेगलपट मे श्री स्वामी जी से बिदा नही ली थी ? इस घटना की 
सच्चाई की जॉच करने के लिए मैने मजबूती से अपनी ऑँखे 
वबद कर ली । लेकिन इससे कोई अन्तर नही पड़ा । मुझे अब भी 
उनकी वह दिव्य सूर्ति स्पष्ट रूप से दीख पड़ रही थी । 

मुझे प्रतीत हुआ कि उस मूर्ति से एक गरिसामय स्नेह भाव 
प्रसारित हो रहा है। मेने अपनी आँखे खोल कर एक बार फिर 
उस गेरुआवद्॒धारी मूर्ति की ओर देखा । 

सूर्ति की मुख-सुद्रा छछ बदली और उसके मुस्कराते हुए होठ 
कुछ कहते हुए जान पड़े 

“विनम्र बनो और तुम्हे अपनी साधना की वस्तु अवश्य ही 
प्राप्त होगी ।” 

पता नहीं क्‍यों मैने इस दर्शन को प्रेत-बाधा नहीं समझता | 
मुझे तो यही जान पड़ा कि शंकराचाय जी का सजीब शरीर मेरे 
सामने खड़ा होकर वाते कर रहा है । 

यह दृश्य जिस रहस्यमय ढंग से भेरे सामने उपस्थित हुआ 
था उसी प्रकार एकद्स मिट गया। इस असाधारण ' घटना के 
परिणाम-स्वरूप मे और अधिक उत्साहमय, प्रसन्न और अविच- 
लित बन गया । क्या में इसे कोरा सपना ही समझे ? परन्तु ऐसा 
समभकने से भी अन्तर ही क्‍या पड़ता है | 

बाकी रात भर मुझे तनिक भी नींद नहीं आई । में जागता 
हुआ लेटा रहा और कुभकोणम के जगद्‌गुरु श्री शंकराचाय, 

दक्षिण भारत की मोली हिन्द्र जनता स्वयं इंश्वर का प्रति- 

निधि मानती है, के साथ अपनी भेट पर सनन करने लंगा । 


'सननमनमन-ननन+-नन-म+-+++ 


ए्‌ 


ज्योतिगिरि अरुणाचल 


साउथ इंडियन रेलवे मद्रास में आकर खतस हो के जाती है । 
चही पर सुन्रह्मश्य जी के साथ सीलोन वोट मेल पर सें सवार हो 
गया। कई घंटे तक विचित्र दृश्यों से होकर गाड़ी आगे बढ़ 
रही थी | जहाँ तक्त ऑख जाती थी हरे-भरे घान के खेत चित्त 
को मोह रहे थे । वीच वीच में लाल टीले अपने मस्तक ऊँचे 
उठाए दिखाई दे रहे थे। कहीं खेतों के अगल बगल में और 
कहीं खेतों के बीच में वड़े ही ठाठ से नारियल के वृत्त अपने पत्न- 
मय मुकुटों को धीरे धीरे हिलाते हुए चारों ओर छाया विखेर रहे 
थे । उन के पीछे खेतो मे यत्र-तत्र किसान धान के खेतों में अपने 
पसीने से स्वणेराशि छूटने की आशा से काम मे लगे हुए थे। 
में रेल में खिड़की के पास ही बैठा था। बहुत ही जरद्‌ 
गोधूलि का समय हो गया और सारा दृश्य गायब सा होने लगा। 
में अपना चिच एकाग्र करके अन्य बातों के बारे में मनन करने 
'लगा । मुझे अचरज होने लगा कि जब से मैंने ब्रह्म की दी हुई 
सोने को अँगूठी पहन ली है तव से आकस्मिक वातें होन लगी है । 
मेरी सारी तजवीज़ें पलट गई थीं, अनसोची घटनाओं के विचित्र 
समावेश ने मुझे दूर दक्षिण की ओर पयान करने को मजबूर 
किया, यद्यपि इसके विपरीत सेरा कार्यक्रम पूर्व की ओर जाने 
का था। में अपने सन में शंक्रा करने लगा कि कया सचमुच ही 
इस जड़ाऊ अँगूठी में ब्रह्म का घताया हुआ तिलिस्म मौजूद है ९ 
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में इस वात पर खुले दिल से विचार करना चाहता था। वैज्ञा- 
निक मार्गो' मे सुशिक्षित पश्चिमी व्यक्ति बड़ो ही कठिनाई से' 
ऐसी बातों पर विश्वास कर सकेगा | इस विचार को मैने अपने 
सन से निकाल दिया कि मेरी यात्रा के कार्यक्रम मे परिवर्तन 
अंगूठी के कारण हुआ है लेकिन उन विचारों के तले जो अनि- 
श्चित भाव छिपा था उसको में पृर्णतया दूर नहीं कर सका। 
इस पहाड़ी आश्रम की ओर किस लिए में बेबस ही खिचा जा 
रहा हैँ ? झुक लापरवाह श्रद्धा-रहित व्यक्ति को महपि की ओर 
आकर्षित करने से दो व्यक्ति, जो दोनो ही संन्यासी थे, नियति 
के दूत वने | 'नियति' का नास मेने इस लिए लिया है कि इससे' 
अच्छा शब्द सुझे मिल ही नहीं रहा है। पर इसका मैने एक 
खास अथ से प्रयोग किया है। गत अनुभूतियों ने मुझे अच्छी 
तरह वतला दिया था कि स्थूल रूप से तुच्छ जेंचनेवाली छोटी 
घटनाएँ कभी कभी सनुष्य के जीवन मे प्रधान हो जाती है। 


हम डाक गाड़ी से उतर कर छोटी लाइन पर सफर करने 
की इन्तजारी में थे। हस भारत के फ्रेच साम्राज्य के अवशिष्ट- 
करुणाजनक चिह्न, पांडिचेरी, से लगभग ४० मील के फासले पर 
थे। एक ठंडे, धुंघले प्रकाश वाले वेटिग रूम में करीब दो घंटे- 
तक हम छोटी लाइन से देश के और भी भीतरी भाग की 
ओर ले जाने वाल्ली गाड़ी की श्रतीक्षा करने लगे । इस लाइन से. 
बहुत ही कम आमदरफ़ होती थी। अत. गाड़ियाँ भी बडी देर 
वाद और बहुत कम्म संख्या से छूटा करती थी। मेरे साथी डेट 
फार्म की और भी ठंडी हवा मे इधर उधर टहलने लगे | ताराओ 
के अल्प प्रकाश से उनकी वह लम्बी मूति अस्ति-नास्ति का भ्रम 
पैदा करती थी । अन्त से किसी अकार वह गाड़ी आ ही गयी: 
ओर हमे अपने साथ ले चली। गाड़ी मे बहुत ही कम यात्री थे ।, 


( २२९ ) 


३ 


मुझे अच्छी नींद आई और बीच बीच में कुछ सपने भी” 
दिखाई पड़ रहे थे | इतने ही में मेरे साथी ने मुझे जगाया। हस 
एक छोटे स्टेशन पर उतर गये ओर गाड़ी चीख सार कर धीरे- 
धीरे मूक अंधकार सें विलीन हो गई। अभी रात वाकी थी, इस 
लिए हम बेटिंग रूम में बैठ गये | उसमें आराम का कोई सामान 
न था| हमें ही वहाँ चिराग'भी जलाना पड़ा । 

हम बड़े सत्र के साथ पौफट की लाली की राह देख रहे थे । 
धीरे धीरे हमारे कमरे की पिछली दीवार के मभरोखे में से ऊषा 
देवी के दर्शन होने लगे । अभी मेंह अंधेरा छाया था । बाहर की 
चीज़ें कुछ कुछ दीखने लगीं | सुबह के घंघले प्रकाश में कुछ ही 
मील की दूरी पर एक अकेले पवत की अस्फुट रेखाएं दिखाई 
पड़ीं । पवत की तलहटी विशाल थी। सध्य भाग का घेरा काफी 
बड़ा था । लेकिन उस पवतराज का उन्नत सस्तक अभी सबेरे के 
कुहरे म॑ ढेंका था | 


सेरे साथी वाहर चले और सामने एक छोटी बैलगाड़ी में 
गाड़ीवान को सोते पाया। दो तीन चार पुकारने पर उसकी मीठी 
नींद टूटी ओर उसे साल्ूम हो गया कि हाथ में काम आ गया । 
अपने गंतव्य स्थान की उसे खबर दी तो उसका हौसला बढ़ा | 
कुछ संदेह के साथ मैने उसकी गाड़ी पर नज़र दोड़ाई। वह 
वह॒त ही तंग थी। हम उस पर सवार हो गये। गाड़ीवान ने 
हसारा वोरा-वंधना गाड़ी पर लाद लिया। मेरे साथी वहुत ही 
थोड़ी जगह में किसी प्रकार बेठे । में उस गाड़ी में कुक कर बैठ 
गया क्योंकि उसकी छुत ऊँची न थी। मेरे पाँव गाड़ी के बाहर थे । 
गाड़ीवान अपने वेलो के बीच एक काठ के तख्ते पर चैठ गया । 
उसकी छुड्डी घुटनों से लगी थी। इस तरह किसी प्रकार जब सब, 
लोग बेठ गये तो गाड़ीवान ने गाड़ी हाँछ दी। 


( २३० ) 

उसके छोटे सफेद बैल बहुत मज़बूत थे। केंधा भुकाये वे 
गाड़ी खीचे लिए जा रहे थे । तो भी गाड़ी की चाल बड़ी धीमी 
थी । इस देश से भार खींचने मे बैल बहुत काम आते है | हि 
स्ताच के अविकांश स्थानों में गरमी इतनी होती है कि घोड़ो की 
अपेत्षा बेल उसे अधिक सह सकते है। उन्तका पालन-पोषण भी 
उतना कठिन नही है । वे साधारण चारा खा कर ही सन्‍्तोप कर 
लेते है | सदियों बीतने पर भी इन शान्त देहातियों तथा समुद्र 
से दर छोटे शहरो के लोगो के रस्म-रिवाजों मे कोइ अधिक परि- 
वर्तत नही हुआ है । इंस्ा से पूव पहली सदी भे जो आमद्रफ़ 


के साधन थे, आज २००० वर्ष बीतने पर भी वे ही बेल ओर वे 
ही छकड़े काम आते है । 


24५ 


हमारा गाड़ीवान अपने बैलों पर लटटू था, नहीं तो वह 
उनके बड़े बड़े टेढ़े सीगो को चमकदार आभूषणो से क्यो 
सजाता १ उनकी पतली टॉगो पर छोटी छोटी पीतल की घटिया 
वंधी थी | उनके नथुनों को छेद कर एक रस्सी डालो गई थी ओर 
उसी रस्सी के सहारे वह गाड़ीवान बैल हॉकता थ्य | घूल भरी 
सड़क पर वे बैल मौज के साथ मूमते-मासते चले जाते थे और में 
प्रभात के सुन्दर दृश्य से तल्लीन बैठा था । हमारे दोनो ओर सड़क 
के दोनो बाजू पर मनोहर दृश्य उपस्थित थे। यह कोई रूखा 
संदान न था। जहाँ तक ज्षितिज की ओर आंख दोड़ाते थे पवेत 
सालाएं नजर आती थी । सड़क पर लाल मिट्टी कुटी हुई थी ओर 
सारी जगह जहाँ तहाँ केंटीली माड़ियाँ उगी हुईं थी। बीच वीच 
में हरे-भरे सुन्दर खेत भी नज़र आते थे | 

हमारी वगल से एक किसान गुजरा । उससे मेह पर उसके 
जीवन की सारी कठिनाइयाँ साक साफ अंकित थी | वह अपना 
पसीना बहा कर घरती माता को असन्न करने के लिए जा रहा 


( २३१ ) 


था । एक छोटो लड़की अपने लिर पर एक पीतल की गगरी 
रकक्‍्खे दिखाई दी । उसका वदन एक लाल साड़ी से ढका हुआ 
था । उसके कंधे खुले हुए थे। उसकी नाक में लाल मणि की 
एक नथनी मल रही थी। प्रभात के सूथ की धंधली रोशनी में 
डसकी वॉहों पर सोने के कड़े चसक रहे थे। उसके वदन का 
कालापन साफ ही वता रहा था कि वह द्रविड़ कन्या है। 
प्रान्तों में त्रह्यणों और मुसलमानों को छोड़ प्रायः सभी द्रविड़ ही 
हैं। स्वाभाव से हो द्रविड़ चालिकाएंँ आनंदमम्त ओर सोदमयी 
होती हैं । वे प्रायः औरों की अपेक्षा अधिक वातूनी होती हैं ओर 
उनके स्वर में एक प्रकार को लोच भरी रहती है जो ओरों में नहीं 
पाई जाती । वह लड़की हमारी ओर अक्ृत्रिम आश्रय से आँख 
भर ताकने लगी जिससे मैने समझ लिया कि इस प्रदेश में विरले 
ही गोरे व्यक्तियों का आगमन होता है । 


इस ग्रकार्‌ हम शहर में पहुँच गये । वहाँ के मकान सम्पन्न 
दीखते थे और एक विराट मन्दिर के दोनों पाश्व में सट कर 
बनाये गये थे | उनके वीच में से होकर अच्छी सड़क जाती थीं | 
यदि में मूलता नहीं हूँ तो मन्दिर दो फलोज्ड लम्बा होगा। बाद 
में हम उस मन्दिर के विशाल फाटक पर पहुँचे । उस विराट 
शिल्प की एक मोटी तसवीर मेरे सन पर अंकित हो गयी । एक 
दो मिनट तक हम वहाँ ठहरे और मेने भीतर की ओरे माँका 
ताकि उसका एक धधला चित्र मेरे सन पर खिंच जाय। उसकी 
महा के ससान उसका निरालापन भी मेरे सलन पर असर करने 
लगा। कभी भी मेने इस ढंग की शिल्पकला नहीं देखी थी । 
सन्दिर के भीतरी भाग के चारों ओर एक भूलभुलैया सा चतु 
प्कोण बना हुआ था | चारों ओर जो ऊँचे ऊँचे प्राकार खड़े थे 
ये सदियों की प्रखर धूप के कारण जल कर विवरण हो गये थे । 


( रशे२ ) 


हर एक प्राकार में एक विराट द्वार था जिसके ऊपर ऊँचे ऊँचे 
गोपुर रचे गये थे । वे गोपुर रंग-विरगे चित्रो, अतिमाओ आदि 
से अलंकृत मीनारो जैसे दीोख पड़ते थे । उन गोपुरो का निचला 
हिस्सा पत्थर का बना हुआ था पर ऊपरी भाग छटो का था 
जिसके ऊपर सुन्दर काम किया हुआ था । गोपुर में कई संजिले 
थी। उसका सादा बाहरी भाग भिन्न भिन्न प्रकार की मूर्तियों 
ओर प्रतिसाओं से सजा हुआ था। इन बाहर के गोपुरों के 
अतिरिक्त मन्दिर के भीतर ओर भी पांच मेरे देखने मे आये। 
इनको देख कर मिस्र के पिरसिडो की याद आना अत्यन्त 
स्वाभाविक था । 
धआखिर को मेने लम्बे छुप्पप वाले मकानों, अनेक समतल 
पम्थरों के खंभो वाली पं क्तियो, धंघले प्राथना यूहों, अंधेरे बरामदो 
तथा अन्य अनेक छोटे छोटे मकानों को देखा। इस विचित्र 
सन्दिर के दशेन करने का मेने मन ही सन संकल्प कर लिया। 
हमारी बेलगाड़ी और आगे बढ़ो, हम फिर शहर के बाहर 
पहुँचे । सामने सुन्दर दृश्य दिखाई देने लगे । राह पर लाल धूल 
पड़ी हुई थी। दोनो ओर छोटी छोटो क्ाड़ियाँ और कभी कभी 
ऊँचे वृक्षों के फुरमुट नज़र आने लगे | उनकी शाखाओं मे विविध 
प्रकार के पत्ती निवास करते थे । मुझको उन्तके परो के फड़फड़ाने 
की आवाज़ साफ़ सुनाई पड़ती थी और सारे संसार को नीद से 
सीठी प्रभाती से जगाने वाला पन्षियो का वह सुन्दर कलरब कानों 
को वहुत ही प्यारा लगता था । 
राह भर यत्र-तत्र सुन्दर सडप दिखाई देते थे। शिल्प की 
प्रि से उनमे काफी अन्तर नज़र आता था। अत' सुर्भे अनुमान 
| कि वे भिन्न भिन्न समयो के है | कुछ तो हिन्दू शिल्पकला 
चुसार वहुत ही आडस्बर के साथ नकाशे गये थे। लेकिन 


पा ही पर ते 


(६ रेरेरे ) 
जो बड़े मंडप थे उनके लम्बे खंभे वहुत बड़े थे जिनकी बराबरी 


दक्षिण भारत को छोड़ और कही भी मेरे देखने से नहीं आई । 
दो-तीन ऐसे भी , मंडप थे जो अपने ढांचे में यूनानी शिर्प कला 
की याद दिलाते थे । 

मेरा अनुसान था कि हसने चार-पाँच मील का फासला तय 
किया होगा कि हम उस पहाड़ की तलहठी पर पहुँच गये जो 
अस्फुट रूप से स्टेशन ही से हमें दिखाई पड़ी थी। सुचह के 
निर्मल उज्च्चल प्रकाश से वह पर्वतराज मानों एक उठा हुआ लाल 
राक्षस सा था | कुहरा अब कट गया था | पर्वत का विराट शिखर 
आससात को चूमता नजर आया। पहाड़ पर कोई बृक्ष नहीं 
दिखाई दिए। उसका शिखर लाल और भूरे रंग से मिश्रित एक 
अकेला शिलाखंड है। पहाड़ पर हर कहीं वड़ी बड़ो शिलाएं 
अव्यवस्थित रूप से बिखरी पड़ी थीं । 
हे मेरे साथी सेरा रुख देख कर बड़ी उमंग में वोल डठे-- 

पुत्नीत पचचतराज अरुणाचल । ” उनके चेहरे से श्रद्धा और भक्ति 

का आवेग साफ़ कलकने लगा। वह आनन्द के अतिरेक में 
किसी सध्यकालीन साधु के समान तछीन हो गये । 

मैंने उनसे पूछा--“इस नाम का कोई अर्थ भी है ९” 

मुस्कराते हुए उन्होंने कहा--“मैने अमभो तो बताया है | इस 
नाम के दो खंड हैं, एक “अरुण” ओर दूसरा अचल! जिनका 
अथ हूँ लाल पहाड़! । चूंकि सन्दिर के देवता का भी अरुणाचल 
ही नाम है, इस शब्द का पूरा अर्थ हुआ 'पत्रित्र लाल पहाड़! । 

“तो आखिर पुनीत ज्योति को चात कहाँ से आई ?” 

पाल से एक वार सन्दिर के पुजारी एक खास त्योहार 
मनाते हैं। ऊँसे ही मन्दिर में उत्सव का प्रारंभ होता है पहाड़ की 


क्। 


है 


( २३४ ) 
चोटी पर एक अखंड ज्योति ज्लाई जाती है।घो और कपूर 


आदि से वह गगनचुम्पी ज्वाला पुष्ट की जाती है। वह कई दिन 
तक उसी ढंग से प्रब्बलित होठी रहती है और चारो ओर कई 
मील तक अपना आलोक फेलाती रहती है। जो कोई उस पवित्नः 
ज्योति को देख लेता है उसके सासने दडवत्‌ करता है! इसका 
अथ ही यह है कि यह पर्वत परम पावन है ओर उसका अधि- 
छता कोई महान देवता है ।” 


अब पहाड़ का उन्नत मस्तक हमारे पास ही ऊपर आसमान 
में विराजता दिखाई पड़ने लगा। यह अकेला शिखर, जो हर जगह 
लाल-भूरे शिल्ाखंडो से भरा हुआ था, अपने चपटे मस्तक को, 
मुक्तोज्ज्बल गगन मे हज़ारों हाथो की ऊँचाई पर बड़े ही प्राकृतिक 
शोभा के साथ उठाये हुए है । उस सन्‍्यासी की बातों से या ओर 
किसी कारण से, मे ठीक ठीक नहीं बता सकता हूँ किससे, न 
जाने क्यो उस प्वेतराज के चित्र के मेरे दिल में समाते ही, उस 
पावन पवेत के सीधे ढाल पर आश्रय के साथ नज़र डालते ही, 
एक प्रकार की अजीब बिस्मयता सारे शरीर में दौड़ने लगी। 

मेरे साथी ने मेरे कान मे कहा--“जानते हो कि यह परत 
केवल पवित्र भूमि ही नही समझा जाता बल्कि स्थानीय विश्वासो 
के अनुसार यह कहा जाता है कि देवताओ ने संसार के आध्या- 
त्मिक केन्द्र को जनाने के लिए ही इस पव॑त को यहाँ खड़ा 
किया है ।” 

इस छोटी पौराणिक गाथा को सुन कर मे अपनी हँसी नहीं 
रोक सका | यह कितना सरल विश्वास था | 

अन्त को मुझे मातम हुआ कि हम मसहपि के आशभ्रस के 
निकट पहुँच रहे है । सड़क छोड़ एक छोटी खुरहुरी राह से हम 
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सारियल और आम के पेड़ों के घने झ्ुरसुट पर पहुँच गये। 
वही रास्ते का अन्त हुआ। फाटक बन्द था । गाड़ीवान 
गाड़ो से उतर पड़ा ओर किवाड़ों को ढकेल कर उसने गाड़ी 
अन्द्र हॉकी । वह आश्रम का ऑगन था। वह पत्थरों से पढाः 
हुआ न था। मैंने अपने ऐंठे हुए अवयवों को तान दिया और 
नीचे उतर कर चारों ओर नज़र दौड़ाई । 


महर्षि के इस आश्रम को सामने की ओर निबिड़ वृत्तराज 
और बाग के पेड़-पौदों के मुरसुट राहगीरों की दृष्टि से बचाते. 
हैं। पिछवाड़े और अगल-बगल नागफनी तथा अन्य प्रकार 
की माड़ियाँ कसरत से डग कर आश्रम की सीसा बताती हैं।' 
दूर पश्चिम की ओर एक माड़्खंड खूब ही उगा हुआ दीख पड़ता 
था जो सचमुच एक घने जंगल का अ्रम पैदा करता था। यह 
आश्रम पर्वेत की तल्नहुटी की रमणीय गोद में निचली' ओर 
स्थित है । सवे साधारण की आँख से दूर और संसार के कारो- 
बार से विरक्त यह आश्रस ध्यान आदि योग साधनों के लिए 
वहुत' ही उपयोगी माछूम होता था । 


सहन की बायीं ओर छप्पर छाये हुए दो छोटे मकान खड़े: 
थे। उन्हीं से सद कर एक लम्बा, आजकल के मकानों से मिलता 
हुआ, एक दाल्लान था। उसका लाल खपरेल वाला छुप्पर सामने 
की ओर झुका हुआ था | सासने के एक भाग पर एक छोटा 
बरासदा रचा गया था। 


आँगन के बीच में एक बड़ा कुआँ था। मेंने देखा कि एक 
लड़का, जो कमर तक एकद्स नंगा और रंग में बिलकुल काला 
है, धीरे धीरे एक चरखो की सहायता से एक वालटी पानीः 
निफाल रहा है । । 
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दसारे वहाँ पहुँचने को आहट से उन सकानों में रहने वाले 
कुछ लोग सहन से आये । वे कई किस्स के कपड़े पहने हुए थे। 
एक तो एक अँगोछे के सिवा ओर कुछ भी नहीं पहने था, 
लेकिन एक दूसरा रेशम का वेशकीसती पहनावा धारण किए हुए 
था | उनकी आखो से सेरे वारे से कुछ जान लेने की उत्तकी चाह 
साफ हो प्रकट हो रही थी । मेरे साथी उनके विस्सय को देख कर 
खुश हुए। वे उनके पास जाकर तामिल भाषा से कुछ वोले! 
तुरन्त उन लोगों के चेहरे खिल उठे और मुझे देख कर वे वहुत 
ही प्रसन्न होते दिखाई दिये । उनका बह रंग-रूप और चाल ढाल 
सुझे वहुत हो अच्छी लगी । 
मेरे साथी ने सुझे अपने पीछे चलने का आदेश दिया ओर 
कहा--“हस अब महर्षि के दालान से प्रवेश करेंगे। मैने उस 
खुले हुँए पत्थर के बरामदे में कुछ देर ठहर कर अपने जूते 
निकाले । महर्षि के चरणों मे चढ़ाने के लिए जो फल्-फूल मे ले 
आया था उनको हाथ में लेकर एक खुले द्वार से मे भीतर पैठा | 
>८ >८ ७ ' 
लगभग २० चेहरे मेरी ओर घूसमे । वे सब लोग लाल पत्थर 
से पटी जमीन पर अध-वलयाकार मे बैठे हुए थे । वे बड़ी।भ्रद्धा 
के साथ दरवाजे की दाहिनी ओर सबसे दूर के कोने से काफी 
दूर पर इकट्ठ हुए थे। अह्‌ स्पष्ट था कि हमारे वहाँ पहुँचने के 
पूर्व वे सभी उसी कोने की ओर ताक रहे थे। मेने एक क्षण भर 
के लिए उधर नजर डाली तो देखा कि एक लम्पे सफेद आसन 
पर एक व्यक्ति आसीन थे । लेकिन इतना ही उनको - महर्पि सम- 
झने के लिए काफी था। 
मेरे साथी आसन के नजदीक गये और सहर्षि के सामने 
साष्टांग दंडबत की । 
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उस आसन से कुड ही दूर पर दीवार में एक बड़ी भारी 
खिड़की थी । उसमें से होकर रोशनी सीधे सहर्षि के ऊपर पड़ 
रही थी । उससे मैं महर्षि के रूप-रंग का पूरा पूरा व्यौरा जान 
सका क्योंकि वे उस समय एकदम अचल हो कर खिड़की में से 
'बाहर की ओर ठीक उसी तरफ़ जिधर से कि हम आये थे स्थिर 
दृष्टि से ताक रहे थे। उनका सिर तनिक्र भी हिलता डुलता न 
था। अतः उनका ध्यान आकर्षित करने के लिए ओर भेंट चढ़ाते 
हुए उनको अपना प्रणाम सूचित करने के लिए मै चुपचाप 
खिड़की की ओर चला ओर उनके सामने फल-फूल रख दिये। 
फिर दो एक कदस पीछे की ओर हट गया। 

उनकी गही के सामने एक पीतल की छोटी अंगीटठी थी । 
उसमें जलते हुए अंगारे भरे थे। चारों ओर एक खुशबू फेली 
थी। अतः मैंने समक लिया कि उसमे कोई धूप-द्रव्य डाला गया 
है। पास ही एक धूपदान पर अगर बत्तियोँ जल रही थीं। 
नीले धूम की छोटी पंक्तियां उनसे उठकर उदड़ते उड़ते हवा में 
मिल रही थीं। उन्नकी गंध कुछ निराली ही थी । 

मैंने एक गद्दी तह करके ज़मीन पर बिछाई ओर बैठ कर 
आखन पर उतनी गम्भीरता के साथ मौन साधे बैठने वालो मूर्ति 
की ओर आशा भरी निगाह दोड़ाने लगा | महर्षि एक कोपीन के 
अतिरिक्त ओर कुछ भी नहीं पहने थे । बदन का रंग कुछ कुछ 
ताँबे का सा था। तब भी और दक्षिणियों के रंग की अपेक्षा वह 
अधिक सुन्दर था। मुझे वे काफी लम्बे जान पड़े; उमर उनकी 
'५०-६० के करीब होगी। उनके सिर का ढाँचा खूब गठा हुआ 
था। वाल उनके छोटे और पके हुए थे। उनका विशाल और 
उन्नत ललाट उनके भावों की बोद्धिक विशिष्टता का परिचायक 
था। उनका रंग-ढंग भारतीयों का सा नहीं वरन्‌ यूरोपियनों 

गु० १६ 
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के समान था। पहली मुलाकात से मेरी कुछ ऐसो ही धारण 
बचत गई | 

आसन पर सफेद मसनद बिल्ली हुई थी | महर्षि के चरणों के 
तले एक बहुत हो सुन्दर बाघम्वर सोह रहा था। 

उस लम्बे दालान मे एकदम सन्नाटा छाया हुआ था| महषि 
बिलकुल ही स्थिर ओर अचल थे, हमारे आगमन से वे कुछ भी 
विचलित नही हुए ' एक सोटा तगड़ा चेला आसन के पैताने कुछ 
दूर पर वैठ गया ओर पंखे की डोरी खीचने लगा। पंखा बॉस 
ओर चटाइयो का बना था । वह महर्षि के लिए के ऊपर लटकाया 
गया था । महर्षि की दृष्टि को अपनी ओर खीचने के प्रयत्न मे मे 
वराबर उन्हीं की आँखो की ओर टकटकी लगा कर देखने लगा। 
पंखे की क्रवद्ध आवाज के सिवा और कोई शब्द सुनाई नहीं 
पड़ता था । महर्षि की आंखे एकद्स काली और खुली हुई थी। 

यदि मेरी उपस्थिति का उन्हे पता रूग भी गया हो तो भो वे 
कोई ऐसा चिन्ह प्रकट नही कर रहे थे । उनकी देह अलोकिक 
निश्चलता की सूर्ति बनी थी। वे सानो एक गढ़ी हुई पुतली के 
समान थे। उन्होंने एक बार भी मेरी ओर नही ताका । वे दूर 
अनन्त दूरी पर रहने वाली शून्यवा की ओर, निहार रहे थे। इस 
अजीब दृश्य से मुझे और एक विचित्र बात का स्मरण हो आया । 
इसी प्रकार का दृश्य मैने कहाँ देखा था ? मै अपने रखति-मन्दिर 
की चित्रशाला को खोज करने लगा। हों; मुझे याद आ गई। 
ठीक इन्हीं की सी मूर्ति मेने देखी थी। कहॉ? सद्रास के 
निकट एक निर्जन कुटी थ मौसीवाबा को मैने देखा था। वे भी 
यो ही गढ़े हुए शिल्प के मामिन्द्‌ एकदम निश्चल थे। इन 
दोनो व्य क्तियो के शरीरों की अपूर्ब निश्चलता में एक विचित्र 
समानता थी । 8 
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मेरा एक पुराना विश्वास था कि किसी की आँखों से उसकी 
आत्मा के स्वरूप का ठीक ठीक पता लग सकता है । पर महषि 
के दिव्य नेत्रों के आगे मेरा मन चकराया जा रहा था। 


अकथ अलस भाष से मिनट गुज़रते गये | धीरे धीरे आश्रम 
की दीवार पर जो घड़ी थी उसके अनुसार आधा घटा शुज्षर गया; 
वह भी बीता, फिर एक घंटा ग़ुज़रा। तब भी दालान में बैठने 
वाले न हिलते थे न डुलते थे। कोई मह खोल कर बोलने की 
हिम्मत सचमुच ही नहीं करता था। मुझे भी एक प्रकार का दृष्टि- 
ध्यान सा हो गया। झुझे और किसी का पता नहीं चलता था। 
केवल एक ही व्यक्ति का, चौकी पर आसोन उस दिव्य मूर्ति का 
ही बोध हो रहा था । मैंने जो फूल-फल चढ़ाया था, उसकी किसी 
ने खबर तक नहीं ली ओर मेरी वह भेंट वहीं एक छोटी तिपाई 
पर पड़ी रही । 


सुन्रह्मणय जी ने तो मुझसे कहा था कि उसके गुरू ठीक 
मोनीबाबा के समान ही मेरी आवभगत करेंगे। महर्षि का यह 
रूखापन मुझे कुछ अखरा। घोर उदासीनता के साथ मेरी यह 
उपेक्षा ! किसी भी यूरोपियन के मन में सहर्षि को देख कर सबसे 
पहले यह विचार अवश्य उठेगा कि क्या अपने भक्तों के चित्त को 
आहकृष्ट करने के लिए उन्होंने यह मुद्रा अहण की है ? मेरे मन में 
यही विचार एक दो बार उठता दिखाई दिया लेकिन मैने उसकी 
ओर ध्यान नहीं दिया। यद्यपि सुन्रह्मण्य जी ने सुझ को नहीं 
बताया था, इस बात सें कोई शक न था कि महर्षि समाधि सें 
लीन थे । फिर मेरे मन सें जो विचार की लहर उठी वह और 
कुछ समय तक बनी रही | क्या इस पकार के रहस्यमय ध्यान 
का तात्प५ अथरहित शुन्यता मे अपने को लय कर लेना तो नहीं 
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है ? पर मेने इस सन्देह को भी छोड़ दिया क्योंकि में इस प्रश्न 
का कोई उत्तर नही दे सका | 

ज़रूर इन महात्मा से कोई विशेषता थी। जैसे चुम्वक 
पत्थर लोहे को खींच लेता है ठोक उसी तरह वह मेरे ध्यान को 
वरवस अपनी ओर आक्ृष्ट कर रहे थे। उनके ऊपर मेरी दृष्टि 
जो एक बार पड़ी त्तो वही वह अड़ गयी ह ओर हटने का नाम न 
लेती थी | शुरू मे मे चकित था, उनकी घोर उदासीनता से मेरा 
सत चकराने लगा था। पर धीरे घीरे इस विचित्र आकर्षण का 
प्रसाव मेरे ऊपर अधिक होते होते मेरी सारी वेकलो दूर होने 
लगी । लेकिन इस अजीब परिस्थिति और दृश्य मे करोब दो घंटे 
सैने विताये तो झुमे पता चलने लगा कि मेरे अंतरंग के भीतर 
ही भीतर एक मूक, प्रशान्तिसय दुर्निवार परिवतेन हो रहा था। 
रेल मे सफर करते समय बड़ो सावधानी के साथ मह॒पिं से पूछने 
के लिए मैने प्रश्नो की एक तालिकों तय्यार कर ली थी। लेकिन 
एक एक करके वे अब गायब होने लगे | मुझे भासने लगा कि 
उसका पूछना या न पूछना एक सा था, फिर जो शंकाएं मेरे मन 
को सता रही थी उनको हल करने का भी मुझे कुछ आगम्रह या 
प्रयोजन नही दिखलाई पड़ा। मुझे केवल इसी वात का अश्नान्त 
बोध हो रहा था कि शान्ति का गम्भीर प्रवाह मेरे निकट बह रहा 
है, मेरे अंतस्तल के अंतरतसम पट तक महान शान्ति पेठती जा रही 
है ओर इतने दिनो के बाद विचारो के तुमुल युद्ध से थकित मेरा 
सन किसी न किसी ग्रकार के आराम का स्वाद लेने लगा है । 

कितनी ही वार जो ग्रश्न मेरे दिल में उठा करते थे वे अन्त 
मे कितने तुच्छ मातम पड़े ! मेरे अतीत जीवन के सारे 
इश्य एकद्स हेय जँचने लगे । अचानक वड़ी स्पष्टता के साथ 
मेरे सन पर यह्‌ बात प्रकट हो गई कि मन ही सानव के वंधन 


जा 
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का असली कारण है, वही अपने गले में आपही समस्याओं 
का फँदा डाल लेता है और उसी कल्पित चक्र में पड़ कर उनको 
सुलमाने के प्रयत्न में हाय हाय मचाता रहता है। इतने दिन तक 
बुद्धि को बड़े महत्व की चीज़ समभने वाले मेरे सन में इस 
विचार का उठना एकदम आश्चर्यजनक था। यह मेरे लिए 
एक बिलकुल ही नयी बात थी । 


दो घंटे तक इस शान्ति-धारा की अनवरत बढ़ने वाली गह- 
राई में अपने आपको मेंने डुबो लिया। अब समय का गुजरना 
मुझे नहीं अखरता था क्‍योंकि मुमे; साफ ही प्रतीत हो रहा था 
कि मनोकल्पित समस्याओं की जंजीरं एक एक करके ताबड़- 
तोड़ टूटती जा रही हैं। फिर धीरे धीरे एक नये प्रश्न ने अपना 
कोसल शिर उठाया ओर मन पर कब्जा पा लिया। 

जैसे पुष्प से सुगंधि चारों ओर प्रसारित होती रहती है क्या 
ठीक उसी तरह महर्षि से आध्यात्मिक शान्ति की सुगंधि फेल 
रही है ? आध्यात्मिकता को पहचानने की मुझ में यद्यपि 
योग्यता नहीं थी तथापि दूसरों की आध्यात्मिकता का प्रभाव सेरे 
मन पर अवश्य पड़ता है । 

मेरे मन में एक शंका पेदा हो रही थी कि मेरे भीतर जो 
शान्ति अजीब प्रकार से विराज रही थी उसका कारण केवल 
मेरे चारों ओर का तात्कालिक वायु मंडल था । महर्षि के सामने 
मेरी यह शंका एक प्रतिक्रिया सात्र थी। सुझे अचरज हो रहा 
था कि क्‍या किसी अज्ञात आत्मिक विभूति से या किसी अज* 
नवी मानसिक शक्ति की ग्रक्रिया से, महर्षि से ही मेरी कछोल-सय 
आत्मा को डुबाने वाली परम शान्ति प्रसारित हो रही थी ? तब 
भो वे बिलकुल ही उदासीन, यहाँ तक कि मेरी उपस्थिति के ज्ञान 
से श्न्य, प्रतीत होते थे । 
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धीरे धीरे दिल से एक छोटी हिलकोरी लहराने लगी। कोई 
मेरे निकट आया ओर कान मे कहने लगा--' आप महर्षि से 
कुछ पूछना नहीं चाहते !” 


मेरे मांग दिखाने वाले महाशय शायद्‌ ऊब उठे थे । 
कदाचित्‌ वे समझे होगे कि मे, एक चंचल योरप निवासी, 
क्षमता की पराकाष्ठा को पहुँच गया हूं। हाय भेरे उत्सुक 
सित्र | सचमुच से आपके गुरू से ग्रश्त करने के लिए ही 
आया था लेकिन अब मेरे दिल मे शान्ति ही शान्ति विराज 
रही है, मेरे अपने ही दिल में संघप का, अशानित का नामो- 
निशान नही है । तब में प्रश्नो को सोच सेच कर व्यर्थ ही अपना 
माथा पन्ची क्‍यों करू ? मुझे साफ साफ भासने लगा कि मेरी 
जीवन नेया का खेवनहार मिल गया है। मुझ्ने अभी एक अद्भुत 
सागर को पार करना है, तब क्‍या से फिर से तुमुल संघषंसय 
संतार के दॉव-पेचां मे अपने को फंसा दूँ । ओर वह भी तब जब 
कि में किसी तरह खेबनहार को पाकर उसके साथ आगे बढ़ने जा 
रहा हूँ। 

जो कुछ हो, जादू टूट ही गया । दालान में सूर्तियोँ उठकर 
इधर उधर चलने लगी, लोगो के बोलने की भनक मेरे कानोम 
पड़ने लगी, मानो मेरे मित्र का वह अल्ुचित हस्तक्षेप इस सारा 
अशान्ति के लिए एक इशारा था। खास बात यह हुई कि 
सहषि की काली चसकीली ओंखो की पल्र॑के एक दो बार कक 
गई' । फिर उनका सिर कुछ घूमा । धीरे धीरे उनकी दृष्टि फिर 
कर एक कोने से नोचे की ओर लग गई | कुछ ही क्षण वाद 
उनका पूरा दृष्टि मेरे ऊपर पड़ने लगां। पहली हो वार उनका 
विचित्र रहस्यमय चितवन मेरे ऊपर पड़ी | यह साफथा किंवे 
अपनी दीध समाधि से जाग उठे थे । 


है 
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मेरे मित्र ने मेरे मोन का कुछ दूसरा ही अथ समभा। सोचा 
कि मैंने उनफी बात नहीं सुनी । अतः उन्होने कुछ जोर से अपना 
प्रश्न दहराया । पर उन ज्योतिसय नेत्रों सें, जो बड़ी प्रशान्ति 
के साथ मेरी ओर लगे हुए थे, मुझे एक दूखरा ही मूक प्रश 
सूझ रहा था। 

क्या यह हो सकता है, क्‍या यह सम्भव है, कि तुमने जब 
एक बार अपने अन्दर रहने वाली पराशान्ति की एक झॉकी पा ली 
है--जिसको कि हर एक अवश्य पा सकता है--अब भी चित्त की 
शान्ति में खलल पहुँचाने वाली ज्ञोममय शंकाएं तुम्हें सताती हों ९ 

शान्ति मेरी आत्मा को छ्ावित करने लगी। मेंने अपने मित्र 
की ओर घूमकर उत्तर दिया : 


“नहीं, नहीं, सुझ्ते अब कुछ पूछना नहीं है। किसी और 
समय-- | 

मुझे जान पड़ा कि अपने आने का कुछ हाल मुमे सुनाना है, 
महर्षि को नहीं बल्कि बहुत ही उत्सुकता के साथ मेरे निकट 
एकत्रित एक छोटी भीड़ को। अपने मित्र से मुझे मालूम हो 
गया था कि उनमें स बहुत थोड़े ही लोग आश्रमवासी थे । बाकी 
लोग महषि के दशनों के लिए अन्य स्थानों से आये हुए थे। 
आश्चयं की बात यह हुई कि ठीक इसी समय मेरे मित्र मेरा 
परिचय देने लग गये । बड़े उत्साह के साथ ज़ोरदार तामिल में 
वे उस छोटी मंडली को मेरे बारे में कुछ बता रहे थे। मुझे 
संकोच होने लगा कि शायद्‌ वे सच्ची बातों के साथ कुछ कहिपित 
बातें भी कह रहे थे क्‍योंकि उस संडली में सेरे सम्बन्ध में प्रशंसा- 
पूण चचा होने लगी । 
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दोपहर का भोजन हो गया । सूर्य बड़ी निठुरता के साथ सव 
कुछ जला रहे थे। मैने इससे पहले इतनी कड़ाके की धूप का 
अनुभव नही किया था । हम विषुवत्‌ रेखा के निकट ही तो थे। 
मे सारत की आलस्य पेदा करने वाली आवहवा का एहसान 
मानने लगा, क्योकि सभी आश्रमवासी आराम करने के लिए 
मुरमुटो की छाया की खोज से चले गये। अतः मुझे अपनी इच्छा 
के अनुकूल, विना किसी प्रकार की हलचल पैदा क्रिए, अकेले 
महर्षि से भेट करने का सोभाग्य प्राप्त हुआ । 


मैने दालान में प्रवेश किया और सहर्षि के निकट ही बैठ 
गया । वे चौकी पर तक्रियो का थोड़ा सहारा लेकर बैठे थे । एक 
चेला धीरे धीरे पंखा खीच रहा था । उसकी डोरी के खीचने 
से जो घर-घर की आवाज आ रही थी पंखे के इधर उधर डुलने 
की ध्वनि से मिलकर कानो को सुहावनों लगती थी । 


०. 


महपि के हाथो मे तहाई हुईं एक पांडुलिपि थी। वे बहुत 
ही धीरे कुछ लिख रहे थे । मेरे वहाँ वेंठने के कुछ मिनट बीतने 
पर उन्होने वह पांडुलिपि एक ओर रख दी ओर एक चेले को 
चुलाया | फिर उससे उन्हाने तामिल में कुछ कहा। उसे सुनकर 
चेले ने मुझसे कहा--“महर्पि को वड़ा खेद है कि आप आश्रम 
का आतिथ्य अहण नहीं कर सके। आश्रम से रूखा-सूखा 
भोजन ही मिलता है। इससे पहले कभी किसी यूरोपियन की 
मेजबानी न होने के कारण आशभ्रमवासी नही जानते है कि आप 
लोगो की क्‍या रुचि है।” मैने सहर्पि को धन्यवाद दिया ओर 
विनय को के उन लोगो के रूखे-सूखे भोजन से ही मुझे आनन्द 
है । बाकी आवश्यक चीजे में शहर से मंगा रछूगा। भोजन का 
प्रश्न बहुत बड़े महत्व का तो नहीं है। आश्रम को ढूँ ढ़ कर मे 
जिस खोज में आया हैँ वही खोज मेरे लिए अधिक प्रधान है । 
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महर्षि ने बड़े ध्यान के साथ मेरी बातें सुनों। उनका मुख-- 
मंडल बड़ा ही प्रशान्‍्त और उदासीन तथा स्थिर था । 

कुछ देर के बाद उन्होंने कहा--“ यह तो बड़ा अच्छाः 
उद्देश्य है ।” 

इस जवाब से मुझको कुछ बढ़ावा मिल गया और इसी विषय 
की और चचों करने का साहस प्राप्त हुआ । 

“सगवन, मैने अपने पश्चिस के सारे दशनों को पढ़ा है । 
विज्ञानों का भी अध्ययन किया है | खचाखच भरे हुए पश्चिम के: 
शहरों में रह कर लोगों के बीच में काम भी किया है। उनके 
सुखो का स्वाद भी मैने चक्‍खा है। उनको लालसाओं के जाल 
में अपने को फेँसने भी दिया है | मुझे निजन स्थानों में रहने का 
सोमाग्य प्राप्त हुआ है । उन एकान्त स्थानों में रह कर गहरे 
विचारों की विविक्तता के बीचोबीच भूला-भटका भी हूँ । मैने 
पश्चिम के विद्वानों से पूछ कर देखा, और अब में पू की ओर 
आशा लगा कर आया हूँ। भसगवन, मुझे ज्योति का आलोक 
चाहिए ।” 

महर्षि ने सिर हिला दिया सानों कह रहे थे “बहुत अच्छा,. 
अच्छी तरह समझता! । 

“मैंने कई मत ओर कई पिद्धान्त सुने हैं। मेरे चारों ओर 
बुद्धि कुशलता से पगे हुए एक न एक धार्मिक विश्वास के प्रमाण 
ढेर के ढेर पड़े हुए हैं। मेरा उनसे जी ऊब उठा है। जिसका 
प्रत्यक्ष अनुभूति प्रमाण नहीं है उस बात के बारे में मुझे शंका 
होने लगी है | माफ कीजियेगा में धार्मिक नहीं हूँ। मेरा 
किसी धर्म पर विश्वास नहीं है। भौतिक अनुभूति के परे क्‍या 
और किसी चीज की सत्ता है ? यदि हो तो में उसको कैसे जान 
सकता हूँ ९? 
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मेरे निकट जो तीन चार भक्त बैठे हुए थे वे चकित हो कर 
मेरी ओर ताकने लगे। इतनी अशिष्टता और हिम्मत के साथ 
उनके गुरू के साथ बोलने से आश्रम की नाजक सभ्यता और 
'शिष्टाचार में तो मैने बाधा नही पहुँचाई है ? मुर्भे मालूम नहीं 
था कि मुझसे कोई मूल हुईं या नही; पर मैने उसको कोई परवाह 
भी नही की | कई वर्षों की निरुद्ध ओर संचित इच्छा के आवेग 
ने अचानक मेरे जाने विना ही मेरे मंह को खोल दिया था। मे 
लाचार था, शब्द मेंह से निकल गये थे। यदि सहपि सच्चे 
सिद्ध होगे तो अवश्य ही वे मेरा सतलब सममकक जायेंगे ओर 
शिष्टता की भूल-चूक को ताक पर रख देगे। 


उन्होने कोई जबानी जवाब नहीं दिया; पर किसी विचार 
की धारा में डूबे हुए प्रतीत हुए । चंकि मुझे और कुछ तो करना 
नही था और मेरी जबान एक बार खुल चुकी थी अतः तीसरी 
बार उनको सम्बोधन करके में बोलने लगा 
पश्चिम के विद्वान, हमारे वेज्ञानिक, अपनी बुद्धिमत्ता के 
लिए बड़े ही मशहूर है और लोग उनका बड़ा आदर-सत्कार 
करते है | तिस पर भी उन्होने समान लिया है कि जीवन के तले 
जो ग्च्छन्न सत्य है उस पर कुछ भी रोशनी वे नही डाल सकते। 
कहा जाता है कि आपके देश मे कुछ ऐसे लोग है जो उस सत्य 
को बता सकते है जो पश्चिमी विद्वानों के लिए असंभव ही है। 
क्या यह बात ठीक है ? ज्ञान के आलोक का अनुभव कर लेने में 
आप मेरी मदद कर सकते है ? या यह सारी जिज्ञासा ही एक 
भारी सिथ्या मात्र है २? 


में अब बातचीत के परम उद्देश्य पर पहुँच चुका था। अत 
महपि के उत्तर की ग्रतीक्षा करने का इरादा कर लिया । सनन- 
यक्त दृष्टि से वे मरी ओर ओखे फाड़ू कर देखते ही रहे । शायद 


( २४७ ) 
थे मेरे प्रश्नों पर विचार कर रहे थे । सन्नाटे में ही और द्स मिनट 
बीत गये । 
अन्ततोगत्वा उनके ऑठ खुले | बड़ी म्दुता के साथ वे बोलेः 
“तुस “ सें? कहते हो ; में जानना चाहता हूँ कि यह ' में ” कौन 
सी चीज है ९” ेु 
उनका सतलब क्या था ९ अब दुभाषिए की उन्हे ज़रूरत 
नहीं थी | मुझ से सीधे वे अंग्रेज़ी में बोलने लगे।, भेरा मन 
हैरानो में भूला सा जा रहा था । 
साफ साफ बिना कुछ छिपाये में बोल उठा--“खेद है मेंने 
आपके प्रश्न का आशय नहीं समझा ।? 


“क्या मतलब स्पष्ट नही है ? फिर सोच कर देखो ९” 
फिर उनके शब्दों ने मुझे चकित कर दिया। अचानक मेरे 


दिसाग में एक बात चमक गई। मैंने उँगली से अपना निर्देश करके 
अपना नाम बता दिया। 


“तुम उसको जानते हो ९” 
मुस्कराते हुए में बोला--'क्यों नहीं, सारी उम्र मैने उसे 
जाना है ।” 
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लेकिन यह तो तुम्हारा शरीर है। मेरा फिर यही प्रश्न है, 
धतुस कौन हो 9१ |? 


इस अजीब प्रश्न का, में कोई तात्कालिक उत्तर नहीं दे 
सका। 


महर्षि फिर बोलने लगे: 
“पहले उस 'में' को जान लो, फिर तुमको सत्य सारूम हो 
जायगा ।” 


( रछ८ट ) 


फिर भी मेरे मन में अस्पट्ठता का कुहरा छाया रहा। में 
विलकुल ही चकित हो गया था । इस हैरानी ने शब्दों मे अपने, 
को प्रकट कर ही दिया | पर महर्षि अपनी अंग्रेजी की हद तक 
स्पष्ट ही पहुँच चुके थे क्योकि उन्होंने दुभाषिए से कुछ कह 
दिया। धीरे धीरे उसका अनुवाद मुझको कुछ बता दिया गया 

“करना तो एक हो काम है। अपनी आत्मा की मोकी ले' 
लो | इसको ठोक और सही मसाग से कर लोगे तो फिर तुम्हारी 
सारी समस्याए' हल हो जाय॑ंगी |” 

यह एक अजीव जवाब था । तब भी मेने प्रश्न किया : 

“तब क्या करना होगा ? मुझे किस सागे का अनुसरण 
करना चाहिए १” 

“अपनो आत्मा के स्वरूप के बारे मे गहरा ध्यान लगाने से 
तथा निरन्तर मनन से ही क्या ज्योति नहीं पाई जा सकती १” 

“सैसे बहुधा मप्न होकर तत्व का ध्यान किया है पर मुर्के 
उन्नति के कोई चिन्द्द नजर नहीं आ रहे है।” 

“तुम्हे क्योकर माल्म हुआ कि कुछ भी उन्नति नहीं हुई है । 
आध्यात्मिक साधना में अपनी उन्नति का ठोक ठीक अंदाज लगाः 
लेना कोई आसान वात नहीं है ।” 

“इस माय में गुरू की कोई आवश्यकता होगी ?” 

“हो सकती है ।” 

“आप के कहे अनुसार आत्मा की कोकी ले लेने में साधक 
को गुरू कोई सहायता पहुँचा सकते है ९” 

“इस जिजासा के लिए, इस खोज के लिए जो कुछ भी 
साधक को आवश्यक जेँचे गुरू अदान कर सकते है, पर 
वास्तविक कोंकी तो साधक को अपने आप हो लेनी पड़ेगी ।” 
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“गुरू की सहायता के रहते कितने समय में साधक अपने 
ध्येय पर पहुँच सकता है १” 

“यह सब जिज्ञासु के सन के परिपाक पर निर्भर है। 
बारूद में आग लगते देरी क्या लगती है, पर कोयले में आग 
लगने में कितनी देरी लगती है १ तुम्हीं सोच कर देखो । ” 

मुझे न सात्म क्यों एक अजीब प्रकार से भान होने लगा 
'कि गुरू और चेले की बातें सहर्षि को पसन्द नहीं हैं। किन्तु तब 
भी मेरे मन सें ऐसी ज़िद समा गईं थी कि इस भावना की मैंने 
कोई परवाह ही नहीं की ओर इसी विषय पर फिर भी एक प्रश्न 
पूछने का साहस किया। उन्होंने मानों अनसुनी करके अपना 
मूह घुमा लिया ओर दूर के पहाड़ी दृश्य की विपुलत की ओर 
निगाह दोड़ाने लगे | कुछ सी उत्तर न मिलने की सूरत देख कर 
मैंने उस बात का सिलसिला छोड़ दिया और बातचीत का रुख 
ही बदल दिया। पूछा : | 

“हमप्त बड़े बिकट जमाने में फँसे हुए हैं। दुनियाँ का आगे 
क्या होगा. महर्षि क्पया बता देंगे ९? 

“भावी की तुम्हें चिन्ता करने की ज़रूरत ही क्‍या है? 
बतेमान को भी तो अच्छी तरह पहचान नही पाते हो। वर्तमान 
की फिक्र करो , फिर भावी अपनी खबर आप ही ले लेगी ।” 


फिर मी तिर॒स्कार । लेकिन अबकी बार मैने उतने सहज में 
अपनी हार नहीं सानी। मे दुनियाँ के एक ऐसे भाग से आया 
हुआ था जहाँ जीवन की दुःखद परिस्थितियों का प्रभाव इस 
शान्त निजन आश्रम के नितान्‍्त विपरीत है । 


<. .ठ के साथ मैंने पूछा--/क्या निकट भविष्य में ही ढुनियाँ 
में मैचो और करुणा का नया युग अवतरित होगा, या वह इसी 
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युद्ध ओर अशान्ति के विकठ कछोल मे ओर भी गिरती फेंसती 
चली जायगी ९” 


मुझे ज्ञाव हुआ कि महर्षि की अप्रसन्नता अधिक होती जा 


रही है । उनको मेरा प्रश्त विलकुल ही पसन्द न आया | तब भी, 
उन्होने उत्तर दिया: 

“सारी दुनियाँ का एक ही इश्वर है। वही दुनियां की खबर 
लेगा । जिसने ससार की सृष्टि की है, वह अवश्य ही उसकी रक्ता 
करना भी जानता है । दुनियां का भार बह अपने मत्थे उठाये हुए 
है, तुम तो नहीं ।” 

मैत आपत्ति उठाई : 

“पक्तपात को छोड़ कर चारो ओर चज़र दोड़ाने से उसके 
इस क्ृपासय भार-वहन की बात पर विश्वास करना ही मुश्किल. 
हो गया है |”? 

महर्षि और भी अग्रसन्न होते दिखाई दिये। तिस पर भी 
उत्तर मित्र ही गया: 


३. 


“जैसे तुम हो, बेसे दुनियां भी है। अपने को जाने बिना 
दुनियां को समम लेने की चेष्टा करना व्यथ है। जिज्ञासुओ को 
इस ग्रश्न के पीछे पड़ने की कोई ज़रूरत नही है। ऐसे सारे प्रभो 
के पीछे लग कर लोग अपनी ताकत को व्यर्थ ही खोते रहते 
है। पहले अपने हो सत्य स्वरूप को जान लो, तब ढुनियोँ के 
तले जो तत्त्व छिपा हुआ है उसको सममझ लेने की अधिक 
योग्यता ग्राप्त होगी, क्योकि तुम भी दुनियाँ के एक भाग, 
ही हो । 95 

एकवारगी उनकी बातो की धारा रुक गई । कोई परिचारक 
निकट आया ओर उसने एक ऊदबत्ती जलाई । उसकी नील धूम- 
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रेखा बल खाती हुईं ऊपर की ओर उड़ रही थी। कुछ देर तक 
महर्षि उसी की ओर ताकते रहे | फिर उन्होंने अपनी पांडुलिपि 
उठा ली और पन्ने खोल कर अपने ही काम में लग गये । उनको 
मेरी उपस्थिति की बात ही मानों भूल सी गईं । 

उनकी इस घोर उदासीनता के कारण मेरे आत्माभिमान पर 
पानी पड़ गया,। मैं १७ मिनट तक ओर वहीं बैठा रहा पर मेरे 
प्रश्नों का उत्तर देने का सहषि का रुख नहीं देख पड़ा। मुझे भासने' 
लगा कि हमारी बातचीत अब रुक ही गई । में फर्श पर से उठा, 
हाथ जोड़ कर महर्षि को नमस्कार किया और बिदा ले ली । 
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में अरुणाचलेश का मन्दिर देखने शहर जाना चाहता था। 
इसलिए गाड़ी बुलाने के लिए एक व्यक्ति को नगर में भेज दिया। 
उससे मैने कहा था कि हो सके तो घोड़ागाड़ी ही लावे क्योंकि: 
बैलगाड़ी देखने में चाहे सुन्दर लगे तो भी वह जरूद मुमे नहीं ले. 
जा सकती थी | 

सहन में आते ही मेंने देखा कि एक घोड़ागाड़ी मेरी इन्त- 
जारी से खड़ी है। उसमें कोई आसन नहीं था। फिर भी मुमे. 
अब ऐसी बातें अखरती नहीं थीं। गाड़ीवान का चेहरा कुछ खोफ़- 
नाक था । उसके सिर पर एक सटसला साफ़ा बेंघा हुआ था। वह. 
एक कोरे कपड़े की धोती पहने था। 


एक लम्बी धूल भरी सड़क पार कर हम सन्दिर के दार-देश 
पर पहुँच गये । वह मानों अपने सुन्दर कलशों से मेरा स्वागत 
कर रहा था । में गाड़ी से उतर कर सरसरी निगाह से मन्दिर की 
ओर निहारने लगा। 


मेरे पूछने पर मेरे साथी ने कहा--“ सन्द्र कितना पुराना: 
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है मै नहीं बता सकता । पर देखने से वह कुछ सदियों का माद्म 
होता है ।” 

मन्दिर के सिहद्धार के अगल बगल में छोटी छोटो दकाने 
थी | उनमे साधारण वेष के व्यापारी बैठे थे और वे पवित्र 
मूर्तियों तथा तसवीरें और शिव तथा अन्य देवताओं की पीतल 
की बनी मूर्तियाँ बेचते थे । जब दूसरे शहरो मे कृष्ण और राम 
की मूर्तियों का आधिक्य है, यहाँ शिव की श्रधानता देख कर मुमे 
कुछ आश्चय हुआ । मेरे साथी ने मुम्दे इसका कारण बताया 


“हमारे पवित्र ग्रंथों तथा इतिहासो के अनुसार एक वार महा- 
देव ने एक ज्योति के रूप से पवित्र अरुणगिरि के शिखर पर 
दुशन दिया था । इस कारण सन्दिर के पुजारी लोग साल में एक 
बार इसी पुरानी घटना की याद से एक महान्‌ ज्योति पवत शिखर 
पर प्रज्ज्वलित करते है। यह घटना ज़रूर ही कई हज़ार व पूव 
घटी होगी। मेरा अनुमान है कि मन्दिर उसी घटना को एक 

रूप देने के लिए बनाया गया था | अब भरी यह पवित्र पव॑त 
शिव जो की छत्रछाया से है |”? 

कुछ यात्री अलस भाव से दुकानें देख रहे थे। वहाँ केवल 
पीतल को मृतियों ही नहीं किन्तु रंग-बिरंगी तसवीरं, जिनमे 
किसी न किसी धा।मक घटना का चित्रण था, तामिल ओर टेल॒गू 
सापाओ से छपे घसम्रंथ, तिलक धारण करने के लिए उपयोगी 
श्रीचूणं, भूत, चन्दन आदि वस्तुएँ भी मिलती थी | 

एक कोढ़ी हिचकिचाते हुए मेरी ओर भीख सोॉगने के लिए 
बढ़ा आ रहा था । उसके अंगो का मांस कही कही गल गया 
था। वह डरता था कि शायद मैं उसे खदेड़ दूँगा । उसे यह 
निश्चय नहीं था कि उसको देख कर मेरे दिल से करुणा उत्पन्न 
होगी अथवा नहीं । उस भयानक बीमारी के कारण उसका चेहरा 


( रण३ ) 


विरूप हो गया था। उसके लिए कुछ भीरब जमीन पर रखते हुए 
मुझे लज्ना होने लगी. पर क्या करू उसको छूने म॑ सुझे भय 
मात्यम होता था | 

द्वादेश का कलश वड़ा हो चित्ताकपंक था। उस पर कई 
मूर्तिया खोद कर बनाई गई थों। उसको वह गगनचुम्वी ड्योदी 
मिम्र के क्रिसी पियमिड, जिसकी चोटी गिरा दी गयी हो 
के समान दिखाई पड़ती थी। अपने तीन ओर साथियों के साथ 
यह कलश मानों इ्द गिदे पर अपना प्रुल जमा रहा था । मीलों 
की दूरी से भी ये कलश दिखाई देते थे । 

कलश के ऊपर खोदकर अनेक चित्र बनाये गये थे। यत्र- 
तत्र अरजाव मूर्तियों भी दिखाई देती थीं। इन चित्रों का आधार 
पुराणों की कथाएं थी। अनेक घटनाओं के सिश्चित प्रतिनिधि 
कुछ हिन्द देवता पवित्र समाधि में लीन नज़र आते थे। उन्हीं के 
आस-पास वे चित्र भी थे जिनमे देवताओं का मोहक आलिगन 
आदि का चित्रण किया गया था। इन वेजोंड़ ओर अनसिल 
चित्रों को देख कर प्रक्षकों को आश्चर्य होता है। इनको देख 
कर भान हुए विना नही रहता कि हर एक दर्ज के आदमी के 
लिए विशाल इिन्दू धर्म मे स्थान है। हिन्दू धरम की उदारता कुछ 
णेसी ही हैं । 


मेने मन्दिर में प्रवेश किया तो भीत्तर एक चिशाल आँगन 
था। उससे बड़ी वड़ी सोपान-पेक्तियों, छोटे बड़े मन्दिर, कमरे, 
हजारों खम्मों की कतार, छ॒ज्ज, मठ आदि रच दिखाई देते थे। 
एथेन्स के देवताओं के दरवारों के आश्चय चकित करने वाले 
शिल्पों के ससान यहाँ कोई शिल्प नहीं था। उसके विपरीत 
इन धुंधले शिस्पों में कोई प्रच्छन्न सम, कोई अजोव रहस्य छिपा 


नजर आता था। इन विशाल शिस्पा को विविक्तता की शीतलता 
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मुझे चकित ओर भयभीत कर रही थी। यह मन्दिर मानों एक 
भूलभूलेया था, पर मेरे साथी विश्वास के साथ डग आगे बढते 
चले जा रहे थे | वाहर से कलशो की शिलाओ की लाली आऑंखो 
! खीच रही थी, पर भीतर की शिलाओ का रंग मट्मैला था। 

हम धीरे घीरे आगे बढ़े जा रहे थे कि मेरे मित्र अचा- 
लक बोल उठे--“हजार खंभो वाला संडप”” । बह जगह एकदम 
सूनी थी। मेरी ओंखो के सामने दूर तक विराट शिला-स्तंमों 
की पक्तियाँ खड़ी दिखाई पड़ी। कोई चिड़िया का पूत तक 
वहाँ नही था। मंद आलोक मे से अनेक भीमकाय रतभ ऊपर 
उठते अस्पष्टता के साथ दिखाई देते थे । में भीतर प्रवेश कर 
समीप हो उन स्तंभो पर खुदे हुए चित्रों का परिशीलन करने” 
लगा एक एक स्तभ, एक ही शिलाखंड से बनाया गया था। 
ऊपर की छत भी बड़े वड़े शिला-प्रत्तरों से पटी हुईं थी। फिर 
मैने देखा कि देवी-देवता शिल्पियो को कला के साथ मग्न होकर 
कलोले कर रहे है । जान पड़ा कि परिचित और अपरिचित जान- 
वरो के खुदे हुए चेहरे मेरी ओर घूर रहे है। 

हम इन अंधकारपूर्ण गलियों को पार कर, दीप-बत्तितो के 
मन्द आलोक को देखते हुए एक घेरे मे आ पहुँचे । उस घेर मे 
जाते हुए एक बार सूय की रश्सि के दर्शन से मेरा मन प्रफुद्धित 
हो उठ | अब हमे सन्दिर के भीतर पॉच छोटे कलश दिखलाईं 
पड़े । वे ठोक ठीक वाहर के कलशो के ही रूप क थे। मेने 
अपने निकट के कलश को गोर से देखा ओर निश्चय कर 
लिया कि वह इंटों का बना है । उसके ऊपरी भाग मे जो सजावट 
की गई है वह लाल पत्थर की बनी न थी चल्कि पक्की चिकनी 
मिट्टी या कोई टिकाऊ पत्स्तर की बनी थी । उस पर कई रंग- 
विरंगे चित्र बनाये गये थे जिनका रंग अब जाता रहा था। 


( “०५ ) 


ग्मने अब थेरे में प्रदेश किया आर आगे बदने लगे। सरे 
साथी ने मुझ संदेज दिया कि हम गमयूद फे निरुद पहुचसे 
वाजे ८ जय बूराविबिनो को प्रवेश करने का अजिकार नहीं हें। 
पर चथादि परग-पिता का इरशन अविदयातलियों का सता हे तो 
भी फॉयन के पास से जाने बाली एक तंग राह से उसने देबाबि- 
देव का एस कॉको ली जा सकतो दे । उनकी चेतावनी की पुष्टि 
कल री 
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से सानां डाल फमिले ऋझो आधाजें, करख आर घंटों का निनाद 
इस पुराने पत्रित्र स्थल में छुद्ध ब्मत जचनेत्राल पुरोहितों के 
आदि पद़ले के सायूस स्ग॒र सेरे कानो में सूजन लगे। 
चाह भरा हृष्टि प्र मत उक्त काका ले का। भातर के धन 

से रुक सृति के सामने एक सुनहली ज्योति चसक रहीयी। 
पास टी का वर्दी पर दान्तीन दीपक डिमटिसा रहे थे ओर 
कुछ उपासब्ध ऊिसो घाभिक पूजा के क्रम में लगे हुए थे। से दीऊ 

ठीक पत्नारियों की पहचान नही सझा। अब शंख, झंड् आदि का 
नमल कालाहल भी गाने आदि की ध्वनि में मिल गया । 


मुझ 
पर साथी न मेरे कान मे कहा कि यहाँ देर तक ठहरना 
अन्दा न दागा क्योकि मेरो सोजूदगों अवश्य ही पुजारियों 
परेगी । तब हम वहों ले हृट कर सन्दिर के बाहर की निद्रा 
पच्रिध्ता की साद से दा गये । 


ब्क 


श््य 
रा 
2] 
बन्द 


मा । ५.) *प! 
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लगा कि उस बूढ़े की मूक प्रारथंवा को स्वीकार कर बुछ 
खरीद ले । 

शहर में कही दूर पर से मुझे एक चमकती हुई मोनार 
दिखाई दे रहो थी। अतः से सन्दिर को छोड़ कर स्थानीय 
ससजिद देखने चला। मसजिदो के खूबसूरत सेहरावों ओर 
सुन्दर मीनारो तथा गुम्बजो को देखते ही न जाने क्यों हमेशा 
ही मेरे दिल से खुशी की एक लहर उठने लगतो है। अपने 
जूते निकाल कर उस छुमाने वाली सफेद इमारत से में दाखिल 
हुआ | उसके भीतर कदम रखते ही आत्मा बड़ी ही शान्त हों 
गई । भीतर कुछ सोमित सौजूद थे । वे वेठ कर अपनी अपनी 
जानमाज़ो पर या तो सिजदा कर रहे थे या चुपचाप ही बैठे थे। 
यहाँ पर न तो कोई रहस्यपूण इसारत हो थी और न कोइ ठाठ 
की सूर्तियोँ ही नजर आती थी, क्योकि पेगम्बर ने लिखा है कि 
खुदा के वन्‍्दे ओर खुदा के वीच में किसी तीसरे कौ--मुल्ल 
ठक की-कोई जगह नहीं है। अछाह के सामने सभी मोमिन 
एकसों हे । खुदा के दरबार से झुल्ला या मौलवी, छोटे या बढ़े 
का कोई स्थान नहीं जो किवले को ओर चेहरा छरते ही इनसान 
के ख्यालों तथा अछ्वाहताला के बीच मे बोल सक। 

जब हम खास सड़क से होकर आश्रम को लोटने लगे तो 
मैने देखा कि सड़क के दोनो वाजू मे तरह तरह की दूकाने है । ये 
खब यात्रो लोगो को आवश्यकता को पूरा करने के लिए थी । 

में अब जल्दी महांप के यहाँ पहुंचने के लिए लालायित होने 
लगा। गाड़ीवान अपने टट॒टू को वेतहाशा दोड़ाने लगा। मेने 
पीछे घूम कर ओर एक्र वार अरुणाचलेश के सन्दिर की ओर 
निगाह दोड़ाई | नवो कलश आसमान को ओर उठे हुए थे । वे 
सानो मुझको वता रहे थे कि इश्वर के नाम पर कितना ऋ्षमता- 
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ण परिश्रम इस मन्दिर के निमोण में किया गया था। इसमे 
कोई सन्देह न था कि मन्दिर किसी एक व्यक्ति के जीवन- 
काल में तय्यार नहीं हुआ होगा । फिर सी मिस्र देश को चार्ते 
मुझे याद आने लगीं। सड़कों के तय्यार करने का ढंग, उनको 
सजावट ओर रचना, सइकों के वाजू के कम ऊँचे मकानों को 
श्रणी और उनकी मोटों भीतें सब कुड्ठ मानों मिल्ल देश की कोइ 
जीती जागती प्रत्तिछ्युवि थी । 

क्या कभी वह दिन भी होगा जब ये सन्द्र शून्य नोरबत्ता 
में डूब कर धोरे धीरे ढह कर उसी लाल या मटमेली धूल में 
मिल जावेंगे जिससे वे वनवाये गये थे ? या मानत्र ही नये देव- 
ताओ का आविष्कार करके उनकी उपासना के लिए नये सन्दिर 
रचेगा ? 

अरुणगिरि को तलहटी में स्थित आश्रम की ओर हमारी 
गार्डी चली जा रही थो । सामने प्रकृति की निराली शोभा छलक 
रही थी । रात को अपनी आराम को सेज पर सुख पाने के लिए 
चड़े भारी ठाट के साथ सूयथ जब चलने लगता है उस घड़ी की 
प्रतोक्षा करते इस पूर्वीय भूमाग में सेंने कितनी आशा से कितने 
ही घंटे विताये हैं | पूर्वीय देशों में अपने स्फुट वर्णों की चित्रसारी 
से सूच की अस्तमय वेला सन को वरवस सोह लेती है । तब भी 
समस्त रृश्य वहुत ही जल्दी आँखों से ओमल हो जाता है। 
शायद इस मनासोहक दृश्य को शोभा केवल आध घंटे से कुछ 
कम ही फेलो रहती है । 


दूर, पश्चिस के ज्षितिज पर एक प्रचंड अज्ब्चलित कंदक 
जंगल में गोल गगन से उतरते हुए दिखाई देता है। अपनी शीघ्र 
निःक्ान्ति के पूव ही वह एक निराले नारंगी रंग को धारण कर 
लेता है। उसके आस-पास सारा आकाश चित्र-विचित्र वर्णों से 
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भर जाग है और अपनी छटा से प्रेक्षकों के रसिक नेत्रो को 
आनन्द विभोर कर देता है। उस अनूठी वेला की सारी वहार 
को किस चितेरे की निपुण कंची चित्रित कर सकती है ? हमारे 
चारो ओर सारे खेत ओर श्षक्षों के कुरमुट मानों ध्यानस्थ, नीरब 
तथा प्रशान्त हुए । छोटी चिड़ियो की मीठी कल-फल की तान 
भी अब सुनने को नहीं सिल रही थी। जंगली वन्द्रों की गुर-गुर 
ध्वनि शान्त सी हो गई थी। उस रक्त-ब्वाला का महान चक्र 
जल्द ही संकुचित होते होते गायव हुआ ही चाहता था। सांक 
की यवनिक्रा ओर भी गाढ़ी होने लगी और चमककने वाली 
अग्निशिखाओ का वह सारा दृश्य अनन्त अंधकार मे विलीन 
हो गया । 

वाह्य प्रशान्ति मेरे विचारों पर अपना साया डालने लगी। 
हृश्य की वह सघुरिसा मेरे दिल को छूने लगी। इश्वरीय कृपा 
की ये उदात्त घड़ियों, जब कि हमारे दिल मे जीवन के क्रूर अब- 
गंठन के तले भी एक परस कृपामय सत्य शिव सुंदर रूपी 
महान्‌ शक्ति के अस्तित्व को सद्भाबना लहर मारने लगती है, 
भुलाये नहीं भूलती। इस अपूर्व प्वेकाल की घड़ियों के सामने 
सामान्य जोवन की घड़ियोँ लज्जित होकर विस्मृत हो जाता हू | 
शून्य के अतल गर्भ से आशा की एक नश्वर ज्योति चमकाने के 
लिए वे उल्क्राओ के समान कोध उठती हैं ओर देखते दूखत 
हमारी नजरो से ओमल भी हो जाती हैं । 
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धकार की भित्ति पर अपनी कान्ति कज़काते हुए जुगुन 
आश्रम के बगीचे से हर कही चमक रहे ये। आंगन के चारा 
आए नारियल के पेड़ खड़े थे । उसी मार्ग से हो कर मन 
दालान से प्रवेश किया ओर नीचे फर्श पर बैठ गया। मालुम 


( २५० ) 


'पड़ता था कि यहाँ की हवा ही में एक उदात्त प्रशान्ति ससा 
गई थी | 
दालान में लोग घेरा बाँध कर बैठे थे, पर उनमें न कोई 
बातचीत होती थी न उनसे किसी प्रकार की आवाज़ ही निक- 
लती थी । कोनेत्राली चोकी पर आसन सारे महपि बैठे हुए थे । 
उनके हाथ यों ही उनके घुठनों पर लगे हुए थे । मुझे वे इस समय 
भी सरलता ओर नम्रवा की मूर्ति दिखलाई पड़े; साथ ही वे 
! उदाच और रौबीले प्रतीत हो रहे थे । ' होमर ” के समय 
के किसी ऋषिवर के समान उनका उन्नत मस्तक सोह रहा था । 
दालान के दूर के सिरे की ओर वे टकटकी लगाये देख रहे थे । 
क्या वे खिड़की के उस पार सूथ की आखिरी किरन को अस्त 
होते देख रहे थे, या किसी स्वप्न के से ध्यान में इतने विलीन हो 
गये थे कि उन्हे इस मत्य जगत की कुछ भी सुधि नहीं थी ९ 
सदा वी भांति आज भी झद्वत्तियों से सुगंधित घूम रेखाओ के 
छोटे छोटे बादल छत की ओर उड़ रहे थे। में सावधानी के 
साथ बंठ कर मह॒पि के चेहरे पर अपनी चितवन को संलग्न 
करने की चेष्टा करने लगा। पर थोड़ी ही देर वाद किसी कोसल 
ओरणा के वश मेरी ओख आप ही बंद होने लगीं ! वहुत समय 
नही वीता होगा कि में अपने को एक तंद्रा सी अवस्था में पाने 
लगा ओर धीरे धीरे सहषि के सामीप्य से एक अस्पष्ट शांति 
की लहर मेरी आत्मा सें ओर भी गहरे तक पैठने लगी । अन्त 


में मेरी चेतना छुप्र हो गई ओर में एक स्वप्न का स्पष्ट चित्र 
देखने लगा । 


भान हुआ था कि से पाँच वर्ष का एक छोटा वालक वन 
'गया हूं। पविन्न अरुणगिरि पर घूम फिर कर ले जाने वाली एक पेच- 
दार खुरहुरी पगड्ंडी पर में खड़ा हुआ था। सैने सह॒पि का हाथ 


( २६० ) 
थाम लिया था, लेकिन अब मेरी बगल में वे एक अत्यत दीघेकाय 
मूर्ति धारण किये दिखलाई दिये। वे सचमुच बड़े ही भीमकाय 
जान पड़े। वे मुझे आश्रम से दूर ले चलें। रात का समय 
था, एकदम अंधेरा था। तो भी वे झुके एक सड़क से लिये जा 
रहे थे। हम दोनो धीमी चाल से आगे वढ रहे थे। छुछ 
देर वाद चॉद आर तारे पड़यंत्र रच कर हमारे चारो ओर 
कुछ धंधली रोशनी छिटकाने लगे | मेने साफ देख लिया 
कि महषि मुझे एक वड़ी ही विकट वाट से लिए जा रहे थे, पर 
बड़ी सावधानी के साथ | हमारी राह पहाड़ो घाटियो मे से हो कर 
जाती थी | चारो ओर वड़े भ्यानक्र शिलाखड सिर पर मानो टूट 
कर गिरना ही चाहते थे। पहाड़ का चढाव बड़ा ही खतरनाक 
था | हमारी चाल अत्यंत मंद थी। पत्थरों के बीच में से कहीं 
कही माड्खंडो मे छकी छिपी छ्षुद्र कुटियों और आश्रमियों से 
शासित पहाड़ी गुफाये दीखती थी। हम चलने लगे तो उन 
निवासो से तपस्व्ी निकल निकल कर हमारी आवभगत 
करने लगे | यद्यपि ताराओ के मंद आलोक से उनकी भूतों को 
सी सूतियों मुझे चकित करने लगी, तो भी मुझे स्पष्ट ही भासने 
लगा कि वे भिन्न भिन्न प्रकार के योगी हैं। उनके लिए हम कही 
न रुके ओर चोटी पर पहुँचने तक चलते ही रहे । अन्त को 
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हम रुके ओर मेरा दिल किसी भावी महत्त्वपूणे घटना की विचित्र 


आशा से घड़कने लगा । 


सहपि मेरी ओर धूम कर सीधे मेरे चेहरे को ताकने लगे; मे 
भा बड़ी उत्सुकता के साथ उनकी ओर देख रहा था। सुमे प्रतीत 


, 


होने लगा कि मेरे मन ओर हृदय में बड़ी तेजी के साथ एक 
अजोंब परिवतन हो रहा है| मुझे लुभाने वाले सभी पुराने विचारों 


है. लक 


तथा आशाआओं ने एक एक करके मुझ छोड़ दिया। अविश्वास 


( २६१ ) 


तथा तेज्ञी के साथ उभड़ने वाली इच्छाएं, जिनका शिकार 
बन कर में अब तक मारा सारा फिरा था, न मालूम केसे गायब 
होने लगीं । अपने साथियों के प्रति व्यवहार से जो गलतफ़हमियाँ, 
जो स्वा4-परायणता, निठुरता आदि मेरे व्यवहार में साफ़ कलका 
करती थी, सब की सव किसी शून्य के अतल अधकूप से अच्श्य 
हो गई' । एक अकथनीय शांति मुझे आबृत करने लगी । मुझे 
सचमुच ही दृढ़ता के साथ भासने लगा कि जिन्दगी में इसस 
बढ़ कर और किसी भी वस्तु की चाह नहीं ही करूँगा । 

सहसा महषि की आज्ञा सुनाई पड़ी। पहाड़ के नोचे 
अपनी दृष्टि डालने की मुझे ताकीद मिली | देखा तो क्‍या था ९ 
वहाँ पहाड़ के पद-तल में, कहीं नीचे की . ओर हमारे पश्चिमी 
भूभाग फेले पड़े थे । असंख्य लोगो की भीड़ लगी थी। कुछ 
अस्पप्टता के साथ उनको मूर्तियों का मुझे भान होने लगा, पर 
अभी उनको घेर कर रात का परदा पड़ा हुआ था । 

महषि की आवाज़ मेरे कानों में गूंजने लगी । वे धीरे पर 
स्पष्टता के साथ बोल रहे थे--“जब तुम फिर षहाँ लोट जाओगे, 
अब जिस शांति का तुम अनुभव कर रहे हो वह तुम्हारा साथ 
नछोड़ेगी। लेकिन तुम्हें उसका दाम चुकाना पड़ेगा। आज से 
कभी तुम्हें सोचना नहीं चाहिए कि तुम ही यह शरीर हो, तुम 
ही सन हो । जब इस शांति की बाढ़ तुम में पेंठेगी, तुम्हें फिर 
अपनी ही आत्मा को भूलना पड़ेगा क्‍योंकि उस समय तुम्हारा 
जीवन ही “तत में लीन रहेगा |? 
हे और महूषि ने एक रुपहली ज्योति-शलाका का एक सिरा 
सेरे हाथ सें पकड़ा दिया । 

इस अनूठे, आश्चर्यजनक पर स्पष्ट स्वप्न से मैं जाग उठा। 
तब भी उदात्तता की छाया मेरे ऊपर पड़ी हुईं थी । तुरन्त महर्षि 
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( रहर 
की और मेरी चार ओंखे हुई'। उन्तका चेहरा मेरी ओर घूम्ा हुआ 
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था और वे स्थिर दृष्टि से मेरी आँखो की ओर ताक रहे थे। 


्ज््ी 


इस स्वप्न के तल मे क्‍या सम छिपा था ? जीवन की सारी 


कालिमा अब शून्य से विलीन हो गई थी । स्वप्न में अपने प्रति 
जिस उदात्त उदासीनता का और अपने सहतयात्रियों के 

प्रति जिल परम करुणा का मेने अनुभव किया था उनका 

प्रभाव अब भी, जागने पर सी, भेरे सन पर अंकित था। यह 

एक अपूर्व अनुभूति थी। यदि इस स्वप्न से कोई सच्चाई रही हो 

तो भी वह मेरे लिए नहीं ही रहेगी क्‍यों कि में अभी उतना आगे 
ही वढ़ा था | 


से कितनी देर तक स्वप्न मे सग्न रहा ? अवश्य ही इसमे 
बहुत समय वीता होगा, क्योकि दालान मे सब कोई उठ रहे थे 
ओर सोने की तथ्यारियों कर रहे थे | शायद मुझे भी लाचार 
होकर उनका अनुकरण करना था| 


दालान मे सोना कठिन था । उससे हवा कम घुसने पाती 
थी और चारो ओर ऊमस थी। किसी लम्बे भूरी दाढ़ी वाले 
चेले ने मेरे लिए एक लालटेन का प्रबंध कर दिया। उसने मुझ 
से कहा कि रात भर मे बत्ती को शुल न करूँ क्योकि वहाँ सॉपो 
ओर चीतो का भय था जो लालटेन के पास नहीं फटकते । 


जमीन जल-भुच कर कड़ी हो गयी थी। मेरे पास कोई 
विछावन न था। फलत: मुझे घंटा नीद नहीं आई । तो भी कोई 
'परवाह न थी क्योकि मेरे मनन करने के लिए काफी मसाला 
मोजूद था | मुझे प्रतीत होने लगा कि अपनी जिन्दगी भर 
महपि का सा अद्भुत अनुभव, उनके से रहस्यपूर्ण महात्मा को 
“देखने का मेरा सौभाग्य नही हुआ था । 


( २६३ ) 
माह्म पड़ता था कि मेरे जीवन पर इनका बड़ा ही महत्त्व- 


पूणु प्रभाव रहेगा पर उसका ठीक ठीक रूप क्या होगा यह मुझे 
सूझता नही था | वह अज्ञेय, अविगत ओर शायद आध्यात्मिक 
होगा। उस रात को मेने इस प्रश्न पर जितने बार विचार किया, 
मुर्मे उसी स्वप्न का प्रत्यक्ष रूप दिखाई देता था और कोई निराली 
सनसनी मेरी रग रग में दौड़ कर मेरे हृदय को अस्पष्ट परन्तु 
अति उदात् आशाओं से उछाल रही थी | 
> >८ >< 
इसके बाद में आश्रम में कुछ दिन तक रहा । उन दिलों मेंने 
सहर्षि के अत्यंत निकट पहुँचने की चेष्टा की, पर मुझे सफलता 
हीं मिली | मेरी इस विफलता के मझुख्यतया तीन कारण थे। 
सब से पहला कारण महर्षि को कुछ खिंचे से रहने की प्रवृत्ति 
थी। वे दलीलें ओर वाद्विवादों को ब्रिलकुल ही पसंद नहीं 
करते । दूसरों के विश्वासों तथा मतों के प्रति वे एकदम उदासीन 
थे। यह स्पष्टटया कलकने लगा था कि किसी को अपने सत में 
मिल लेने या किसी के सत को अपने अनुकूल बना लेने के लिए 
वे उतावले न थे । 
दूसरा कारण कुछ निराला अवश्य था, किन्तु वह एक कारण 
जरूर था। उस विचित्र स्वप्न के बाद से उनके सामने आते जाते 
मुझे एक प्रकार के आदर मिश्रित भय का अनुभव होने लगा था| 
किसी दूसरी परिस्थिति में अपने आप ही मेरे ओठों से उमड़ते 
वाली प्रश्नों की कड़ी न जाने क्‍यों उनके सामने शांत होने 
लगती । वरावरी के दावे पर वाइ-विवाद में उन्हें लगाने की चेष्टा 
ही मुझे एकदस कुत्सित ग्रतीव होने लगी थी । 
मेरी असफलता का दीसरा कारण बहुत ही स्पष्ट था। प्रायः 
लगातार कोई न कोई दालान में मौजूद रहता और उन्तक्की उप- 


( र६४ ) 
रिथिति मे अपने दिल की वाते प्रकट करने में मुझे संकोच होता 


था। में उन लोगो के लिए एक अजनबी था । मेरा अन्य भापा- 
भाषी होना उतना सहत्त्व नहीं रखता था, पर जब में अपने निजीः 
भावा को प्रकट करना चाहता, घासिक आवेश से एकदम कारे, 
अपने शक्कोपन तथा अविश्वास का मुझे भान हो जाता जिससे उन 
लोगो के सन से मेरे विपरीत राय कायम होने को संभावना थो। 
उनके ध।मिकर विश्वासों पर झिसी ढंग का धक्का पहुँचाने की मेरी 
तनिक भी इच्चा न थों, पर साथ ही अपने दिल के दृढ़ विश्वास 
का गल्ला घोंट कर दूसरे ही प्रकार से अपने विचारों को प्रकट 
करना मुझे विलकुल ही पसंद नहीं था। अतः मुझे कुछे हद तक 
अपना मंह बंद रखना पड़ा। 


इन सभी अड्चना को दूर करने की कोई राह मुझे सहज 
से नहीं सूती थी | जब कभी से सहर्पि से प्रश्न पूछना चाहता 

न रुकावटो से कोई न कोई वीच से आकर मेरी उम्रगो पर 
पानी फेर देती । 
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मेरी वहाँ रहने की निर्दिष्ठ अवधि पूरी होने वाली थी। मैने 
अपना कार्यक्रम बदल कर ओर भी एक सप्ताह तक आश्रम मे 
रहने का निश्चय किया। महर्षि के साथ नाममात्र को जो 
सेरी पहली वातचीत हुईं, वही आखिरी भी सिद्ध हुईं । एकनदों 
मामूली प्रश्ना या वेसत्तलव की वातचीत के सिवा उसके साथ 
मेरा कोई महत्वपूर्ण वातोलाप नहीं हुआ 


सप्ताह समाप्त हुआ | मेने ओर एक पक्ष तक रहने का इरादा 
कर लिया। हर दिन मुझे महर्पि के चित्त की सदर शांति और 


उन्तक चारा आंर छिटकने वाल ग्रशात गास्नांय का अनुभव हांक् 
लगता था ! 
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मेरे आश्रम निवास की अवधि पूरी हुआ ही चाहती थी; 
अन्तिम दिन भी आया पर अब तक में महर्षि के दिल में पेठ 
हीं सका था। मेरे वहों रहने के दिन आशा ओर निराशा के 
विचित्र संयेग से भरे हुए थे। मेंने आंख उठाकर दालान के 
चारो ओर निगाह दौड़ाई तो मुझे एक प्रकार का निरुत्साह होने 
लगा । इन लोगो में बहुतेरे वो मन से ओर मुँह से भी एक भिन्न 
भाषा-भाषों थे। उनके दिल में मेरे लिए क्योंकर स्थान मिल 
सकता था ? मैने महर्षि की ओर ताक कर देखा | वे कही उन्नत 
हिमशिखर पर बेठे, संसार की चहल पहल से कहीं दूर, तटस्थ 
बने दिखाई दिए। उनमे कोई अनूठी विशेषता थो जो मेरे परि- 
चित अन्य महात्माओ से उन्हें प्रथक कर देती थी ! न जाने क्‍यों 
मुझे प्रतीत होने लगा कि वे इप्त दुनिया के न थे; यहाँ तक कि 
चारों ओर बिखरी हुई प्रकृति माता से, आश्रम के पीछे ही अपने 
उन्नत सस्तक का उठाये आसमान को चूमने वाले अरुणगिरि 
से, दूर के जंगलों तक फैल कर उनमे विलीन होने वाली ऊजड़ 
मभड़ियों से, दुरूह आकाश की नोलिमा की अनन्तता से वे 
इतने एकरूप, इतने असिन्न प्रतीत हो रहे थे ! 


मालूम होता था कि उस निराली अरुणगिरि की जड़ अचलता 
के अंश ने महर्षि में प्रवेश किया है मुझे बतलाया गया कि 
महपि ने ३० साल तक इस परत पर निवास किया है और अब 
सो वे किसो छोटे सफर के लिए भी उसकी गोद को छोड़ना नहीं 
चाहते । इस प्रकार के निकट संबंध का मानत्र के चरित्र पर 
असर पड़ता अवश्यम्भावी है। मुझे मातम है कि वे इस 
गिरि को बड़ा प्यार करते हैं। किसी ने महर्षि की लिखों एक 
सुन्दर कविता का अनुवाद किया है जो वास्तव में गिरि के प्रति 
महर्षि के प्रेम को बहुत ही मनोहर रूप से प्रकट करती है | इस 
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न्यारे पवत का उन्नतकाय जंगल के एक छोर से गगन की ओर 
उभड़ उठता है और उसका उन्नत मस्तक नीले आकाश हे 
निरालेपन का अनुभव करता है | उसी प्रकार इन महात्मा की भी 
साधारण जनता के वीच मे अपने ढंग की एक विचित्र निराती 
शोभा है। जिस ग्रकार ज्योतिरगिरि अरुणाचल चारों ओर घिरी 
रहने वाली पव॑तावली से दूर अकेले खड़ा हैँ, उसी प्रकार महर्षि 
भी अपने चारो ओर श्रद्धाठु शिष्यो तथा भक्तो से घिर कर भी 
उनसे दूर किसी एक दूसरे ही रहस्यमय जगत में रहते है। 
इस पवित्र गिरि से इतने विभिन्न रूप से अभिव्यक्त हाने वाली 
प्रकृति की दुरूहता ओर अव्यक्त निरालापन न जाने केसे महर्षि मे 
पैठ गया है । शायद सदा के लिए वे अपने इन शुणणों के कारण 
अपन दुर्बल साश्यो से पथक हो गये है। कभी कभी मेरे दिल मे 
यह लालसा लहर मारती दिखाई देती कि यदि वे थोड़ा और 
मानवीय रहते, हमारे लिए प्रायः साधारण लगने वाली, किन्तु 
उनकी सन्निधि से एक तुच्छ ओर निद्य कमजोरी प्रतीत होने वालो 
सांसारिकता को वे कुछ समझते तो क्‍या ही अच्छा होता। तब 
भी यदि उन्होने सच ही साधारण जनता की पहुँच के परे किसी 
अलौकिक अनुभूति या सिद्धि को प्राप्त किया है, तो साधारण 
' सानव की सीमा की लॉघे बिना वे ऐसा क्योकर कर सकते थे ? 
उनकी निराली दृष्टि के तले मुझे नियत रूप से एक विचित्र 
आशा की, मानों शीघ्र ही किसो महान देवी संदेश की प्राप्ति 
होने वाली है, क्यो कर अनुभूति होती है ? 


तव भी शांति की स्फुट छाया से, स्थृति के विमल गंगन में, 
जगमगाने वाले एक स्वप्न के सिवा ओर किसी प्रकार का उपदेश 
या ओर ऊिसी भॉति का संदेश मुझे प्राप्त नही हुआ । काल को 
गुजर जाते देख मुझे कुछ साहस हो जाता था। करीब एक पाख 
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बीत गया और केवल एक ही बार वावचीत करने का सोभाग्य ; . 
ओर वह भी ऐसा जिसका कोई खास महत्त्व नहीं था ! महर्पि 
का स्वर कुछ खिचा सा रहता था । यह भी मुझे उनसे दूर रखने . 
में काह्ी सफलता पाता था। उनको वह उदासीनता मेरी आशा 
के एकदम विपरीत थी, क्योंकि यहाँ पर आने के लिए सुत्रद्मण्य 
जी ने जो उज्ज्वल बातें मुकसे कही थीं वे सब अभी मुझे भूली 
नहीं थी । सबसे अधिक ललचाने वाली वात यह थी कि में सच्चे 
हृदय से महर्षि के वचलों को सुनने के लिए वहुत ही तरस रहा था 
क्योंकि किसी भाँति एक विचार ने मेरे सन पर अधिकार जमा- 
लिया था । वह विचार मेरे मन मे किसी तरककोपतक से पेदा नहीं 
हुआ था; वह अपने आप, मेरी ओर से कोई प्रयत्न किये: 
बिना ही, दिल में उठा था और उस पर सब्बतोमुत् अधिकार 
प्राप्त कर लिया था। 

'सहर्षि सारी समस्याओं से एकदम छूटे हुए हैं, उनकी सारी 
शंकाओं का उच्छेद हो गया है, किसी प्रकार को दुःख चिता 
उन्तको आकुल नहीं कर सकती !' 

यही मेरे सन सें लहर मारने वाले विचार का सारभूत - 
आशय था | 

मेंने अपने प्रश्नों को शब्द्‌-रूप में किसी प्रकार प्रकट करने , 
की फिर से चेष्टठा करने और महर्षि को उनके उत्तर देने में 
लगा देने की ठान ली। उनके एक पुराने शिष्य बगल की 
एक कछुटी से कुछ काम कर रहे थे। उनकी मेरे ऊपर बड़ी ही 
दया थी। मैने उनके निकट पहुँच कर साफ साफ बता डाला कि. 
उनके गुरुदेव से अंतिस वार बात करने को मेरी कैसी गहरी 
- अमिलाषा थी । मैंने स्वीकार कर जिया कि सहर्पि से स्वयं अनु-- 
मति सोंगने में मुझे बड़ा ही रुकोच हो रहा था। वे बड़ी हम- 
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दर्दी के साथ मुस्कराने लगे । मुझे वे वही छोड़ कर चले गये और 
जल्द ही यह खबर ले आये कि उनके गुरू मुमे बातचीत का 
सौका देने के लिए राजी है । 

सेने उतावली के साथ दालान मे प्रवेश किया और महपि की 
चौकी के पास आराम के साथ बैठ गया । तुरन्त महर्षि भेरी ओर 
घूसे और बड़े हप के साथ मेरे स्वागत से मुस्कराने लगे। फिर 
तो मुझे कोई संकोच न रहा और सीधे उनसे प्रश्न कर वैठा ' 
“योगो लोगों का कहना है कि सत्य की खोज के लिए संसार का 
त्याग करके निजेन वन ओर पर्वतों का आश्रय लेना पड़ता है। 
पश्चिम मे ऐसी वाते हो ही नहीं सकती , हम लोगों की जिन्दगी 
ही कुछ और प्रकार की है। क्‍या आप योगियों के मव से 
सहमत हैं १?” 

महर्षि ने एक सभ्य सज्जन की ओर ताका । उन्होने महर्षि के 
वाक्यों का अनुवाद किया--“कस सनन्‍्यास की आवश्यकता नही 
है । यदि तुम हर रोज़ एकनदो घटे तक ध्यान करोगे तो अपने 
सांसारिक कततंव्यो का त्याग करने की ज़हूरत नहीं होगी। तुम 
यदि ठीक सागे पर ध्यान करोगे तो उससे एक प्रकार की विचार- 
धारा उत्पन्न होगी । फिर तुम कोई भी काम करते रहो वह धारा 
तुम्हारे मन से वहती हो रहेगी । यह कुछ उसी प्रकार की वात है 
कि एक ही भाव को व्यक्त करने के दो भिन्न मार्ग है; ध्यान मे 
तुम जिस सार्ग का अलुकरण करोगे, वह तुम्हारे कार्य-कलाप में 
भी अपने को प्रकट करेगा ही ।” 

“उस मार्ग का अनुसरण करने का क्या फल होगा ९”? 
के “मार्ग पर आरूढ़ हो कर जैसे जैसे तुम उन्नति करने लगोगे 
वेसे बसे लोगो के प्रति और अन्य घटनाओं तथा वस्तुओ के 


६ 


० ३ के रे 
प्रति जो तुम्हारा दृष्टिकोण है, उसमे क्रमशः भारी परिवर्तन 
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' नज़र आने लगेगा। तुम्हारे का्य-कलाप आप ही तुम्हारे ध्यान" 
। मार्ग का अनुकरण करने को उन्मुख हो जायँगे ।” 

मैंने महषि की ठीक और सही राय जानने के लिए एक 
जटिल प्रश्न किया--“तवब आप योगियों से सहमत नहीं हैं १” 

महर्षि ने सीधा जवाब नहीं दिया। बोले--“इस संसार में 
हक क को अपने निजी स्वार्थ का समपेण कर डालना होगा। 
अपने भूठे अहं को छोड़ना ही सच्चा सन्‍्यास है।” 

“सॉसारिक जीवन व्यतीत करते हुए नितानन्‍्त स्वाथ-रहित 
होना क्‍यों कर संभव है ९? 

“कर्म ओर ज्ञान में कोई विरोध नहीं है ।” 

“तो आपका यही कहना है कि अपने पुराने पेशे के सारे 
काय-कलाप को करते हुए भी उसके साथ ही ज्ञान प्राप्त करने की 
आशा भी रख सकते हैं १” 

“क्यों नहीं ? लेकिन उस सूरत में साधक कभी नहीं सम- 
झेगा कि उसका पुराना “ अहं ? कार्य कर रहा है, क्‍योंकि साधक 
के चेतन्‍्य या बोध का क्रमिक विकास तब तक होता ही रहेगा 
जब तक कि वह छुद्र अहं के परे होकर परम-आत्मा में केंद्रीभूत 
न हो जाय ।” 

“यदि कोई काम-काज में डूबा रहे तो फिर ध्यान करने के 
(लिए उसको वक्त ही कहाँ मिलेगा ९?” मेरे इस जदिल प्रश्न से 
महषि कुछ भी नहीं बिचले । उन्होंने उत्तर में कहा : 

“ध्यान के लिए अगल एक निश्चित समय रखने की केवल 
अभ्यास में कच्चे रहने वालों को ही ज़रूरत पड़ती है। सागे पर 
खजन्नति करन वाला, चाहे काम में मग्न रहे या न रहे, अपने 

अंतरतस में खुख का भोग करता रहता है। एक ओर तो 
शु० शईष 
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वह ससाज के काम-फाज में लीन रहता है पर दूसरी ओर वह 
अपने सन को शांत एकान्त सें क्रायम रख सकता है। ” 

४ तो आप याग मा का उपदेश नहीं देते ? ” 

५ जैसे ग्वाला हाथ मे लकड़ी लेकर बैल को गतव्य स्थान की 
ओर चलाता है, योगी भी कुछ उसी भांति से गंतव्य की ओर 
चलने लगता है | लेकिन इस मार्ग मे जिल्नासु हाथ से घास फूस 
लिए वेल को ललचाते हुए गंतव्य पर पहुँचा देता है ।” 

“४ ऐसा क्यो कर किया जाता है?” 

४ तुम्हे अपने से प्रश्न करना होगा 'में कौन हूँ ?? । इसी खोज 
का अनुसरण करने से तुम्हे अपने अदर ही एक ऐसी चीज 
दीख पड़ेगी जो मन के भी परे है । उस महान समस्या को सुलमा 
लोगे तो उसी से अन्य सारी समस्‍यायें सुलक जायेगी। ” 

इन बातो का आशय समझ लेने में मुझे कुछ देर लगी। 
सामने की खिड़की मे से पावन अरुणगिरि की र॒म्य तटी को भांकी 
सन के बरबस खीच रही थी। उसकी वह गंभीर वाह्म-मूर्त 
प्रभातवेला के बाल अरुण की सुनहली किरणों में सानो स्नान 
कर रही थी । 

महर्षि ने फिर कहा : 

४ क्यो ? इस प्रकार कहे तो आसान होगा कि सभी मानव 
ऐसे शाश्वव आनंद के लिए लालायित है, जिसमे ढु'ख का किसी 
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अकार का पुट न हो। वे एक नित्य आनंद को पाना चाहत 
उत्तकी यह वासना एकद्स सच्ची और सही है। पर कभी यह 
भी तुम्हारे ध्यान मे आया है कि ये सभी लोग अपने आपको 
ही सब से अधिक,प्यार करते है ? ? 

६६ अच्छा, त्तो 6 77 


( २७१ ) 


८ तो उसके साथ इस बात का भी विचार करो कि वे हमेशा 
किसी न किसी जरिये से आनंद ही पाना चाहते हैं ; चाहे शराब 
पीकर या धार्मिक हो कर । इन दोनों बातों का एक साथ ध्यान 
करके देखोंगे तो मानव के असली स्वरूप का तुम्हें मूल-मंत्र 
सिल जायेगा। ”? 

४ ये बातें मेरी समझ में नहीं आती।” 

महर्षि का स्वर कुछ उच्च हो गया । बोले : 

४ मानव की सहज स्थिति, सहज प्रकृति, आनंद सोगी है । 
आत्मा का यह सहज स्वरूप है। आनंद के लिए मानव की जो 
खोज है, वह वास्तव में एक अव्यक्त, एक अज्ञात आत्म-अन्वेषणु 
ही है | सदू-आत्मा अविनाशी है, अव्यय है, अमर है | अतः 
सानव जब उसको पहचानता है, वह एक अव्यय, नित्य आनंद 
का भागी बन जाता है; चह अमर हो जाता है। 

४ लेकिन दुनियां में तो इतना दुःख है ९ ” 

“दीक हे । पर संसार इसीलिए दुःखी है कि वह अनात्मविद्‌ 
है, अपनी सद-आत्मा को नहीं पहचानता है । सभी मानव 
जाने या अनजाने उसी को खोज कर रहे है। ” 

८ सभी सानव | लुच्चे, बदमाश, जालिस भी ९ ” 


४ हो | वें भी अपने हर एक पाप सें अपनी आत्मा का ही 
सच्चा आनंद पाने की चेष्टा करते हैं | आनंद की आशा 
से ही वे पापाचरण करते हैं| आनंद पाने की वह चेष्ठा मानव के 
लिए स्वाभाविक है। लेकिन वे नहीं जानते कि वे अपनी सदू- 
आत्मा को हो वास्तव सें खोज रहे हैं | इसीलिए वें पहले पहल 
आनंद का साधन मान कर कुमाग पर चल पड़ते है। निस्संदेह 
वे बुरे साय ही है, क्योकि सानव के कर्मों की छाया उसी पर ही 
तो पड़ जाती है। ?”” 


( रछर ) 


“४ तो सदात्मा को पहचानने पर हमे शाश्वत आनंद की 
अनुभूति ग्राप्त होगी ? ” 

महर्षि ने सिर हिलाया | 

खिड़की के ज़रिये सू्थ की एक तिरछी किरण महपि के 
मुखमंडल पर पड़ा । उस प्रशांत मुख-बिव पर एक गंभीरता हाई 

ही उस स्थिर मुख पर सतोष की छाया मलक रही थी ओर 

उन उज्ज्वल नेत्रो में मंदिर की सी शांति टपकी पड़ती थी। 
उनका वह चेहरा उनकी उन दिव्य बातो का सच्चा प्रमाण दे 
रहा था । 

महर्षि की इन आसान दीखने वाली बातो का क्या मतत्व 
था ? दुआषिए ने उनका वाह्म अथ ही मुझ को बता दिया था । प्‌ 
उनमे कुछ गंभीर अर्थ छिपा था जिसका अनुवाद उनसे करते 
नही बना । मुझे मालूम था कि मुझको ही वह अथ्थ ढंढ़ निकालना 
पड़ेगा । मुझे प्रतीत हुआ कि महर्षि अपने सिद्धांत की स्थापना 
करने वाले किसी पंडित या दाशंनिक के समान बोल नहीं रहे १ 
किन्तु अपने हो दिल की गंभीरतम तह से बोल रहे थे। क्या 
उनकी बाते उन्ही की सौभाग्यमय अनुभूति के वाह्य चिह्न थी 


“आप जिस आत्मा की बात कह रहे है उसका अन्तिम और 
ठीक ठीक स्वरूप क्‍या है ? आपकी बात यदि सत्य है तो मानना 
पड़ेगा कि मानव के भीतर एक और सूक्ष्म आत्मा भी है।” 

क्षण भर के लिए महषि के ओठो पर मुस्कान खिल्ञ उठी | 

“क्या सानव के भीतर दो आत्माएं रह सकती है ? इस बात 
को समझने के लिए आदमी को चाहिए कि वह पहले अपने ही 
चित्त का विकलन करे। सदा से वह दसरो की दृष्टि से ही अपने 
को देखता आया है। सच्चे ढंग पर मे! का अथे समभने को 


( २७३ ) 


उसने चेष्टा नहीं की है। उसको अपनी ही सच्ची तसवीर का वास्त- 
विक अंदाज़ नहीं है। बहुत ही दीघ काल से अपने शरीर और 
दिसाग को ही वह अपनी आत्मा मान बैठा है। इसीलिए मेरा 
तुमसे यही कहना है. कि आत्म-जिज्ञासा करो, अपने से प्रश्न 
करते जाओ 'में फोन हूँ ?? ।” 

इन बातों का असर मेरे ऊपर पड़ जाय और इनका अथथ 
मेरे दिमाग में पेठ जाय इस विचार से महर्षि थोड़ी देर तक चुप 
रहे। फिर उनकी बातों को में बड़ी व्यग्नता के साथ सुनने लगा | 

“तुम चाहते हो कि में तुम्हारे लिए सदात्मा का वर्णन करूँ, 
पर कहा ही क्‍या जा सकता है ? जिससे तुम्हारी छुद्र अहंता या 
मै' का बोध उदित हो और जिसमें वह विल॒प होता जान पड़े 
वही सद-आत्मा है ।” 

“विछुप्त हो ? अपने ही अस्तित्व का बोध कोई भी कैसे खो 
सकता है ९” 

“हर एक मनुष्य का सबसे पहला, सबसे प्रधान और सबसे 
प्राचीन विचार “अहं' का विचार है। इस विचार की उत्पत्ति 
के बाद ही अन्य विचारों का उदय संभव है। प्रथम पुरुष सवनाम 
मै! के उत्पन्न होने के बाद ही द्वितीय पुरुष सबनास तू? का आवि- 
भाँव होता है । इस में? के विचार-सूत्र को पकड़ कर, मानसिक 
रूप से, उसकी उत्पत्ति के स्थान पर पहुँचने तक अपनी दृष्टि को 
भीतर की ओर मुड़ा कर ले जा सकते हो | तब तुम को पता लग 
जायगा कि जैसे वह उत्पन्न होने वाले सभी विचारों में पहला है 
उसी ग्रकार वह विल॒प्त होने वाले सभी विचारों में आखिरी है । यह 
तो अनुभूति से जाना जा सकता है ।” 


“आपका यही विचार है कि इस अ्रकार अपनी ही आत्मा का 
विकलन करके देखना एकदम संभव है ९” 


( २७४ ) 


“निस्संदेह ! प्रत्याहार से; दृष्टि को भीतर की ओर मोड़ 
कर अंतरंग का विकलन करते करते, अतिम विचार में के गत 
होने तक अंतरंग से डुबकी लगाई जा सकती है |” 


“तो अन्त मे बच कया रहेगा ? उस हालत से आदमी या 
. बिक जि ए्‌ 
तो एकदस बेसुध हो जायगा या वह मूख वन जायगा ९” 


“कभी नही । उल्दे, वह नित्य-्वोघ का भागी बनेगा। जब 
मानव अपने सत्य-स्वरूप, अपनी सद-आत्मा को पहचान जायगा 
७५ ९ से ८ / 

तो वह वास्तव में मूख नहीं, वड़ा भारी ज्ञानी बनेगा ?” 


[३ कब 


“लेकिन उस बोघ को भी वह मे! ही तो कहेगा ? वह वोब 
भी तो अहं-अ्रत्यय-गोचर होगा ?? 


सह॑पि ने वड़ी शांति के साथ उत्तर दिया : 


“अहं प्रत्यय से व्यक्ति, शरीर और मन संवद्ध है। पहली 
वार जब साधक अपनी सदू-आत्मा की क्ॉकी ले ले, तो उमर 
अंतरतम सत्ता से ओर एक प्रकार की निराली वस्तु उभड़ 

उठेगी और उसके सारे शरीर पर अविकार जमा लेगी। वह 
निराली वस्तु सन के परे है । वह अनंत है, दिव्य है, नित्य है। 
कोई उसको 'स्वर्ग राज्य कहते है” और कोई जसे “आत्मा 
के नाम से पुकारते है, कुछ अन्य उसको 'निवाण' का नास देते 
हैं। हम हिहुओ में उस स्थिति को संज्ञा शुक्ति! है। तुम 
उसको जैसे चाहे। पुछारों, जो चाहो नाम दो । जब यह अछ्ू 
दशा मानव को प्राप्त होती है तब वह अपने को खाता वो नह 
है, वास्तव मे वह अपने को पाता है ।” 


अलनुवादक के सह से अंतिम शब्द सेरे काना से पहुंचते हा 
मेरे सन में गैलिलों के उस परिज्राजक-प्रवर्तक की चिर-स्मरणीय 


( २७५ ) 
का के चर पर २ के पे 9० “एप 
उक्ति बिजली के समान कोध ग३-वह उक्ति जिसने बड़े वड़ी का 
भी चकरा दिया है ! 


जो अपने जीवन की रक्ता करने का प्रयक्न करेगा वह उसे 
खो बैठेगा, ओर जो अपने जीवन को खो बेठे बही उसकी रक्षा 
कर लेगा |” इन दोनों की बातों में केसी आश्चयंजनक समता- 
नता है ! 

लेकिन भारतवष के ये महर्षि अपने ही प्रत्याहार के मान- 
सिक रूप से, जो बड़ा ही विकट और अज्ञात मालूम पड़ा, इसी 
सिद्धांत पर पहुँच गये । 


रु 6 


महर्षि फिर बोलने लगें। उनके बचन मेरे विचारों में 
पेठने लगे : 

“जब तक कि सानव सदात्सा की खोज में अपने को तलीन 
न कर ले, तब तक अपने जीवन भर शंका और संदेह से वह 
अपने को मुक्त नहीं कर सकेगा । बड़े बड़े सम्राट ओर राज- 
नीतिज्ञ यह खूब जानते हुए भी कि उनका स्वयं अपने ही ऊपर 
अधिकार नहीं है, दूसरों के ऊपर प्रशुता करने की चेष्टा 
करते हैं। तब भी जो अपनी अंतरतम तह तक पहुँच गया 
हो उस की मुट्ठी में सबसे जबरदस्त शक्ति रहती है । दुनिया में 
कई विषयों को गबेषणा करते हुए अपना सारा जीवन व्यतोत 
करने च्राले बड़े बुद्धिशाली, अत्यंत सेघावी कितने नहीं है ? उनसे 
यूछों कि क्‍या सानव का रहस्य उन्होने सुलझाया है ? पूछो कि 
क्या उन लोगों ने अपने ऊपर विजय पा लो है. ? इसका वे क्या 
उत्तर दे सकते हैं | वे तो सिर्फ मौन घारण कर शरस के 
सारे सुंह लटकायेंगे । साईं; जब तुम अपने ही बारे में जान 
नही पाये कि तुस कोन हो तो फिर संसार भर की बातों का 


( २७६ ) 


मर्म जानने की चेष्टा किस काम को ? लोग इस आत्म-जिज्ञासा 
से बचना चाहते है। पर सोच कर देखो इससे उत्तम और 
क्या करणीय है १” 

“लेकिन यह बात वो बड़ी ही टेढ़ी ओर मानव की शक्ति के 
एकदम परे है।” 

महर्षि के कंधे कुछ सिकुड़ते से दीख पड़े | वोले- “ यह वात 
संभव है कि नहीं यह तो अपनी अपनी अल॒भूति से ही जाना 
जा सकता है । तुम जिसको कठिनाई समझ रहे हो वह 
कोई सच्ची कठिनाई तो शायद नही है । हों; बह कुछ कठिन सा 
भास सकती है। ” 

“हम चलते-फिरते कामकाजी पश्चिमियों के लिए इस प्रकार 
के प्रत्यवेक्षण--?” मुझे स्वयं ही अपने कथन पर शंका होने 
लगी ओर मेरा वाक्य अधूरा ही हवा से गंजता रह गया। 

महषि ने भुक कर एक ऊद्बत्ती जलाई और बुतने वाली के 
स्थान पर उसे खोंस दिया । फिर बोले--“सत्य का अन्वेषण, तत्त 
का जान लेना, हिदुओ और यूरोपियनो दोनो के लिये एकर्सों है। 
निस्सन्देह, जो दुनियाबी काम-काज मे तन मन से लग गये हो 
डनके लिए यह मार्ग कुछ अधिक कठिन हो सकता है। तब भी 
उनको यह वात जान लेनी चाहिए और उनसे इसके जानने की 
ताकत्‌ भी अवश्यमेव है। ध्यान के समय जो विचार-धारा, जो 
विमश-धारा जाग पड़ेगी, अभ्यास से उसको जारी रकक्‍्खा जा 
सकता है। तब उस धारा में ही रह कर आदमी अपना 
ढुनियाबी काम-काज कर सकता है। इस प्रकार के आचरण में 
कही किसी प्रकार का विच्छेद नहीं होगा । तब ध्यान तथा वाह्ब 
क्रियाओं में कोई अंतर रह नही जायगा। यदि तुम विचारो कि 
* मे कौन हूँ ९", यदि तुम इसी ध्यान की रट लगाओ, यदि तुम 


( २७७ ) 


पहचान लो कि ' मैं ? सचमुच न शरीर है, न बुद्धि है, न कामनाएं: 
ही है, तो जिज्ञासा की यह पद्धति ही; विचार का यह प्रकार ही,. 
तुम्हारे अन्तःस्तल से इस ग्रश्त का जवाब अपने आप गुंजा देगा ; 
सदुत्तर अपने आप तत्त्वातुभूति या आत्म-विज्ञान के रूप में 
. प्रकट हो जावेगा |? 

मे उनके बचनो पर फिर सनन करने लगा। वे बोलते 
गये--“सच्ची सद-आत्मा को जान लो तो तुम्हारा मन सत्य- 
सूय के स्वच्छ प्रकाश से आलोकित हो जायेगा। मन की सारी 
अशांति दूर होगी और वास्तविक आनंद का समुद्र उमड़ उठेगा 
क्योंकि सत-आनंद और आत्मा एकद्स अभिन्न हैं, अद्वय हैं । 
इस आत्म-विमशे की उपलब्धि के पश्चात तुम्हारी सारी शंकाएं 
छिन्न भिन्न हो जायेगी । ? 

महर्षि ने अपना सिर घुमा लिया ओर दालान के परले सिरे 
पर अपनी स्थिर दृष्टि से ताकने लगे। मुमे मालूम होगया कि वे 
बातचीत की सीमा तक पहुँच गये और अब नहीं बोलेंगे | इस 
प्रकार से हमारी अन्तिम बातचीत खतस हुईं ओर मेंने अपने 
भाग्य को खूब ही सराहा कि इस स्थान से बिदा होने के पहले 
किसी तरह महूषिं को उनके स्वाभाविक मौन के आवरण से 
हटा कर अपनी ओर आक्ृष्ट करने में में सफल हो ही गया । 
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मैंने महषि को छोड़कर दूर तक भटकते भटकते जंगल 
के एक शांत कोने का आश्रय लिया। वहाँ बैठकर मैंने दिन 
का अधिक भाग नोट लेने तथा पुस्तकावलोकन में बिताया। 
गोधूलि की वेला निकट होते ही मैं दालान में लौट आया क्योकि: 
दो-एक घंटे में मुझे आश्रम से ले जाने वाली घोड़ागाड़ी या कोई 
छकड़ा आने वाला था । 
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ऊद्वत्तियों के घुएं से सारा दालान महक रहा था। पंप 
कूल रहा था ओर उसके नीचे सहपि अपने आसन पर आधे हेरे 
हुए थ। मेरे दालान में प्रवेश करते ही वे उठ बैठे ओर उन्होंने 
अपना प्रिय आसन जमा लिया | उस आसन का नाम सुखासन 
है। यह एक प्रकार का अधे-पद्मासन ही था। इसके साधने म 
मुझे कोई कठिनाई प्रतीत नहीं होती थी । मुझे इसी आसन को 
और कही देखने की बात याद आ गई । ब्रह्म सुखानंद जी ने पुरे 
यह आसन दिखाया था | सहपिं यहो आसन जमाए हुए थे ओर 
अपनी आदत के अनुसार अपने दाहने हाथ से ठुड्डी पक 
थे। उनकी दाहिनी कुहनी उनके घुटने पर रब्खी थी। मेरी 
ओर वे स्थिर दृष्टि से ताक रहे थे पर एकद्स मौन होकर | फश 
पर उनकी बगल से उनका कमंडल ओर दण्ड पड़ा था। 
कोपीन के अतिरिक्त ये ही उनकी एक सात्र संसारी सपत्तिये। 
पाश्चात्य व्यक्तियों की संग्रह करने की प्रवल उत्कंठा की यह केस 
मूक टिप्पणी थी । 

सदा चमकने वाली उनकी आँखे धीरे धीरे ओर भी छिए 
होकर और चसकने लगी | उत्तका बदन एकदम निश्चल था। 
उनका साथा कुछ छुछ कॉपकर फिर स्थिर हो गया। कुछ मिनट 
ओर गुजरे। मुझे साफ सासने लगा कि वे समाधिस्थ हो गये। 
जब मैने उनसे पहले पहल भेट की थी उनकी यही दशा थी। 
कितने आश्चर्य की वात थी कि मेरे विदा लेते समय उनकी वही 
दशा थी जो प्रथम मिलाप के समय थी! किसी ने मेरे काव 
तक झुककर कहा--“सहर्षि समाधिस्थ हो गये । अब वातचीव 
करना व्यथे है ।” 

दालान के सभी लोगो पर सन्नाटे की छाया पड़ी हुई थी ' 
धीरे धीरे मिनट गुजरते जा रहे थे, पर सत्राटा ओर भी गहरा 
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होता गया। मैं कोई धार्मिक पुरुष न था, परन्तु जैसे भोरा सरस 
कुसुम के छुभावने विकास को देख कर्‌ अपने मन पर काबू ही 
भूल बठता है उसी प्रकार अब मुझसे उस धार्मिक श्रद्धा का 
चकुण क्षण बढ़नेवाला प्रभाव रोका नहीं जाता था । 

सार दालान एक सूक्ष्म अकथनोय और अगोचर शक्ति के 
असार से ओतप्रोत होने लगा | इस वायुमंडल का मुर्क पर गहरा 
असर पड़ रहा था। मुझे कुछ भी शंका या संकोच नहीं रहा कि 
इस रहस्यपूण शक्ति प्रसार का केंद्र महपि को छोड़ और कोई 
नहीं था। 

उन्तकी आँखों की चमक मुझे चोंधिया रही थी। अजीब 
वेदनाये मेरे बदन में दौड़ने लगीं। भान होने लगा कि वे ज्योति- 
मय नेत्र मेरी आत्मा के अंतरम तल की मभोकी ले रहे थे। मुझे 
साफ साफ अतीत होने लगा कि मेरे दिल की कौन कौन सी बातें 
वे देख रहे थे। उनकी वह मर्म भरी दृष्टि मेरे विचार, मेरे भाव, 
मेरी इच्छाएं, सभी में पेठी जा रही थी । उनके सामने में बेबस 
हो गया था । पहले उनको दृष्टि ने मुझे कुछ कुछ व्याकुल 
बना दिया, न जाने क्यों मुझे एक अस्पष्ट बेचेनी मालूम हो रही 
थी। मुझे भासने लगा कि उन्होंने मुझ से विस्मृत मेरे अतीत 
इतिहास के पश्ने उलट दिये है। मुझे निश्चय था कि उन्होने 
सब कुछ जान लिया है । उनकी उस दृष्टि से में बच नहीं सकता 
था, ओर वास्तव सें बचने की मेरी चाह भी न थी। उस निर्मम 
दृष्टि को किसी भावी लाभ की आकांक्षा की प्रेरणा से में विवश 
ही सह रहा था । 
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इस प्रकार महर्षि मेरी आत्मा के ओछेपन, उसकी निर्मलता, 
मुझे इधर उधर प्रेरित करने वाले भात्रों के विचित्र जमघट आदि 
का पता लगाते जा रहे थे । पर मेरा विश्वास है कि वे यह भी 
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जानते थे कि मन को हराने वाली केसी तीत्र उत्कंठा और उनके 
जेसे महात्माओ को खोजने की कैसी प्रवल जिज्ञासा मुझ्ने 
साधारण जनता के माग से कही दर ले गई है। 


हम दोनो के बीच में जो गुप्त शक्ति को लहरें बह रही 

थी उनमे एक परिवर्तन साफ नज़र आने लगा । उनकी आंखों 
के पलक झपकते तक न थे, पर मेरी आँखे बारवार मिच जाने 
लगी। मुझे स्पष्ट रूप से साहूम हुआ कि वे सचमुच मेरे मन 
को अपने से वॉघ रहे है, वे मेरे दिल को इस प्रकार से 
उद्‌बुद्ध कर रहे है कि उसमे एक तरह की उज्ज्वल शान्ति विराजे 
ओर में सी उन्हीं के से शाश्वत आनन्द का स्वाद ले ल॑ | इस 
अलौकिक शान्ति के बीच में मुके एक ग्रकार की उदात्तता और 
हलकेपन का भान होने लगा । प्रतीत होता था कि काल-चक्र की 
गति रुक गई है। मेरा दिल चिताओ की ऐचातानी से एकद्स 
मुक्त था | मुझे विश्वास होने लगा कि अब फिर कभी क्रोध की 
विषम ज्वाला, ओर अतृप्त वासनाओ की व्याकुलता मेरी शांति 
मे खलल नही पहुँचावेगी | मुझे अच्छी तरह अवगत होने लगा 
कि सानव को आगे बढ़ने की प्रेरणा देने वाली, हमेशा मस्तक ऊँचा 
किये उन्नति की आर कद्स बढ़ाने को मानव को सदा उकसाने 
बाली, अंधेरे की विकट घड़ियो में उसे दिलासा देकर 
धीरज बेधाने वाली वह वासना एक बिलकुल ही स्वाभाविक और 
सहज वासना है, वह एक सच्ची वासना है क्योकि उसके अस्तित्व 
का सार ही अच्छाई है । इस अनुत्तम शांति की भव्य घड़ी मे 
जब कि घड़ी ही रुकी सो दीखती थी, जब अतीत के दुःख और 
प्रमाद सब अत्यंत तुच्छ दीखने लगे, मेरी झ्लुद्र जीवन नदी का 
महर्षि के समुद्र जेसे गम्भीर मन मे लोप हो रहा था और मेरी 
बुद्धि अब पराकाष्ठटा को पहुँच गयी थी । इन महात्मा की दृष्टि 
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मेरी अपवित्र दृष्टि के सामने अनाकांज्षित गुप्त जगत की निराली 
शोभा का उन्‍्मीलन करने वाली कुंजी नहीं तो और क्या थी ९ 


श 


कभी कभी मेरे मन में यह प्रश्न उठा था कि बिना बातचीत 
किये, बहुत सी तकलीफों को झेलते हुए भी, किसी प्रकार के 
दिल बहलाव की सामग्री के बिना, इतने शिष्य वर्षों तक सहर्षि 
के पास क्यों कर रहते हैं ? अब मुझे धीरे धीरे मालूम हो रहा 
था-मनन के कारण नहीं वरन्‌ एक बिजली जेसी ज्योति के 
चसक उठने से--कि इन शिष्यों को इतने दिनों से एक अमूल्य 
गहरा महत्त्वपूर्ण पर मूक प्रतिफल मिलता रहा है। 


अब तक दालान में हर किसी पर मूछो सी विचित्र खामोशी 
छाई रही । अन्त को कोई चुपचाप उठ कर बाहर चला गया। 
उनके पीछे और एक, फिर एक एक करके सभी चले गये और 
दालान में सहर्षि के साथ में ही अकेला रह गया। 

इससे पहले कभी भो ऐसी बात मेरे देखने में नहीं आई 
थी। उनकी आँखों में एक अकार का परिवतंन होने लगा | वे 
मिंचते सिंचते इतनी सूक्ष्म हो गई मानों वे सुइयों की नोक हों। 
उनकी पत्रकों के बीच में उनकी पुतलियों की भव्य ज्योति अब 
चरम सीमा को पहुँच गई । सहसा मुझे; भासने लगा कि मेरा 
शरीर गिरा सा जा रहा है, और हम दोनों अनन्त आकाश 
में हें । 

वह बहुत ही नाजुक घड़ी थी। में संकोच में पड़ गया। ठान 
लिया कि इस जादूगर की जादू से अवश्य छूटना होगा । संकल्प 
से कुछ शक्ति पैदा होती है और फिर मेरा शरीर-बोध सुभमें 
लौठ आया | में फिर दालान में बेठा था| 


वे मुझ से कुछ नहीं बोले | मैने अपने विचारों को बढोर 
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लिया, घड़ी देखी, ओर चुपचाप उठ खड़ा हुआ। विदा लेने का 
समय आ पहुँचा । 

सिर क्कुका कर मेने विदा सॉंगी । सूक ही उन्होने मेरी बात 
सुन ली | मैने अपना एहसान जताया। फिर भी मूक भाव से 
ही उन्होंने सिर हिलाया 

चोखट पर कुछ देर के लिए मेरा सन डॉवाडोल होने लगा | 
फाटक के पास एक घंटी की आवाज सुनाई दी। मेरे जाने के लिए 
सवारी आ गई थी, फिर सेने हाथ जोड़कर प्रणाम किया | 

या मे सहपि से बिदा हो ही गया । 
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जादगर तथा बहात्या 


काल और देश, मानव के उद्धत शत्र, फिर एक बार सुझे 
अपनी लेखनी को जोर से चलाने पर विवश कर रहे है। मेरी 
कलम ने लिखने योग्य कुछ सुख्य बातों को लिपि-बद्ध कर दिया 
है। फिर भी मुझे लम्बी डग भरते हुए अपने भ्रमण को समाप्त 
करना था । 

यदि राह का फक्नीर, जो कुछ हाथ की सफाई, कुछ टोना- 
टटका, कर सकता है जैसे सभी के दिल को खींच लेता है वैसे मेरे 
चित्त को भी स्वभावत: अपनी ओर खींच ले तो इसमें आश्चय 
ही कया है ? लेकिन अंतर यही है कि मेरी उत्सुकता शीघ्र नष्ट 
होने वाली है, क्योकि मानव के गंभीर विचार के योग्य जो सानव 
जीवन के गहरे रहस्य हैं, उन पर बेचारे जादूगर क्या रोशनी 
डाल सकेगे ? तब भी जादशरों की उपस्थिति हो एक ऐसी बात 
है जो चन्द्‌ मिनट के लिए मरे दिल को मोह लेती है । बह एक 
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तरह का दिलबहलाव है। इसलिए कभी कभी में ऐसों की खोज 
से भी निकल पड़ा हूँ। 

भ्रमण सें जिन थोड़े जादूगरों से मेरी भेंट हुईं थी उनमें से 
कुछ की कहानी सुनाना अजुचित न होगा। वे आपस से ए 
दूसरे से इतने भिन्न हैं. कि उनके बारे में चन्द बातें जानना 
अरुचिकर नहीं हो सकता मेरे स्वृतिपट पर एक ऐसे जादूगर 
की तसवीर अभी ताजी है। वह कोई बड़ा जादूगर न था। 
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मद्रास प्रान्त के उत्तर-पूवे की ओर राजमहेन्द्री नाम का एक 
-छोटा शहर है । वही उससे मेरी भेट हुई थी । 

में उस शहर की मसटरगश्ती करने लगा तो एक ऐसी जगह 
पहुँच गया जहाँ की नरम बालू मे मेरे जूते घंसे जा रहे थे । वहाँ 
से चल कर में एक तंग गली मे चलने लगा जो कि वाजार 
की ओर जाती थी । बहुत ही अधिक ऊमस हवा मे भरी हुई थी। 
बूढ़े लोग घर के दरवाजे खोल कर बैठे थे, बच्चे मस्त होकर धूल मे 
खेल कूद कर रहे थे । एक नंगघड़ंग लड़का घर से बाहर उछलते 
कूदते दोड़ पड़ा पर मुझ अजनबी को देख फिर घर में छिप गया। 

शहर के लम्बे बाजार मे अधेड़ उम्र के सोदागर अपनी छोटी 
दूकानो पर बेठे आहको की ताक से अपनी दाढ़ियाँ सुहला रहे थे। 
नाज के व्यापारी अपने साल के खुले ढेरों के पीछे बैठे हुए थे 
ओर मक्खियो का भुंड बेघड़क माल पर टूट कर भिनमिनाता 
था । कुछ देर बाद मेने अपने को एक मंदिर के कुछ भड़कीते 
विशाल भवन के सामने पाया । मेरे वहाँ पर पहुँचते ही वहाँ को 
धूल पर बेठा मर्दों और औरतों का एक छोटा मुंड मेरी नजर मे 
आया। वे मुझे देख कर अपनी जगह पर हिलन-डुलने लगे। 
भारत के कई शहरो से गरीब, कोढ़ी और दीन मुकलिस प्रायः 
-संदिरों और स्टेशनों के पास ही यात्रियों के दिल खीच लेने के 
लिए अपना अड्डा जमा लेते है। यात्री लोग चुपचाप नंगे पॉव 
-मंद्रि से पैठ रहे थे। क्‍या में भी संद्रि से घुस पड़ें, और पुजा- 
रियो की पूजा आदि का विधान देख ल॑ ? मैने इस बात पर खूब 
विचार किया और अन्द्र न जाने का इरादा कर लिया | 

यो ही बहुत दूर तक घूमते-बासते मै चल रहा था कि मुमे 
एक नोजवान दिखाई पड़ा । उसके दाहिने हाथ में कुछ कपड़े 


८5. 


की जिल्द वाली किताबे थी। जब हम दोनो मिले तो उसने 


४ 


( रे८ट८ ) 
क। पर 


स्वभावतः अपना सिर उठाया; हमारी आँखें मिलीं ओर परिचय 
झुरू हुआ | 

अपने पेशे के सिलसिले में ज़रूरत के अनुकूल आचार और 
परिपाटियों का, रस्म ओर रिवाजों का, पालना अथवा त्याग 
खब ही सीख गया था । जब कभी मेरे ओर मेरे उद्देश्य के बीच 
से रम्स ओर रिवाजों से कोई वाघा पहुँचने को आशका होता ता 
मैं उनको ताक़ पर रख देता । में सफर को वहुत ही पसन्द करता 
हैँ, साधारण लोगों के जेसे सफर मुझे नहीं रुचते। इसलिए मेरी 
भारतवप की मुसाफिरी अन्य विदेशियों की झ्ुुसाफिरी से सिश्न 
सालूम होगी । 


' बह नौजवान स्थानीय कालेज का एक छात्र निकला | वह 
अच्छी तरह संसार का सामान्य ज्ञान रखता अतीत होता था। 
अतण्व बह मेरे दिल को खीच रहा था। यही नहीं, उसके चेहरे 

अपनी पुरानी संस्कृति के प्रति उसका आदर ओर प्रेम साफ़ 
ही कलक रहा था । जब मैने उसको वताया कि प्राचीन भारतीय 
संस्कृति का में कितना प्रेसी हूँ उसके आनन्द की कोई सीमा न 
रही । भारतवर्ष के अनेक नोजवान, प्रायः शहरों से रहने वाले 
विद्यार्थी, राजनीति के शिकार बने हुए थे। देश के कोने कोने सें 
राजनेतिक आंदोलन मचा हुआ था। तब भी उस नौजवान को 
ये बातें छू भी नहीं गई थीं । 
आधा घंटा वीता । बह नौजवान मुझे एक खुलो जगह की 
ओर ले चला । वहाँ पर एक भीड़ वड़ी उत्सुकता से खड़ी हुईं 
किसी आदमी की वक्तत्म सुन रही थी। वक्ता भीड़ के ऐन दीच 
में था। अपनी शक्ति भर ऊँची आवाज में वह कुछ चता रहा 
था। पूछने पर साद्यम् हुआ कि वह अपनी योग विभूतियों की 
डुग्गी पीट रहा है । 
गु० १६ 
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अपनी हॉकने वाला वह योगी खूब सजबूत था। उसका 
बदन गठा हुआ था, साथा लंबा और ऊँचा, विशाल सांसत 
भुजाएं, ओर उसकी कसी लेगोटी के कारण उभड़ने वाली 
तोद, वड़ी ही विचित्र थी। उसने अपनी कमर पर बड़ा भारी 
कमरवन्द बांधा था। वह एक ढीला, लम्बा सफेद चोणा पहने 
था । इस आदसी की वातो में आत्मझछाघा का काफो मिश्रण था। 
जब काफी पैसे मिलने पर धूल से आम का पौधा उगाने की वात 
उसने फही तो औरों के साथ मेने भी कुछ पैसे उसके पैरों की 
ओर फेके । 

उसने करामात शुरू की | मिट्टी के एक बड़े मठके को सामने 
रख कर उसी के पास स्वयं वेठ गया। सटके से ल्ञाल ओर भूरे 
रंग की सिद्टी सरो हुईं थी। उसने हमको आस की एक छोटी 
गुठली दिखा दी ओर उसको मिट्टी मे वो दिया। उसके वाद 
उसने अपनी भोली से एक बड़ा कपड़ा निकाल कर घड़े और 
अपने घुटने तथा जॉधों पर डाल लिया । 


कई मिनट तक वह छुछ अजीब मंत्र पढ़ता रहा। बाद को 
कपड़ा हटा दिया गया । आम का छोटा अंकुर धीरे धीरे मिट्टी के 
तल से अपना सिर उठा रहा था । 


फिर उसने पहले जैसे कपड़ा ढक दिया और बोसुरी वजाने 
लगा । उससे एक अजीब आवाज़ निकलने लगी। शायद हमे 
उसको संगीत ही समझ लेना था। कुछ मिनट बाद उसने कपड़ा 
हटा कर हमे दिखा दिया कि आस का एक कोमल पौधा जगा 
हुआ है | इसी प्रकार कपड़े से ढोंकते और फिर हटाते, बीच 
बीच मे बॉसुरी वजाते उसने अन्त मे मिट्टी से नो-दस अंगुल 
ऊँचा आम का एक पोधा खड़ा कर दिया। वह आम का वृक्ष तो 


( २८७ ) 

था नहीं, किन्तु उस छोटे पौधे की सब से ऊँची टहनी से एक 
सुनहला पका हुआ आम भी लठक रहा था । 

विजय गये के साथ योगी बोल उठा--“ दखो यह सव उसी 
आस की गुठली से उगा हुआ है। ” 

मेरे दिसाग की बनावट ही कुछ ऐसी है कि मे उसी क्षण 
उसकी वातो को स्वीकार नहीं कर सका । मुझे, न मारूस क्यो, 
प्रतीत होने लगा कि यह सारी वात इंद्रजाल का एक अच्छा 
उदाहरण है । 

मेरे साथी ने अपनी राय जाहिर की : 

४ साहब, ये तो योगी है । ऐसे लोग कई विचित्र बाते दिखा 
सकते है। ” 

लेकिन मुझे उसकी बातों से कुछ सी संतोप नहीं हुआ | इस 
ससे के रहस्य को जानने की मेंने कोशिश की। मुझे पश्चिम के 
कुछ ऐस ही लोग, ओर ऐसे लोगों की संस्थाएं, याद आयी पर 
अभी मेरी कोई निश्चित राय क्रायम नही हुई थी । 

योगी ने अपनी कोली आदि ले ली ओर अपने पुद्टों के वल 
बैठ कर भीड़ को चले जाते हुए देखा । 

अचानक मुझे; एक बात सूकत गई । जब एकान्त हुआ, मैं 
योगी के निकट पहुँचा और पॉँच रुपये का नोट दिखा कर 
विद्यार्थी से कहा 

“भाई, उससे कह दो कि इस जादू का रहस्य यदि वह बता 
दे तो ये रुपये मिलेंगे ।” 

उस नौजवान ने मेरी बातों का अजुवाद करके योगी को सुना 
दिया। योगी ने दिखाबे भर को इनकार कर दी लेकिन उसकी 
आँखों में साफ ही लालच की कलक दिखाई दे रही थी | 


६. ऋ८ट: 

४ सात रुपये देगे। ”' 

तब भी योगी टस से मस न हुआ और मेरे सोदे पर कुछ 
तिरस्कार की वात कही | 

“तो उससे कह दो कि हमे उसका रहस्य जानने की कोई 
उत्कंठा नही है । लो, हम चले जाते है ।”? 

हम चलने लगे, पर में जानवूक कर धीरे घीरे कदम बढ़ा रहा 
था। चन्द सेकण्छ नही गुज़रे होगे कि योगी ने हमे पुकार कर 
बुलाया | उसने कहा : 

“सौ रुपये दे तो में अपना ससे बता ढूँगा।” 

४ जही, सात रुपये ; इससे अधिक नहीं आप अपना रहस्य 
अपने ही पास रखिए। ” 

हमस फिर आगे चले । फिर एक पुकार | हम पीछे लौटे | 

“यागी सात रुपये पर राज़ी है। ” 

यागी सारी करामात का सम ससकाने लगा। 

उसने अपनी थली खोली और प्रदर्शन को सारी सामग्री 
बाहर निकाल कर रख दी । उसमे एक अंकुरित आस की शुब्ली 
ओर एक से एक वड़े आम के कई छोटे छोटे पोधे थे। सब से 

ग्रेटे पोधे को दवाकर उसने खाली सीप के सम्पुट मे रख दिया । 

वह छोटा पोधा इस प्रकार एक तग जगह से बंद कर दिया गया 
ओर सिदट्टी के चले गाड़ कर रक्खा गया । आम का अंकुर दिखाने 
लिए जादूगर को सिफ अंशुलियों मिट्टी के तले गाड़कर धीरे 
से ढक्कन निकालना ही था। फिर वह छोटा पौधा अपना छोटा 
सिर उठा सकता था । 

इससे कुछ लम्बे जो पोधे थे, उनको उसने अपने कटि-फेट मे 
छिपा रक्खा था। बीच बीच से कपड़ा ढॉकते ओर गाते वजातें, 


हि छोटी 
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मंत्रों का उच्चारण करते, वह कपड़ा उठा कर देखा करता था कि 
पौधा केसे उग रहा है । याद रहे कि वह दूसरों को तो ऐसे देखने 
नहीं देता था । इस आउडम्बर के बीच मे समय पाकर बड़ी फुर्ती 
से लम्बे पौधे को कैंट से निकाल कर, पह उसे सिद्टी में रोप देता 


था और छोटे पौधे को छिपा लेता था। इस प्रकार आम की 
गुठली से पौधे के उगने का श्रम देखने वालो को हो जाता था । 


कर, 


पहले से इन बातों के बारे सें मुझे कुछ अधिक ज्ञान अवश्य 
हुआ था पर मेरे सन में एक विचार उठने लगा | शायद्‌ योगियों 
के बारे मे जो कुछ रझुयाल सेरे मन मे थे वे सब पत्तकड़ के पीले 
पत्तों के समान झड़ तो नही जायेगे ९ 

सुझे अडयार नदी के किनारे रहने वाले योगी ब्रह्म की 
चेतावनी याद आने लगी । उन्होने मुझसे साफ साफ कह दिया 
था कि तुच्छ श्रेणी के फ्करीर और नामधारी यागी गलियों सें 
अपनी करामातें दिखाते रहते हैं पर बह सब टोना-टोटका के सिवा 
ओर कुछ नही है । ऐसे लोगों को देख कर ही पढ़े-लिखे लोग और 
नौजवान योग के नास से चिढ़ने लगते है । 

यह जो आधे घंटे में आम का पेड़ उगा सकता है सच्चा 
योगी केसे बन सकता है ? यह तो अव्वल दर्ज का धोखेवाज़ 
निकला । 

भर ओर >< 


फिर भी सच्ची जादू दिखाने वाले फ़कीर भी है । ऐसा ही एक 


फ़क्ोर जब वरहसपुर से से टिका हुआ था सेरे यहाँ आया था। 
पुरी से सी एक अन्य ऐसे फ़कोर से सेरी भेट हुई थी । 


बरहमसपुर ऐसा शहर है जहाँ पुराने विचार और हिंदू 
जीवन के गंदे रस्स और रिवाज असी सज़बूती से कदम जमाये 
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४ जात रुपये देंगे । ? 

तब भी योगी टस से मस न हुआ ओर मेरे सौदे पर कुछ 
तिरस्कार की वात कही | 

“तो उससे कह दो कि हमे उसका रहस्य जानने की कोई 
उत्कठा नही है । लो, हम चले जाते है ।” 

हम चलने लगे, पर मे जानवूक कर धीरे घीरे कदम बढ़ा रहा 
था। चन्द सेकण्ड नहीं गुज़रे होगे कि योगी ने हमे पुकार कर 
बुलाया | उसने कहा : 

“सौ रुपये दे तो मे अपना मस वता दूँगा।” 

४ त्ही, सात रुपये ; इससे अधिक नहीं आप अपना रहस्य 
अपने ही पास रखिए। ” 

हम फिर आगे चले । फिर एक पुकार । हम पीछे लौटे | 

“यागी सात रुपये पर राज़ी है। ” 

योगी सारी करामात का सम समझाने लगा। 

उसने अपनी थेली खोली ओर प्रदर्शन को सारी सामग्री 
बाहर निकाल कर रख दी । उसमे एक अकुरित आम की गुठती 
ओर एक से एक बड़े आम के कई छोटे छोटे पौधे थे। सब से 
छोटे पोधे को दबाकर उसने खाली सीप के सम्पुट मे रख दिया। 
वह छोटा पोधा इस प्रकार एक त्ग जगह से बंद कर दिया गया 
ओर मिट्टी के तले गाड़ कर रक्खा गया । आस का अंकुर दिखाने 
के लिए जादूगर को सिफ अंगुलियोंँ मिट्टी के तले गाड़कर धीरे 
से ढकन निकालना ही था। फिर वह छोटा पौधा अपना छोटा 
सिर उठा सकता था । 

इससे कुछ लम्बे जो पीधे थे, उनको उसने अपने कटि-फैट मे 
छिपा रक्खा था। बीच बीच से कपड़ा ढॉकते ओर गाते वज़ातें, 
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मंत्रों का उच्चारण करते, वह कपड़ा उठा कर देखा करता था कि 
पौधा कैसे उग रहा है । याद रहे कि वह दूसरों को तो ऐसे देखने 
नहीं देता था । इस आडम्वर फे बीच में समय पाकर वड़ी फुर्ती 
से लम्बे पोधे को फेंट से निकाल कर, वह उसे मिट्टी में रोप देता 
था और छोटे पौधे को छिपा लेता था। इस प्रकार आम की 
गुठली से पोधे के उगने का भ्रम देखने वालों को हो जाता था। 

पहले से इन वातों के वारे सें मुझे कुछ अधिक ज्ञान अवश्य 
हुआ था पर मेरे सन मे एक विचार उठने लगा । शायद योगियों 
के बारे मे जो कुछ ख्याल मेरे सन मे थे वे सब पत्तकड़ के पीले 
पत्तों के समान झड़ तो नहीं जायेंगे ९ 

सुझे अड्यार नदी के किनारे रहने वाले योगी ब्रह्म की 
चेतावनी याद आने लगी । उन्होंने मुझसे साफ साफ कह दिया 
था कि तुच्छ श्रेणी के फकीर और नामधारी यागी गलियों से 
अपनी करामातें दिखाते रहते हैं पर बह सब टोना-टोटका के सिवा 
ओर छुछ नहीं है | ऐसे लोगों को देख कर ही पढ़े-लिखे लोंग और 
नौजवान योग के नास से चिढ़ने लगते हैं । 

यह जो आधे घंटे में आम का पेड़ उगा सकता है सच्चा 
योगी केसे वन सकता है ? यह तो अव्बल दर्ज का धोखेवाज़ 
निकला । 
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फिर भी सच्ची जादू दिखाने वाले फकीर भी है । ऐसा ही एक 

फक्रीर जब वरहमसपुर से से टिका हुआ था सेरे यहाँ आया था। 
पुरी से भी एक अन्य ऐसे फकीर से मेरी सेट हुई थी। 

हसपुर ऐसा शहर है जहाँ पुराने विचार और हिंद 

जीवन के गंदे रस्म और रिवाज अभी मजबूती से कदम जमाये 


की, 


हुए हैं| मै एक डाकवबंगले में टिका था। बंगले मे एक लम्बा 
ओर अच्छा वरासदा था । एक शाम को जब कि ऊमस के मारे 
भीतर दम घुट रहा था में वरासदे से बेठ गया और शीतत 
छाया का सज़ा छूटने लगा । वाग से पोधे हर कहो उगे हुए थे 
ओर सारी जगह ऐसी सुन्दर थी मानो हरी सखमल का विद्योगा 
विछा हो । सूरज की किरणे उस सुन्दर फशे पर अति कोमलता 
के साथ थिरक रही थी। में अपनी आराम कुर्सी पर लेटे लेटे 
दृश्य को बहार छूट रहा था । 


अहाते के निकट कोई अजनवी पहुँचता दिखाई दिया। 
उसके पॉव नगे थे और वह इतनो दवी चाल से चल रहा था 
कि उसकी आहट ही न मिलती थी । उसके हाथ में वॉस को एक 
छोटी टोकरी थी । उसके लम्बे ओर काले बालो की उलमा हुए 
जटाएं लटक रही थी। उसको आखो में एक ग्रकार की लालिमा 
छाई हुईं थी | वह ओर भी नज़दीक आया, टोकरी नीचे जमीन 
पर रख दी और माथा छू कर, हाथ जोड़े, नमस्कार किया । वह 
सुक से एक खिचड़ी भापा बोलने लगा जिसमे किसी देशी भाषा 
के साथ कुछ अस्पष्ट अंग्रेजी शब्द भो सिले हुए थे। शायद वह 
तेलछुयू भापा वोल रह था । उसका अग्रेजी-उच्चारण इतना भद् 
ओर अ्रष्ट था कि मुश्किल से में दो तीन शब्द ही समझ पाया। 
मैं भी उससे अंग्रेजी मे बोलने लगा पर वह अंग्रेजों वहुत कम 
सप्रक पाता था। अतः उसने सेरा सतलव नहीं समझा । पर 
उसका मतलब समभने के लिए सेरा तंलछुगू का ज्ञान इससे क 
कम पय्याप्त था। थोड़ी देर तक आपस में कुछ वोलने की चेश्र 
करके हम दोनो जान गये कि दोनो एक दूसरे के लिए अस्पष्ट 
ध्वन्ियो के अतिरिक्त और कुछ वोल नही रहे है | आखिर उसने 
एक सांक्रेतिक साषा का आविष्कार करने की चेटष्टा की | उसके 
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इशारों और मौखिक चेष्टाओं से में समझ गया कि ठोकरी में 


कोई खास चीज़ है जिसको मुझे अवश्य ही देखना चाहिए । 

मैंने बंगले के भीतर जा कर एक नौकर को बुलाया जो कम 
से कम इतनी अंग्रेज़ी जानता था कि उस अजनबी के शब्दों का 

मेरे लिए कुछ अथ बतला सके । मैंने उसको आज्ञा दी कि वह 

यथाशक्ति अजनबी की बातों का मेरे लिए अनुवाद करे। 

“वह साहब को कुछ जादू दिखाना चाहता है।” 

“बैर, दिखावे। पर वह कितने पैसे चाहता है ९” 

“जो आपकी खुशी हो ।” 

«& उससे कहो कि जादू शुरू कर दे ।” 

उस फकीर की भद्दी सूरत और अज्ञात वंश ओर जाति सभी 
एक साथ मेरे सन में घृणा का भाव पेदा कर रही थीं। उसके 
चेहरे के भावों की तह तक पहुँचना कोई सरल बात नथी। 
उससे एक प्रकार की मनहृसियत झलक रही थी,'पर उस पर 
किसी प्रकार की बुराई का मुझे पता नहीं चला। इस व्यक्ति के 
चारों ओर अज्ञात शक्तियों और निराली विभूतियों का एक घेरा 
मुझे भासने लगा था । 

उसने बरामदे की सीढ़ियों पर चढ़ने की कोई चेष्टा नहीं की । 
सामने चरगद का एक विशाल पेड़ था। उसकी दूर तक फैलने 
वाली शाखाएं मानों उसके सिर पर चंदोवे का काम दे रही थी। 
उसने अपनी बॉस की टोकरी से एक बड़े जहरीले विच्छू को 
झक भद्दे लकड़ी के चिमटे से पकड़ कर निकाला। 

ह कुत्सित प्राणी इधर-उधर भागने की चेष्टा करने लगा। 

ऋट फक्कीर ने उसके चारों ओर धूल सें अपनी तर्जनी से एक 
रेखा खींची । बिच्छू उस चक्कर के भीतर ही दौड़ने लगा। जब 
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जब वह रेखा के पास आता तो हिंचकने लगता, मानो कोई गेबो 
रुकावट उसकी राह में डाल दी गई हो | चोधियाने वाली धूप मे 
में उस बिच्छू को अच्छी तरह देख सकता था। 

इस विचित्र प्रदर्शन के दो-तीन सिनठ बीतने पर अपना 
हाथ उठा कर मेने फकीर को जता दिया कि मुझे प्रदशन पसंद 
आया है | फकीर ने विच्छू को टोकरी से रख लिया ओर फिर 
लोहे की दो तेज़, पतली और जुकीली कीले निकाली । 

अपनी भयानक लाल लाल आंखे उसने कुछ वंद कर ली। 
प्रतीत हुआ कि दूसरी करामात दिखाने के ऐन मौके का वह 

न्वज़ार कर रहा था| कुछ देर वाद उसने अपनी आँखे खोली, 

एक कील ली और उसको नोक की तरफ से सीधे अपने मंह के 
भीतर रख लिया । फिर उसको जोर के साथ अपने गालम 
भीतर की ओर से ऐसे चुभा लिया कि कील की अधिक भाग 
बाहर निकल आया । इससे उसका जी नहीं सरा ओर दूसरी कील 
लेकर इसी प्रकार दूसरे गाल से छसेड़ ली | मेरे बदन मे सनसनी 
दोड़ गई | आश्चर्य ओर घृणा ने मिल छर मेरे दिल पर कब्जा 
जमा लिया | 

जब उसको ज्यन पडा कि मे काफी देर तक देख चुका हैँ तो 
उसने दोनो कीले निक्राल ली ओर सलाम किया। में वरामदे से 
नीचे उतर कर उसके पास गया ओर गौर के साथ उसके चेहरे 
को परखा । एक दो खून को वेदों ओर चमड़े में दो छोटे छिट़ो 
को छोड़ कर घाव बिलकुल ही भर गये थे । 

फकीर ने मुकको इशारे से वताया कि से फिर अपनी छुर्सी 
पर बैठ जाऊें। मैने वैसा ही किया। वह दो तीन मिनट तक 
अपने को जरा संभालता रहा और साहस होने लगा कि 
कोई अनोखी वात दिखाने की तैयारी मे है । 
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बड़ी शांति के साथ और इतनी उदासीनता के साथ मानों 
वह अपने कुरते के बटन खोलने जा रहा हो, फकीर का दाहिना 
हाथ उसकी आँखो के पास गया। उसने अपनी दाहिनी आँख 
के डेले को पकड़ा ओर धीरे धीरे उसको उसके गड्ढे से बाहर 
की ओर खींचने लगा | 

में एकदम चकित हो गया। 

कुछ सेकेण्ड के लिए वह रुका ; फिर डेले को और भी बाहर 
की ओर खीचा, यहाँ तक कि वह उसके गाल पर ढीला हो कर 
मांसपेशियों और नसों के बल लटकने लगा । 

इस खौफनाक घटना को देख कर सुझे सत्तली सी आने 
लगी । जब तक उसने अपने डेले को फिर से यथास्थान नहीं 
कर दिया में बड़ा ही बेचेन रहा | 

में अब काफी देख चुका था| उसे कुछ रुपये दे दिये | बिना 
आभम्रह के मैंने नौकर के जरिये उससे पूछा कि इन भयानक बातों 
को वह क्‍यों कर करता है इसे सममायेगा या नहीं ९ 

४ नहीं साहब | बाप अपने बेटे को ही बताता है| कुटुम्ब के 
लोग ही इसे जान पाते हैं । ” 

उसकी अनिच्छा से मुझे कोई व्याकुलता नहीं हुईं | यह बात 
तो सजनों ओर डाक्टरो की तहकीकात के काबिल थी, मुझ भट- 
कने वाले लेखक को इससे क्‍या काम | 

फक्नीर ने सलाम करके बिदा लो, अहाते के फाटक से गुज़रा 
ओर धूल भरी सड़क पर चलते चलते गायत्र हो गया। 
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पुरी-जगन्नाथ में समुद्र की मदुल हिलकोरियों का सधुर 

कलकल नाद मेरे कानों को बहुत ही प्यारा लगा। बंगाल की 
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खाड़ी से बहने वाले मंद पवन के कोकों की लोनी सुगंधि दिल 
को खूब ही भाई । एक दिन समुद्र तट पर यो ही धूमने गया। 
वहाँ लोगों की आमदरफ़ बहुत ही कम थी। आँखो के सामने 
सफेदी मिश्रित सुनहली वाह के विशाल पुल्निन दूर के ज्षितिज 
तक फेले हुए थे। दर पर जल सरीचिकाओ की चमकने वालो 

लहरो में से ज्ञितिज दिखाई देता था । समुद्र मानों गता 
हुआ नीलम था । 


मैने जेब से घड़ी निकाली तो वह सूरज की चौधियाने वाली 
धूप से जगमगा उठी। में कुछ देर तक घूम कर शहर की 
ओर चल पड़ा। वहाँ पर अनजाने ही एक ऐसी बात मुमे 
दिखाई दी जिसका कोई भो समाधान अभी तक अुमे मातम 
नहीं हुआ है। वह मेरे जीवन मे एक स्थाई समस्या के रूप 
में रह गई है । 

वहाँ एक भीड़ के बीच मे एक आदमी खूब ही भड़कीला भेप 
बनाये खड़ा हुआ था । उसके साफे ओर पायजामे से वह मुसल- 
समान साछस होता था। एक मुख्य हिंदू नगर मे, हिंदुओं के 
पवित्र नगर से, मुसलमान का इतना रौब ! समय का फेर था । मे 

! विचारों से क्षण भर के लिए पड़ा रहा | इस आदमी को 
देखकर मेरे हौसले ओर भेरी उत्सुकता न जाने क्यो लहर मारने 
लगी । उसका एक पालतू वन्दर था | बह भो अज्ञीव ढंग से तरह 
तरह के रंगदढ्ार कपड़े पहने हुए था। हर बार वह अपने मालिक 
की आज्ञाओ का बिना किसी प्रकार की भूलचूक के पालन करता 
था। मानव को बुद्धि स उसको बुद्धि किसी अकार कस नहां 
साल्म होती थी | 


8 ३ हर न्‍ो जि ् किक 
मुझे दंखते हां उस आदसीा ने अपने बंदर से कुछ कहा ता 


चद्र भीड़ से से उछलते कूदते मेरे पास आया और एक गमगीन 
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आवाज़ करके उसने मुझे सलाम किया । उसने अपनी टोपी 
निकाली और, इस ढंग से मानों मसुकसे भीख साँगता हो, टोपी 
मेरो ओर बढ़ा ढी | सेंने उसमें एक चवबन्नी फेंक दी । बंदर ने 
अदब के साथ सर मुकाकर सलास किया और अपने मालिक के 
पास लौट गया । 

फिर उसने एक अजीब नाच दिखाया। आदमी एक हंग 
का वाजा बजाने लगा। उसकी आवाज़ के अनुरूप वह बंदर 
कदम डालते नाचने लगा। ऊँचे प्राणियों में दिखाई देन वाली 
'कल्ात्मक शोमा और ताल का ज्ञान उस बंदर में साफ ही दिखाई 
देता था । स्व 

जब पग्रदशन समाप्त हुआ, उस आदमी ने अपने अनुचर 
मुसलमान भाई से उद़े में कुछ कहा और मेरे निकट आकर 
उसने मुझ से प्राथना की कि में उसके साथ पीछे के तस्‍्वबू में 
दाखिल होऊ क्‍योंकि उसका मालिक मुझे कुछ खास वातें 
दिखाना चाहता था। 

युवक तम्वू के वाहर ही भीड़ को रोकने के लिए खड़ा हो 
गया ओर सें उसके उस्ताद के साथ तम्वू में दाखिल हुआ। 
भीतर प्रवेश करते ही मेंने देखा कि तस्वू सें कोई छत न थी। 
चारो ओर चार खम्भे गाड़ दिये गये थे और उनके चारों ओर 
एक सादा परदा बाँध दिया गया था। उस घेरे के वीचोवबीच एक 
सादी ओर हलकी मेज रकक्‍्खी हुई थी । 

उस आदसी ने एक कपड़े की लपेट में से दो-दो अंगुल के क 
खिलौने निकाले । उन खिलोनों के सिर रंगे मोम के चने थे ओऔ 
उनके पेर कुछ कड़े तिनकों के बने थे। पैरों के नीचे लोहे 
चपटे टुकड़े ठोक दिये गये थे। उसने सभी खिलौनों को मेज 
पर खड़ा किया | 


# #ए7० 
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खद मेज से एक गज़ की दूरी पर खड़े होकर उदूं में वह 
उनको हुक्म देने लगा । एक या दो मिनट से सबके सब खिलौने 
मेज पर उछलते कूदते नाचने लगे | 

उसके हाथ से एक छोटी छड़ी थी । वह अपनी छड़ी को 
इबर उधर फेरने लगा जैसे कि पश्चिसी संगीत से ताल को जताने 
के लिए गायक लोग छड़ी फेरते रहते है। उस छड़ी की गति के 
विल्नकुल अनुकूल वे रंगदार खिलोने नाच उठे । 

वे मेज़ के चारो ओर उछलते कूदते लाच रहे थे किन्तु 
भूलकर भी नीचे गिरते न थे। शाम्म को चार बजे की खुली 
रोशनी से मे यह खेल देख रहा था । मुझे अनुमान हुआ कि 
हो न हो इसमे कोई चालाकी है। अत' में मेज़ के बिलकुल ही 
निकट गया और गौर के साथ उसको परखा। अपने हाथो से 
मेज़ के ऊपर और नीचे भी ठटटोल कर देखा कि कही पतले 
तागे तो नहीं वँधे है; किन्तु मुझे किसी तागे का पता नही 
चला | झुमे शक होने लगा कि यह आदमी केवल जादूगर है या 
सच्चा फकीर ? 

तब उस आदसो ने इशारो से मुझे वता दिया कि में मेज 
के किसी भाग को अपनी अंगुली से जता दूँ। मेने ऐसा हीः 
किया तो सभी खिलौने ठीक उधर ही आ जाते थे जिधर मेरो 
उंगली का इशारा था। जिधर मे दिखाऊँ उधर ही वे आ कर 
नाचने लगे | 

आखिर को उसने मुझे एक रुपया दिखाया ओर छुछ बोला 
तो सेने समझ लिया कि वह एक रुपया जेब से निकालने का 
मुझे इशारा कर रहा है। मेने एक रुपया निकाल कर मेज 
पर रख दिया | तुरन्त वह सिक्का नाचते हुए फक्ीर की ओर 
चलने लगा । जब वह मेज के छोर पर पहुँचा तो नीचे गिरा 
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ओर ढुलकते हुए उसके पॉँवों के पास जाकर रुक गया। 
आदसी ने उसे उठाकर जेब में रख लिया और अद्ब के साथ 
सलाम किया । 


में किसी विचित्र इंद्रजाल का तमाशा देख रहा था या 
सच्चे योग की एक विभूति का अद्शेन, में ही नहीं कह सकता । 
शायद मेरी शंकाएँ मेरे मुखमंडंल पर अंकित हो रही थी। 
उस आदमी ने अपने साथी को बुला लिया। नोजवान ने 

कि पे ७ भ् ५ ७ ५ 
सुमसे पूछा कि आप और भी देखना चाहते हैं? मेने हासी 
सरी तो उसने बाजा फ़कीर के हाथ मे दिया ओर मुझको 
बता दिया कि में अपनी अंगूठी मेज़ पर रख दूँ। मैने उसकी 
बात मान ली । वह अंगूठी अडयार नदी के तट पर रहने वाले 
योगो ज्ह्म की दी हुईं थी । में उस अंगूठी के सुनहले पंजे और 
हरी मणि की ओर ताक रहा था। फ़कीर कुछ पग पीछे हंटा 
ओर उदू मे बारम्वार हुक्स देने लगा । हर एक आज्ञा पर अंगूठी 
आसमान की ओर उछलती और फिर गिर जाती। आदमी 
अपने वॉये हाथ में वाजा रखकर दाहिने हाथ से, अपनी 
आज्ञाओं के साथ साथ कुछ अनुकूल इशारे करने लगा। वह 
फिर बाजा बजाने लगा तो मेरी चकित दृष्टि के सामने मेरों 
अंगूठी बाजे के ताल के अनुरूप ही नाचने लगी । आदसी न तो 
अंगूठी के पास गया था न उसने उसको छुआ ही था। इस 
अजीब तमाशे का क्‍या अथ है, मेरी समझ में नही आया । एक 
जड़-अचेतन वस्तु से क्‍्योंकर शाब्दिक आज्ञाओं का पालन 
करवाया जा सकता है, मेरी समझ के बाहर की बात थी । इतने 
विचित्र प्रकार से अचेतन वस्तु को बदल देना क्या संभव है ९ 


४५ # 


जब दूसरे आदसी ने मेरी अंगूठी मुके लौटा दी मैने उसकी 
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रीक्षा की किन्तु उस पर किसी भी प्रकार के चिह नजर 
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ये 
फिर फकीर ने एक रुई की लपेट मे से एक जंग चढ़ा हुआ 
लौह-दंड निकाला । वह चपटा था, ढाई इंच लंबा और आधा 
अंगुल चौड़ा । वह उसको मज़ पर रक्‍्खा ही चाहता था कि 
मेने नौजवान से ग्राथना की कि एक वार से उसको देख तो ढे। 
उसने किसी प्रकार की आपत्ति नहीं उठायी। मैने उस लौह-दंड 
 ध्यानपूर्वक देखा । उस पर किसी प्रकार के तागे नहीं बंधे थे । 
मेने उसको लौटा दिया और मेज़ की ओर ताका लेकिन उस पर 
भी कोई ऐसी वस्तु नहीं थी जिससे शक पेदा हो जाय । 


लौह-दंड मेज़ पर पड़ा हुआ था । फकीर ज़ोर से अपने दोनो 
हाथ सलने लगा । फिर अपना बदन कुछ भक्रुकाकर उसने ल्ौह-दंड 
के कुछ अंगुल ऊपर ही अपने दोनो हाथ रक्खे । मे ग़ौर से सारी 
बात देख रहा था । अपनी अंगुलियो को लौह-दड की ओर करके 
फकीर ने घीरे से अपने हाथ पीछे खीच लिए। न साल्म केसे 
वह लोहा ठीक हाथो की तरफ बढ़ने लगा। मे एकदम हेरान 
हो गया था। ठीक फकीर के हाथो के नीचे ही नीचे उनके चलते 
के अजुसार मेज पर लोह-दंड फिरने लगा | 

आदसी के हाथ और लौह-दंड दोनों के बीच मे करीब पांच 
अंगुल का अन्तर था। मेने फिर उसे परखने की अन्लुमति मॉगी 
ओर वह मिल गयी । मेने तुरन्त उसको उठाकर देखा, पर कोई 
विशेष बात मेरे देखने मे नहीं आयी। वह पुराने लोहे का एक: 
डुकड़ा मात्र था। 


इसी प्रकार से फकीर ने एक छुरी के साथ भी प्रयोग करके 
दिखा दिया। 
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इन विचित्र प्रदर्शनों के बदले मेंने उसे अच्छा पुरस्कार दिया 
आर उससे इन बातो के रहस्य के वारे में प्रश्न करने लगा। 
उसने मुझे यकीन दिलाया कि यह एक जरूरी वात है कि 
प्रयाग करने वाली हर चीज में लोहा किसी न किसी प्रकार 
मिला रहे | उसका कहना था कि लोहे में एक अनूठी चेतन शक्ति 
है। फकीर ने कहा कि वह इस कास सें इतना निपुण वन चुका 
था कि थे ही करामातें सोने की चीज़ों से भी कर सकता है । 

सन ही सन इस पहेली के बुझाने को मैने कोशिश की। 
अचानक ही भुझे सूक पड़ा कि वाल का एक फंदा बनाकर लोह- 
दंड को उसमें बोध सकते हैं और इस प्रकार से फंदा भी अच्श्य 
रहेगा | लेकिन मुझे शीघ्र ही याद आ गया कि सरी अंगूठी को 
नचाते समय फकीर कई कद्स पीछे हटकर खड़ा हुआ था और 
वह दोनों हाथों से वाजा चजाता था। उसके साथी को भी इस 
कूट उपाय का दोपी नहीं बना सकता था, क्योंकि वह खिलौनों 
के नाचते समय खीसे के बाहर ही खड़ा हुआ था। तो भी इस 
रहस्य की ओर भी तहकीकात करने की चाह रखकर, मैंने उस 
फकीर से उसकी तारीफ करते हुण कहा--“ आप तो बड़े ही 
होशियार जादूगर है। ”? 


उसके ललाट पर स्याही छा गयी | बड़े आवेग में आकर 
उसमे मेरे कथन का विरोध किया । मेने उसको फेंसाने के वास्ते 
पूछा--“ तव आप कोन हैं ? ” 

उसने अकड़ के साथ अपने साथी के ज़रिये मुझसे 
कहलाया--में एक सच्चा फकीर हूँ ।.. कला का अभ्यास करने 
वाला हूँ। ” 

उसने उद्‌ मे किसी कला का नास वताया पर में उसको ठोक 
ठीक नहीं सुन सका । 
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मैने इन बातो से अपनी उत्कंठा प्रकट की । बड़ी उदासीनता 
के साथ फकीर ने कहा : 

४ जी हो, आपके भीड़ से आने से पहले ही मे इस वात को 
जान गया था। तभो तो आप से तम्वू से पधारने की प्रार्थना 
की थी। ” 

५४ सचमुच |)? 


“४ जी हा, भूल कर भी यहन सोचियेगा कि से रुपये-पैसे 
के लालच से ये सारे तसाशे दिखा रहा हैं। मुझे अपने उस्ताद 
के लिए रोज़ा वनवाने के वास्ते कुछ रकम की ज़रूरत है| में इस 
कास से (दल व जान से लग गया हैँ। जब तक रोजा पूरा वन 

! जायगा तव तक मुझे आराम की नीएइ कहाँ १ ” 


मैंने उससे प्राथना की कि वह अपने जीवन का ओर कुछ 
खुलासा कह सुनात्रे। बड़ी अनिच्छा के साथ उसने मेरी वात 
सान ली। कहने लगा 


४ जब मे तेरह वरस का.था अपने वालिद की भेड़-बकरी 
चराया करता था | एक रोज़ हमारे गांव से एक दुबला पतला 
फ़कीर आ टपका | उसका बदच इतना पतला था कि देख कर डर 
लगता था। हड्डियों निकल आयी थी | उसने एक रात के लिए 
आराम करते के लिए स्थान और खाना मोगा । मेरे वालिद ने 
मान लिया । वे हमेशा फकीरों का बड़ा अदृब व इज्जत किया 
करते थे। लेकिन एक रात की जगह वह फकीर एक साल से कुछ 
अधिक ही हमारे यहाँ रहा । पर उससे हमारे घरवालो को ऐसी 
सुहच्वत पेदा हो गयी थी कि मेरे वालिद उसको अपने यहाँ रहने 
आर मेहसानी स्वीकार करने के लिए वराबर सजवूर करते गये | 
वे वड़े विचित्र आदसी थे। चन्द्‌ रोज ही में हमे पता लग गया 
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कि वे अजीव ताकत रखते हैं। एक शाम को वात है। हम सब 
अपनी रूखी-सूश्बी खाने के लिए तैयार बैठे थे। फकीर ने मेरी 
ओर कई वार गौर से ताका। में हैरान था कि इसका क्या 
मतलब है | दूसरे दिन सुबह में भेड़ें चरा रहा था कि वे मेरे 
नजदीक आकर बैठ गये ओर कहा-- बेटा, तुम फकीर वनना 
चाहते हो १ ” 

“मुझे इस वात का तनिक भी अचनुमान।न था कि फ़रक्तीर को 
जिन्दगी केसी होती है। उस जिन्दगी के निरालेपन के विचार 
से मेरी उमंग लद्दर मारने लगी। मेने अपनों पसंदगी की वात कह 
दी। उन्होने मेरे साँ-वाप से बातें की और तीन साल बाद आ 
कर मुझे साथ ले चलने को वात कह कर कहीं चल दिये। 
किस्मत की वात कि इसी बीच में सेरे माँ-चाप को मोत हो गयी । 
इसलिए जब मेरे उस्ताद आ गये तब उनके साथ चलने को में 
विलकुल ही आज़ाद था | हम दोनों ने साथ साथ मुल्क में फेरा 
लगाया । इस सिलसिले सें हमने कई गॉब ओर कस्त्रे देखे। में 
उतन्तका चेला बन गया ओर वे मेरे उस्ताद। जो करामातें मेंने 
आपको अभी अभी दिखायी हैं वे सव की सव हकीकत सें उनकी 

। उन्होंने ही मुझे यह सारी बातें सिखायो थी। ” 

४ क्‍या सहज में ये वातें सीखी जा सकती हैं ९ ” 

फ़क्ीर हंस पड़ा । 

« कई साल की कड़ी साधना से कोई सी इन पर कठ्ज्ञा 
था सकता हैं ।” । 

न जाने क्‍यों मुझे उसकी वातों में सच्चाई की गज सुनाई 
पड़ रहो थी | बह इसानद्ार साल्यम होता था। स््रभाव से में बड़ा 
ही शक्की था, तव भी उसकी बाबत मेने अपने शक्कोपन को ताक 
पर रख दिया । 

सु० २० 
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में उस खीमे से कुछ अनिश्चित और आन्त हो कर बाहर 
निकला | से एक अजीब चक्कर से फेंस गया था। सोचता था कि 
क्या मैंने कोई स्वप्न तो नहों देखा है। सुखद पवन की हिलकोरियोँ 
मुझे हरा-भरा करने लगी । दूर के हाते पर अपनी शीतल छाया 
फेैलाते हुए नारियल के पेड़ घारे घीर अपने पत्रसय मुकुट ठाट 
के साथ हिलाने लगे। ज्यो ज्यों में पण आगे बढ़ाता जाता था 
स्यो स्यो वे करामा्ें मुझे अधिकाधिक अविश्वसनीय भासती जा 
रही थी । इच्छा हावी थीं कि फकीर के मत्थे किसी जादू-टोन। 
करने की बात म लेकिन न जाने क्यों उसके इसान मे संदेह 
करना असंभव ही माल्म होता था | छुए बिना जो जड़ बसतुओ 
को वह नचाने लगा था इसका मस क्यो कर समझाया जा सकता 
है ? प्राकृतिक नियमों से कोई भी सनसाने परिवतेन केसे पेदा कर 
सकता है यह मेरी समझ के बाहर की वात सादूम होती थी। 
प्रकृति के नियमों के बारे से जितना हम समभे हुए है शायद 
उतना पयाप्त नहीं है ! 

पुरी-जगन्नाथ भारतवर्ष के पवित्र नगरों से एक है। बहुत 
पुराने जमाने से ही यह शहर अपने मठ ओर मंदिरों के लिए 
विख्यात रहा है। जब मेजे लगते है हजारों की तादाद मे यात्री 
इस नगर में इक्रट्ठे हो जाते है ओर दो मील तक जगन्नाथ 
जी का सहान रथ खीच कर अपने को क्ृतकृत्य मानते है | एक 
ऐसे मेले से मेने काफी लाभ उठाया और वहाँ पर आने वाले 
साधु सहात्माओ का गहरा अध्ययन करने का मोका हाथ से जाने 
नहीं दिया । इसका परिणाम यह हुआ कि पहले जो विरोधी ओर 


आंतेकूल भाव सर सन पर अंकित हो गये थे उनमे काफा पारिवतत 
हा गया। 


एक घुमकड़ साधु, जो दृूटी फूटी पर समझने लायक 
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अंग्रेज़ी का जानकार था, मिला । निकट परिचय प्राप्त होने पर 
अन्त में वह वड़ा ही सज्जन निकला । वह चालीस से कुछ “कसम 
आयु का था | अपने गले में वह कंठी पहने था और एक माला 
भी दीख पड़ती थी । उसने मुकको वताया कि बह यात्रा करते, 
क्षेत्र से क्षेत्र को देखते, एक सठ से दूसरे मठ का दर्शन 
करते देश का भ्रमण कर रहा था । तन ढकने के लिए एक ही 
कुर्ता लिए और सोजन के लिए भीख मॉगते पूरव ओर दक्षिण के 
सारे क्षेत्रों को देख लेने को उसकी वड़ी साध थी। मेने भी उसको 
कुछ भिक्षा दी | खुश हो कर उसने एक छोटी तामिल सापा की 
किताव दिखाई | उसके पन्ने बहुत ही पुराने होने के कारण पीले 
पड़ गये थे । साल्ूम होता था कि वह एक सौ चषे की पुरानी 
होगी। उससे विचित्र लकड़ी के ठप्पे भरे पड़े थे। धीरे धीरे 


0 


सावधानी के साथ उसने दो तसबीरें निकाल कर मुझे दे दी । 


में उसको पंडित साधू कह कर पुकारूँगा। वह बहुत ही द्ल- 
चस्प आदसी था । एक दिल सुबह की वात है। में रेत पर बैठकर 
उसर खय्यास्त के थ के सुन्दर पन्ने उलट रहा था। हमेशा ही 
उनकी रूवाइयां मेरे दिल को मोह लेती हैं । पर जिस दिन से एक 
नौजवान फारसी लेखक ने उनके गूृढ़ाथ से मुझे वाकिफ करा दिया 
था तभी से उस अमूल्य भंथ को रूवबाइयों को मादक मदिरा को 
ढालते ढालते मेरा जी अब तक नहों अधाया है | इस सनोहारिणी 
रचना के नशे में जब में गोता लगाता हूँ तो झुझे दुनियोँ का फिर 
होश कहाँ ! शायद्‌ यही वजह थी कि वाह्ूू पर चन्न कर मेरो ही 
आर जो व्यक्ति आ रहा था उसका मुझको कुछ सो खझूयाल नहीं 
रहा। जब मेने उत्त किताव की अमृतसय पंक्तियों से आंखें 
उठाया तब कहाँ मुझे पता चला कि एक आकस्सिक आगन्तुक 
मेरे निकट ही पलथी मारे बैठा है । 
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वह गेरुआ वस्र पहने हुए था। ज़मीन पर उसने अपना दंड 
रुख दिया । उसके पास एक छोटा वंडल रकक्‍्खा था| उस वंडत्त 
से से कुछ किताबों के कोने कॉकते हुए सुझे दिखायी दिये। 
बहुत अच्छी अंग्रेजी से अपना परिचय देते हुए आगस्तुक 
महाशय ने कहा--' क्षमा कीजियेगा । मे भी आपके साहित्य 
का एक श्रेमी हूँ । ” उन्होने बंडल खोलते खोलते कहा--“बुरा न 
सानिये, आपसे बातचीत किये बिना मुझसे रहा नहीं गया ।” 
मुस्कराते हुए में बोला--/ बुरा मसार्नूगा ? कसी नहीं। ” 
८ आप एक यात्रो है ९” 
४ कोरा यात्री ही ते नहीं हूँ। 
हठ पूवक उन्होंने कह्य--“ पर आप इस मुल्क में बहुत दिन 
'नही रहे है ।” 
मैने उनकी बात मान ली । 
उन्होंने अपना बडल खोल कर कपड़े की जिल्द्‌ वाली तीन 
८७ ९५ बसी ० / (>क.र + 
(किताब दिखाई । उनके कोने फटे थे, जिलद घुँघली थी। बंडल 
४ /# हक. ।+्रशिीी कप हे 
से कुछ परचे भी लपेटे हुए रखे थे। कुछ सादा कागज भी 
'साथ था। 
उन्होंने कहा--“ देखिये साहब, यह 'मेकाले के लेख ' है। 
ले ० पलक है अ 3 €७ जप. आप इक 
कैसी ऊँची श्रेणी की शेली है। बड़े ही बु्धिशालो मालूम होते 
है; पर केसे “जड़वादी ' है |” 
मैने सोचा कि अन्त से से एक नौसिखिया साहित्य समा- 
लोचक की सन्निधि से पहुँच गया । 
“ यह चाटर्से डिकेन्स की “दो शहरो की कहानी ' है । केसी 
उत्तम भावना है, ओँंखो से आँतू भर देने वाली कैसी करुणा है !” 
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इसके बाद उस आदमी ने जल्दी अपनी इस निधि की गठरी 
बाँध ली और फिर सुकसे कहने लगे : 

४ यदि शुघ्ताखी माफ हो, में उस पुस्तक का नाम जान सकता 
हैं जो आप के हाथ मे है १” 

४ यह तो खय्याम की एक किताब है ।' 


५ ३० 


"मिस्टर खय्याम ? भने तो उनके वारे में नहीं 
आप के यहाँ के उपन्यास लेखकों में एक हैं ? ” 

उनका प्रश्न सुन कर मुझे हँसों आ गई । 

४ नहीं वे एक कवि है ।” 

फिर थोड़ी देर तक हम दोनों मौन रहे । 

में बोल उठा - “आपकी उत्सुकता बहुत ही अधिक है । क्‍या 
आप कुछ भिक्ता चाहते हैं ९ ” 


होने धीरे धोरे जबाव दिया--“ सें पैसे का भूखा नहीं हूँ । 
मेरी वास्तविक उम्मीद, मेरी असली इच्छा है कि आप से मुमे 
एक किताब मिल जाय । देखते नही मेरे सिर पर पढ़ने की धुन 
सवार है । ” 


“४ अच्छा, आपकी एक किताव ज़रूर मिल्र जायगी। जब में 
चंगले पर लौट गा आप मेरे साथ हो लेना और विक्टोरियन 
4 पाप छह नी छ न मी. 
युग की कोइ न कोइ ऐसी किताव आपको मिल हो जायगी 
जिसको पढ़ कर आप की तवियत फड़क उठेगी |?” 
» आपका बड़ा हो एहसानमद हैं | ? 
४ एक क्षण और ठहरिए | किताब देने से पहले में भी आप 
छछ जानना चाहता हूँ। आपकी गठरी में वह तीसरी पुस्तक 
कोन सी है ? 


सुना। क्या वे 


न््ग्ू 


( ३०६ ) 
“४ बह कोई ऐसी चीज़ नहीं है जिसमें आपका दिल लगे।” 
४ हो सकता है, पर में उसका नाम जानना चाहता हैँ।” 
४ वह बतलाने के लायक नहीं है |” 
४ क्या आप अब भी मुमसे किताब पाने की आशा 
रखते है? ” 
आगन्तुक कुछ डर गये | बोले : 


“४ आप मुझे मजबूर करते है इसलिये वतलाना पढ़ता है। 
यह एक हिंदू समालोचक की लिखी किताव है। नाम है ' धन- 
लिप्सा ओर जड अनात्मवाद : पश्चिम की एक मोंकी ! ।”! 

में ऊपर से कुछ चकित हुआ सा दिखलायी पड़ा | 

में बोला--/ ओफ ! आप ऐसे साहित्य के प्रेमी है ? ” 


वे गिडगिड़ाने लगे ओर दीन स्वर मे बोले--/शहर के एक 
रईस ने यह किताब दी है ।” 

४ जरा मै भी तो देख ।” 

इस पुरानी जिलल्‍द के पन्ने मेने उलटे ओर अध्यायों के नाम 
पढ़े | कही कही एक दो पन्ने भी पढ़ लिये । किसी बंगाली वावू ने 
यह किताब एक निदात्मक शेली में लिखी थी और कलकत्त मे 
शायद लेखक के ही पैसे से इसका प्रकाशन हुआ था । उनके नाम 
के पीछे कई हरफ वाली उपाधि थी। उसी के बूते पर, विषय का 
प्रत्यज्ञ ज्ञान रखे वगेर ही इस लेखक ने यूरोप और अमेरिका के 
ऐसे ऐसे चित्र खीचे थे जिनको पढ़ कर भ्रम होता था कि ये देश 
एक नये प्रकार के नरक है, या वे यंत्रणा और अंधकार से भरे 
हुए है अथवा वे देश ऐसे लोगों से आवाद है जिनमे एक 
आयोग तो पीडित और सताये हुए सज़दूर और दूसरी ओर 


( रे०७ ) 


बेहयाई के तुच्छ विलास प्रमोद में डूबे हुए आरामतलब और 
घन-लोलुप हैं । 

कुछ भी टीका टिप्पणी के चिना मेने पुस्तक लोटा दी । उन्हों 
ने उसको जल्दी के साथ बंडल में रख लिया और अपने परे 
मुझे दिखाने लगे । 

उन्होंने मुझ से कहा--“यह एक भारतीय साधु की संक्षिप्त 
जोवनी है, पर यह बेंगला में छपी है |” 

सेने उनसे पूछा--“ अच्छा वताइये तो सही इस 'धनलिप्सा! 
वाली किताव के विचारों से आप सहमत है ९ ” 

/हॉ , एक ह॒द तक । मेरी इच्छा है कि एक दिन में पश्चिम 
की यात्रा करूँ। तब सारी बातें अपनी आँखों से देख लूँगा।” 

“आप वहाँ पर क्या करेगे ९” 

वहाँ की जनता के अज्ञान को दूर करने, उनके हृदयों को 
ज्ञान के आलोक से चमकाने के लिए में व्याख्यान दूँगा | महा- 
पुरुष स्वासी विवेकानन्द जी ने आपके शहरों में जादू फेरने वाले 
व्याख्यान सुनाये नहीं थे। मै भी उन्ही का अनुसरण करूँगा। 
वद्किस्मती है कि विवेकानन्द जी इतनी छोटी उम्र में स्वगंवासी 
हो गये । उनके साथ हो केसी प्रभावोत्पादक भाषा चली गयी ! 
हाय !” 

सेने कहा--““वास्तव में आप एक विचित्र साधु हैं ।” 

उन्होंने अपनों तर्जनी नाक पर लगायी और ज्ञानी बनकर 
कहने लगे 4 

“वह विश्वात्मा नटवर रंग-स्थल सजाता है। आप के विश्व 
असिद्ध शेक्षसपियर को अमर रचनाओं में प्रवेश तथा प्रस्थान 
करने वाले नाटकीय पात्रों के सिवा हम है हो कौन !” 

>< ८ >< >< 
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मुर्े निश्चय हो गया था कि भारतवरप के महात्माओं में 
अनेक प्रकार के अजीव लोग शामिल है। बहुतेरे तो ग्राय: अच्छे 
ओर सीधे होते हैं, पर ज्ञान की दृष्टि से वे वहत ही कोरे 
उतरते है । अन्य लोग या तो जीवन से तड् आये हुए या आराम- 
तलब आदमी निकलते है। इनमे से एक ने मेरे निकट पहुँच कर 
बख्शीश मोगी । उसके वालो की जटठाये बन गयी थी और वह 
बदन पर भस्म रसाए हुए था | उसके बदमाशों के से चेहरे को 
देख कर मुझे घृणा पेदा हुई | मैने उसकी सॉँग इसी विचार से 
पूरी नही की कि देखे कया नतीजा निकलता है । प्रतिरोध से 
उसकी जिद और भी बढ़ी | अन्त को उसने एक तजबीज सोची। 
उसने मुकको अपनी तुलसी की माला बेचने की बात छेड दी। 
माला का उसने जो दाम बताया उससे माल्म होता था कि उसकी 
दृष्टि से वह रद्दी माला बहुत महत्व रखती थी । मैने साफ इनकार 
किया और उससे हट जाने के लिए कहा | 


इनसे कुछ कम वे लोग है जो खुले आम अपने बदन पर 
जुल्म करने की बेवकूफी करते है। कोई तो तव तक अपना 
हाथ आसमान मे उठाए रखते है जब तक कि उनके नख एक 
हाथ लम्बे न हो जॉय । दूसरे वे है जो बरसों तक एक ही पाँव 
पर खड़े रहते है । इन दोनो प्रकार के लोगो को इन जुगुप्साजनक 
प्रदर्शनो से क्या हासिल होता होगा कुछ सममक मे नहीं आता । 
हों, उनके भिज्ञापात्र मे यदि कुछ पेसे इकट्टे हो तो हो | इससे बढ़ 
कर उनको ओर क्या मिलता होगा यह कहना कठिन है 


बहुत ही कम तादाद में वे लोग होते है जो खुले आम 
माड़फू क करते है और मूठ चलाते है। ये लोग आयः गोंबो 
मे रहा करते है। चन्द पेसो के लिए वे किसी के शत्रु को चोट 


पहँचाते है, अनचाही बहू को इस दुनिया से ही अलग कर दूँते 
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हैं, किसी के प्रतिहन्दी को अजीब बीमारी का शिकार बना करः 
उसके मार्ग को उसकी लालसाओं की पूत्ति के लिए एकदम सीधा” 
वना देते हैं। इन कुत्सित ओमाओं के बारे में बहुत ही भयानक 
ओर आश्चर्यजनक कहानियाँ सुनने में आती है । ऐसे लोग भी: 
अपने को योगी बताने में अपना चड़प्पन सानते है| 

वाकी रहो कुछ इने गिने सभ्य संस्कृत सहात्माओं की बात | 
वे वर्षो तक अपनी इच्छा से चित्त को व्यम्न करने वाली एक 
कठिन जिज्ञासा के पीछे पड़ जाते हैं ओर संगठित सानव समाज 
से अपने को वाह्य समझने लगते हैं | इसी कारण से वे: 
असीम कठिनाइयों का सहष सासना करते हुए सत्य 
के अन्वेषक वनते हैं । उनमें उचित या अनुचित चाहे जो 
भी हो एक प्रेरणा, एक स्वाभाविक विश्वास है जो उनको दृढ़ता 
के साथ वता देता है कि सत्य की प्राप्ति होने पर वे अमर आनन्द 
के भागी बनेंगे। हिन्दुस्तानी जिस पुरानी म्तप्राय लीक के 
अनुसार धार्मिक ओर संसार से सह मोड़ने वाली पद्धति 
से इस खोज में लग जाते है उसका चाहे हम विरोध भले ही 
कर पर जिस प्रेरणा के वश होकर वे बसा करते हे उसकी ओर 
हम अपनी उंगली शायद ही उठा सकेगे । 

पश्चिस छा काई भी साथारण व्यक्ति ऐसी खोज के लिए 
समय ही नहीं पाता | इन वातों के वारे सें पाश्चात्य देशों में 
जो उदासीनता फेली हुई है उसकी छत्रछ्लाया को स्वीकार करने 
से वह बड़ी सविधा से दलीलें पेश कर सकता है | बह 
खूब जानता है कि यदि वह सूल रहा है तो उस भूल में एक 
महान भूखंड के सारे निवासी उसी के साथ हैं । यह शक्की 
जमाना ऐसी चीजों के पीछे बड़ी व्यग्रता के साथ अपनी सारी, 
ताकत के ख्च कर रहा है जो एक क्षण भर के उत्तम घिचार 
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के सामने बहुत ही नाचीज़ ठहरेगे । फलतः सत्य की जिज्नासा 
का वह किसी काम की नहीं समझता | नमारछूम क्योंकर हमे 
भूल कर भी यह भान नहीं होता कि वे लोग जिन्होंने आज 
अपनी सारी जिंदगी जीवन का सच्चा मर्म जानने के पीछे दिल 
व जान से बाजी लगायी है, शायद वे ही लोग, उन लोगो की 
अपेक्षा जिन्होने कितनी ही रूसारी चीज़ों के पीछे अपनी ताकत 
लगाकर सत्य को खोज करने में शायद ही मन दिया हो इस 
विनश्वर संसार की समस्याओं के बारे मे भों अधिक सच्चे 
विचार इख्तियार कर सकते है । 

एक बार एक पश्चिम का निवासी मुभसे कुछ भिन्न ही 
प्रयाजन रखकर पंजाब आया था| पर वहाँ कुछ ऐस रोगियों से 
उसकी भेंट हुई थी कि जिसके कारण वह एक ऐसे मार्ग पर 
चलने लगा कि अन्त को उसे अपने निर्दिष्ट प्रयोजन को अलाने 
की भी नोबत आ गयी । शाह सिकन्दर अपने राज्य की सीमा 
को वेहद बढ़ाने की ओर अनेक राज्यों को अपने अधिकार में कर 
लेने की लालसा रखते थे । वह एक सिपाही होकर आये थे पर 
ग्रतीत होने लगा था कि वे शायद्‌ एक दाशेनिक होकर अपने 
जीवन को समाप्त करेगे । 

सिकद्र शाह जब अपने रथ को हिसावृत पबत प्रदेशों ओर 
सूखे रेगिस्तानो से लेकर घर को ओर चलाने लगे तब उनके मन 
में कौन कौन से विचार दोड़े होगे यह बात बार बार मेरे दिमाग्र 
में उठी है। यह सोचना कोई कठिन बात नही है कि जिन ऋषि- 
मुनियां का जादू उन पर फिर गया था, जिन यागिवरों से वहुत 
ही उत्सुकता के साथ दर्शन के गृढ़ रहस्यो के विपय मे उन्होने 
पूछ-ताछ की थी, उन ऋषि-मुनिष्ो के प्रभाव ने मेसिडोनिया के 
उस बादशाह के सन पर जरूर असर डाला होगा, और यदि 


#//स्ब्, 
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वे उनकी यागियों के बीच में वे 
अपनी नई नीतियां से उन्होंने पश्चिम को चक्कित कर दिया होता | 

हिन्दम्तान में जा कु आवशंवाद और आध्यान्मिकता वाको 
रह गठउ हि उसकी ज्योति का अपने में प्रज्वलित रखने वाले कुछ 
महात्मा अब भी देख जा सकते है। हो सकता है कि नामधारी 
यागियां की तादाद कहीं अधिक हो । बदि एसा ही हों तो इसका 
कारण हमेशा अवनति की ओर ले चलने वाले समय के अवश्य- 
स्मावी फेर की महिसा ही है। इसी से हमको कभी भी बहुत ही 
उज्ज्वल तारों के समान चमकने वाले सच्चे यागिवरों की उप- 
स्थिति की बात नहीं भूलना चाहिए । 

हमको कभी नहीं सलना चाहिए कि इसी कारण ओर 
उज्ज्यल होकर चमकन बाल योगित्रर हिन्दस्तान में अब भी 
मोजूद हैं | यागियां में इतने भिन्न प्रकार के लोग हैं कि किसको 
भला कहे और किसको चुरा, यह बड़ी ही कठिन वात हो जाती 
है। ऐसी सूरत मे चन्द योगियों की बात से सारे योगियों को 
स्‍्तुत्व या निंद्च समझ बैठना मृखंता के सिवा ओर क्‍या होगा ? 
में उन जोशीले नौजवानों की बातों को अच्छी तरह सममक सकता 
जा आवधवेश मे आकर कह बेंठते हैं कि इन दूसरों के खून को 
चूसने वाले यागियां का एछदम अन्त कर देने से भारत का 
फल्याश जरूर होगा। साथ ही में इन साध-सज्ञनों की, जो उम्र 
में कुद वे हुए और अधिक प्रशान शहरों में रहते हैं, बात भी 
सूत्र समके सकता है जिनका यह चिचार £ कि यदि हिंदू समाज 


| 
में उसके साधुन्सन्ता के लिए लगह न रही नो फिर उसके नम्त- 


ज्छ 


नायूद टोने में देर ही क्या लगेगी ९ 


4 4, 


आर कुछ दिन रह पाते तो ज़रूर 


|. 


(१ कै | 


यह प्रश्न भारत के लिए और कई ऋष्टियों से महत्वपृर्ण हैं। 
प्रायक काठनाइयों के कारण भारद में सभी चीज़ों का मल्य 
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बढ़ता जा रहा है। देश की आर्थिक स्थिति में महात्मा त्रोग 


किसी काम के नहीं दीखते है। अशिक्षित और अपढ व्यक्ति 
साधुओ का वेप पढने मंड के मंड गोंबो का भ्रमण करते और 
! कही शहरो के धार्मिक मेलाओ से भी दर्शन देते रहते है। 
वे तो बच्चो के लिये हौआ वन जाते हैं। प्राय' वें सरकश ओर 
बदमाश होते है और लोगो को भीख के लिए तंग कर देते है | 
वे समाज के लिए बोझ मात्र है क्‍योंकि उनका पोषण करने 
के बदले उनसे समाज को कुछ भी प्रतिफल नहीं मिलता । लेकिन 
ऐसे भी कुछ लोग अवश्य है जिम्होने ईश्वर को ओर सत्य की 
खोज के पीछे अच्छे अच्छे ओहदो और जायदादों को भी लात 
मार दी है। ऐसे लोग कही भी जायें, उनकी संगति से लोग तर 
जाते है। उनकी हमेशा यह चेष्टा रहती है कि अपने पास आये 
हुए व्यक्तियों को पार लगा दें। यदि सच्चरित्रता का कोई मूल्य हो 
तो उनकी अपने ओर दूसरो के उद्धार करने की चेष्टा, समाज से 
जो रूखी-सूखी उनको सिल जाती है, उसके बराबर मूल्य अवश्य 
रखती है । 


गरज़ यह कि यदि किसी के चरित्र का सच्चा अंदाज़ा 
लगाना है तो चाहे वह धूत घमध्वजी हो या घूमने वाला महात्मा, 
उसके बाह्य रूप को एकदम ताक पर रख कर विचारना पड़ेगा। 
हर >< > 


रात का काला पदों प्रथ्वी की विशाल झुजाओ पर पड़ गया 
आर से पुराने कलकत्ते की भीड़ से भरी तंग गलियों मे अपनी 
राह खोज रहा था। 

मेरे सन पर सवेरे की विषाद सरी घटना की छाया अब भी 
पड़ी हुई थी। हम जिस गाड़ी से हावड़ा स्टेशन पर पहुँचे थे 
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'उसका इंजन अपने साथ एक खौफनाक बोमक ले आया था । रेल 
को कई मील तक एक घने जंगल से होकर जाना पड़ता है॥ 
उस जंगल में चीते आदि मस्त घूमते रहते हैं। रात के अँधेरे 
में इंजन से एक बनेले जानवर ने टक्कर खाई थी। तुरन्त 
उसके प्राण पखेरू उड़ गये ! इंजन उस जानवर की छिल्न भिन्न 
लाश को स्टेशन पर ले आया था । उप्तका कटा हुआ मांस इंजन 
के लोहमय ढाँचे से मुश्किल से अलग होता था । 
लेकिन कल्कत्ता पहुँचाने वाली गाड़ी में अपनी खोज के लिए 
उपयोगी एक ओर सूत्र मुझे मिल गया। हिन्दुस्तान की कई 
खास लाइनों की गाड़ियों की भांति वह भी खचाखच भरी हुई 
थी। जिस डिब्बे मे मेंने खुशकिस्मती से एक सीट अपने लिए 
रिजव करा ली थी उसमें कई प्रकार के लोग थे । वे लोग अपने 
कारोबार की बाबत इतने खुले तौर पर बोल रहे थे कि जल्द ही 
मुझे मालूम हो गया कि वे कौन हैं । उनमे एक शरीफ मुसलमान 
था। वह एक लंबा और काला रेशम का कोट पहने हुए था 
जिसमें गले के पास एक बटन लगा था। उसके सिर पर एक बेल- 
बूटे वाली कालो टोपी थी, सफेद ढीला पायजामा ओर पाँवों में 
लाल और हरा कामदार जूता उसकी पोशाक की शोभा 
बढ़ा रहे थे । पश्चिम भारत का एक सराठा और अपनी 
बिरादरी के समान हो लेनदेन का कारोबार करने वाला, सुनहली 
पगड़ी पहने हुए, एक सारवाड़ी महाजन, दत्षिण के एक सोटे तगड़े 
वकील साहब ये ही हमारे डिब्बे की शरण में आये थे। वे सब 
के सव धनी थे क्योकि उनके नौकर वार वार, जहाँ कहीं गाड़ी 
रुक जाती, थड क्लास से कपट कर अपने मालिकों को आराम 
'पहुँचाते थे । 
मुसलमान ने एक बार मेरी ओर ताका, फिर आँखें बन्द 
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करके निद्रा की शून्यता में लीन हो गया। मराठे ने साराड़ी 
के साथ बात करने मे अपने के लगाया । वक्कील साहब ने सब से 
अन्त से गाड़ी से प्रवेश किया था । उनको अभी आराम के साथ 
बैठना था। 


मेरा दिल बातचीत के लिए लालायित हो रहा था, लेकिन 
मुझे ऐसा कोई भी नहीं मिला जिससे मै वात करता। पूरब और 
पश्चिम के बीच से जो एक अदृश्य यवनिका है शायद उसी के 
कारण में सबो से छेँटा हुआ मालूम होता था । इसलिए जब उस 
ब्राह्मण वकील ने एक किताव निकाली जिसका नाम “रामकृप्ण की 
जीवनी' अंग्रेजी मे इतने मोटे अक्षरों मे छपा हुआ था कि मेरी 
आँख को दूर से भी शिखलाई पड़ा, तो मेरी खुशी का ठिकाना 
नहीं रहा । मेन उनको वातो मे लगा लिया। मुझे याद आई 
कि किसी ने मुमसे कहा था कि रामकृष्णदेव आध्यात्मिक 
गुरुओ मे, ऋषियों मे, आखिरी थे। इसी विषय पर में अपने 
साथी से बाते करने लगा और देखा कि वे भी कुछ बातचीत के 
लिए उत्सुक थे | हम दार्शनिक वाद-विधाद की एकदम ऊँचाई 
तक पहुँचने पर फिर भारतीय जीवन के और निकटतर साधारण 
पहलुओ पर भी विचार करने लग गये | 

जब कसी वे ऋषियों का नाम लेते थे, भक्ति ओर श्रद्धा के 
कारण उनका गला सर आता और उनकी आंखें चसक उठती। 
रामकृष्णदेव के प्रति उन्तको सच्चो श्रद्धा और भक्ति में 
तनिक भी शंक्रा नही हो सकती । दो ही घंटे मे सुझे मालूम हो 
गया कि उनके सुरुदेव, रासकृष्णदेव के बचे हुए निकटतम 
तीन शिष्यो मे एक है । उनका उम्र करीब अस्सी व५ को होगी 
ओर वे अन्य साधुओ की भाँति किसी निजन स्थान में नहीं 
बल्कि कलकते के ।[हदुओ की वस्ती के बीच मे ही रहते है । 





सास्टर सहाशय 
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मैंने उनका पता-ठिकाना पूछा तो सहज ही मिल गया | 

वकील साहब ने कहा--“डनसे परिचय पाने को तुम्हारी 
पक्की चाह है तो यही काफी है, ओर किसी प्रकार के परिचय-पत्र 
आदि की कोई जरूरत नही है |? ४ 

इस प्रकार मैं कलकत्ता पहुँच गया ओर रामक्ृष्णदेव के 
बूढ़े शिप्य मास्टर महाशय की खोज मे चल पड़ा | सड़क से लगे 
हुए एक खुले आँगन में से होकर मे एक ऊँची सोपान-पंक्ति पर 
पहुँचा । उसको तय कर एक विशाल पर अस्तव्यस्त पुराने सकान 
में प्रवेश किया | थोड़ी देर में मैने अपने को एक छोटे कमरे सें 
पाया । उसका एक दरवाजा खुलो छत की ओर था। कमरे सें 
दो दीवारों से लगे हुए कुछ सोफ़े रक्खे हुए थे । 

हैः लैम्प और पुस्तको तथा कागजों को छोड़ उस कमरे में ओर 

कोई सामान न था । किधी युवक ने सुझसे थोड़ी देर तक मास्टर 
महाशय के लिए इंतज़ार करने के लिए कहा क्योकि उस समय 
वे नीचे की संजिल में थे । 

दूस मिनट बीते । मैने किसी के ऊपर चलने की आहट: 
पाई | तुरन्त मुझ में एक अजीब प्रकार फी सनसनी फेली । 
अचानक मेरे सन सें यह विचार दौड़ गया कि आने वाले व्यक्ति, 
ने अपने सारे विचार मुझ पर लगा दिए हैं। आहट और भी 
समीप आती जाती थी । जब आखिर को--कक्‍्योकि थे बहुत ही 
धीसी चाल से चलते थे--उनन्‍्होंने कमरे सें प्रवेश किया तो उन्तको! 
अपना परिचय देने की और कोई जरूरत नही हुईं। माल्स 
होता था कि अंजील मे वर्णित कोई पुराने पूज्य ऋषि फिर अतीत 
की गोद से उठ कर मुझे अनुग्रहीत करने के लिए स्थूल शरीर 
धारण करके आ गये है | उनका सिर वालों से रहित, सफेद, 
ओर नामि तक लकने वाली लम्बी दाढ़ी, सफेद मुछें, गंभोर 
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चित्वन तथा विशाल और मननशील नेत्र थे। जिनका ऐसा 
अभावशाली दशंन था, जिनकी भुजाएं करीव अस्सी वष के 
सांसारिक जीवन के भार से कुछ झुक चली थी वे दिव्य पुरुष 
मास्टर महाशय के सिवा और कौन हो सकते थे । 


उन्होने चौकी पर अपना आसन ग्रहण किया और मरी 
'ओर ताकने लगे । उनकी उस गंभीर और संयमशील उपस्थिति 
में बारंबार मेरी आत्मा को आबूत करने वाली ओछी वाते करने 
की इच्छा की, कोई भी हँसी मज़ाक की, किसी कठोर शक्षीपन 
ओर निराशा की बातो की, छाया तक नहीं हों सकती थी। 
“उनका चरित्र और इंश्वर पर पूर्ण श्रद्धा, आचरण और शीत 
की उत्तमता, उनके चेहरे पर साफ अंकित थी । 


उन्होने अच्छी अग्ने जी मे साक उच्चारण के साथ भुमपे 
कहा--“आप का यहां स्वागत है ।”” 

उन्होने मुझे ओर भी निकट बुला लिया और अपनो ही 
चौको पर बैठ जाने को कहा | फिर कुछ मिनट तक वे मेरे हाथ 
अपने हाथो मे लिये रहे । मेने अपना परिचय देकर अपनी इस 
यात्रा का उद्देश उन पर प्रकट करना उचित सममका। जब मेरा 
कहना समाप्त हुआ उन्होने दया दिखाते हुए मेरे हाथ कुछ दाब 
दिये और कहा : 

“४एक अप्राकृतिक शक्ति ने तुम्हे भारत में आने के लिए 
प्रोत्साहित किया है ओर वही तुम्हे हमारे देश के साधु-संतों से 
मिला रही है। भावी अवश्य प्रकट करेगी कि उसके इस प्रकार 
के व्यवहार का एक सचा, पर गूढ़ आशय है। शांति के साथ 
उसकी प्रतीक्षा से रहो | ” 

४ आपने गुरु श्री रामकृष्ण के बारे मे कुछ बतलाइयेगा ? ” 
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८ आपने ऐसी बात छेड़ दी है जो मुझे जान से भी प्यारी 
है| उनका निधन हुए अब कोई पचास व बीत गये, पर उनकी 
चह पवित्र स्मृति मुकेसे कभी भी बिछुड़ नहीं सकतो । हसेशा वह 
मेरे हृदय में हरी-भरी रहती है। अपनी आयु के सत्ताइसवें साल 
में मेरी उनसे भेंट हुई थी। उनके जीवन के अंतिम पॉच वध में 
सदा उत्तके संग रहता था। इसके परिशामस्वरूप सेरा जीवन 
ही बदल गया । मैंने अब सानों एक दूसरा ही जन्म लिया था | 
जीवन सम्बन्धी मेरे जो विचार थे उन्होंने एकद्म पल्नटा खाया । 
इन पुरुषोत्तम रांसकृष्णदेव का कुछ ऐसा ही प्रभाव था। जो कोई 
उनको देखने आता था उस पर उनकी आध्यात्मिक जादू फिर ही 
जाती थी । वास्तव में यो कहिये कि वे उन पर अपनी मोहिनी 
फेक देते थे। उनको देखते ही लोग मंत्रम॒ुग्ध हो जाते थे। 
नास्तिक लोग जो उनकी हँसी उड़ाने आते थे वे भी उनके सामने 
गूंगे बन जाते थे। ” 

मुझे कुछ हैरान होना पड़ा । मैं वीच मे ही बोल उठा--/ऐसे 
लोगो को आध्यात्मिकता के प्रति--जिसमें उनका री भर 
भी विश्वास न हो--श्रद्धा क्यो कर हो सकती है ? ” 

एक मंद मुसकान उन्तके ओठों पर खिल गई। बोले--“ दो 
आदमियों ने लाल मिर्चा खा लिया जिनमें से एक को तो उसका 
नाम दी मारूम न हो, शायद्‌ उसने ऐसी चीज़ ही देखी ही न हो, 
दूसरा और उस चीज़ को खूब ही जानता हो ; क्या दोनो को 
एक ही प्रकार का खाद नहीं मिलेगा ? क्‍यों १ दोनों की जीभ 
जल नहीं उठगी ? उसी तरह रामऋृष्णदेव की आध्यात्मिकता 
के तेजोमय प्रभाव के आरबाद से नास्तिक लोग भी वंचित 
नहीं रहे । ” 

“४ तो वे वास्तव में एक आध्यात्मिक पुरुष, पुरुषोत्तम थे ? ” 

गु० २१ ;' 
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“जी हो, मेरे विचार में वे इससे भी कुछ अधिक हीथे॥ 
रामकृष्णदेव एक सीधे सादे व्यक्ति थे; थे निरे अपढ़ और 
अशिक्षित रहे | वे इतने अपढ़ थे कि अपना नाम भी लिख 
नहीं सकते थे, चिट्टी-पत्री की फिर बात ही क्या ? देखने मे 
उनका जीवन बड़ी सादगी का था ओर उनके रुप-रंग से 
नम्नता टपकी पड़ती थी। तिस पर भी उन्होंने अपने समका- 
लोन वड़े से बड़े शिक्षित और बहुत ही सभ्य ओर संस्कृत 
व्यक्तियों पर अपना असर जमा दिया। उनकी आध्यात्मिकता 
इतनी प्रस्फुटित थी कि सभी को उसका प्रत्यक्ष अनुभव होः 
सकता था। उनके सामने सब किसी को, चाहे वे केसे भी शिक्षित 
ओर पढ़े हुए हो, सिर झुकाना ही पड़ता था। उन्होने हमे 
सिखाया है कि आध्यात्मिकता की तुलना में गवं, कामिनी- 
फॉचन, घन-दोलत आदि सब कुछ बहुत ही तुच्छ ओर 
विनश्वर हैं, वे सब धोखे मे डालने वाले आभास मात्र है। 
वे केसे अच्छे निराले दिन थे। प्रायः वे ऐसी समाधियों 
से लीन हो जाया करते थे जों सोफ साफ इतनी दैबी मारूम होती 
थी कि हमे बोध होने लगता था कि वे आदमी नहीं देवता थे। 
आश्चय की बात यह है कि रामऋृष्णुदेव अपने एक स्पश से उसी 
स्थिति को अपने शिष्यों से भी पैदा कर सकते थे । इस अजीब 
हालत में उनके शिष्य अपरोक्ष अनुभूति से इंश्वर के अतुल' 
गंभीर रहस्यों का प्रत्यक्ष कर सकते थे | खेर, में आपको वता वो 
दूं कि उनका सुझक पर प्रभाव किस प्रकार से पड़ा । 


४ मुझे पश्चिमी ढंग की शिक्षा मिली है। में अपने बुद्धि वल 
के घमंड में चूर था। समय समय पर से कलकत्त के कालेजों में 
अंग्रेजी साहित्य, इतिहास, अथ शासखत्र आदि का ग्रोफसर रह 
चुका था। रामकृष्णदेव कलकत्ते से कुछ दूर पर दक्षिणेश्वर में 





माता शारदा देवी 


( ३१९ ) 


रहा करते थे। एक चिरस्मरणीय वासंतिक प्रभात के समय मेंने 
उनसे भेंट की और उनके निजी अनुभवजन्य आध्यात्मिक भावों 
का सरल बयान सुन पाया। मेंने उनसे वाद-विवाद करने की 
भी कुछ चेष्टा को लेकिन उनकी उस दिव्य सन्निधि में, जिसका मैं 
शब्दों में बयान कर हो नहीं सकता, मेरा मेंह मानों बंद ही रह 
गया | बारंबार मैंने उनका दर्शन किया, क्‍योंकि उस गरीब, नम्न, 
पर दिव्य महानुभाव के दशेन के लिए में न जाने क्‍यों विवश हो 
जाता था । आधिर को, एक दिन रामकृष्णदेव ने हँसी में कह 
दिया--“ चार बजे के समय एक सोर को अफीम की एक गोली 
खिलायी गयी । दूसरे दिन वह ऐन समय पर फिर आ पहुँचा 
क्योंकि वह अफीम के प्रभाव में अपने को विवश पाकर और एक 
गोली के लिए लालायित होने लगा था ।' 


४ उनका कहना बिलकुल ही ठीक था। उनकी सन्निधि में 
मुझे जो आनंद का स्वाद चखने को मिलता था वह कभी कहीं 
भी मुझे प्राप्त नहीं हुआ था । तब यदि में वारम्बार उनके दर्शनों 
को जाने लगा तो इसमें आश्रय ही क्‍या था ? धीरे धीरे मैं उनके 
अन्तरंग चेलों में एक हो गया | एक दिन गुरुदेव ने कहा : 

“आँखों के इशारों, ललाट और चेहरे से तुम योगी 
माल्म होते हो, इसलिये तुम अपना सारा काम करते रहो किन्तु 
हमेशा मन ईश्वर पर लगाये रक्खो | पत्नो, वाल-बच्चे, माँ-बाप 
सबके साथ रहो और उन सबकी सेवा सुभ्रूषा करते रहो, मानों 
वे तुम्हारे अपने हो हैं। देखों, कछुबी क्‍या करती है। वह' 
तालाब सें हर कही तैरती रहतो है पर उसका सन तो तीर पर के 
उसके अंडों पर लगा रहता है । यों ही तुम भी अपने सारे दुनि- 
याबो कास करते रहो किन्तु सन को ईश्वर पर लगाये रक्खो 

“इसी कारण से जब हमारे गुरुदेव का निर्वाण हो गया 


( २२० ) 


ओर अन्यान्य चेलो ने स्त्रयं हो दुनिया से विरक्त होकर सम्यास 
क्री दीक्षा ले ली और भारत भर में रामऋृष्ण के सदेश को सुनाने 
का भार अपने कंधो पर ले लिया, मेने अपनी बृत्ति नहीं छोड़ो 
ओर अध्यापकी करते ही रहा । लेकिन इस दुनिया के दांव-पच 
मे न आने का मेरा इतना ज़बदस्त आम्रह था कि कभी कभी 
आधी रात के समय अकेले घर से निकलकर सेनेट हाउस के 
सामने खुले बरामदे में शहर के दीन, ग्रह-विहदीन मुहताजो और 
भिखमंगो मे सो जाता था। इससे तत्काल क लिए ही सही, मुझे 
बोध होने लगता था कि इस दुनिया मे कुछ भी धन-दौलत मेरी 
नही है । 

“समरृष्णदेव तो चले गये, लेकिन भारत के अपने सफर 
के समय तुम जरूर देख लोगे कि उनके प्रथम शिष्यो की 
प्रेरणा से देश भर में सामाजिक, दान-घर्मादिक, बेद्यक और 
शिक्षा का कैसा काये चल रहा है | पर हाय ! उन पुराने चेलो मे 
अब कई तो स्वगंवासो हो चुके है। सहज से तुम्हारे देखने मे यह 
बात आही नहीं सकती फ्रि इस अजीब व्यक्ति के कारण कितनो 
के जीवन मे कायापलंट द्वो गया, कितने गिरते से एकदम बच 
गये। उनका दिव्य संदेश एक व्यक्ति के जरिये दूसरे को, 
ओर उसके जरिये तीसरे को, इसी प्रकार जहाँ तक बन पढ़ा 
फैला दिया गया है | मेरा अहोभाग्य था कि भुझे उनके वचनामृत 
को, वंगला में कही हुईं उनकी वातो को लिपिबद्ध करने का 
सौभाग्य प्राप्त हुआ। उनकी छपी हुईं पोथी बंगाल के घर घर 
में पहुँच गई है और उसके अनुवाद भारत की अन्य भापाओ मे 
भी हो गये है । अब तो तुम सहज ही में समझ सकते हो कि 
श्री रामकऋृष्णदेव का अस्ाव उनके निकटतप्त शिष्यों की परिधि 
को लॉयकर कितना व्यापक्र बन गया है ।” 


( ३२१ ) 


मास्टर सहाशय ने अपना लम्धा कथन समाप्त करके मौन 
धारण किया। मैंने उनके चेहरे की ओर फिर देखा तो उनके 
चेहरे की आध्यात्सिक रूपरेखा की ओर मेरा सन आक्ृष्ट हुआ | 
फिर भी मेरा मन एशिया माइनर के एक छोटे राज्य के ध्यान में 
लीन हुआ जहाँ इज़राइल की सनन्‍्तान अपने विपत्ति के मारे 
जीवन से ज्णिक आरास ले लेती थी। मेरी दृष्टि में मास्टर 
महाशय उन लोगों के बीच में एक घर्म प्रवर्तक के रूप सें दिखाई 
देने लगे। थे कितने उदाच्त और गंभोर थे! उनकी अच्छाई, 
ईमानदारी, शील, श्रद्धा और भक्ति साफ ही उनके चेहरे से 
भलक रही थीं | उनमें वह आत्मामिमान स्पष्ट हो जागरूक था 
जो उन लोगों में ही पाया जाता है जिन्होंने अन्तःकरण, की 
आज्ञाओं के एकदम अनुकृूज ही अपना जीवन तिताया हो | 


में गुनगुनाते हुए पूछ बैठा -“झुमे आश्रय होता है कि राम- 
कृष्णदेव ने उन व्यक्तियों से क्‍या कहा होगा जो श्रद्धा से ही 
जीवन नहीं बिता सके और अपनी बुद्धि और तके को सन्तुष्ठ 
किये बिना नही माने ।” 

“वे उनसे प्राथना करने के लिए कहते थे । प्रार्थना में अपूर्व 
शक्ति है। रामकऋष्ए ने स्त्रय॑ ही इंश्वर से प्रार्थना की थी कि उनके 
पास वे दाशनिक रुख वाले व्यक्तियों को भेजें । इसके कुछ दिन 
बाद ही उनके पास वे लोग इकट्ठ होने लगे जो बाद में उनके 
शिष्य और भक्त हो गये ।” 


“यदि किसी ले एक बार सी प्राथेना न की हो--तब ९” 


(३ रू # २ 
“आथंना अन्तिम उपाय है। सानव के हाथ में इससे बढ़कर 
[कि ह ७ रे ३५ 
दूसरा उपाय नहीं है। जहाँ वर्क से काम नहीं चलता बहा 
प्राथंना ही सानव का बेड़ा पार लगा सकती है ।” 


( ३3२९२ ) 

“लेकिन यदि कोई आपके पास आये ओर कहे ऊि प्राथना 
उसके दिल को नहीं भाती तो आप ऐसे व्यक्ति को कौन सा 
उपदेश देगे १? 

“ऐसे व्यक्ति को चाहिये कि वह अपना जीवन उन साधु-सन्तो 
की सेवा से, उनके सग से; वितावे जिन्होंने सच्ची आध्यात्मिक 
अनुभूति पा ली हो। बड़े लोगो, पहुँचे हुए साधुओ, के संग में 
हमारा सन फिर जाता है ओर देवी विषयो की ओर मप्रन्नत्त होने 
लगता है। उनके संग से सबसे बढ़कर यह लाभ होता है कि 
हमारे भीतर आध्यात्मिक जीवन की एक प्रबल प्रेरणा पेदा हो 
जाती है । अतः ऐसे महात्माओं का साहचरय पहले पहल अत्यत 
उपयोगी है । रामऋृष्णदेव कहा करते थे कि यही प्राय आखिरी 
सीढ़ी भी है। ” 

हस इस ढग से पवित्र और उद्ात्त विषयों पर विचार करते 
ओर यह सोचते हुए कि शाश्रवत सत्ता मे छांड़ ओर कही भी 
सानव को परा शांति ग्राप्त नही हो सकती समय बिताने लंगे। 
शास को कई आगन्तुक सास्टर महाशय के दशनों के लिए 
पधारे ; यहाँ तक कि वह छोटी कोठरी सास्टर सहाशय के शिष्यी 
से एकदम भर गयी। उनके शिष्य हर रात को आते ओर बढ़े 
ध्यान के साथ अपने गुरू के प्रत्येक शब्द को सुनते । 

कुछ समय तक सें भी इन बैठकों मे शामिल रहा ! हर रात 
को में भी सास्टर महाशय के यहाँ जाने लगा, उनके भक्तिपरुु 
लपदेशों को सुनने के लिए उतना नही जितना कि उनकी सन्निधि 
के आध्यात्मिक आलोक से अपने को तपाने के उद्देश से | उनके 
चारों ओर कोमलता, सुन्दरता प्रेममय प्रशांति छिटकती रहती 
थी । उन्होने अवश्य ही कोई आंतरिक आनद प्राप्त कर लिया था 
ओर उसका प्रसार साफ ही अजुभूत होता था। प्रायः मै उनकी 


( ३२३ ) 


ज्ातों को भूल जाता था किंतु उनका वह दिव्य अनुभाव मुमे 
कभी भी नहीं भूलता है। जिस अज्ञात शक्ति से खिंच कर वे बार 
बार रामऋष्णदेव के दशेनों को जाया करते थे उसी आकषण से 
में भी मास्टर सहाशय की ओर खिच कर जाने लगा । धीरे धीरे 
मुझ पर यह बात मलकने लगी कि जब शिष्य ही की मेरे ऊपर 
इतनी मोहिनी है तो उनके गुरू की केसी प्रसावोत्पादक मोहिनी 
रही होगी । 

मेरी अंतिम भेंट को वह शाम आ पहुँची । मुझे समय की 
गति का छुछ भी ख्याल नहीं रहा। आनन्द विभोर होकर में 
मास्टर महाशय के साथ सोफे पर बेठा हुआ था। घंटे बीतते 
चले जा रहे थे । हमारी आपस की बातचीत का रुख बदलने 
वाला सन्नाटा अभी उपस्थित नही हुआ था । पर अन्त में वह भी 
आ गया । मास्टर महाशय मेरा हाथ पकड़ कर मुझे खुली छत 
पर ले गये | चारों ओर घंद्रमा की धवल चॉदनों छिटकी हुई 
थी । गोलाकार में गमलों के लम्बे पौधे मुझे साफ ही दिखाई दे 
रहे थे। नीच कलकसे के मकानों से अगस्णित दीपकों की चसक 
'फूट कर बाहर निकल रही थी | 

चन्द्रमा सोलहों कलाओं से परिपूर्ण था। मास्टर महाशय ने 
निशानाथ के मुखबिंब की ओर इशारा किया और क्षण भर के 
लिए मूक प्राथना में विलीन रहे | उनके सजग होने तक मै उन्हीं 
की बगल से प्रसन्नता से प्रतीक्षा करता रहा | सास्टर महाशय का 
ध्यान टूटा | घूम कर, मानो मुझे अशीर्वाद दे रहे थे, हाथ उठा 
कर मेरे सिर पर फेरा । 

इस महान पुरुष के सामने नास्तिक होते हुए भी मैंने माथा 
टेक दिया | कुछ मिनट तक अटूट प्रशांति विराजती रही । वे 
जड़ी नरसी के साथ बोले : 


( र४२४ ) 


४ मेरा काम पूरा हुआ ही चाहता है । भगवान ने मुझे जिस 
आदेश के पालन के लिए यह चोला दिया था उसकी पूर्ति हो 
गई । मेरी महायात्रा के पूव यह मेरा आशीवाद लो । ” ० 

इसका मेरे ऊपर बड़ा ही अपूब प्रभाव पड़ा । नींद का विचार 
छोड़ कर मे कलकत्ते की गलियों में घूमने लगा। आखिर एक वडी 
मसजिद से आधी रात की उस गम्भीर प्रशांति में से अद्वाहों 
अकपर' (इश्वर बड़ा है ) की टेर सनाई पड़ी तो में सोचने लगा 
कि यदि कोई मुझे मेरे वोद्धिक शक्कीपन से विलग कर, सरल 
विश्वास के शांतिदायी अमृत सेवन से मेरी आत्मा को भर सकते 
हैं तो वे निस्संदेह मास्टर महाशय ही है । 

८ >< >< >< 


“बहुत ही अच्छा मौका आपने खो दिया। शायद ऐसा ही 
आपके भाग्य से बदा था । कौन कह सकता है ? ” 
कलकत्त के एक अस्पताल मे डाक्टर वन्दोपाध्याय जी हाउस 
सजन है । शहर के नामी सजनो में वे गिने जा चुके हैं | अब तक 
उनके हाथो से करीब छः हज़ार नश्तर लगाये जा चुके है | उनके 
नाम के पीछे उनकी उपाधियों का एक बड़ा लम्बा तॉता लगा 
हुआ है । उनके साथ मिलकर अपनी सीखो हुई हठ योग की 
कुछ ग्रक्रियाओं की बहुत ही सूक्ष्म परीक्षा करने का मुझे संमाग्य 
मिला है। योग शास्त्र को काय-कारण संबंध की भित्ति पर खड़ा 
कर देने मे, उसको हेतुबाद और तक की कसौटी पर कस कर 
परखने से, उनकी डाक्टरी की वज्ञानिक शिक्षा ओर शरोर रचना 
शास्र की उनकी वहुत ही अच्छी जानकारी दोनो से अत्यधिक 
सहायता प्राप्त हुई | उन्होंने साफ शब्दों मे मुझसे स्वीकार किया : 


> थोडे दिनो बाद ही मुझ्के उनके स्वर्ग सिधारने को खबर मिली । 


( ई१० ) 


४ मुझ योगशासत्र का कुछ भी ज्ञान नहीं है। जो तुम कहते" 
हो वह मेरे लिए एकद्म नयी वात है। कुछ दिन पहले कलकत्ते 


में जो आये थे उन नरसिह स्वामी को छोड़ कर और किसो भी 
योगी से मेरी भेंट नही हुई है |” 


तब में नरसिंह स्वामी के पता ठिकाने आदि के बारे सें पूछने 
लगा तो उनसे केवल एक निराशाजनक उत्तर मिला। डाक्टर 
साहब बोले : 

८“ नरसिह स्वामी कलकत्ते में पुच्छलतारे के समान चमक 
उठे । लोगों मे सनसनी फेल गई । फिर न जाने वे कहाँ चले गये । 
मैने समझ लिया है कि वे अपने एकान्तवास को छोड़ कर 
अचानक कलकत्ते आये थे | इसीलिये वे फिर अपने एकान्त-वासः 
में चले गये होगे। ” 

“बात क्या हुई थी १ कुछ तो समम्काइये ।” 


“कुछ दिन तक हर कहीं उन्हीं की बात होती रही | कलकत्ता; 
विश्वविद्यांलय के प्रेसिडंसी कालेज के रसायन शार्त्र॑ विभाग के 
प्रोफेसर नियागी जी से उनको बात लोग जान पाये थे एक-दो 
महीने पहले को बात है। डाक्टर नियागी जी' मधुपुर गये 
थे। वहाँ पर उन्होंने नरसिह स्वामी को एक भयानक जहरीला 
तेज्ञाब चाठते ओर जलते हुए अंगारों को मुँह में रखते हुए देखा 
था। डाक्टर के हैसिले बढ़े। किसी प्रकार योगी को कलकत्ते 
आने पर उन्होंने राजी कर लिया। यूनिवर्सिटी ने ही प्रदशन का. 
सारा भार ले लिया था। दर्शकों में केवल वैज्ञानिक और डाक्टर 
ही थे। मुझे भी न्‍याता दिया गया था। अ्रसिडेसी कालेज की 
भौतिक प्रयोगशाला में प्रदर्शन का इन्तज़ास किया गया था। हमः 
लोगों का एक खासा समालोचकीं का गुट था। तुम जानते हो 


घ 


( ३२६ ) 
हो धर्म, योग आदि की ओर मेने वहुत कम ध्यान दिया है क्योकि 
चर 


अपने पेशे की वातें सीखने से मे मशगूल रहा हैँ । नरसिह योगी 
जी शाला के बीच से खड़े हुए थे । कालेज की प्रयागशालत्रा से जो 
जहर लाये गये थे उनके हाथो से दिये गये । पहले गंधक के 
तेजाव की बोतल दी गई। उन्होने कुछ वू द्‌ अपनी हथेली पर 
डाल लिये ओर उसे अपनी जींस से चाट डाला। फिर उनको 
तेज कारवालिक तेजाबव दिया गया । उसे भी उन्होने चाट लिया। 
खतरनाक जहर पोटासियम साइनाइड भी दिया गया। चुपचाप 
उन्होंने उसे भी निगल लिया और उनका वाल भी वॉका नही 
हुआ । हम सत्र दग रह गये, अपनी आँखों का हमे विश्वास नहीं 
रहा | तब भी हमे इस वात को रख सार कर सानना ही पड | 
किसी दूसरे को ज्यादा से ज्यादा तीन मिनट मे जो मार सकता 
था उतनी ही मात्रा मे पोटासियम साइनाइड निगल कर ये योगी 
हमारे बीच मे मुस्कराते खड़े थे ओर उन्तको किसो अकार का 
'चुकसान नहीं हुआ | 


«४ उसके बाद एक माटी कॉच की बोतल फेड़ दी गयी और 
उसका सहीन चूण कर दिया गया । नरसिह स्वामी ने वह चूण भी 
निगल लिया । वह चूण धीरे धीरे किसी आदमी को मार सकता 
था | इस अजीब प्रदशन के तीन घंटे बाद हसारे एक डाक्टर भाई 

'ले' यन्त्र ' के सहारे से उन्न योगी के पेट के अन्दर की चीज 
वाहर निकाली | सारे जहर उसमे ज्यों के त्या पड़े ये। दूसरे 
दिन उनके दस्त मे कॉच का चूर्ण भी पाया गया । 

“ हसारी जॉच की कसौटी काई सामूलो वात न थी। उसमें 
किसी को नुक्ताचीनी करने की गुंजायश न थी । गंधक के तेजाव 

-की शक्ति का अभाव एक तॉबे के सिक्के वर साफ साफ देखा गया 
था। ग्रेक्ककों मे सर सी० वी० रमन जैसे प्रमुख वेज्ञानिक भी 
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सौजूद थे । रसत साहव ने बताया कि अद्शेन आधुनिक विज्ञान 
के चुनीती दे रहा है। नरसिह स्वामी जी से जब हम लोगों ने 
अश्न किया कि वे किस शक्ति के बूते पर अपने शरीर के साथ ऐसे 
जुल्म कर सकते हैं तो उन्होने बता दिया कि घर लौटते ही वे 
याग समाधि में लीन हो जाते है ओर तीत्र ध्यान के द्वारा जहर 
के प्रभाव के मिट्टी से मिला देते है । /% 

“४ अपने डाक्टरो के ज्ञान के आधार पर आप इन बातों 
को कुछ न कुछ समझा सकते है ९ ” 

डाक्टर ने सिर हिला कर कहा--“ नहीं, में कोई समाधान 
नहीं दे सकता | में खुद ही बहुत हैरान हूँ । ” 

घर जाते ही मेने संदूक की तलाशी ली और एक छोटी नोद- 
चुक निकाली | इसा में मैंने अडयार नदी के तीर के यागी ब्रह्म के 
साथ जो मेरी बातचीत हुईं थो उसका व्यौरा लिख रक्‍खा था। 
में जरद पन्ने उल्नटते गया कि एक जगह नीचे की बातें लिखी 
हुईं मिलीं । 

“परम अभ्यास को जो प्राप्त कर चुका हो उस यागिराज का, 
चाहे केसा भी भयानक जहर क्‍यों न हो, बाल भी बाँका नहीं कर 
सकता | इस अभ्यास के लिए एक ख़ास प्रकार का आसन, एक : 
प्रकार का प्राणायाम, धारणा शक्ति और ध्यान के अभ्यास 


+ कुछ सपय वाद नरासह स्वानी जी फिर एक बार कलकत्ता 
आये । वहाँ से रंगून ओर त्रह्मरेश गये । वहाँ उन्होंने उपरोक्त प्रकार का 
एक प्रदर्शन दिख्वाय4 ओर कुछ आगन्तुकों के, जिनके आने की उन्हे 
कोई खबर नही थी, आगमन के कारण घर पर पहुँचते ही समाधि में 
लीन नहीं हो सफे । इसका बुरा नतीजा यह निकला कि वे एकबारगी 
ऋत्यु का कौर बन गये । 


( 3२८ ) 


आवश्यक है | गुरुजनों का कहना है कि इनसे अभ्यास-कुशल 
यागी के एक ऐसी शक्ति प्राप्त हो जाती है जिससे वह किसी 
तकलोफ के विना कैसा सी विप हो हज़॒म कर सकता है। वह 
बहुत ही कठिन अभ्यास है, और अभ्यास के निरंतर करते 
रहने से ही वह फल देता है। नहीं तो उसका प्रभाव जाता 
रहता है । 

एक बहुत ही बुड़े आदमी ने मुझसे वनारस के एक योगी के. 
बारे मे कहा था कि वे किसी प्रकार की जोखिम के बिना अधिक 
मात्रा मे जहर पी सकते है । योगी का नाम ज्रैलिग्य स्वामी था | 
उन दिनो सारे शहर मे उनकी वड़ी ही धूम थी। उनके खगग 
सिधारे कई साल हो गये | त्रेलिग्य जी हठयोग की सिद्धियों में 
बढ़े ही कुशल थे । वर्षों वे नंगधड़ंग गंगा जी के किनारे बैठे रहे थे 
ओर उनकी मौन दीक्षा से कोई उनकों विचलित न कर सका था। 

जब पहली वार ब्रह्म ने इस वात की भुमे सूचना दी थी तव 
जहर के प्रभाव से एकद्म उन्मुक्त रहने की इस बात को मेने 
बिलकुल ही कूठ और अविश्वलनीय समझ रक़्खा था। लेकिन 
अच तो वात दूसरी ही थी। इस सम्बन्ध में पहले के मेरे जो 
विचार थे वे अब जड़ से उखड़ने लगे। कभी कभी ये योगी 
लोग जो अविश्वसनीय और बिलकुल ही अज्ञेय ओर अविगत 
सिद्धियाँ कर दिखाते है उन्होंने मेरे दिल को चकित कर डाला 
है । पर कौन जाने आज पश्चिम जिन वातो के मर्मों के इजाद 
करने की लाखो प्रयोगशात्राओ में व्यर्थ चेष्ठटा कर रहा है उन्हीं 
वातो को उनसे कही पहले ही ग्राच्य के वासी शायद जान नहीं 
गये थे ? 


3१ 


बनारस का मायावों 


बंगाल के भ्रमण तथा बुद्ध गया में तिब्बत के तीन 
लामाओं से अपनी भेंट आदि का में उल्लेख नहीं करूँगा क्‍योंकि 
मै हिन्दुओं की परम पुनीत नगरो काशी की चर्चा करने के लिए 
बड़ा ह्वी उतावला हो रहा हूँ । 

शहर के समीप लोहे के विराट पुल के ऊपर से रेलगाड़ी 
गड़गड़ाती हुईं चलने लगी । उसकी वह आवाज़ मानों एक प्राचीन 
गतिहीन समाज पर नई रोशनों के एक और धाबे का प्रबल 
प्रमा' थी | जब कि मेच्छ विदेशियों ने गंगा जी के जल के ऊपर 
'गरजने वाले अप्नि-रथो को चला ही दिया फिर गंगा जी की वह 
पवित्रता और कितने दिन तक बनी रहेगी ! 

यहो तो बनारस है । 

यात्री आपस में धक्षमधका करते हुए स्टेशन से बाहर चलने 
लगे | उनमे से होकर किसी प्रकार में बाहर पहुँचा और एक 
तांगे पर, जो मेरो इन्तजारी में खड़ा था, बैठ गया ! 

तो यही भारतवर्ष की सब्च से पुनीत नगरी है ! अरे ! यहाँ तो 
बड़ी ही विषेली बदबू फेली हुई है। अपनी प्राचीनता के लिए 
बनारस बहुत ही प्रसिद्ध है। उसकी इस असिद्धि का यह बदबू 
प्रबल अमाण कही जा सकती है ! दुर्गेन्धि के कारण दम घुटने 
लगा। मेरी हिस्मत छूट गईं। विचार हुआ कि ताँगेवाले से कह 
दूँ कि फिर मुझे स्टेशन वापिस ले चले । ऐसे महँगे सौदे पर भक्ति 
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तथा श्रद्धा की उपासना करने की अपेक्षा परम नास्तिक ही रह 
कर स्वच्छ वायु का सेवन करना क्‍या उत्तम नहीं है ? धीरे धीरे 
मुझे सूकने लगा कि इस पुराने देश मे जेसे अन्य अजनबी 
चीजो के अनुकूल मेरी प्रवृत्ति किसी न किसी तरह बन गई हूं 
उसी भांति इस आबहवा और सयानक दुर्गन्धि के भी अनुकूल 
वह क्यो न बनेगी ? 


लेकिन बनारस, नाराज़ न होना यदि मे कहूँ कि चाहे तुम 
हिन्दू-संस्क्ृति का केद्र भले ही बने रहो, परन्तु अनात्मवादी गोरो 
से कुछ तो कृपा करके सीख लो ओर स्वास्थ्य विज्ञान की आय 
में अपनी पवित्रता को थोड़ा सा तपा लो | 

बाद मे साढूस हुआ कि नगर की सड़क गोबर ओर मिट्टो 
से लिपी हुई है ओर शहर के चारो ओर जो खाई है वह भी 
कइ पीढ़ियो से कूड़ा-करकट फेंकने का बड़ा ही अनुकूल घूरा वन 
गई है। इसी से इस असहनीय गंदी वू ने सारे वायुमंडल को 
विपेला बना दिया है । 


यदि हिन्दुओं के पुराणों आदि का विश्वास किया जाय वो 
बनारस इसा से १२०० वर्ष पूर्व हो एक सपन्न नगर था । सध्ययुग 
में जेसे श्रद्धालु घामिक अंग्रेज पवित्र नगरी कैंटरबरी की यात्रा 
किया करते थे ठीक उसो ग्रकार हिन्दुस्तानी भारतवप के कोने 
कोने से आकर इस नगर के दर्शन से अपने को क्ृतकृत्य सममर्ते 
हे | चाहे राजा हो चाहे रंक, सभी विश्वनाथ पुरी में विश्वनाथ 
से वर-प्रसाद पाने की चाह रखते हैे। बीसार लोग यही अपने 
अन्तिम दिन विताने आते है क्योकि उनका यह विश्वास रहता 
है कि काशी मे मरने से * शिव साथुज्य * प्राप्त हो जाता है । 

दूसरे दिन मैं काशी की पैदल ही सैर करने लगा और उसकी 
टेढ़ीमेढ़ी तंग गलियों को खाक छानने मे बिल्कुल मग्न हो गया | 


| 


//2 
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मेरे घूमने का छुछ प्रयोजन अवश्य था। मेरी जेव में एक 
करिश्मे दिखाने वाले योगी का पता-ठिकाना वताने वाला एक 
कागज़ पड़ा हुआ था। उनके एक शिष्य से वस्म्वई मे सेरो 
मुलाकात हुई थी | 

सें उन तंग गलियों में, जिनमे कि कोई गाड़ी मुश्किल से हीः 
गुज़रने नही पातों, सटकने लगा। वाजारों में लोगों को भारी 
भीड़ थो | दर्जना जातियों के लोग वहाँ देखने में आते हैं । हुब॒ले 
कुत्तों का भेंकना और मक्खियों की मिनभिनाहूट के मारे वहाँ का 
शोरगुल वहुत ही वढ़ा रहता है | पक्रे वाल वाली बूढ़ियाँ , चिक्षण 
तथा मस्ुण अंग वाली कोमल ललनाएं, विभिन्न पहनावा वाले 
यात्री, भस्मधारी वलित शरोर वाले वृद्ध साधु, और भी कितने ही 
प्रकार के लोग वहाँ की गलियों में नजर आते हैं । शोर गुल से 
भरी हुई तरह तरह की गलियों की भीड़ से अपनी राह खेते हुए 
अचानक मे विश्वनाथ जी के स्वण मन्दिर पर पहुँच गया | 


सारे भारत सें इस सन्दिर की बड़ी धूम है। फाटक पर 
पश्चिमी आँखों को घृणित ओर जुगुप्साजनक लगने वाले 
भस्सधारी साधू दवक कर बेठे रहते हैं। लगातार यात्रियों का 
एक तांता वधा रहता है । कइ लोग सुन्दर मालाएं लेकर विश्वनाथ 
जो की पूजा के लिए आते हैं जिससे उस धूम्रमय चायुमंडल में 
एक प्रकार को चमक सी फैल जाती है। श्रद्धा लोग घर लौठते 
समय मन्दिर के फाटक के पत्थरों पर साथा टेकते हैं और घूम 
कर मुझ अंप्रज को देख क्षण भर के लिए विस्मय से चकित 
जाते है। इन यात्रियो और अपने बीच मे मुझे भी एक अदृश्य 
अन्तर प्रकट होने लगा । 


सु की प्रखर धूप सें सोने से सढ़े हुए दो कलश चमकते 
रहते हैं। उसके लिकट के शुम्बद से चौखने वाले तोतो की. 


( शेश्र ) 


'फड़फड़ाहट सुनाई पड़ती है । यह स्वर्ण मंदिर महादेव जी का है। 
मुझे संशय होता है कि जिन महादेव की ये हिन्दू दुहाई देते है, 
जिनके सामने नाक रगड़ कर प्राथना करते हैं, जिनकी पत्थर की 
मूर्ति पर सुरभित सुमन ओर लाई की भेट चढ़ाते है, वह ईश्वर 
आखिर है भी कही ? 
वहाँ से चलकर मेने गोपाल मन्दिर की राह ली। एक खरण 
मूर्ति के सामने कपूर की आरती उतारी जा रही थी। मन्दिर के 
“घंटे भक्तों के ध्यान को आकषित करते हुए बारम्वार घदराते थे। 
शंख और घंटो की तुमुलध्वनि उनके वहरे कानो मे न मालूम क्या 
-मंत्र फू क रही थी । एक सोम्य रूप वाले, दुबले और कट्टर पुजारी 
मंदिर से निकल कर मेरे पास आये ओर मेरी ओर घूरने लगे 
सानो सुर से कोई प्रश्न करते हो। तब मैने अपनी राह ली। 


बनारस के मसन्दिरों तथा सकानों में रहने वाली असंख्य 
मूर्तियों को कौन गिन सकता है ? गंभीर प्रकृति वाले इन हिन्दुओ 
का व्यवहार भी कभी तो बच्चो जेसा होता है और कभी ये दशेन 
के निगूढ़ रहस्यों मे मग्न होते हे। क्‍या कोई भी इस मम का 
ठीक ठीक समाधान कर सकेगा ? 

उन घँघली गलियों मे में अकेले ही पेद्ल चल कर अपने 
विचित्र सायावों योगी का मकान ढूंढने लगा। अन्त को तंग 
प्रगडंडियो के जाल से निकल कर में पक्की सड़क पर आ गया। 
'फटे पुराने कपड़े पहने हुए, छोटे बालकों की एक पंक्ति, जिसमे 
'छुछ ज्ञीणकाय युवक ओर बृद्ध भी शामिल थे, एक कवार में 
मेरे पास से गुजर चली | उनके अगुए के हाथ मे एक साधारण 
सा मंडा था | उस पर कुछ लिखा हुआ था, लेकिन वह क्‍या था 
मुझे तो पता नहीं चला । 

वे तेज़ आवाज़ से अजीब नारे लगाते जा रहे थे। बीच 


( ३३३ ) 
चीच में किसी गाने के कुछ चरण भी सुनने में आते थे। 
जब वे मेरे पास से गुज़रे तो मेरी ओर घोर घृणा के साथ 
घूरने लगे । इस विचित्र समावेश का राजनैतिक स्वरूप मैंने 
समम लिया | न्‍ 
पिछली राव को एक जनाकीयं वाज़ार में, जहाँ किसी गोरे या 
पुलिस का पता भी न था, कोई मेरे पीछे गरज उठा-- तुम्हे गोली 
मारेंगे ।” मैने कट घूम कर देखा तो मुझे कुछ कोमल बालकों के 
चेहरे हो दिखाई पड़े क्‍योंकि जिसने मेरा जान लेने की घमको दी 
थी वह पागल नवयुवक-हाँ आवाज़ से वह जवान ही मालूम 
होता था--किसी गल्ली के मोड़ पर आधेरे में गायब हो गया । इस 
छोटे बच्चों के जुछूस को दूर की सड़क पर चलते हुए देखकर 
सुझे बड़ा ही अफसोस हुआ । सभो को मुँह मांगी बस्तु देने की 
मूठी आशा दिखाने वाली मायाविनी राजनीति ने अपनो गोद 
में इतने छोटे छोटे बच्चों को भी उठा लिया है ! 

आखिर को में एक विशाल राजपथ पर आया । दोनों बगल 
कतार के कतार आलीशान मकान खड़े थे। विशाल साफ-सुथधरे 
अहाते मन को खुश कर रहे थे। मै जल्दी चलने लगा और चलते 
चलते एक बड़े सकान के फाटक पर पहुँच गया । फाटक के एक 
स्तंभ में एक छोटे पत्थर पर 'विशुद्धानन्द' के नामाक्षर खुदे हुए थे। 
मेने भीतर प्रवेश किया। इसो घर को इतनी देर से में खोज 
रहा था। बरामदे में कोई पड़े पड़े पिनक रहा था। चेहरे से वह 
बुद्धू मातम होता था। मैने उस नौजवान से पूछा--“शुरु जी 
भीतर हैं ?” उसने सिर हिला दिया मानो यह कह रहा हो कि 
इस नाम का तो यहाँ कोई नहीं रहता । मैने शुरू का नाम भी बता 
दिया पर कोई लाभ नहीं हुआ। मुझे बड़ी ।न एशा हुईं | तब भी 
मेन घोरज नहीं छोड़ा। दिल में कोई आवाज़ गूंज रही थी कि 
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यह बुद्ध मेरे गोरे चसड़े को देख कर यह समभने लगा है कि 

| सेरा क्या काम होगा । इसीलिए उसने ससमा कि में किसी 
दूसरे मकान की खोज मे हूं। मैने ओर एक वार उस युत्॒क की 
ओर ताका । मुझे पक्का निश्चय हो गया कि वह निरा बुद्ध है। अत 
उसकी मनाही को परवाह किये बिना मैन सीधे घर के भीतर 
प्रवेश किया | सीतर एक कोठरी में अच्छी पोशाक पहने हुए कुछ 
भारतीय व्यक्ति अधंगोलाकार मे नीचे फश पर बैठे हुए थे। कमरे 
में दूर पर एक सोफे पर एक भूरी दाढ़ी वाले एक बृद्ध बैठे थे। 
उनका आदर योग्य चेहरा और उच्च आसन, दोनो को देखते 
हा मेने जान लिया कि जिनकी में खोज कर रहा था बे ये. 
ही है। मेंन हाथ जोड़ कर प्रणाम किया और हिन्दुस्तानी रस्म 
के अनुसार बोला--नमसस्कार” । 


मैने उनके अपने पते आदि का परिचय दिया ओर वतायाः 
कि मे एक लेखक हूँ ओर भारत का अमण कर रहा हूँ तथा 
मुझ भारतीय दर्शन शास्र ओर योग मार्गो के अध्ययन करने की 
बड़ी लालसा है | मेने उनके सूचित किया कि मेरी उनके एक 
शिष्य के साथ भेट हुई थी और उस शिष्य ने मुझे सावधान किया 
था कि उनके गुरू सब साधारण मे ही नही, एकान्त की छाया में 
भी, अजनबियो तक के सासने अपनी अनूठो विभूतियो का प्रदशन 
ही करते। मेने उन सहाशय से प्रार्थना की कि भारतीय प्राचीन 
विज्ञान के ग्रति अमिरुचि होने के कारण वे मेरे बारेसे कुछ 
रिआयत करने की कृपा करे । 


उनके चेले अचम्भे मे आकर अपने गुरुदेव की ओर निहारने 
लगे और प्रतीक्षा करने लगे कि उनके गुरुदेव पर मेरी प्रार्थना 
का केस! प्रभाव पड़ेगा | विशुद्धानन्द जी ढलती उम्र के थे | नाक 





( शेशे५ ) , 


उनकी छोटी और दाढ़ी लम्बी थी। उनकी आँखें बड़ी विशाल 
पर घेंसी हुईं थीं। उनके कंधे पर जनेऊ सोह रहा था । 

उस बुजुग की तीखी नज़र सेरे ऊपर पड़ गई | वे सेरी ओर 

यों घूर कर देख रहे थे मानों में कोई सूक्ष्म वस्तु हूँ कि अनुवीक्षण 

त्रसे देखा जाऊ। भेरे दिल में कोई मोहिनी काम कर रही 

थी। सारे कमरे सें एक अजीब प्रकार की शक्ति के प्रसार का 


बोध होने लगा | मुझे एक प्रकार की बेचेनी मालूम होने लगी। 


कुछ देर के बाद उन्होंने अपने चेले से कुछ कहा । शायद वे 
बंगला भाषा बोल रह थे। चेले ने मुझ को बताया--“बरगर 
गव्नमेंट कालेज के कविराज जो को लाये कुछ भी बातचीत हो 
नही सकती |” कविराज जो अंग्रेज़ी के अच्छे ज्ञाता है, साथ ही 
वे विश्ुद्धानन्द जी के पुराने चेले भी हैं; अतः दुभाषी बनने का 
उनका पहला हक था । 

विशुद्धानंद जी बोले--“ कल उनको साथ ले आइये । ४ बजे 
में आप लोगों की राह देखंगा । ” 


मुझे अब लोटना हो पड़ा । सड़क पर आकर एक ताँगेवाले 
को बुलाया । फिर टेढ़ी-मेढ़ी सड़कों से होकर कालेज पहुँच गया | 
लेकिन वहाँ पर कविराज जी नहीं थे। किसी ने बताया कि वे 
शायद घर पर होगे । अतः उनके घर का पता लगाने से एक-आधघ 
घंटा ओर लगा । आखिर को एक पुराने दुमंजिले मकान मे वे 
मुझको मिल गये । सकान की रचना सध्यकालीन इटली के शिरपों 
से कुछ कुछ मिलती थी। 


पंडित जी दूसरी संजिल पर एक कमरे में फर्श पर बैठे थे। 
चारों ओर ढेर के ढेर किताबें पड़ी हुईं थीं। कागज, स्याहों आदि 
लेखन सामग्री पास ही रक्ष्खी थी। उन ब्राह्मण देवता का उन्नत 
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ललाट बडा ही विलक्षण था | नाक उनकी पतली ओर सीधी थी 
ओर बदन का रंग कुछ हलका था। चेहरे से उनकी संस्क्ति ओर 
सभ्यता टपकी पडती थी। मेने अपने आगसन का उद्देश्य उन 
पर अक्ट कर दिया। पहले वे कुछ हिचकिचाने लगे लेकिन 
किसी प्रकार मेरे साथ चलने के लिए राजी हो गये | दसरे दिन 
फिर मिलने की बात पक्को करके में उनसे बिंदा हुआ | तॉगेवाले 
को किराया देकर मेने उसको बिदा किया और स्वय गंगा जी 
के दर्शन करने में सप्न हो गया । फजिनारे पर स्वानारथियों 
का बड़ा जमघट था। उनकी सुविधा का रूयाल कर किसी ने 
वहुत संदर सीढ़ियों वनवायी थी । लाखो यात्रियो के पेरो के तल्ले 
घिस कर वे कुछ खुरदुरी हो गयी थी | यह पनचट एकद्स गंदा 
ओर मेला था ! कही पर संदिर ढह कर पानी में गिर गये थे, 
कही आँखों को चकाचौध करने वाले कलशो के अगल बगल मे, 
सजे सजाये चपटे और चौरस, गगन चुंवी महलों की श्रेणी 
दिखाई देती थी । हर जगह सकान एक के ऊपर एक बनवाये 
गये से जान पड़ते थे ओर पग्राचीनता और नवीनता का वहाँ बड़ा 
ही अनमिल मेल हो गया था | 


जहा दुखा वहा पडा ओर यात्रियां के झाड नज़र आते थे। 
छाट आर खुल हुए कमरा से अध्यापक शास््र पढ़ा रह थ। उन 
सकाना का दावारा पर चूना पुता हुआ था। अध्यापक ल्ांग छोट 
छादट आसतन्ता पर बैठे हुए थे आर चले वर्ड श्रद्धा क साथ फरा 


पर बैठे दत्तचित्त होकर शुरू के सिद्धान्ता को जाटल समस्याओं 
के सममने में ततलीन थे । 

में यो ही घूम रहा था कि मेरी नजर एक अजीब साधु 
पर पड़ी | उसकी बड़ी लम्बी दाढ़ी थी। पूछने पर माल्स हुआ 
के ज़मीन पर लोट लोट कर उसने ४०० सील का फासला तय 
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क्रिया है। काशीधाम की यात्रा करने का क्या ही विचित्र तरीका 
था | और कुछ आगे बढ़ा तो इससे भी अजीव बात देखने में 
आयी | वहाँ मेरे सामने एक आदसी था जिसने वर्षो से एक हाथ 
उठाये ही रक्खा है। उस अभागे हाथ की समॉस पेशी और नाड़ी 
सूख चली थीं। केवल हाथ का ढाँचा भर रह गया था । भला 
इन व्यथ के घोर तपों का क्‍या कोई अर्थ हो सकता है? इस 
मुल्क की कुलसाने वाली सूर्य की धूप ने इन बेचारों को सिद्धी 
तो नहीं बनाया है । अभागे हिन्दू पहले हो से अति घार्सिकता 
की बीमारी के कौर बने हैं, तिस पर सूर्य के उम्र ताप से 
इनके दिमाग़ और सी चकरा तो नहीं गये १ 
>< भ< >< 

दूसरे दिन चार बजते बजते में कविराज जी को साथ लेकर 
विशुद्धानंद जी के यहाँ पहुँच गया । उस बड़े कमरे सें पोष रखते 
ही हमने आचाय की अभ्यर्थना की । वहाँ पर उस समय और 
सी छः शिष्य मौजूद थे । 

विशुद्धानद्‌ जी ने मुझे अपने पास बुलाया तो में उनकी गद्दी 
के बहुत ही निकट बैठ गया । 

उनका सब से पहला प्रश्न यह था : 

४ मेरी कोई करामात देखना चाहते हो १ ” 

“ जी हाँ, आपका बड़ा एहसानमंद रहूँगा। ” 

पंडित कविराज ने कहा--“अपना रूमाल दो । रेशमी हो तो 
बेहतर है। जैसी खुशबू चाहते हो पा सकते हो। केवल एक 
आतशी शीशे भर का जरूरत है और सूर्य की रोशनी की ।” 

सौभाग्य से मेरी जेब में रेशमी रूमाल निकल आया । मैंने 
उसको जादूगर के हाथ में दे दिया । उन्होंने एक छोटा आतशी 
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शीशा निकाला और कहा-“'में इसमें सूथ की किरणों को 
केद्रीमूत करना चाहवा हूँ पर सूथ की इस ससय की स्थिति और 
कमरे की छाया के करण यह काम अच्छी तरह नहीं किया जा 
सकेगा। कोई ऑगन मे जाकर शीशे के ज़रिये सूर्य की किरशो 
को भीतर पहुँचा सके तो सारी कठिनाई दूर होगी । आप जो चाहे 
वह खुशबू हवा से ही पैदा की जा सकती है। कहिये कोन सी 
सुर्गंधि चाहिये। ” 


“क्या आप बेले की सुगधि पेदा कर सकते हैं ९ ” 


आचाय ने अपने बॉये हाथ मे रूसाल लिया ओर उसके 
ऊपर शीशा रक्खा। दो क्षण तक सूर्य की किरण रेशम पर 
थिरक उठी | उन्होने कॉच नीचे रख दिया और मुझे रूमाल 
वापिस कर दिया। मेने उसको नाक पर लगा कर देखा तो चेते 
की भीनी सहक से तवियत फड़क उठी । 


मैने रूमाल को बड़े गौर से परखा | कही नमी का नाम तक 
ल था। कोई इत्र छिड़का गया हो सो भी बात नही थी । मे हैरान 
था ओर बूढ़े की ओर अधखुली दृष्टि से संदेह के साथ ताकने 
लगा | वे फिर से यह करामांत दिखाने को तय्यार थे । 


अबको बार मेने गुलाब को खुशबू चाहां।नशुद्धानद्‌ जा 
प्रयोग करने लगे तो मे उनकी ओर गौर से ताकने लगा। उनके 
हाथो और पॉँवों का हिलना डुलना, उनके चारो ओर जो कोई 
चीज़ घरी थी, एक भी बात मेरी नजरों से नहीं बची | उनके 
बलिए वाह और बेदाग पहरावे की बड़े गोर से मेने परीक्षा लो 
लेकिन शत के लिए कही जगह नहीं थी। पहले के समान हीं 
उन्होने प्रयोग किया और गुलाव के सधुर सोरभ से रूप्ताल का 
दूसरा किनारा परिसलित हो उठा । 
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तीसरी वार मैंने बनफशे के फूल की सुगंधि चाही । अब की 
चार भी वे अपने प्रयोग में सफल हुए । 

विशुद्धानन्द जी अपनो सफलता पर फूल नहीं जाते | वे इन 
सारी विभूतियों को बिलकुल मामूली ही सममते हैं। उनका 


गंभीर मुखमण्डल भावनाओं के उतार-चढ़ाव से कुछ भी प्रभावित 
नहीं होता | 

वे एकबारगी बोल उठे- “अब में एक नई सुगगंधि पैदा करूंगा, 
एक नये फूल की खुशबू दिखा दूँगा । वह तिब्बत में ही 
मिलता है।” 

उन्होंने रूमाल के आखिरी कोरे पर, जो अब तक छुआ 
नहीं गया था, सू्य रश्सि को केन्‍्द्रीमूत किया । एक अजीब 
परिसल आने लगा । वह मेरे लिए एकदम नया था। 

कुछ चकित हो मैने रूमाल जेब में रख लिया। यह सारी 
घटना सानों कोई करासात मारछूस होने लगी। सारे फूलों के 
इत्र उन्होंने अपने लबादे में तो छिपा नहीं रक्‍्खे थे ? लेकिन 
अश्न यह था कि कितने प्रकार के इत्र वे छिपाये रख सकते हैं । 
मेरे पूछने तक वे क्या जानते थे कि मैं कौन सी सुगंधि पसन्द 
करूंगा । उनके उस सादे लबादे सें कितने इतन्र छिप सकते है ? 
इसके अतिरिक्त जादू दिखाते हुए उन्होंने एक भी बार अपने 
लबादे के अन्दर हाथ नहीं जाने दिया था । 

मैंने उनके काँच की परीक्षा करने की अनुमति माँगी। वह 
एक सासूली काँच था | तार के ढॉाँचे में बंधा था और उसमें 


चार का एक दुस्ता सी लगा था | उससे सदंह का कोई स्थान 
सहां था। 


यह भी एक बात थी कि श्रेक्षकों में अकेला में ही तो था 
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ही । छ सात लोग उनकी ओर टकटकी लगाये देख रहे थे। 

पंडित कविराज जी ने मुकरों इस वात का विश्वास दिलाया कि 
प्रेक्षक सब सच्चे, इईमानदार और अपनी जिम्मेदारी जानने वाले 
उच्च विचार के व्यक्ति है । 

शायद यह सब सम्मोहन विद्या का एक उदाहरण तो नहीं 
है ? यदि ऐस हो तो तो इसकी बड़ी सुलभता से परीक्षा ली जा 
सकती है | जब घर लोट , अपने साथियों को रूमाल दिखला देँ। 

विशुद्धानन्द जी ने और एक वात बता दी। वे सुझे अपनी 
एक अद्भुत विभूति दिखाना चाहते थे जो वे वहुत ही विरले किया 
करते थे। उन्होने कहा कि इस अ्योग के लिए कड़ी धूप की 
जरूरत होती है । उस समय सूर्य ढलना ही चाहता था। संध्या 
की लाली हर कही फैल रही थी । अतः मुझसे कहा गया कि फिर 
कभी दुपहर के वक्त आ जाऊँ । उस समय तत्काल के लिए 
सुरदो को फिर से जिलाने की अद्भुत बात दिखाने का वचन 
दिया गया | 

मेने धर पहुँच कर तीन सज्जनो को रूमाल दिखाया। 
हर एक को फूलों की खुशबू आती दिखायी दी। इसलिए इन 
सारी वातो को सम्मोहन विद्या कहकर एक चुटकी मे उड़ा नहीं 
दे सकता था। न इसको छुल-कपट ही कह कर मे तुष्ट हो 
सकता था । 

अर >< >८ 

ढुबारा में जादूगर के घर पर पहुँच गया । उन्होने मुझ 
को शुरू मे ही बता दिया कि वे छोटे जानवरों को ही जिला 
सकत है | प्रायः वे चिड़ियो के साथ अ्रयोग किया करते थे। 

एक. छोटी गौरैया की गरदून मरोड़ डाली गयों। एक घंटे 
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तक वह हमारी आँख के सामने रकखी गई ताकि हमें विश्वास 
हो जाय कि वह सचमुच मरी ही है । उसको आँखें अचल थीं; 
बदन न हिलता था न डुलता था। सारी देह तन कर हमको 
अपनी दारुण कहानी सुना रही थी | एक भी ऐसा चिह्न न 
था कि हमें उसके जीवित होने का भ्रम पेदा हो | 


जादूगर ने काँच निकाला ओर सूर्य को किरणों को चिड़िया 
की आंखों पर केन्द्रस्थ कर दिया | कुछ मिनट तक कोई विशेषता 
देखने सें नहीं आयी। वृद्ध जादूगर अपने विचित्र प्रयोग में 
लगे हुए थे। उनके विशाल नेत्र बिलकुल निश्चल थे। चेहरा 
उनका एकदम गंभीर था। उस पर किसी भावना का वेग नजर 
नहीं आता था। उनके चेहरे से एक प्रकार का निलिप्त भाव 
भलक रहा था | अचानक ही उनके ओंठ खुले और थे किसी 
अजीब भाषा में एक मंत्र का पुरश्चरण करने लगे। थोड़ी 
देर बाद चिड़िया की लाश कुछ कुछ हिलने लगी । मैंने एक मर- 
णासन्न कुत्ते को इस प्रकार झटके खाते देखा है । बाद में 
धीरे धीरे उसके पंख फड़फड़ाने लगे । चन्द्‌ मिनट बाद ही गौरैया 
अपने पाँवों पर खड़ी हो गई । 

इस विचित्र पुनर्जीवन के बाद चिड़िया में काफी मजबूती आ 
गई , यहाँ तक कि वह कमरे में चारो ओर उड़ कर अपने बैठने 
के लिए नये नये आलम्बन खोजने लगी | यह सारी घटना इत्तनी 
गज़ब की साल्म होने लगी कि में एकदम चकित होकर अपने 
दिमाग को ठिकाने पर लाने की चेष्टा से लग गया । भेरे चारों 
ओर जो व्यक्ति बैठे हुए थे वे सच्चे थे या कल्पित, इसी बात का 
निश्चय कर लेने की मुझे जरूरत हुई । 

इसी प्रकार गंभीरता से आध घंटा बीत गया। में उस पुनरु- 
ज्जीवित बेचारी चिड़िया के फड़फड़ाने की चेष्टा को देखते हुए 
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अपने को भूला हुआ था कि अन्त मे एक आकस्मिक बात प्रकट 
हुई जिसने मेरे प्राणो को उछालकर ओठो तक पहुँचा दिया । वह 
बेचारी गोरैया अब फिर नहीं डड़ी। सर कर हमारे पैरों के सामने 
गिर पड़ी | वही वह पड़ी हुईं थी, नहिलती थी न डुलती थी। 
मैने उसको गौर से देखा । उसकी सॉस नहीं चलती थी। वह 
सचमुच मर ही गई थी । 

मैने जादूगर से प्रश्न किया-- उसको और कुछ समय तक 


लक! 


जीवित रख सकते है १ ” 

उन्होंने कहा-“" अभी तो इससे अधिक में नहीं दिखा 
सकता । कविराज जी ने मेरे कान में कहा कि विशुद्धानंद 
जी अपने भावी प्रयोगो से और अधिक आशा रखते है। 
वे ओर भी कई विचित्र वाते करके दिखा सकते थे। लेकिन 
उनके अलनुप्रह का अनुचित लाम उठा कर उनको राह की गई 
फोकने वाले किसी जादूगर की कोटि से रखना मुझे सोहता नही 
था। जो मे देख चुका था उसी से मुझे सन्तुष्ट होना पड़ा। मुझे 
फिर से भासने लगा कि कमरे की आबहवा में एक निराली जादू 
भरी हुई है। विशुद्धानंद जो को अन्यान्य विभूतियो'की कथाये 
मेरो इस धारणा को और' भी वढ़ान लगी । 
है मुझे मालूम हुआ कि वे शून्य से ताजे अंगूर पेदा कर सकते 
है, हवा से से सिठाइयों संगा सकते है ओर वे यदि अपने हाथ 
मुरझकाया हुआ फूल ले ले तो वह किर से हरा-भरा 
जायगा | 


५ गर 2५ 


खी इन करामातों का क्‍या रहस्य है इसी बात को 
चलते सोचते मुझे एक असाधारण बात का पता लगा। ब4६ 
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त भी ऐसी है कि जिसके बयान से असली विषय का ज्ञान नहीं 
होता | अब भी वनारस के उस जादूगर के समतल ललाट के 
तले कोई वास्तविक रहस्य छिपा है ओर आज तक उनके सबसे 
अंतरंग चेले भी उसके जान नहीं पाये है । 


विशुद्धानंद जी ने मुककों वताया कि उनका जन्म स्थान बगाल 
न्‍्त है। तेरह वर्ष की उम्र में किसी जहरीले जानवर ने उनको 
डस लिया गर वे एक खतरनाक बीमारी के पंजे सें पड़ गये । 
उनके जोने की कोई आशा न देख उनकी माँ उनको गंगा जी के 
तीर पर ले गयीं क्योंकि गंगा जी के किनारे प्राण छोड़ने में बड़ा 
ही पुण्य माना जाता है । परिवार के सब लोग किनारे पर रोते 
हुए खड़े हुए थे ओर अंन्येष्टि की सारी तय्यारियाँ एक ओर हो 
रही थी । विशुद्धानंद जी को पानी में ले गये तो एक अद्भत बात 
देखने में आयी। ज्यों ज्यों उनको और गहरे पानो से उतारते 
जावे थे त्यों त्यों उनके बदन के चारो ओर पानी घटता जाता 
था। ज्यो ज्यों बालक को ऊपर उठाते जाते थे त्यो त्यों अपनी 
सहज स्थिति तक पानी ऊपर चढ़ आता था। बार बार उनको 
डुबाने की चेष्टा की गई ओर हर बार यही बात देखने मे आयी । 
शायद्‌ इस मरणासन्न बाल अतिथि को गंगा माई स्वीकार 
करना नहीं चाहती थी । 
किनारे पर एक योगी बैठे हुए यह सारी घटना देख रहे थे । 
वे आसन से उठकर वहाँ पर गये ओर उन्होंने यह सविष्यवाणी 
को कि बालक दीघायु होगा ओर महापुरुष बनेगा; वह एक 
प्रसिद्ध योगो बनेगा और उसके भाग्य के तारे खूब ही चमकंगें । 
बाद को योगी ने उस बालक के जहरीले घाव पर कुछ जड़ी- 
बूटियों के अक को मालिश की और चले गये । सातवें दिन वे 
फिर लोट आये और बालक के मॉ-वाप से बता दिया कि लड़का 
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चंगा हो गया | उनकी वात ठीक और सही थी | लेकिन इस बीच 
से वालक के जोवन में एक अजीब परिवतेन देखने से आया। 
उसकी मनोबृत्तियों और सारा चरित्र ही एकदम पलटा खा गये। 
घर पर माता-पिता के संग आराम के साथ रहने के वजाय एक 
घुमकड़ योगी बन जाने की घुन उस पर सवार हो गई । वह तभो 
से अपनी माँ को बड़ा ही तंग करने लगा, यहाँ तक कि आखिर 
को कुछ वे के बाद उसकी माता ने घर छोड़ने की अनुमति उसे 
दे दो ओर विशुद्धानंद जी योगियों की खोज में निकल पड़े | 

हिमालय के उस ओर जो रहस्यसय भूमि तिव्वत है उसने 
उनके सन को खीच लिया । वहाँ के विभूवि-संपन्न योगियों मे 
अपने योग्य गुरुदेव की खोज से वे जी-जान से लग गये। 
भारतीयों की यह दृढ़ धारणा होती है कि यदि सच्चे योगी 
बनने की इच्छा हो और योग सा में सफलता पाना हो तो 
अवश्य हो जिज्ञासु को चाहिये कि वह किसी ऐसे योगिवर का, 
जो योग के सारे सर्मो से भल्ी प्रकार परिचित हा, अंतरंग शिष्य 
बने । बालक विशुद्धानंद ने ऐसे योगिवर के लिए म्ोपड़ियो, 
गुफाओं आदि से ही नहीं बल्कि उन पहाड़ो में सी; जहाँकि 
हड्डियों को भी सुन्न करने वाला तुषारमय पवन बहता है, तत्परता 
के साथ खोज की लेकिन वे निराश होकर घर लौटे । 

कई वर्ष किसी महत्वपर्ण घटना के बिना शुजर गये। तो 
भी उनका होसला कुछ भी नहीं घटा और दुबारा उन्होने 
भारतवर्ष की सीमा को पार कर दक्षिण तिव्बत को हिमाकीयो 
वंजर भूमियों की खाक छानी । किस्मत की बात हे कि पहाड़ो के 
बीचोवोच एक अति सावारण छुटिया मे उन्हे एक ऐसे व्यक्ति 
मिले जो अन्त को उनके इतने दिनो के खोजे हुए गुरू निकले । 

इस सम्बन्ध में बिशुद्धानंद जी ने सुझे एक ऐसी अविश्वस- 
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नीय बात बतायी जिसको सुन कर मेंने किसी और अवसर पर 
हँसी मज़ाक़ में उड़ाया होता पर अब'उनकी बात ने मुझे चकित 
कर दिया । वहुत गंभीरता के साथ मुझसे निश्चय ही वताया 
गया था कि उनके गुरू की उम्र १९०० वष से किसी भाँति कस 
नहीं है । विशुद्धानंद जी ने यह वात इतनी शांतिपूबेक बतायी कि 
जैसे कोई पश्चिमी मामूली तोर पर कह दे कि वह ४० वर्ष 
का है। 

इस दोर्घ जीवन की आइएचर्यजनक कथा इससे पहले में दो 
बार सुन चुका था । अडयार नदी के किनारे पर रहने वाले योगी 
ब्रह्म ने मुझते बताया था कि उनके गुरू ४०० वर्ष से कुछ 
ऊपर के होंगे और पश्चिस भारत के एक महात्मा से मेंने 
सुना था कि हिमालय पर किसी दुर्गंम पहाड़ी खोह में 
१००० बप की उम्र वाले योगी निवास कर रहे है । उन्होंने कहा 
था कि वे योगी इतने बूढ़े हैं. कि उनकी पलकें एकद्स कुक 
पड़ी हैं। मैंने इन दोनों बातों को निरी गप्प समझ कर जड़ा 
दिया था लेकिन अब की बार उनको भी झुभे कुछ कुछ सच 
सानना पड़ा क्‍योंकि मेरे सामने विशुद्धानंद जी अमर जीवन के 
सागे पर आरूढ़ होने की सूक सूचना दे रहे थे । 

तिव्बत के योगी ने वालक विशुद्धानंद को हठ योग की क्रियाओं 
ओर सिद्धान्तों सें दीक्षित कर दिया। उनके कठिन शिक्षण में 
शिष्य ने अलोकिक शारीरिक और मानसिक विभूतियाँ प्राप्त 
की। वे सौर विद्या सें भी शिक्षित किये गये । बारह वर्ष तक इंस 
हिंसाकोणु भूमिखंड में कई कठिनाइयों मेलते हुए भी उस तिव्बत 
के असर जीवन के स्थूल कौतिस्तसम्भ ऋषिवर के चरणों की 
चालक विशुद्धानंद झुश्रपा करते रहे । जब शिक्षा पूरी हुई वे भारत 
में भेजे गये। वे पहाड़ी घाटियाँ पार कर देश में आ गये और 
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समय पाकर स्वयं योग सा्ग के एक आचाय बने। कुछ समय 
तक उन्होंन एरान्जगनज्नाथ थास मे एक अच्छा बंगला बनवा कर 
निवास किया | उनके चारो ओर उच्च कुल के हिंद लोग वहतायत 
से शिप्य ओर चेले वन कर इकट्ठे होते हैं। धनी व्यापारी, अमीर 
जमीदार, सरकारी अफसर ओर एक राजा भी उनके चेल्नो'म 
है| शायद मुझसे भूल हो गई हो तो हो, पर यह बात मेरे दिमाग़ 
मे बैठ गई है किन तो साधारण जनता की वहाँ तक पहुँच है 
ओर न उसे योगी द्वारा कोई ग्रोत्साहन ही सिलता है । 


लिप 


मेने उनसे सीधे प्रश्न किया-- आपने ये सारी करामाते कैसे 
दिखाई ? ?? 


विशुद्धानंद जी ने अपने मोटे हाथो को समेट कर कहा--“ जो 
कुछ आपने देखा वह योग का फल नहीं है, वह है सौर विद्या 
का फल | योग का सार यही है कि योगी अपनी चित्तवृत्तियो 
का निरोध कर ले ओर ध्यान, धारणा तथा समाधि के अस्यास 
करते आगे बढ़े । लेकिन सौर विद्या मे इन बातो के अभ्यास की 
कोई ज़रूरत नही है। सोर विज्ञान कुछ निगू ढ़ रहस्यो का संग्रह 
है। उनसे काम लेने के लिए किसी विशेष शिक्षा की आवश्यकता 
नही है । जेसे किसी पश्चिमीय भौतिक विज्ञान का अध्ययन किया 
जाता है ठीक उसी प्रकार इस विद्या का भी अध्ययन किया जा 
सकता है ।” 

कविराज जी ने इसको पुष्टि करते हुए कहा--“ इस विचित्र 
सोर विज्ञान का संबंध अन्य विज्ञानो को अपेक्षा विद्यत्‌ शक्ति 
ओर आकपण शक्ति से अधिक है। ” 


में पू्ववत्‌ नासमझ ही रहा | अतः विशुद्धानंद जी ओर भी 
बताने लगे : 
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४ तिव्बत की यह सौर विद्या कोई नई बात नहीं है | अति 
प्राचीन समय के भारतीय योगियों को इसकी अच्छी जानकारी 
थी। लेकिन अब तो बहुत ही कम लोगों को छोड़ सारत में भी 
इस विद्या के जानने वाल नहीं है। भारत सें भी एक र्ग से इस 
विद्या का लोप सा हो गया है । सूय रस में कुड् प्राणद शक्तियों 
मिली हुई हैं। यदि तुम जान लोगे कि इनको सूये रश्मि में र हने- 
वाली अन्य चीज़ों से अलग कर केसे इकट्ा कर सकते हैं तो 
तुम भी अद्भत करामातें दिखा सकोगे। सूर्य रश्मि में कुछ 
आकाश की शक्तियाँ मौजूद हैं । वे यदि तुम्हारे वश में हो जावें' 
तो तुम में जादू सी ताकत आ जायगी । ”” 

“क्या आप अपने चेलों को सौर विद्या के मम समझा 
रहे हे 0१? 

४ अभी नहीं, किंतु सिखाने का प्रबंध किया जा रहा है। 
कुछ इने गिने शिष्यों को ही ये रहस्य बताये जायंगे। अभी हम 

एक बड़ी प्रयोगशाला, जहाँ प्रत्यक्ष निदर्शनों के साथ पढ़ाई हो 
सके, बनवाने में लगे हैं ।” 

४ तो आपके शिष्य इस समय क्या सीख रहे हैं ९”? 

८ उनको योग को दीक्षा दी जा रही है |” 

पंडित कविराज जी प्रयोगशाला दिखाने मुझे ले चले। चह 
रूप रंग में किसी यूरोपियन मकान से मिलती थी। उसकी कई 
संजिलें थी ओर वह नये ढंग से बनी थी। दीवारें पक्की लाल इंटों 
की थीं जिनमें खिड़कियो के स्थान पर बड़े बड़े छिद्र दिखाई दे रहे 
थे। उनमें बड़े बड़े शीशों के तख्ते लगने को थे, पर वे अभी तैयार 
नहीं हुए थे। शीशों की ज़रूरत इसीलिये पड़ी कि गवेषणा 
करन सें सूये रश्मि को लाल, नीले, हरे, पीले ओर स्फटिक काँचों 
में से प्रतिबिबित करने की आवश्यकता थी । 
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पंडितजी ने मुझे बताया कि जिस ढंग के शीशों की उन 


विराट खिड़कियों के लिए जरूरत थी बेसे बड़े शीशे हिदम्तान 
भर में किसी कारखाने से तेयार नही हो पाये थे । अतएवं काम 
अधूरा ही रह गया था। उन्होने मुझसे कहा कि तुम इंगछेड मे 
इस वारे में कुछ दर्याफ़ करो; पर यह जरूर ध्यान मे रहे कि विशुद्धा 
नंद जी चाहते है कि उनके आदेशों मे ओर काम के व्योरे मे 
रती भर भो फक न आने पावे । ये आदेश इस किस्म के थे कि 
काँचो के निर्माताआ। को विश्वास दिलाना पड़ेगा कि कांच हवा 
-के बुलबुलो से एकदम खाली है, रंगा हुआ शीशा एकदम 
पारदशी है, , ओर तख्े १२ फीट लंबे, आठ फीट चौड़े ओर ३ 
अंगुल की मोटाई के है । # प्रयोगशाला को विशाल वाग बगीचे 
घेरे हुए थे। पर वे ताड़ जाति के कुछ घनी शाखावाले पेड़ो की 
अंखला की ओट मे वाहर के प्रक्षको की निगाहों से प्रच्छन्न थे | 


लौट कर मे विशुद्धानद्‌ जी के सामने आ बैठा। चहुत से 





०“ मैने इग्लिस्तान के सबसे बडे कॉच के तख्ते बनाने वाले कारसाने 
को सारा व्यीौय लिख भेजा पर वे इस काम मे हाथ डालने को तेयार न 
हुए क्योकि विशुद्धानद जी ने शीशे की बनावट के बारे मे जो शर्त लगायी 
थो उनको परा करना असपसभव था । उन्होंने साफ ही प्रकट कर दिया कि यह 
फिसी कारखाने के मालिक की सम्र के परे की बात है कि कोई ऐसी 
राह निकले जिसते काच एकदम हवा के चुलबुलों से खाली हो, पारदर्शिता 
में कुछ न्‍्यूनता लाये बिना काचो को श्ग सके ओर सचमुच | अगुल से 
अधिक मोटाई का शौशा ठीक ठीक तेयार हो । उन्होंने बताया हि इस 
मोटाई का शीशा बन जाय तो भो उन्हे आये आधे करके भेजना 


होगा नहीं तो वनारस तक पहुँचते पहुँचते उनके टूढ जाने की वडी ही 
सभावना थी । 
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चले एक एक करके चले गये थे , सिफे दो चार ही रह गये थे । 
कविराज जो मेरी बगल में बैठे हुए थे । अध्ययन की 'गहरी छाप 
वाले अपने मुख को गुरुदेव की ओर करके वे गहरी श्रद्धा के 
साथ उन्हें निहार रहे थे । 


पल भर के लिए विशुद्धानंद जी ने मेरी ओर ताका ओर 
'फिर फ़श की ओर गौर से देखने लगे । उनके व्यवहार मे एक 
उदात्तता और एक प्रकार के संकोच का मिलाप था। उनके भुख 
पर एक अलोकिक गंभीरता ऋलक रही थो । वह गंभीरता उनके 
चेलों के चेहरों में भी प्रतिबिबित हो रही थी | 

विशुद्धानंद जी की इस गंभीरता के तले कया छिपा है इस 
बात के जानने की कोशिश करके सी मैंने कुछ नही पाया। जेसे 
इस पवित्र नगरी के स्वर मंद्रि का गर्भगृह मुझ पश्चिमी के लिए 
दुगम है ठीक उसी भाँति इनका सन मेरे लिए दुरूह ओर 
'दुर्बाध जँचने लगा । वे प्राच्य तिलिस्मों के अजीब विज्ञान में बड़े 
ही निष्णात है । मेरे मन में यह दृढ़ धारणा बैठ गई कि हालांकि 
दुबारा मेरी प्राथंना के पहले ही इन्होंने अपने करिश्मे दिखा 
दिये थे तो भी हमारे आपस सें हमेशा ही एक दुर्गंग मानसिक 
अवरोध खड़ा हुआ है। मुझे मासने लगा कि यहाँ पर तो मेरी 
ऊपरी आवभगत हुई थी । यहाँ पश्चिसी शिष्य और पश्चिम के 
गवेषकों की कोई आवश्यकता नही थी। 

अचानक उन्होंने एक ऐसी बात कह डाली जिसकी सुमे 
तनिक भी आशा नहीं थी । उन्होने कहा : 

किक मुझे अपने तिव्वत के शुरू से अनुमति श्राप्तन हो 
तब तक मैं यदि चाहूँ तो भी तुमको दीक्षा नही दे सकता। इसी 
शतें पर मुझे काम करना पड़ता है ।” 
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क्या वे मरे मन की बाते ताड़ गये ? मैने उनकी ओर ताक! 
उनके उन्नत ललाट पर कुछ अस्पष्ट सिक्ुडुन पड़ गई। जो हो, 
मेने उन्नका शिष्य होने की कोई लालसा प्रकट नहीं की थी | किसी 
का चेला बनने का में उतना उतावला नही था। पर एक बात का 
तो सु को निश्चय हो ही गया था। यदि भूल से भी ऐसी कोई 
प्राथेना करूँ तो नहीं! के निराशाजनक उत्तर के सिवा और कुछ 
भी हाथ नही लगेगा । मेने पूछा : 

४ आप के गुरू यदि सुदूर तिब्बत मे है तो आप उनसे अतु- 
मति केसे ले सकते है ??! 

उन्होंने जवाब दिया-- हम दोनो के बीच आत्मिक जगत में 
व्यवहार अच्छी तरह चलता है ।”” 

में सुन तो रहा था पर कुछ भी समझ मे नहीं आता था। 
तव भी उनकी उस आकस्मिक बात से मेरा मन थोड़ी देर तक 
भटक गया । में गहरे सच मे पड़ गया। बे समझे बूमे में यह 
प्रश्न कर वेठा : 

४ महाशय, 'संबोध' किस तरह ग्राप्तहों सकता है ? ” 

विशुद्धानंद जी ने उत्तर न देकर उलटे मुझसे ही एक प्रश्न' 
किया--' जब तक योग का अभ्यास न करो संबोध प्राप्त 
केसे होवे ?” 

चन्द्‌ सिनट तक में इन बातों के अथ पर सनन करता रहा । 
ओर तब वोला--“ लेकिन मुझे बताया गया है कि बिना गुरू के 
योग के सफल अभ्यास की बात तो दर रही उसका श्री गणेश भी 
किया नहीं जा सकता । सच्चे गुरुओ का होता दु्घट है ।” 

उनके चेहरे का रंग नही बदला । वे उसी भांति उदासीन और 
अविचल बने रहे । बोले : 
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“(जिज्ञासु तय्यार हो तो गुरू अपने आप मिल जावेंगे ।” 

मैंने अपनी शंकाओ की पोथी खोली तो थे अपने मज़बूत 
हाथ को सामने बढ़ाकर बोले : 

5 पहले सानव को चाहिए कि वह अपने आप की तण्यार 
कर ले , फिर चाहे वह कहीं भी रहे, गुरू प्राप्त हो ही जाव॑ंगे। 
यदि हाइन्माँस मे गुरू का प्रत्यक्ष नभी हो तो भी वे जिज्ञासु 
की अंतरेष्टि के रूप से प्रकट होवेंगे ।” 

४ इस साधना का प्रारम्भ कैसे हो १” 

८४ प्रतिदिन एक निश्चित समय पर निश्चित अवधि तक यह 
सहज आसन सार कर बेठने का अभ्यास करो। यह तुम्हारी 
तैयारी में खूब मदद पहुँचावेगा । सावधानी के साथ क्रोध और 
काम को अपने वश में रखने की कोशिश करना ।” 


विश्युद्धानंद जी यह कह कर पद्मासन की पद्धति मुझे दिखाने 
लगे । मुझ को तो वह पहले ही से आता था। मेरी समझ से नहीं 
आया कि इस आसन को, जिसमें पेरों को टेढ़ा सेढ़ा करना पड़ता 
है, वे सहज आसन क्यों बताते है । में बोल उठा : 

४ कौन यूरोपियन युवा यह' जटिल आसन जसा सकेगा १”? 

४ प्रारंस छ कठिनाई अवश्य होगी हर दिन सुबह 
शाम अभ्यास करने से यह बहुत ही आसानी से स,खा जा 
सकेगा । सबसे मुख्य बात यही है कि योग के अभ्यास के लिए 
एक निश्चित समय ठीक कर ले और उससे किसी हालत में 
विचलित न होवे । शुरू शुरू म पाँच ही मिनट काफी है। एक 
महोने के बाद इस समय को द्स मिनट तक वढ़ा सकते हो, और 
तीन महीने बाद बीस मिनट तक । यो ही घीरे धीरे अभ्यास की 
अवधि को बढ़ाते जाना होगा। ध्यान रहे कि मेरुदंड को सीघ!ः 


4५0 


( 


रखे | इससे साधु को एक शारीरिक समता और मानसिक शांति 
प्रा होती है ।” 

“तो आप हठयाग का उपदेश कर रहे है ९” 

४ हों, यह न समभझता कि राजयोग हठयाग से किसी तरह 
बेहतर है। जैसे हर मनुष्य साचता और विचारता है और 
साथ ही कार्य भी करता है उसी तरह हमे जीवन के दोनों 
पहलुओ को शिक्षित करना होगा । शरीर का सन पर, और मन 
का शरीर पर असर होता रहता है । किसो क्रियात्मिका उन्नति में 
हम इन दोनो को एक दूसरे से कदापि अलग नहीं कर सकते।” 
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मुझे फिर से प्रतीव होने लगा कि ये महाशय मेरी इस तह- 
कीकात को भीतर ही भोतर पसद नही करते । वहां के वातावरण 
मे ही एक प्रकार की निराशा और मानसिक जड़ता समा गई थी। 
मैने निश्चय कर लिया कि शीघ्र ही उनसे रुखसत लेँ , लेकिन एक 
आखिरी प्रश्न पूछे बिना नहीं | 

४ क्या आपने जान लिया है कि जीवन का कोर ध्येय, 
कोइ उद्देश्य सचमुच ही है ९” 

मेरे भोलेपन पर उनके चेलो की गंभीरता एक मुसकान में 
परिणत हो गई। ऐसा प्रश्न कोई नास्तिक ही, कोई अनजान 
पश्चिमी ही पूछ सकता है। वेद्‌ आदि सब हिंदू घम पंथ क्या 
एक कंठ से नही बता रहे है कि इश्वर ने अपने किसी उद्देश्य की 
यूति के वास्ते यह सारा संसार सिरजा है ओर उसो वास्ते इसका 
पालन भी कर रहा है । 

विशुद्धानंद जो ने मेरे प्रश्न का कोई उत्तर नहीं दिया। 
पं० गोपीनाथ कविराज जी को ओर।उन्होंने एक बार ताका वो वे 
जवाब देने लगे 
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५ क्यों नहीं ? ईश्वर की इस सृष्टि का सचमुच ही एक 
उद्देश्य है । हम सवों को चाहिए कि हम आध्यात्मिक पूर्णता 
हासिल कर रे और इंश्वर से एक हो जावें ।* 

फिर एक घटे तक कमरे मे सन्नाटा था । विशुद्धानंद जी ने 
एक माटी किताब उठा ली और उसके बड़े बड़े पन्ने उलटने लगे । 
उसकी जिलद्‌ पर बंगला मे कुछ छपा हुआ था। कोई कोई चेले 
ध्यान करने लगे, कोई सोने लगे और कोई शून्य दृष्टि से 
ताकने लगे । मुझ पर सो एक प्रकार की बेहोशी छातने 
लगी । मुमे प्रतीत होने लगा कि देर तक यहीं ठहरूं तो या तो में 
सोने लगूंगा या किसी ग्रकार की बेहोशी का शिकार बर्नेंगा। अतः 
मेंने अपनी सारी शक्तियों को समेट लिया और विशुद्धानंद जी को 
प्रसाण करके उनसे छुट्टी ली | 
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हलके भोजन के बाद इस विचित्र शहर की, जो महात्माओं 
तथा बदमाशों दोनों को समान रूप से आश्रय देता प्रतीत हुआ; 
टेढ़ी-मेढ़ी गलियों में चल पड़ा । इस नगरी के जनाकीणं आवास 
देश भर के भक्तजनों को आक्ृष्ट करते हैं। साथ ही नोच- 
खसोट करने वाले पंडों के अतिरिक्त बदमाशों ओर गुंडों के लिए 
यह खास अड्डा ही बन गया है। 

गंगा जी के किनारे पर मंदिरों की घंटियां तुमल नाद करती 
हुईं सक्तों को सॉध्यकालीन प्राथैना की वेला बता रही थीं। भूरे 
वर्ण के आकाश पर रात का अंधेरा कपटा ही चाहता था। साँझ 
के वक्त की और भी कई तरह की आवाजें उस समय नाद्मय 
वायुसंडल को गुंजा रही थी। एक ओर सुअज्जुनों की अजान की 
पुकार अपन अनुयाइयों को नमाज के लिए बुला रही थी ! 
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मैं अति प्राचीन और अत्यंत श्रद्धा स पूजित गंगा जी के तट 
पर बठ कर संद पवन की हिलकोरियों से अलस भाव से मूमने 
वाले वृत्तो को समर ध्वन्ति सुनने लगा । 


इतने से भससस रमाये कोइ साधू मेरे निकट आये | वे थोडी 
देर वहीं रुके | में उनकी ओर ताकने लगा। वे कोई महात्मा 
अवश्य थे क्योकि उनकी आँखो से कोई अलोकिक ज्योति 
चमक रही थी। मे समकने लगा कि जितना मैने चाहा उस कदर 
इस प्राचीन भारत को समझ लेने मे मुझे सफलता हाथ नहीं 
लगी । अचरज से डूब कर यह सोचते सोचते कि शाच्य से 
कोसो दर रखने वाली प्राच्य सभ्यता की अगाध गहराई को हम 
कभी पार कर सकेगे या नहीं, मैने अपनी जेव मे हाथ डाला और 
मेरी अंगुलियों फुटकर पेसो की खोज करने लगी । उन्त महाशय ने 
प्रशांत उदात्तता के साथ भिन्षा ग्रहण की, अपने लत्बाद को हाथ 
से छू कर नमस्कार किया ओर चले गये ' 

आकाश की किसी शक्ति के सहारे करिश्मा कर दिखाने वाले, 
सरी हुईं चिड़ियो मे, कुछ मिनट के लिए ही सही, जान फूक कर 
उनमे फड़फड़ाते हुए उड़ने की ताकत पैदा करने वाले, महान्‌ 
जादूगर विशुद्धानंद जी की रहस्यपूण जीवन पहेली के वारे मे मेने 
बहुत दिल ध्यान से सनन किया । हर प्रकार ठीक ओर सही जंचने 
चाल सोर विज्ञान के बारे मे उनका संक्षिप्त बयान मुझे रुचा 
नहीं । कोई मूखें ही यह सोच सकता है कि आज कल के नवीन 
विज्ञान ने सू रश्सि से रहने वाली सारी शक्तियों का पूर्णो रूप 
से आविष्कार नहीं किया है। किन्तु इस मामले में कुछ ऐसी 
वाते जरूर थी जिनके कारण मुझे कई प्रकार के समाधान 
ढेंढ़ने पड़े । 

पश्चिस भारत में भी मुझे दो योगियों की खबर मिली 
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थी जो विशुद्धानंद जी की करामातों में से एक को, अथोत्‌ हवा से 
ऋई प्रकार के इत्र पैदा करना, दिखा सकते थे | मेरी बदकिस्मती 
थी कि पिछली सदी के अन्त में उनकी मृत्यु हो गयी। तिस 
पर भी जिस जरिये से मुझे उनकी खबर मिली थी वह जरूर 
विश्वसनीय था | दोनों के बारे में यह कहा गया था कि उनकी 
हथेली पर कोई सुवासित तैल जैसी वस्तु पैदा हो जाती थी मानों 
चह उनके ही बदन से चू गई हो । कभी कभी उसका परिमल 
इतना तेज़ रहता था कि सारा कमरा उस सुगंधि से खूब ही महक 
'उठता । 
यदि विशुद्धानंद जी भी इसी प्रकार की विभूति रखते हों तो 
सहज ही आतशी शीशे से कोई काम करते रहने का बहाना करके 
रुसाल पर अपने हाथ के तेल की खुशबू चढ़ा सकते हैं । गरज़ यह 
कि सूर्य की किरणों को कांच के द्वारा केंद्रीसूत करना आदि 
सभी बातें शायद्‌ हाथ के जादू के तेल को छिपा कर रूमाल पर 
चढ़ाने का बहाना भर तो नहीं था ? मेरी इस शंका को यह 
बात भी पुष्ट कर रही थी कि अब तक एक सी शिष्य को उन्होने 
यह मे नहीं सिखा पाया है | बहुत दिनों से बेशकीमती प्रयोग- 
शाल्ाओ की रचना करवाते हुए उन बेचारे चेलों की आशाओं 
को प्रोत्साहित तो नहीं रक््खा है? उस प्रयोगशाला की रचना 
सी अब रुक गई है क्योंकि आवश्यक पैमाने के काँच के तख्ते 
हिंदुस्तान में प्राप्त नहीं हो सकते । अतः वे चेले आशा ही आशा 
में प्रतीक्षा करते हुए दिन गुज़ार रहे हैं । 
यदि सूथ की रश्मि को केंद्रस्थ करना आदि, आँखों में घूल 
मोंकने वाला ढकोसला भर था, तो विशुद्धानन्द जो ने वह इत्र 
क्यो कर पंदा किया था ? शायद्‌ इस प्रकार की सुगंधि पैदा करना 
भी एक विभूति ही है और अभ्यास से यह ताक़त भी हाथ लग 
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सकती है । यद्यपि में उस जादूगर की करामातों को क्रिसी 
ठीक ओर सही सिद्धान्त का प्रतिपादन करके नहीं समझा सका 
हैँ तव॒ भी उनके प्रतिपादित सोर-विद्या के सिद्धांत का विश्वास 
करने की काई आवश्यकता नहीं सारूम होती । फिजूल की इस 
साथापच्ची से क्‍या लाभ था ? सेरा तो काम लेखक का है। 
जो बाते सेरे देखने से आयी उत्तका व्योरेबार बयान करता ही 
मेरा कतेव्य है, न कि असमाधेय वातो का सम्ताधान ढेंढते रहना। 
भारतीय जीवन का एक ऐसा पहलू है जो हमेशा के लिए पोशीदा 
गी रह जायगा क्योकि यदि कभी इस सोटे, तगड़े नाटे जादगर 
या उनके किसी चुने हुए चेले ने दुनिया के सामने अपनी अड्भत 
विभूतियों का प्रदशव सी किया और चकित वज्ञानिकों के ध्यान 
को खीच भी लिया तव भी शायद ही इस रहस्य का उद्वाटन 
किया जावेगा। सेरा विश्वास है कि कम से कम मैने तो इसो 
प्रकार से उनके चरित्र को समझा है । 

मेरे दिल में एक आवाज़ गॉज उठी: उन्होने क्‍यों कर 
एक चिड़िया को, कुछ क्षण के लिए ही, जिला दिया ? सिद्ध 
पुरुष का अपनी इच्छा के अनुसार ही अपने जीवन के दिनो 
को बढ़ा सकने की वात कहां तक ठीक है ? क्‍या सचमुच ही कुछ 
प्राच्य वासियों ने चिर-जीवन के सम का आविष्कार कर 
डाला है ? 

इस आंतरिक प्रश्न से मंह सोंड़ कर में आसमान को ओर 
ताकने लगा । उस अनंत तारांकिव आकाश की अचित्य 
सहत्ता को देखकर में दंग रह गया | इस गरम देश के 
विनील आकाश के ताराओ की सी शुश्र ज्योति मुझे ओर 
कही नहीं सिली । में निश्चल दृष्टे से उन टिमटिसाने वाले 
ज्योति बिदुओ की ओर ताकता ही रहा | जब फिर जाग कर 


( र२८७ ) 

अपने समान ग्राशियों तथा जड़ आवासों के अव्यवस्थितत 
डइकी ओर निगाह दोड़ायी तो इस दुनिया के गुप्त रहस्य का 

गदरा असर पड़ने लगा। स्थूल, प्रत्यक्ष आर गोचर साधा- 
रण चीजें बहत ही शीघ्र सिथ्यासव प्रतीत हान लगी। नदी तल 
पर धीरे धीरे अठखेलियों करती हुड्ड चलने वाली नोकाएँ तथा 
इधर उधर चलने फिरने वाली छायामय मूर्तियों आर कही कहीं 
पर चमकतने वाली उज्ज्वल दोप मालाएं सभी मिलकर उस 
रात के सारे वायुमडल को किप्तो जादूभरे स्वप्न साम्राज्य में लिये 
जा रही थी | भारत का वह प्राचीन दार्शनिक सिद्धांत कि यह 
सारा विश्व जलमरीचिकावत्‌ मिथ्याभासमय है मेरे सन में, जो 
वस्तु-सत्ता के लान के लिए पागल हो रहा था, पठ कर उसकी 
जोरों के साथ पुष्टि करने लगा। शून्य की अथाह गहराई में इतनी 
तेज़ घूमने वाली इस पार्थिव संसार की सबसे अनूठी अजुभूतिया 
के लिए से तब्यार होने लगा । 


लेकिन किसो मनुष्य ने किसी जी उबाने वाले भारतीय गाने 
की टक को उच्च स्वर से अलाप कर मेरी इस स्वर्गीय स्वप्लिक् 
अनुभूति को चड़ी ही ककशता से ठेस पहुँचायी | में उस अनि- 
श्चित सखुखों आर अचितित दुःख के मिश्रित जाल का, जिसको 
मनुष्य जीवन कहते हैं, फिर से ग्रेत्ञक वना । 


मं. 


धन 


हा 


१० 
ज्योतिष फे चमत्कार 
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.. चारों ओर उज्बल धूप छाई हुई थी | मंदिरों के ऊंचे कन्नश 
'विमल प्रकाश में कोध रहे थे। गब्जा जी ने स्तान करने वालो का 
तुमुल नाद आसमान को गंजा देता था। वनारस के घाटो की यह 


कसलोल भरी प्राच्य शोभा सेरी अजनबी आखो को विलकुल्न नई 
प्रतीत हो रही थी । 


एक भारों नाव मे, जिसका अग्रभाग काले नाग का सा था, 
अलस भाव से में बहाव की ओर बढ़ता जाता था। में नाव की 
छोटी कोठरी की छत्त पर बैठा हुआ था ओर तीन मललाह नीचे 
बैठ कर डॉड चला रहे थे । 

मेरे साथ बंबई का एक व्यापारी भी था। उसने मुझ से 
कहा-- मे जब बम्बई लोट जाऊँगा तो अपने कारबार से अलग 
हो जाऊँगा। ” वह वड़ा ही घामिक पुरुष प्रतीत हो रहा था। 
स्वग में भोग करने के लिए पुण्य की राशि इकट्ठी करते हुए 
व्यवहार मे दक्ष होने के कारण, बेक मे काफी पजी इकट्ठा करके 
रखना वह नहीं भूला था । हम दोनो का एक सप्ताह का परिचय 
था | वह सुशील, दयावान और सिलनसार था । 

अपनी वाव को और भी सममाते हुए उसने कहा--/ सुधी 
बाबू की भविष्यवाणी के अनुसार ही उन्हीं की बतायी हुई 
अवस्था मे में व्यापार से निवृत्त हो रहा हूँ । ” 


( रे०९ ) 


इस विचित्र बात स मेरा दिल उछल कर आओंठों तक आ 
गया। उत्मुकदा के साथ मेने पूछा-“ सुधी बाबू? वे 
कॉन हैं ९”? 

४ आप नहीं जानते | वे वनारस भर में बहुत ही चतुर और 
निपषुण ज्योतिषी है ।” 


में कुछ तिरस्कार के साथ शुनगुनाया--“ एक व्योतिपी ४ 


००] 


मैंने इन्हीं ब्योत्तिषियों के मूड को वन्‍्चई के मैदान की घूल 

बैठे देखा था । कलकसे की ऊम्स भरी दूकानों में भी इनके 
भाईवन्दों को बैठे पाया था। जहाँ जहाँ यात्री गुज़रते है वहाँ, चाहे 
वह केसा ही छोटा कसचा क्‍यों न हो, मेने इनको इकट्ठे होते देखा 
है। उनमें बहुतेरे गंदे रहते हैं ओर अपने वालो की भद्दो जदाए 
बनाये रखते हैं। अंधविश्वास और अज्ञान की असिट मुद्रा उनके 
चेहरो पर अंकित रहती है। उनका पेशा तेल से चिकनी दो तीन 
पुरानी जिल्दें ओर कुछ विचित्र चिह वाली एक जंत्री से चल 
जता है | ये खुद तो लक्ष्मी की कपाकटाज्ञ से वंचित रहते हैं और 
दूसरों के भाग्य परखने की इनकी उत्सुकता देख कर. प्रायः मेरे 
सन मे तिरस्कार के भाव उठे हैं । 


में धोसी आवाज़ में, मानो सलाह दे रहा था, चोला--“ तुम्हें 
देख कर सुझे आश्चय होता है । व्यापार वाणिज्य करने वाले को 
सितारों के भरोसे बेंठे रहना ओर ओर ज्योतिषियों की मीनच- 
सेख का विश्वास करना क्या खतरनाक नहीं है? तुम नहीं 
सोचते कि सांसारिक अनुभव ही इसकी अपेक्षा एक उत्तम 
सा्गद्शंक है ९” 


श ्प 


सेठ जी ने सेरी ओर देख कर सहनशीलता के साथ मुस्कराते 
कु 


ए कुछ सिर दिलाया । 


65॥ 
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४ मेरे बारे मे जो यह भविष्यवाणी की गयी है 
कैसे समझ सकेगे। आप को मालूम हो कि में चाल 
ये न 


ऊपर का हैं । किसने सोचा होंगा कि मे इतनी छोटो उसम्रभ 
काराबार से हाथ खींच लूगा। 

“शायद संयोग ही इसका कारण हो ? ” 

“ खैर में आप को एक छोटा किस्सा सुना दूँ । कुछ सात 
हुए लाहौर मे एक बड़े ज्योतिषी जी से मेरी भेट हुई थी। उनकी 
सलाह पर बड़े पेसाने के एक कारोवार में मेने हाथ लगाया। 
डस समय एक बड़े सौदागर का और मेरा एक साथ साझा था। 
मेरे सामेदार ने सुझे सचेत किया कि बात जोखिम की है। 
अतएव वह मुझसे सहसत नहीं हुआ | इसी बात पर हम दोनो 
का साका टुट गया । सेन अकेले ही करोवार जारी रकक्‍्खा । उसमे 
मुझे आश्चवथंजनक सफलता हाथ लगी और मेरे पास कुछ पूंजी 
भी इकट्ठो हो गई। सोचिये तो सही कि यदि मुझे लाहौर 
के ज्योतिषी ने ज़ोर देकर बढ़ावा न दिया होता तो में भी इस 
काम से हाथ डालते डर गया होता | ” 

४ तो क्‍या आप का यही विश्वास है कि . ” 

मेरे साथी ने मेरा वाक्य पूरा कर दिया--“ हमारे जीवन को 
चलाने वाली एक नियति है ओर ताराओ के स्थान आदि से उस 
नियति का पता भी लग सकता है । ?” 

जिनसे मेरी भेट हुई है वे ज्योतिषी तो निठल्लू अनाड़ी और 
जाहिल दिखाई पड़े । उनको देखकर मुझे यह विश्वास नहीं होता 
कि किसी को भी वे उपयागी सलाह केसे दे सकते है । 

# देखिये तो, आप भ्रम मे पड़ कर सुधी बाबू जैसे पंडित 

ओर विद्वान ज्योतिषी को भी उन्र मूर्खो की श्रेणी का केसे मान 


/7 


( 5६१ ) 
छेगे ? ब्ास्तव सें वे मूर्ख है सी ऐसे टगी और छलिये। लेकिन 
सथी बाव की बात कुछ ओर हूँ । वे बहुत बुद्धिमान आाम्मण हे । 


उनका अपना एक बड़ा भारी मकान ह। वर्षो उन्हान इस विपय 
गहरा अध्ययन किया हैं. और उनके पास अनेक अपूर्व प्रंथ 
भी हें। 


एकवारगी सुझे प्रतीत हुआ कि सेरा साथी मृख्थ नहीं 

इस ज़माने के उन नह रोशनी वाले हिंदुओं के समान £& जो 
उत्साही ओर क्रायदत्न हैं ओर जो पश्चिमी सभ्यता के उत्तम से 
उत्तम, नये से नये आविष्फार्रों स लाभ उठाने से हाथ नहा 

गखीचते | छुछ वारों में वे मुझ से सी कुद्ध फदम आगे बढ़ गये है । 
उनके पास नाव ही में एक चल-चित्र बाला कैमरा था जब कि 
भरे पास केबल एक साथारण जेची केसरा ही था । उनके नोकर ने, 
जो नफ़र में काम देने वाली वरफ़ की वोदल जैसी बढ़िया चीज़ न 
रखमे की मरी शाचनीय लापरवाही पर मानों उलहना दे रहा था; 
बोतल से एक प्याला शरबत ढाल दिया। उनकी बातों से मु्के 
मात्यम हम कि वंबड से रहते वक्त उेलीफान से वे इतना काम 
लिया करते है जितना कि मेने यूराप मे कभी भी नहीं लिया दें । 
तिस प्र थी उनका ज्योतिपियों पर ऐसा विश्वास | उनके स्वभाव 


ब्ब्फ्‌ >्कक इन 


के उनसे घबजुका वावा का दखकर से चाकत हा गया । 


# भाई, हम एक दसर को अच्छी तरह समझा ले। आप 
क्‍या सस सिद्धांत के कावल हे झि वे तारे, जो भूमंडल से कही दर 
पर ६-टतनी दूरी पर जिसका कुछ ख्याल तऊ नहीं किया जा 
सकता हर एक सानव के जीवन आर हर एक सांसारिक घटना 
पर अरना प्रभाव डालते ६ आर उनफझा नियमन करने £ ? 


सेठ न शातभाव स उत्तर दिया-- ऊे हॉ; 


( ३६२ ) 

मुझे छुछ सी नहीं सूकता था कि मै क्‍या कहूँ। में एकदम 
हैरत मे आ गया था । सेठ जी कुछ नरमी से वोलने लगे . 

८४ सहाशय, आप ही जाकर क्यो नहीं परख लेते । जाकर 
देखिये कि सुधी बाबू आपके वारे मे क्‍या क्‍या वता सकते है। 
सुझे भी उन मूठे छलियो से कोई प्रेम नहीं है। किन्तु सुधी 
बाबू की सच्चाई पर मेरी श्रद्धा ओर विश्वास है।” 

४ पेशगोई को एक पेशा बना लेने वालों पर मेरा घोर 
अविश्वास है । तो भी आपकी बात का में विश्वास करता हूँ । 
आप इस ज्यातिषी से मेरा परिचय करा देंगे ९ ” 

“ बेशक | कल सुबह सेरे यहाँ नाश्ता कीजिये। फिर दोनों 
एक साथ उनसे मिलने जावेगे। ” 

हमारी नाव अथाह जल पर तैरती जा रही थी। आँखों के 
सामने आलीशान मकानो, महलो, पुराने मदिरों तथा फूल चढ़ाये 
हुए छोटे छोटे पूजा ग्रहों आदि का एक निराला दृश्य छाया हुआ 
था। स्नानाथियों से खचाखच भरी हुईं विशाल, घाटो की पथ-- 
रोली सीढ़ियों सामने दिखाई देती थी | बड़ी उदासीनता के साथ 
अलस भाव से हमारी नाव अठखेलियाँ करती आगे बढ़ रही 
थी । मेरा सन इस विचार में डूब गया था कि यद्यपि 
विज्ञान अधविश्वास की बढ़ती को रोकने का उचित ही दम भरता 
है, तथापि मुझे अभी सीखना है कि वैज्ञानिक के रुख का भी 
कहां न कही अंत हो जाता है । सारत के सभी लोग नियतिवाद 
के कायल है और उनके समान विश्वास रखने वाले मेरे साथों 
यदि इस नियति के अस्तित्व के प्रमाण मे अचूक ओर अश्चान्त 
घटनाये पेश कर सकते है, तो मुझे ज़रूर चाहिये कि मैं उनकी 


खुले दिल से समीक्षा करूँ । 
५ ८ ५ 


( र२६३ ) 
दूसरे दिन सेरे सुशोल साथी मुझे एक पुरानी तंग गली मे 


ले गये | गली के दोनो ओर चपटी छतवाले मकान मेंड के मूड 
खड़े थे । हम एक पुराने पथरीले घर पर रुक गये। वे मुझे एक 
तंग, नीची छतवाली राह से ले गये । फिर हम कई पत्थर की 
सीढ़ियों पर, जो आदमी के बदन की जितनी चोड़ी थीं, चढ़ कर 
जाने लगे | तब एक तंग कमरा आया । सामने एक बरासदा था । 
बरासदे के उस ओर एक विशाल ओऑगन था। उसी आंगन के 
के चारो ओर घर बना हुआ था। 

वहों एक जंजीर से एक कुत्ता बेधा हुआ था। हमे देखकर 
वह जोर से भंकने लगा । बरामदे में एक कतार मे बड़े बड़े गमले 

क्खे हुए थे। हर एक मे एक न एक प्रकार का क्रोटन पोधा 

लगा हुआ था | अपने साथी के पीछे पीछे एक अंधेरे कमरे से 
मैंने प्रवेश किया और साथ ही कुछ छोटे छोटे पत्थरों के ढ्ुकड़ों 
से मेरा पाँव अटक गया | में गिरते गिरते बच गया। नीचे देखा 
तो मालूम हुआ कि बरामदे के फश पर जैसी मिट्टी पड़ी हुई थी 
वैसी ही मिट्टी यहाँ सी थी । मुझे अचरज हुआ कि क्या तारा- 
मंडल की खोज से थक कर ये ज्यातिपी कभी कभी पौधे लगा 
कर अपना दिल बहलाते हैं । 

मेरे साथी ज्योतिषी जी को पुकारने लगे | उत्त पुरानी दीवारों 
से उस नाम की प्रतिध्वनि गज उठों। हम दो तीन मिनट 
ओर ठहरे | 

में साचने लगा कि शायद हमारा आना व्यर्थ हुआ कि इतसे 
में ऊपर की छत से किसी के चलने की आहठ मिली | शीघ्र ही 
किसी को पद्ध्वनि हमारी ओर आती सुनाई दी । 


दरवाजे पर हमे ज्योतिषी जी की पतली मूर्ति एक हाथ में 
एक लैम्प लिये और दूसरे से चाबियो के शुच्छे को मकममनाते- 


( श६४ ) 


हुए दिखाई दी । उस कमरे को घंधली रोशनी से कुछ मिनट तक 
बातचीत हुई ओर फिर ज्योतिपी जी ने ओर एक दरवाज़ा खोल 


दिया । उन्होने दो भारी परदे हटाकर छजे की लम्बी खिड़कियों 
के किवाड़ खोल दिये। 


एकबारगी खुली खिड़कियों से रोशनी भोतर घुस पड़ी। 
उस रोशनी से ज्यातिषों जी का सख ओर भी साफ नज़र 
आने लगा । उनकी मूर्ति प्रेतलोक का सी प्रतीत हुईं। वे हाड़- 
मांस वाले आदसी साहूम नही होते थे । इसके पूब सेने किसी को 
“विचार ओर विमश करते करते इतना फीका और इतना मरीज 
सा वनते नही देखा है । उनकी झुत्यु की सी चितवन, बहुत ही 
दुबला पतला शरीर, संखार भर से निराली धोमी चाल, सभो 
ने मिलकर एक जादू फेर दी। इस विचार को उनकी ओंखो 
की सफदी ओर भरी अधिक पुष्ठ कर रही थी क्योकि उनकी 
सफेदी उनकी पुतलियो की कजली से एकद्म निराली दिखाई 
पड़ती थी | बे एक वड़ो मेज के सामने बेठ गये । सेज़ पर कई 
प्रकार के कागज अंवाधुंध पड़े हुए थे | मुझे साह्म हुआ कि वे 
च्छी तरह अंग्रेज़ी बोल सकते है , लेकिन बहुत कहने सुनते 
पर ही दुभापिए को सद॒द के बिना सुझू से सीधे,वातचीत करने 
को वे राजी हुए । 
मेने कहा--“आप यह स्पष्ट रूप से समझ जाश्येकि में 
जिज्ञास्ु हो कर आया हूँ, विश्वासी हो कर नही | ” 
उन्होंने अपना ढुबला सिर हिला दिया। कहा--“ हों, मे 


तुम्हायों जन्मपत्र वना दूगा। तब कहना कि तुम खुश हो 
या नहीं। ” 


आपका मेहनताना क्‍या है १” 


( ए६० ) 


“कुछ भी निश्चित नही है । आदमी अच्छी ओकात के हों 
सो ६० रू० तक देते है ओर कोई २० रु० ही | तुम्हारी खुशी, 
जो चाहो सो दो ।” 

मेने पहले भविष्य की अपेक्षा भूत को जानने की उन्तकी ताकत 
'परख लेने की अपनी चाह प्रकट को । यह उनको स्वीकार था | 

थोड़ी देर तक वे मेरी जन्म तिथि के बारे में कुछ हिसाव 
लगाने में लगे रहे | लगभग द्स मिनट बीते कि उन्होने फर्श 
की ओर भ्कुक कर एक अस्तव्यस्त पड़े हुए पुराने कागज़ो और 
पांडुलिपि वाले पत्रों के ढेर को छान डाला | अन्त को उनमे 
से कुछ पुराने कागज़ो का एक छोटा बंडल निकाला | एक 
कागज़ के तख्ते पर एक अजीब चित्र खींच कर उन्होने कहा : 

“जब तुम जन्मे थे उस समय की राशियो की यह स्थिति 
थी। ये संस्कृत श्लोक चित्र की हर एक बात पर रोशनी डालते 
है । अब मे बता दूँ कि सितारे तुम्हारे बारे में क्या किस्सा सुना 
रहे है [7 

बड़े गौर के साथ उन्होने चित्र को परखा और अपने स्व- 
भाव के ठीक अनुकूल, भावशून्य धीमी आवाज़ में बोले--“तुम 
पश्चिम के एक लेखक हो ९ क्‍या यह ठीक है १” 

मैने स्वीकार किया । 


उसके बाद वे मेरों किशोरावस्था और जवानी की कथा सिल- 
सिलेवार सुनान लगे । मेरे वचपन की कुछ खास घटनाओं का 
उन्होने जिक्र किया । मेरे भूत जीवन के बारे में उन्होने कुल सात 
बाते बतायी । उनमें पॉच ग्रायः सही निकलो । बाकी दो एकइदस 
गलत थी | अतः में उनको अच्छी कद्रदानी कर सका । कहाँ तक 
उन्तकी बातें ठीक निकलेंगी, मुझे एक ढंग से माछूस हो गया। 


गु० २४ 


( र६६ ) 

उनकी इमानदारी में कोई शक न था । मुझे विश्वास हो गया कि 
वे भूल कर भी धोखा नही दे सकते | सर्वप्रथम परीक्षा मे बारह 
आने की सफलता ही इस वात की काफी गवाह है कि हि 
ज्योतिप शाख्र कोई गपोड़बाजी नहीं है, उसकी अच्छी गवेषणा 
ओर खोज होनी चाहिये | उनकी उस आंशिक सफलता ने यह 
भी प्रकट कर दिया कि ज्योतिष शासत्र एकद्स ठीक ओर अश्ान्त 
शाञत्र नही है । 

एक बार फिर सुधी बाबू अपने विखरे कागजो मे तल्लीन 

गये और मेरे चरित्र का काफी सफलता के साथ बयान करने 

लगे । बाद को मेरी उन मानसिक शक्तियों का उन्होंने जिक्र किया 
जिनके कारण मुझे एक बड़ा ही अनुकूल पेशा हाथ लगा । जभी 
वे अपना सिर उठा कर मुझ से पूछते-- क्यो ठीक है न १ ! 
उनऊे विरुद्ध मुँह खोल नहीं सका। 

उन्होंने अपने कागज़ों को उल्लनट पलट दिया | मूक हो कर 
पंञ्चांग को ग़रोर से देखा और भविष्य की कथा बखानने लगे : 

“तुम्हारे लिए संसार ही घर होगा। तुम बड़े लम्बे सफर 
करोगे। तो भी अपनी लेखनी नही छोड़ोगे |” 

इसी सिलसिले मे वे पेशगोई करते गये। में किसी भाँति 
उनकी पेशगोइयों की परख नहीं सकता था, अतः मैने उनके 
सच होने या न होने की चिता छोड़ दी । 

अपनी बात समाप्त करते हुए उन्होने मुझ से पूछा कि मुझे 





अउनको पेशगोई के मेने अपने शक्तकीपव के कारण अनहोनी 
ठहरा कर खूब ही दिल्लगी उद्ययी, लेकिन वह एकदम ठंक निकली। 
एक घटना तो वतायी हुई तारीख पर घटी | अन्य बातों की सयता का 
निरूपण काल ही करेगा। 


( श६७ ) 


संतोष मिल्रा या नहीं । इस विचित्र विज्ञान के द्वारा मेरी चालीस 
बरस की जिदगी का उन्होंने काफी सफलता के साथ हाल 
बताया और मेरे मानसिक जगत की भरे लिए तसवोर खीचने 
की कोशिश में करीब करीब उन्हें पूरी कामयाबी हाथ लगी । 
अत: टीका टिप्पणी करने का जो मेरा होसला था वह एकद्स 
जाता रहा । 

मेरी इच्छा हुई कि अपने ही दिल से पूछ लूँ कि क्या यह्‌ 
आदमी यो ही केवल अन्दाज़ तो नही लगा रहा है ? होशियारी 
के साथ केवल अटकलपच्चू बातें तो नही कर रहा है ९! किन्तु 
मुझे दिल से स्वीकार करना ही पड़ता है उनकी पेशगोइयो का 
मेरे ऊपर काफी असर पड़ा | तो भी उन बातो का सच्चा मूल्य 
क्या है इसे काल चक्र ही साबित कर सकता है । 

कसवाद के गूढ अश्न की ओर हम पश्चिमियों का जो रुख 
है उच्चको किसी घरोदे के समान ही एकदम ढहा देना होगा ? 
में खिड़की के पास गया ओर जेब के रुपयो को सनमनाते हुए 
मैने सामने वाले मकान पर निगाह दोड़ायी। अन्त को अपनी 
जगह पर लौटकर मेने ज्योतिषी जी से अपना संशय प्रकट किया । 
उन्होंने बड़ो नरमी से जवाब दिया--“आप इस बात को एकदम 
असंभव क्यों सानने लगते है कि दूर के तारे आदमियो के जीवन 
पर असर डाले । लहरों के ज्वार-भाटे पर दूर के चद्र का क्‍या 
प्रभाव नहीं पड़ता ? ख्रियों के शरीर मे हर महीने एक परिवतेन 

ही हो रहा है १ सू् के उदय न होने से सानवों मे मायूसी 

ओर उदासी अधिक नहीं छा जात्ती ?” 

“जी हों, लेकिन ये बाते ज्योतिष के दावे को कैसे साबित 
करंगी ? बृहस्पति या मंगल को इस बात की तनिक भी 
चिन्ता क्यो रहे कि किसी मनुष्य की नाव डूबेगी या नही ९? 


( 


उन्होंने अपनी प्रशांत दृष्टि मेरी ओर फेरी और बोले 


“यही बेहतर है कि आप इन ग्रहों को आसमान मे रहने 
वाले चिह्न मात्र मान लें ; वास्तव से हमारे ऊपर जो प्रभाव पड़ता 
है बह उन ताराओ का नहीं है, वह तो हमारे अपने कर्मों 
का है। ज्योतिष शात्र तक की कसौटी पर खरा निकलेगा | पर 
यह बात तब तक आप पर प्रकट नहीं हो सकती जब तक कि 
आप आवागमन और जन्मप्र के पीछे लगे रहने वाले कम नियम 
को मान न छे। अपने कुकर्मो का फल पाने से कोई एक जिन्दगी 
में बच भले हो जाय, पर फिर भी उसे उनके दंड को दूसरे जन्म 
मे ज़रूर ही भुगतना पड़ेगा। हो सकता है एक जन्म में अपने 
सुकृत का फल न भी मिल जाय पर दूसरे जन्म मे वह उसका 
भागी अवश्य बनेगा। जब तक जीव सिद्धावस्था को न पहुँच 
जाय तब तक उसका इस प्रकार की जन्म-मूत्यु परंपरा से किसी 
भी प्रकार से निस्तार नहीं हो सकता। इस सिद्धांत को यदि 
स्वीकार न करे तो हमे भिन्न भिन्न लोगों के भोग-माग्य के अनि- 
यत हेर-फेर को केवल अंध-साग्य और आकत्मिक संयोग का 
फल्न मात्र बताना पड़ेगा । 


क्या न्यायप्रिय इश्वर कभी ऐसा अंधेर देख सकता है ? 
कभी नहीं। हमारा विश्वास है कि मरने पर आदमी का घरित्र, 
उसकी कामनाये, विचार »शदि नष्ट नहीं होते | दूसरा कलेवर 
जब तक न मिल जाय वे रहेंगे ही। और अपनी अनुकूल 
योनि पाने पर वे नवजात शिज्ञु के रूप में दुनिया में प्रवेश 
करेगे । पूर्व जन्म में किये सुकृत या दुष्कृत का उचित पुरस्कार 
या दंड इस जन्म से नहीं तो आगामी जन्मों मे अवश्य मिलेगा । 
हम नियति को सार्व भौमिकता को इसी प्रकार समभाते है। जब 
मैने यह कहा कि तुम्हारा जहाज टूट जायगा और अपने जीवन 


त्् 


( १६९ ) 


में जलंमय समाधि प्राप्त होने की भयानक संभावना का तुम्हें 
सामना करना पड़ेगा तो जानो कि भगवान ने अपने गुप्त न्याय 
के अनुसार तुम्हारे जीवन मे यही निधोरित किया है, ओर वह 
भी पूर्व जन्म में किये हुए किसी कसे के फल स्वरूप | भ्हों के 
प्रभाव से तुम्हारा जहाज़ नहीं टूटेगः चरन्‌ अपने दुरनिवार के 
संचय के अवश्यम्भावी परिणाम के कारण | ग्रह और उनको 
स्थिति से तुम्हारी नियति का केबल पता लगता है ; ऐसा क्‍यों 
होता है में कह नही सकता। किसी एक आदमी के दिमाग 
मे ज्योतिष शास्र का ईजाद करने की ताकत कभी नहीं रहीं 
होंगी । किसी ने इस शास्त्र की स्रष्टि नही की होगी । पुराने जमाने 
से वह चला आ रहा है ; लोक संग्रह के लिए महर्षियों ने इस 
शास्त्र का, पुराने ज़माने से, उन्‍्मीलन किया होगा ।” 

उनकी बाते सच्ची भास रही थी । क्या कहेँ सो मुझको नहीं 
समम पड़ा | वे आदमी की आत्मा को, आदमी के सवस्व को 
जड़ नियति के सिपुद कर रहें थे। लेकिन पश्चिम का कोई भी 
व्यक्ति ' संकर्प की स्वतंत्रता ” के सिद्धान्त जैसे अमूल्य रत्न से 
वंचित रहना कब पसन्द करेगा ? गति प्रधान, क्रियाशक्ति से पूर्णो 
पश्चिम का कोन निवाप्ती इस विश्वास को सुनकर फूल अंग न 
समायेगा कि उसकी हर बात का निशुय उसका * स्वाधीन संकल्प ! 
नही कर रहा है वरन्‌ केवल एक जड़ नियति। स्वाप्रिक जगत 
में रहने वाले, ज्योतिम डल के दूरवर्ती चिह्"ों की खाक छानन 
वाले इस दुबले व्यक्ति के ज़द चेहरे की ओर अचरज से डूबे 
हुए मैने एक बार ताक्ा और कहा 

“४ आप जानते हे कि दक्षिण के कुछ प्रान्तो में पुरोहितों के 
बाद ज्योतिषी का भाग्य खूब चमकता है ? उनसे पूछे बगर 
कोई भी बड़ा काम नहीं किया जाता | हम विलायतियो के लिए 


( ३७० ) 
यह हँसी की वात साहूम होगी क्योंकि भविष्यवाणियों से हमें 


कोई प्रेम नही होता | हम अपने को स्वतंत्र समझना पसन्द करते 
है न कि दु्निवार नियति के हाथो की बेबल कठपुतली ।” 

कधे माड़कर ज्योतिषी ने कहा : 

5 हमारे यहाँ 'हितोपदेश' मे कहा गया है कि भाग्य मे जो 
लिखा है उसे कोई नहीं बदल सकता । ” 

ज्योतिषी जी कुछ देर तक अपने शब्दों का असर देखने के 
लिए रुके, फिर बोले 

“तुम॒ कर क्‍या सकते हो ? अपने कर्म फल भोगना ही 
पड़ेगा ।” 

लेकिन इसी बात मे मेरा संदेह था। अतः मेने उनके सामने 
अपना विचार रक्खा | 

कर्म-फल-भोग-सिद्धांत के ये प्रवक्ता कुर्सी से उठकर खड़े हो 
गये। मेने इस सकेत का अथ समझ लिया और विदा लेने को 
तैय्यार हुआ । वे फिर कुछ गुनगुनाने लगे 

“सब कुछ इंश्वर के हाथ में है। वे ही सर्वेशक्तिमान हैं । 
उनसे कुछ भी, कोई भी छिप नहीं सकता | हमसे कौन ऐसा है 
जो सचमुच ही आजाद हो ? कौन ऐसी जगह है जहाँ भगवान्‌ 
नहो?” 

दरवाज़े पर रुक कर कुछ सकुचाते हुए उन्होने कहा 

“यदि आप फिर आना चाहे तो आ सकते है। हम इन 
वातो पर ओर भी विचार करेगे ।” 

मेने धन्यवाद दिया और उनका न्यौता स्वीकार किया। 

“खेर , कल आपकी राह देखता रहूँगा , सूर्य ढलने पर, 
छ. बजे के करीब ।'” 
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( ३७१ ) 


दूसरे दिन गोधूलि के समय में ज्योतिषी के घर पर गया। 
उनकी हॉ में हों मिलाने का मेरा तनिक सी विचार नहीं था। 
साथ ही उनकी बातों के अस्वीकार करने का भी मेने कोई बीड़ा 
नहीं उठाया था। मै उनकी बातें सुनने के लिए; शायद्‌ कुछ 
सीखने के लिए भी, तैय्यार होकर आया था । पर सीखना ओर न 
सीखना, सब कुछ इसी बात पर निर्भर था कि उनकी बाते कहाँ 
तक प्रयोग से परखी जा सकती है। इस समय मे कुछ प्रयोग 
करने के लिए तैयार था, लेकिन उसी हालत मे जब कि उनकी 
पुष्टि में ध्रुव प्रमाण पेश किये जॉय | तब भी सुधी बाबू ने मेरी 
जन्मपन्नी के बारे मे जो कुछ बताया था उसने मेरे दिल में यह 
धारणा पेदा कर दी थी कि हिंदू ज्योतिष शास्र अंधविश्वास का 
एक असभ्य पोथा नही है, वरन्‌ वह एक ऐसा शाखत्र है जो गहरी 
खोज के योग्य है। उस समय के मेरे विचार इसी निश्चय पर 
पहुँचे थे । 

हम दोनो एक दूसरे के सामने होकर बैठ गये। वे अपनी 
लम्बी मेज़ के सामने आसीन थे। एक छोटा सा दिया अपनी 
धुंधली रोशनी चारो ओर बिखेर रहा था। मैने सोचा इसी तरह 
के दिये आज भारत के लाखों घरों मे जलाये जाते होगे । 

ज्योतिषी जी ने मुझको बताया : 

“मेरे मकान में चौदह कमरे है। सब के सब प्रायः संस्कृत 
की पुरानो पॉडलिपियो से भरे पड़े है । मे अकेला तो हूँ, तब भी 
इन्ही के वाम्ते मुझे इतने विशाल भवन की जरूरत हुई है। 


[०5 अप 


आइये, मेरे प्रंथागार को देख लीजिये ।”? 


लालटेन हाथ मे लेकर वे मुझे राह दिखाने लगे। हम एक 
दूसरे कमरे से आ गये। दीवारों से सदी हुईं कई खुली पेटियाँ 


( रेछरे ) 


थी। उनमे से एक में मेने कॉककर देखा तो वह किताबो और 
काग़जों से एकद्स भरो हुई थी। कमरे का फर्श भी पोथियो, 
कागजो और ताड़पत्रो पर लिखी पोडलिपियो तथा काल के 
विकट प्रभाव से जजर पोथियो आदि के तले छिप सा गया 
था। मैने एक छोंगो पोथी उठायी। उसके पन्नों के अक्षर 
घंघले पड़ गये थे। उसको भाषा भी मेरे लिए एकदम नयी 
थी। हम एक कमरे से दूसरे में होते हुए सभी कमरो मे गये। 
हर जगह यही वात देखने में आयो। ज्योतिपों जी का सरस्वती 
भवन घोर अव्यवस्था से था, तो भी उन्होने मुझे विश्वास दिलाया 
कि वे अच्छी तरह जानते है कि कौन सी पोथी कहा पर है 
ओर कौन सा कागज़ कहाँ पड़ा है । मुझे प्रतीत होने लगा कि 
सारे भारत का विज्ञान एक जगह बटोरा गया है | सचमुच हो इन 
संस्कृत पुप्तकों मे, इन ग्राचीन पॉडलिपियों के अज्ञलेय अथंवाले 
पत्रो में, हिंदुस्तान का अनूठा ज्ञान बहुत अधिक मात्रा मे संगृहीत 
हुआ हो तो कया आश्चय है ? 


हम अपनी कुर्सियो के पास लौटे और ज्योतिषी जी ने 
मुझसे कहा : 
“पुस्तको ओर पॉडलिपियो के खरीदते खरीदते मेरा सारा 


धन छुट गया है | इनमे कई किताबे अपूर्व और बेशकीमती है। 
परिणाम यह है कि आज में एकदम गरीब बन गया हैँ ।” 


४ ये किस विषय की किताबे है ? ” 


४ कुछ मनुष्य जीवन ओर दैवोी रहस्यो के वा | बहुतेरी. 
ज्यांतिष की है |” 


«४ तो आप दाशनिक भी हैं ९” 
उनके पतले ओठो पर एक संद मुस्कान खिल उठी : 


( रे७छ३ ) 

४ हो अच्छा दाशनिक नहो वह अच्छा ज्योतिषी नहीं 
बन सकता । 

« चेअददी साफ हो, आप इन किताबों के कीड़े तो नहीं 
बने ? आप से जब मेरी पहली सेट हुई तो आपके जद चेहरे 
को देख मे चकित हो गया था ।” 

“इसमें कोई आश्चय नहीं है। यहाँ तो छः रोज़ का 
काका हैं | 

मेने अपनी व्यग्रता दिखाई तो उन्होंने कहा : 

“४ पैसे को कोइ कमी नहीं हैं। महराजिन छः दिन से नहीं 
आयी | वह वहुत ही वीमार हो गड है |” 

“ तो आप किसी दूसरे को क्यो नहीं बुला लेते ? ” 

उन्होने दृढ़ता पूवक सिर हिलाया ओर गंभीर स्वर से कहा : 


“४ नहीं ; मे कम जातिवाली के हाथ का बनाया भोजन नहीं 
कर सकता | भले ही एक महीने तक उपवास करना पड़े ; मुझ 
से यह काम नहीं हो सकता। में तब तक नोकरानो की प्रतीक्षा 
करूँगा जब तक कि वह्‌ चंगी न हो जाय | भेरी उम्मीद हैं कि 
एक-दो दिन मे वह लोीट आचेगी। ” 


मेने गोर से उनकी ओर ताका । उनके गले में ठड़ी के नी 
त्रिसृत्र घाला यज्ञोपचीत नजर आया। वे ज्राह्मण थे। सने जोर 
दकर कहा : 


& ऋठमठ के अंधविश्वास से भरे इन परहेजों को आप क्‍यों 
सानते है ? उससे तो आपका स्वास्थ्य कही अरविक प्रधान हैं । 


तक 


. “यह अंबविश्वास नहीं हैं | हर एक श्राणी से एक 
चेच्यृतिक प्रभाव प्रसारित हाता रहता है । तुम्हार पश्चिमी वेन्ानिक 


( रे७४ ) 


-यंत्रो को उसका अब तक पता नहीं है। रसोई बनाने वाली 
महराजिन, अज्ञात रूप से, रसोई पर अपना असर डालती है। 
यढि रसाई बनाने वाला नीची जाति का हो तो वह रसोई को 
अपने हीन प्रभाव से रंजित कर देगा ओर वह रसोई के साथ 
खानेवाले के वदन मे समा जायेगा ।” 

८ यह ग़जब का सिद्धांत है ! ” 

४ लेकिन है तो यथाथे | ? 

मैने विषय वदल दिया | 

४ कब से आप यह पेशा कर रहे हैं ९” 

८४ उन्नीस वर्ष से मे यही पेशा करता आया हैँ। विवाह के 
बाद मेने इस पेशे में हाथ डाला । ? 

४ से समझा । ? 


४ त्ही , मै विधुर नहीं हैँ। जब में १३ बरस का था प्रायः 
भगवान से प्राथना किया करता था कि झुभको ज्ञान दो | 
इसी खोज के पीछे मेरी कई प्रकार के लोगो से भेट हुई । 
उन लोगो से मुझे कई उपदेश मिले! अनेक अपूर्व अंथराजो 
का पता चला | मुझे तभी से पढ़ने का ऐसा चस्का लग गया कि 
पढ़ते पढ़ते कभी कभी रतजगा भी किया करता था। मेरे साता- 
पिता ने व्याह का इन्तजास कर दिया। मेरे विवाह के कुछ 
ही दिन वाद मेरी स्री सुकसे बिगड़ उठी और बोली--मिरी शादी 
किसी मर्दे से नहीं हुईं, वरन्‌ पुरुष के आकार वाले किताबों के 
एक ढेर से! | आठवे दिन उसे हमारा कोचवान उड़ा ले गया | ” 

सुधी बावू कुछ रुके | में उतकी पत्नी के उस कठोर वाक्य 
को सुनकर अपनी हँसी नहीं रोक सका | उसके विवाह के वाद 
“इतनी जल्द किसो के साथ यो चम्पत हो जाने से उस समय 


( र७५ ) 


कियानूस भारत से एक खलबली मची होगो | लेकिन औरतों 
का कुछ ऐसा स्वभाव ही है जो बहुत पेचीदा होता है और किसी 
'की समझ में नद्दी आता । 

सुधी वावू कददने लगे : 

“कुछ दिन बीतने पर इस आधात से से चंगा हो गया और 
वह सारी घटना मुझे एकदम सूल गई | मेरी सारी साव्रनाओं 
पर पानी फिर गया था और दिल एकदस रूखा बन गया। अब 
में पोथी-पत्रो, ज्योतिष ओर दैवी रहस्यो के अनंत समुद्र में 
पहले की अपेक्ता अधिक डूब गया। तभी मेने अपने सब से 
बढ़िया अध्ययन का प्रारम्भ किया ।” 


“शायद आप मुझे उस अ्न्थ के विपय में कुछ ज़रूर 
बताएंगे । ? 

“ इस पुस्तक का नाम है बत्रह्मचिता' । उसका अथे है ब्रह्म के 
वारे मे सनन करना, या ब्रह्म जिज्ञासा भी उसका अर्थ हो सकता 
है। इसका अथे (ईश्वर ज्ञान! भी हो सकता है । ग्रन्थ के हज़ारों 
पन्ने है । जिसका मै अध्ययन कर रहा हैँ वह. उसका केवल एक 
भाग है। इसका संग्रह करने में मुझे वीस वर्ष लगे है क्योंकि 
इसके छाटेन्मोंटे भाग कई जगह बिखर गये थे। भारत के अनेक 
प्रान्तों मे अपने आदमी भेज कर मेने धोरे धीरे इसका संग्रह 
कराया है । इसका विपय बारह मुख्य विभागों और अनेक 
उपविभागो में बेटा हुआ है । दशन, ज्योतिष, योग, सरने के वाद 
का जीवन आदि गहरे विपय इस अन्थ से बताये गये है। ” 

“क्या इसका अंग्रेज़ो अनुवाद हो चुका है ९” 

४ नहीं, सेरे सुनने से नहीं आया | इस किताच का अत्तित्व 
ही कितनो के मालूम है ? अब तक इस किताव का अस्तित्व गुप्त 


( ३७६ 

रक्खा गया है । पहले पहल यह ग्रंथ तिव्बत मे मसिला। वहाँ पर 
यह बड़ा पवित्र समझा जाता है | तिव्बत में कुछ इने-गिने लोग 
ही इसका अध्ययन करते है। ” 

“इसकी रचना कब हुई १” 

भ्रगु महाराज ने हज़ारों वर्ष पूर्व इस अ्न्थराज की रचना को 
थी । वह ठीक रब हुई में बता नही सकता | आजकल भारत मे 
जो योग मार्ग मौजूद है उन सब से विलक्षण एक नवीन प्रकार 
के योग का यह प्रतिपादन करता है। तुम्हे योग से श्रेम है 
न? क्‍यों?” 


आप केसे जानते है ?” 


उत्तर से सुधी वाबू ने चुपचाप मेरी कुंडली दिल्लाई ओर 
अपनी प॑सिल राशिग्रही पर फेरने लगे । वाल 

“तुम्हारी जन्मपत्रों देख कर मुझे आश्चर्य होता है । यह 
किसी साधारण यूरोपियन को तो मारूम नहीं होती । किसी हिंदू 
की भी विरले ही ऐसी जन्मपत्री होती है। इससे पता चलता है 
कि तुम्हारा योग के प्रति बड़ा भारी क्रुकाव है । तुम पर योगियों 
तथा ऋषियों की क्ृपा बनी रहेगी । उन महात्माओं की मदद पा 
कर तुम योग के रहस्यों में खूब ही गहरे तक पहुँच” जाओगे | 
तिस पर भी अकेले योग माग से तुम्हे तृप्ति नही होगी | अन्यान्य 
रहस्यपूर्ण दशंना को भी तह तक पहुँच जाओगे ।”' 


वे रुक कर मेरी ओंखो की ओर सीधी निगाह दोड़ाने लगे । 
मुझे सूक्ष्म रूप से भास गया कि वे कुछ ऐसी बातें बताने जा रहे 
जो उनके अंतरतम जीवन के रहस्यो से किसी प्रकार कम नही 
है। उन्होंने कहा- “दो प्रकार के ऋषि होते है । एक वे जो स्वार्थी 


होकर अपने लिए ही ज्ञान का भंडार कमा लेते है, दूसरे के 


॥2/ /.|£ 
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महात्मा है जो प्राप्त विज्ञान धन को जिज्ञासुओं के साथ बॉट लेते 
है। तुम्हारी कुंडली बताती है कि तुम्हे अब ज्ञान-ज्योति प्राप्त 
होन ही वाली है । तुत उस आलोक के एकदम निकट पहुँच गये 
हो । अतः मेरी बाते व्यथ नहीं होगी । में अपना ज्ञान तुम्हे बताने 
के लिए तैय्यार हूँ ।” 

सारी बातो के इस नये रंग को देख कर में दंग रह गया। 
पहले में भारतीय ज्योतिष के दात्र को सच्चाई परखने के लिए सुधी 
बाबू के यहाँ गया था। बाद में उनके ज्योतिष सिद्धांत की सच्चाई 
की पुष्टि मे जो समाधान है उनको सुनने गया । अब अचानक ही 
बे योग विद्या में मेरे आचाये बनने पर तुले हुए थे । केसे आश्चय 
की बात है ! 


सुधी बाबू कहते गये 

“यदि तुम ब्रह्मचिता में बताये हुए सागगं पर आरूढ़ हो 
जाओगे तो तुम्हे और किसी गुरू की ज़रूरत नहीं पड़ेगी । 
तुम्हारी आत्मा ही तुम्हारा पथप्रदशेन करेगी ।” 

में अपनी भूल पर पछताने लगा। मे चकित था किहो न 
हो वे मेरे सन के भावों को स्पष्ट ही जान लेते है । 

मैने सिफे यही कहा--“आप सुझे चकित कर रहे हैं ।” 

“मैने इस ज्ञान का कुछ लोगो को उपदेश दिया है लेकिन 
कभी भी से अपने आपको उनका दीक्षा-गुरु नहीं मानता-मैं 
अपने को उनत्तका सहचर, उनका मित्र मानता हूँ | इस कारण से 
संसार की दृष्टि में से तुम्हारा गुरू नहीं बनगा। श्वशु की आत्मा 
सेरे शरोर और सन के ज़रिये तुम्हे अपने उपदेश सुनावेगी ।” 

४ सेरे समझ से नहीं आता कि आप योग के उपदेशक होने 
के साथ ही साथ ज्योतिषी की बृत्ति भी केसे कर रहे है ? ” 


( रेछ८ ) 

अपने पतले हाथों को मेज़ पर टेक कर सुधी बाबू बोले-- 
“इसका उत्तर यही है, कि में दुनियां मे रहता हूँ और अपने काम- 
काज से उसकी सवा करता हूँ | मेरी इस सेवा का रूप ज्योतिषी 
वृत्ति है । और एक बात है । कोई मुझे योग का उपदेशक कह कर 
पुकारे भी तो में उसको स्वीकार नहीं कर सकता, क्योकि हमारी 
ब्रह्मचिन्ता मे इंश्वर को छोड़ और कोई गुरु नहीं है। उन्तको 
ही हम अपना आचाये मानते है । वह विश्वात्मा बनकर हसारे 
भीतर है ओर हमे उपदेश देते है। यदि स्वीकार हो तो भुझे 
अपना एक भाई समझ लीजिये। भूल कर भी मुझे आध्या- 
त्मिक गुरू न मानिये । जिनके कोई आचार्य रहते है वे लोग प्रायः 
अपनी आत्मा पर निर्मर रहने के वदले उन्हीं पर निर्भर 
रहते हे ॥? | 

में बोल उठा--“तिस पर भी अपनी आत्मा पर निर्भर हुए 
बिना सच्चा मार्ग जानने के लिए ज्योतिष का आश्रय क्‍यों 
लेना है १” 

“तुम गलती कर रहे हो । मे कमी अपनी जन्मकुंडली की: 
ओर ताकता तक नहीं हूँ। विश्वास मानो कई साल हुए, मैने 
उसे फाड़ डाला है ।? है 

इस बात पर मेने अपना आश्चय प्रकट किया। उन्होने 
जवाब दिया: 

“मुझे ज्ञान का आलोक मिल गया है| राह जानने के लिए 
मुझे ज्योतिष की कोई आवश्यकता नहीं है। ज्योतिप उन लोगो 
के लिए है जो अंधेरे मे टटोलते जा रहे है। मेरा जीवन हो 
भगवद्पण किया गया है। मे भावी और भूत का कोई विचार 
अपने पास नहीं फटकने देदा और इस ढंग से अपने स्वात्मापण 
को ठीक गन्तव्य स्थान पर पहुँचा रहा हूँ । जो कुछ ईश्वर की. 


( २७९ ) 


कृपा से सिल जाय उसी को उसका अलुप्रह समझ कर स्वीकार 
करता हूँ | काया, मनसा, वाचा अपना सब कुछ परमसपिता के 
सवशक्तिमान के चरणों में मेने निछ्ावर कर दिया है ।” 

“यदि कोई दुष्ट आपकी जान लेने लगे उसे भी भगवान की 
इच्छा समझ कर चुप रहेये ९” 

“आफत के सामने भगवान से प्रार्थना करने ही की देरी है 
ओर मुझे माल्स है कि तुरन्त उनको शरण मिल जायगी | जो 
आवश्यक है वह प्रार्थना है, न कि भय | प्रायः में प्राथंना करता 
हूँ कि भगवान ने इस तुच्छ की केसो रक्षा की है। तो भो मेरे 
जीवन में मुझे अनेक विपत्तियाँ फेलनी पड़ी । उन सब से ईश्वर 
की सहायता कदम कदम पर मुझे दिखाई दे रही थी। किसी 
भी हालत मे इश्बर पर अपना सारा भार डाल कर, अभय होकर 
विश्वास करना में सीख गया हूँ। एक दिन आवेगा जब तुम 
भी इसी प्रकार भावी की सारी चिन्ताओ को तिलांजलि देकर 
तटस्थवत्‌ रहने लगोगे ।” 

मेने रुखाई से कहा--“डउसके पहले मेरा कायापल्ट ही हो 
जायगा ।” 


“जरूर तुम्हारा कायापलट दो जायगा ।? 

ध्य्च ही 0 97 

“हॉ, तुम अपनी नियति से छुटकारा नही पा सकते । यह जो 
कह रहा हैँ, आध्यात्मिक आलोक से दूसरा जन्म लेना अपने आप 


इंश्वर के प्रशिधान से, तुम्हारी इच्छा ओर'अनिच्छा की कुछ भी 
अपेकत्ता रक्खे बिना, आ जायगा । 


४ सुधी वाबू आप अनूठी बातें करते है। ” 
भारत में कहीं भी जाऊं, किसी से बातचीत करूँ तो एक- 


( ३८० ) 


अज्ञात इश्वर को वात आये बिना नहीं रहती । खासकर हिदआओं 
की जाति धम-प्राण है। यो ही थे भगवान का जिक्र करने 
'लगते हैं जिससे सेरा भी दिल कई बार ललचा गया था। 
'जिसने जटिल तक की बेदी पर अपने साधारण विश्वास और 
-अरद्धा की बलि चढ़ायी है उप्त मेरे जेसे शक्ती पश्चिम निवासी 
का दृष्टिकोण कभी इनकी समझ मे आ सकता है ? मुझे भासने 
लगा कि ज्योतिपी के साथ इश्वर के अस्तित्व के वारे मे तक-वितके 
कर बैठने से न तो मेरा काम सिद्ध होगा ओर न किसी और प्रकार 
का लाभ ही होगा | वे संभवत: मुझे धार्मिक खराक खिलाने लग 
जाये इस डर से मै बात बदल कर कम विवादशस्त वातों में 
फिर से लग गया। बोला--“ इश्वर से मेरी भट कभी नहीं हुई 
है। अतः अन्य किसी विषय की चर्चा हो तो अच्छा हो । ? 

उन्होने स्थिरता से मेरी ओर देखा । उनकी निराली काली 
ओर सफेदी लिये हुईं आंखें मानो मेरे अंत्रंग की तलाशी ले रही 
थी । ज्योतिषी बोले : 

४ तुम्हारी जन्मकेंडली तय्यार करने से भूल होना असम्भव 
है, वरना में अपने ज्ञान को कच्चा समझ कर सुरक्षित रखता। 
लेकिन ताराओ की गति में भूल-चूक होना एकदम असम्भव है । 
आज जिसे तुम नही समझ सकते हो वह तुम्हारे दिमाग में कुछ 
द्ति तक प्रप्तुप्त होकर अवश्य रहेगा ओर फिर समय पा कर 
छुगुने वेग के साथ घावा करेगा । में और एक बार तुम्हे बतये 
देता हूँ । तुम्हे ब्रह्मचिन्ता का मर्स बताने के लिए मे प्रस्तुत हूँ। ” 

४ और में सी उसे सीखने को । ” 
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हर शाम को में उनके उस पुराने सकान पर जाता था और 

अछायचिन्ता की शिक्षा पाता था। उनके पतले मुख पर दीपक की 


( शे८१ ) 


बँँघली रोशनी अपनो टिमटिप्ताने वाली छाया डालतो रहती है 
और वे मुझे तिब्बत के प्राचीन याग के निगू ढ़ रहस्यो की दीक्षा 
देते जाते हैं ।* भूलकर भी वे अपने व्यवहार में आशध्यात्सिक 
बड़प्पन अथवा गये को प्रदर्शित करन की चेष्टा नहीं करते। वे 
विनय की मूति थे। अपने प्रत्येक उपदेश को “ ब्रह्मचिन्ता मे कहा 
गया है! इसी वाक्य से शुरू करते थे । 

एक दिन शाम को मैन उनसे पूछा --“ इस ब्रह्मथिता के योग 
मार्ग का परम ध्येय -- परम पुरुषाथें--क्या है ? ” 


“४ हम पुनोत समाधि की तलाश में हैं, क्योकि उस दशा से 
आदमी पर यह प्रुव सत्य दृढ़ता के साथ कट हो जाता है 
कि वह “जीवात्मा' है। तभी वह वाह्य ओर आंतरंगिक परिस्थिति 
से अपने मन को मुक्त कर लेता है, वाह्य जगत का मानो 
लोप सा हो जाता है | वह अपने ही सीतर रहने वाला एकमात्र 
जीती जागतो सच्चो सद्‌ आत्मा को पहचान जाता है । उस समय 


“इस येग माग के रहस्यों को लिपिबद् करने की मेरी हिम्मत नही । 
लिख भी दें तो इससे मेरे समान लाभ शायद हो किसी को नसीब हो। 
उसका साराश यही है कि उस मार्ग मे कई किस्म के ध्यान की पद़तियों 
हैं। उनका उद्देश्य " आत्म-भाव ' की दशा पेदा करना है। इस येग मे छः 
प्रकार के माग। का अध्ययन कश्ना पडता हे। इसमे से सबसे मुख्य मार्ग 
पर आरूढ़ होने पर १० मुख्य सीडियो को पाए करना होगा। यूरोप के 
सावारण निवासी को, जंगलो मे या पडाड़ी गुफाओं में रहने वाले यागियों 
को सेहनेवाली, इन पद्धतियो का न तो उय्येग ही है, न अनुकूलता ही । 
उलदे कभी कभी ये खतरनाक भी सिद्ड हो सकती है । रंसी क्रियाओं मे 
अंपावधानों से हस्तवेप करने वाले पश्चिमियों को सम्भवत पागलपन का 
शिक्वार बनना पड़े तो आश्चय ही क्या होगा । 


गु० २५ 


( 2१८२ ) 


के परम आनंद, पराशांति, अनुपमेय स्वशक्तिमत्ता की उद्देग- 

शूस्य बाढ से वह झावित हो उठता है । अपने अंदर के द्व्य और 
अमर जीवन के सबूद मे ऐसी एक अलुभूति ही पय्याप्त होगी । 
फिर कभी भी वह इस अनुभूति को भूल नहीं सकता । ” 


एक सन्देह की छाया ने मेरे मन को घेर लिया तो मेने प्रश्न 
किया--/ आपको निश्चय है कि यह सब आत्मप्र रणा का प्रभाव 
नही हे 07 
एक विकट हँसी उनके ओंठो के कोनो पर लहराने लगी। 
बोले --“ प्रसव के समय, एक मिनट के लिए ही सही, किसी 
माता को प्रसवे की घटना की वास्तविकता से कभी सन्देह हो 
सकता है ९ जब वह बाद से प्रसव की इस अनुभूति का स्मरण 
करेगी तो क्‍या वह कभी अपने मन से यह विचार ला सकतो है 
कि प्रसव की घटना सिफ आत्म-प्रेरणा का फल थी? और जब 
उसके सामने उसका बालक गिरते-पड़ते, तनिक तनिक पॉव बढ़ाते 
चलने लगता है, जब बह दिन दिन बढ़ने लगता है तो कया यह 
कभी सम्भव है कि साता को अपने बच्चे के अस्तित्व से ही 
सन्देह हो जाय ? इसी प्रकार आध्यात्मिक पुनजन्स की.प्रसव 
वेदना ही ऐसी महत्वपूर्ण घटना है कि वह भुलाये नहीं भूलती । 
जब साधक एक बार पुनीत ससाधि से लीन हो जाता है सन के 
अंदर एक प्रकार की शनन्‍्यता जगह कर लेती है। उस शून्य में 
इरबर दिखाई पड़ता है । तुम्हे यदि इश्वर शब्द न रुचे तो में यह 
कहूँगा कि सन्त के अन्दर आत्मा, पुरुषोत्तम, सब शक्तिमय 
विराजने लग जाता है। याद एक बार यह अवस्था हो जाय तो 
फिर असम्भव है कि साधक पूर्ण आनंद से विभोर न हो उठे | 
उस समय विश्व-प्रम दिल में लहर मारने लगता है। श्रेत्ञक को 
साल्यम होता है कि शरीर केवल समाधिस्थ ही नही है बल्कि एक 


( शे८३ ) 


अकार से सृतक भी बन गया है ; जब पराकाष्टा प्राप्त होती है तो' 
सास भी रुक जातो है। ” 


८ क्या यह बड़ा ही खतरनाक नहीं है ? ” 


“४ तहीं। समाधि केवल पूर्ण विरक्ति सें प्राप्त होती है । यदि 
कोई मित्र साधक को खबर लेने के लिए उपस्थित रहे तो कोई 
हर्ज नहीं है। प्रायः में इस समाधि सें डूब चलता हूँ ओर जब 
चाहूँ तब फिर होश से आ भी सकता हूँ । साधारणतः 
में इस अवस्था में दो-तीन घंटे तक रह सकता हूँ। समाधि 
कितनी देर तक रहे यह बात पहले ही निश्चित हो जाती है| तुम 
जो वाह्म विश्व का प्रत्यक्ष कर रहे हो उसे में अपने ही अंदर 
देखने लगता हूँ । यह अनुभूति कैसी निशली है ! इसीलिए बारम्बार 
में तुमसे यही कहते आया हूँ कि जो छुछ तुम्हे सीखना है 
अपनी आत्मा से ही सोखा जा सकता है। एकबार से ब्रह्मचिता 
के योग शास्त्र को पूरा पूरा घता दूँ फिर तुम्हें किसी गुरू की 
आवश्यकता प्रतीत न होगी। किसी वाह्म मांगे दशक की उस 
समय आवश्यकता नहीं जँचेगी । ” 


४ क्या आपके कोई गुरू न थे ९ ” 


४ नही । जब से ब्रह्मचिता देखने को मिली झुझे किसी 
गुरू की आवश्यकता नहीं रही। तिस पर भी समय समय पर 
बड़े बड़े गुरुजन मेरे यहाँ पधारे है । यह शुभ घड़ी उसी समय 
आयी थी जब में समाधि मे लीन होकर अपने अंतर्जंगत की 
चेतना से जगा हुआ था। ये महान्‌ गुरुजन अपने सूक्ष्म शरीर 
के रूप में मुझे दिखाई दिये ओर मेरे सिर पर अपना हाथ घर 
कर उन्होंने सुके आशीवाद दिया है। अतः मेरा फिर से यही 
कहना है कि अपनी आत्मा का ही विश्वास करो। आचार्य, 


( शरे८४ ) 
गुरुदेव अपन आप तुम्हारे पास तुम्हारे अंतर्जंगव में दर्शन देगे 
आर तुम्हें कृतकृत्य बनावेगे |” 
इसके बाद दो मिनट तक सोच भरी शांति विराजती रही । 


सुधी बाबू मानो विचार सेवो से विरे हुए थे। तब बड़ी शांति 
आर विनय से इस अपूबे आचाय ने कहा 
एक समय समाधि मे मुझे इंसामसीह का दर्शन हुआ था।” 
में बोल उठा--“आप मुझे चकित कर रहे है |” 

वे अपनी वाते समभाने के लिए उतावले न थे | इसके बदले 
अचानक उन्होन भयानक रूप से अपनी आंखो के डेले ऊपर 
की ओर घुमा दिये | फिर एक मिनट बिलकुल खासोशी रही। 
जब उन्होंन अपनी आँखे पूर्वेबत्‌ कर ली तब मेरा धीरज बंधा । 

फिर मुझ से जब वे बोलने लगे उनके ओठो पर पहेली भरी 
मुसकान थिरकने लगो : 

“४ इस पुनीत समाधि का इतना बड़प्पन है कि मृत्यु भी 
समाधि मे रहनेवाले व्यक्ति के पास आ नहीं सकती | हिमालय 
के उस ओर तिब्बत में कुछ ऐसे योगी है जो ब्रह्मचिता मे सिद्ध- 
हस्त है । चूंकि यही उनको पसंद था, उन्होने पहाड़ी गुफाओ 
की शरण ली ओर विजन एकान्त से इसी पुनोत॑ समाधि की 
पराकाष्टा को पहुँच गये । उस हालत में नाड़ी का स्पंदून रुक 
जाता है, हृदय का घड़कना बंद होजाता है ओर स्थिर अचल 
शरीर की नसों मे लह भी नहीं बहता । जो कोई उनको उस हालत 
मे देखेगा उन्हे एकदम मुतक सममेगा। कभी न सोचना कि वे 
एक प्रकार की निद्रावस्था मे रहते हैं क्योकि वे तुम्हारे और मेरे 
समान ही पूरी चेतना अथवा होश रखते है। वे अपने अंतरंग 
मे लीन होते है ओर उनका उत्तम जीवन प्रकट होता है। शरीर 


( रे८५ ) 


के बंधनों ओर सीमाओं से उनका सन मुक्त रहता है ओर वे 
अपनी ही आत्मा में सवभूतो को, सारे पिश्व को अजस्प्रित देखते 
है। एक दिन आयेगा जब उनऊी वह समाधि हूटेगी, लेकिन 
तब तक वह रूकड़ों वर्ष के बूढ़ें होगे। ” 

में फिर एक बार अमर सानव जीवन की अविश्वसनीय 
कथा सुनने लगा। स्पष्ट है कि पूरबी संसार में कही भी जाऊँ 
इस कहानी से मेरा पिड न छूटेगा । कितु क्या कभी इन कल्पना- 
मय पुरुषों से मेरी सेंट होगी ? क्‍या पता कि तिव्जत की शीतल 
आत्रहवा से पले हुए इस प्राचीन सिद्धान्त को विज्ञान और 
मानसिक शास्त्र के लिए महत्वपूए, मान कर पश्चिम कभी स्वीकार 
करेगा या नही ? 
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ब्रद्मचिता के इन विचित्र सिद्धान्तां की सेरी प्रारंभिक शिक्षा 
का आखिरी सबक्र खतम हुआ | 


मेने किली तरह उस कभी बाहर न निकलने वाले ज्योतिषी 
को कुछ सेर-सपाटे के लिए चलकर सुस्त अवययो को कुछ काम 
देने के लिए राजो किया। गंगा जो की ओर जाने का हमारा 
विचार हुआ। रास्ते की भीड़-भाड़ से बचने के लिए आम सड़क 
छोड़ कर तंग गलियों में से होकर हम चलने लगे । यद्यपि बनारस 
की गंदगी और अस्पास्थ्यकर आबादी की संक्रीणता ज़माने से 
चली आ रही है तो भी उसकी गलियों मे पेदल घूमने वाले के चित्त 


को खीचने वाले भांति भांति के अनेक दृश्य नज़र आते 

शास का समय था। सू्य की किरणों से बचने के लिए 
मेरे साथी ने एक खुली चपटी छतरी ले ली। उनकी दुबली देह 
तथा घीमी चाल के कारण हम जल्दी नहीं चल सके | जल्द ही 


( ३८६ ) 
नदी के तीर पर पहुँच जाने की इच्छा से मैने एक समीपतर मार्ग 
का आश्रय लिया | 


हम ठठेरी बाजार मे चल रहे थ। दाढ़ीवाले दस्तकारों के 
हथौड़ो की आवाजो से आकाश गुंजायमान था। उनका तैयार 
किया हुआ पीतल का साल सूर्य को धूप से जगमगा रहा था। 
यहाँ भी अनगिन्ती पीतल की छोटी छोटी प्रतिमाये-हिन्दुओ 
के देवताओ के सकार प्रतिनिधि--द्खाई पड़ रहो थी । 

एक बूढ़ा बगल की गली से सड़क के किनारे छाया में हाथ 
जोड़े बैठा था । उसने मेरी ओर सतृष्ण करुणा भरी आंखों से 
ताक कर, निडर हो, भीख माँगी । 

हम विश्वेश्वरगंज में से होकर चलने लगे। छोटे छोटे 
तख्बो पर नाज के सुनहले ढेर लगे हुए थे। दूकानदार यातो 
पत्नथी मारे या पुट्टों के बल एड़ी ज़मीन पर टेके बैठे थे। वे 
राह पर चलने वाली हमारी अजीब जोड़ी पर एक क्षण भर दृष्टि 
डालते और फिर बड़ी शांति से ग्राहकों की बाद जोहते । 

गलियों से कई अ्रकार की बू निकलती थी । जैसे जैसे हम नदो 
के पास पहुँचने लगे भिखमंगो की भीड़ बहुत अधिक होने लगी | 
माल्म होने लगा कि वह मानो इन गरीबो का अड्डा ही था। धूल 
भरी सड़को पर अपने को घसीटते, दुबले पतले मिखमंगे दिखाई 
दिये । उनमे से एक ने मेरे निकट आकर मेरी ओर कुछ मतलबी 
दृष्टि दोड़ायी | उसके चेहरे से अकथनीय शोक टपका पड़ता था। 
उसको देख कर मेरा सन बडा बेचैन हो गया | 

: ओर थोड़ी दूर आगे चलने पर एक ज्ञीणकाय ब॒ुद्धा ख्री पर 

गिरते गिरते मै बच गया। उसके शरीर मे पंजर के सिवा ओर 
क्या बाकी रह गया था। उसका चम्ड़ा हड्डियो से लग कर चिपक 


( “३3४७ ) 

सा गया था ओर शिथिल्नता के कारण लटक रहा था | उसकी 
पसलियों निकल आयो थी | उसने भी ऑख भर मेरी आँखो की 
ओर देखा | उन आँखों में क्रिसी प्रकार की निदनोय छाया नहीं 
थी | अपनी बदनलीवो को थूक वेबसो के साथ स्व्रीकार करने का 
निवल शून्य साव उन आओँखा से कत्क रहा था। सेने जेब से थेली 
निकाली | उस बूढ़ी के बदन सें विजलो दोड़ी । उसे सानो फिर 

!शहों चला। उसने अपना निभल हाथ आगे बढ़ाया आर 
मेरे पैसे ले लिये । मैंने अपनी खुशनसोत्री को बचाई ढो जिसमे 
मुझे खाने पीने, पहलने ओढ़ने को काफ्ठी सामग्री दी ओर विपत्ति 
के दिनो में अपने शरीर की रक्षा के लिए अच्छा आवास ओर 

अन्यान्य बॉँछनीय चीजे दे दी । उच्त गरीब अभागो की आंख 

मुझे मेरा जुर्म साफ ही दिखा रही थी । जब कि इन गरीवो को 
खाने पीने सर को भी मुअस्सर नहीं, जब क्रि इन बचारा को 
तन ढांकने के लिए गुदड़ियों के सिवा कुछ भी नहीं रहता, सान- 
बता के किस हक से में इतने धन का मजा छूट रहा हैँ । 
यदि नियति के किसी विपरिवतन के कारण में ही उनमे से एक 
हो गया, तव ? ओफ ! क्‍या होगा ? इस भयानक विचार ने कुछ 
देर तक मुझे मायूस बना दिया लेकिन थोंडी देर मे उस हालत को 
वीसत्सता ने ही उस विचार का अव्यक्त शून्य स धर दवाया | 

इस भाग्य के फेर का क्‍या अथ हे जो जन्म से ही क्विसी को 
मेहताज बनाकर छोड़ता है ओर किसी को नदी तीर के वियास 
कक्षों मे सुख की गोद में पलने का झुस अवकाश प्रदान करता 
हैं [| जीवन एक अंधेरी पहली है. जिसका सलमाना मरी शक्कि 
के परे की बात है 

गया जे के तीर पहुँचते ही ब्यातिपों ने कह --/ यहा बैठ 
जावे । 


( ३८८ ) 


हम छोह में बैठ गये। नीचे बहने वाली मरकत सलिला 
भागोरथी, उप्तते लग कर सोहने बाजी विशाल सोपन-पक्ति, 
आसमान को चूमने वाली आलीशान मकानो की छते, उभड़ने 
वाले चौतरे ओर छ्मे हमारी ओंखो के सामने «क्या ही सुंदर 
लगते थे। आने जाने वाले यात्रियों के छोटे छोटे मूड यत्न॒ततत्र 
दिखाई देते थे । 


स्वच्छ आकाश मे करीब तीन सौ फुट तक अपना उन्नत 
मस्तक ठाट के साथ ऊँचा किये दो लम्बी मीनारे हमारो आँखों 
को अपनी ओर खीच लेती थी। हिन्दुओं के अत्यत पवित्र 
नगर, वाराणसी मे काल के चक्कर के साथ मुसलमानों का जो 
पदापेण हुआ उमकी ये मीनारे कठोर गवाही देती है । ये मीनाएें 
औरंगजेब की मसजिद की है । 


| 


लेकिन ज्योतिषी ने भिखमंगो की दीनता पर मुझे मायूस 
होते देख कर अपना पीला चेहरा मेरी ओर फेरकर कहा-- 
४ हिंदुस्तान बहुत ही गरीब देश है । उसके निवासी एकदम अक- 
मंण्यता के पंक में फेस गये है। अंग्रेज़ी जाति मे कुछ खास 
विशेषताये है । मेरा विश्वास है कि हमारी भलाई के लिए ही 
भगवान ने उन्हे भेजने की कृपा की है। उनके आगमन के पहले 
जीवन बड़ा ही कठिन था। छोटी सी बात में भी न्याय और 
कानून प्रायः ताक पर रक्‍्खे जाते थे। मेरी कामना यह है कि 
अग्रेज़ भारत न छोड़े | हमें उनकी मदद की बड़ी आवश्यकता है । 
पर एक बात है। वह मदद मित्रता के नाते मिले, तलवार के बल 
के नाते नही । जो हो, दोनो देशो के भाग्य देवता अपने को 
चरिताथथ किये विना नही मानेंगे । ”” 

“आपका कमवाद फिर अपना सिर उठा रहा है ! ?? 


'( रे८५ ) 

उन्होंने मेरे कथन की ओर कुछ भी ध्यान नही दिया ।' 
कुछ देर बाद पूछा : 

“इंश्वर के संकल्प से ये दोनों देश कैसे बच सकते है ? रात 
के पीओे दिन, और दिन के पीछे रात, यह चक्कर कभी न रुकने 
वाला है | यही बात राष्ट्रो के इतिहास पर एकदस लागू होती है । 
संसार भर में बड़े बड़े हेरफेरों की छाया फेली है । हिहुस्तान 
अलसभाव और अकमंण्यता का शिकार वन गया है; लेकिन 
उसमे एक क्रान्ति होने वाली है। वह इतना बदल जायगा कि 
उसके दिल मे कर्मण्यता के प्रभात की सूचना देने वाली आशा 
और महत्त्वाकांक्षा को ऊषा देवी ललितभाव से नाच उठेगी | 
योरप प्रत्यक्ष कामकाज के ममेलों से घवका जा रहा है। पर 
उसके जड़वाद, अनात्मवाद का नामोनिशान ही मिंट जायगा | 
वह एक बार उन्नत आदर्शों की ओर अपनी दृष्टि फेरेगा | वह 
आंतरिक तत्त्वों की, नियूढ आत्मा के रहस्यों की खोज करने 
लगेगा । अमेरिका की भी यही हालत होगी ' थ; 


चुपचाप सुन रहा था और वे उसी बहाव में बोलते गये : 
“हमारे देश की दार्शनिक तथा आध्यात्मिक विचार-घाराए 

, जीप पु जा ही लिप 
समुद्र को लहरें बन कर पश्चिम को प्लावित कर बैठेगी | अनेक 


लिखे 


विद्वानों ने भारत की प्राचीन हस्तलिखित पा 


/ 


दि» कि. 


थियो तथा धर्मग्रंथो 
का पश्चिसी भाषाओं मे अनुवाद किया है । लेकिन अब भी 
देशों की विजन प्रान्तो मे और नेपाल; तिव्वत आदि सुदूर 
प्रान्तो के गुफाओ के अंथ-भांडारो मे कितने ही अमूल्य ग्रंथराज 
छिपे पड़े है। काल चक्र के फेर के साथ वे भी दुनिया की 
रोशनी देख ही लेगे | वह शुभ घड़ी अब निक्रट ही है 
जब कि भारत के प्राचीन दर्शन तथा आंतरिक ज्ञान, पश्चिम के 
लोकिक विज्ञान के साथ समझौता कर लेगे ओर उनसे मिल 


( ९० ) 


'जायेगे। इस सदी की आवश्यकताओं को देखकर प्राचीन काल 
के रहस्यवादियों को चाहिये कि वे अपना जौहर प्रहुट रूप से 
खिला दे। मुझे इस वात की खुशी है कि ऐसा होने की 
शुभ सूचनाय अभी से दिखाई दे रही है |” 

मैं गंगा जी के हरित सलिल की ओर हेरने लगा । नदी का 
बहाव इतना प्रशांत था मानो वह बहती हो न थी। सूथ के 
जज्ज्वल प्रकाश मे उस नदी की सतह जगमगा रही थी । 


सुधी बाबू मुझसे फिर बोले 

#हर्‌ एक जाति की नियत्ति भी मानव को नियति के समान 
ही ज़रूर अपने को चरितार्थ कर लेगो । इंश्वर सवशक्तिववान है । 
मानव ओर राष्ट्र अपने सुकृत ओर दुष्कृत के सु और कु परि- 
णामो से कभी नहीं बच सकते। क्रितु उन सारी विपत्तियों 
से उनकी रक्षा की जा सकती है और हो सकता है कि किसी न 
किसी मात्रा मे बड़ी भारी मुसीबतें टल भी जॉय ।7 

“यह रक्षा क्यो कर हो सकती है १”? 

“प्रार्थना से, इश्वर के सन्‍्मुख बालक सा हृदय लेकर जाने 
से, मेंह मे ही राम कोन रखकर, हृदय से राम को सुमिरने 
से, खासकर हर एक काम के प्रारम से इश्वर की दिल से प्राथना 
करने से । सुख के दिनो मे उन सुखो को इश्वर प्रदत्त जानकर 


कि 


भोगो और दुख में उन विपत्तियों को अपनी आंतरिक बीमारी 


को दर करते के लिए, अपनी आत्मा को चंगा करने के लिए 
इंश्वर की दी हुई ओपधि समझ लो । ईश्वर से भयभीत 

ना चाहिए क्योकि वें मूतिधारी कृपा है, परम कृपा का 
स्वरूप है 

“आप इश्वर को संसार से दूर नहीं समझते १? 

“४ कभी नहीं। इंश्वर सवातयोमी शक्तिप्वरूप है। वे ही 
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विश्वात्मा भी हैं। यदि तुप्र किसी प्राकृतिक छवि को, किसी 
सुन्दर दृश्य को देखो, तो उसी की उपासना करो, पर इस भाव से 
कि वह अपनी सुन्दरता के लिए उपास्य नहीं है वरन्‌ उस सु 

रता का भो सूल कारण इश्वर के कारण । वह इसीलिये सुन्दर 
है कि उसमें वही सत्य-शित-सुन्दर मूर्ति छिपी रहती है । सचरा- 
चर संसार में उसी दिविय मूत्रि की आभा देखने लगो ॥वाह्य रूप- 
रग से कभी इतने सोहित न हो जाना जिससे कि भीतरी आत्मा 
को हो, जिसके कारण वाह्य आइडंबर भी टिके हुए है, भूल जावे ।” 


“सुधी बाबू, आप कस सिद्धात, धर्म और ज्योतिष सभी 
को विचित्र प्रकार से मिला रहे है ?” 

उन्होने बड़ी गंभीरता से मुर्के निहारा और बोल उठे : 

“क्य्रोंकर ? ये सिद्धांव मेरे अपने नही है। वे अति प्राचीन 
काल से, गुरु-शिष्य परंपरा से आज तक चले आये है | नियति 
की दुनिवार शक्ति, सिरजनहार की उपासना, भ्रद्दो की स्थितियों 
का प्रभाव, ये सारी वातें उन अति प्राचीन काल के आर्यों से 
छिपा नहीं थी । जैला तुम पश्चिमी मानते हो वे वेसे जगलों लोग 
नही थे । मेने भविष्यवाणी कर ही दी है| इस सदी के पूरे होने के 

हले हो पश्चिस के सनपट पर यह सत्य सिद्धांत अंकित हो ही 
जायगा और वह भी इस बिस्घृत तत्त्व को और एक बार पहचान 
लेगा कि मानव के जीवन पर असर डालने वाली ये शक्तियाँ 
फ़िवनी सच्ची और कितनों प्रबल है ।” 

“लेकिन पश्चिस की जो यह सहज धारणा है कि सानव का 
सन्त ओर संकल्प एकद्स स्वततन्न है, कि मानव अयने आपको बना 
ओर विगाड़ भी सकता है, उसे छोड़ना बड़ा ही दुष्कर होगा । ” 

“जो कुछ 'होता' है सब उन्हीं की इच्छा से । जो बुद्धि, जो 
संकल्प तुम्हे स्वतंत्र और स्वाधीन ग्रतीव होता है वह भी वास्तब्र 


( ३९२ ) 


में इश्वर के सकल्प से ही काम करता है | पुराने सुकृत 
ओर दुष्कृतिया का सुवा कु फन्न लेकर इंश्वर मानव के पास 
आता है | उनके सकलप के सामने सर मुऊाने मे श्रेय हो श्रेय है। 
यदि कोई इश्चर से प्राथना करे ओर इंश्वर के ऊपर अपना सब 
कुछ भार डाल दे तो छिए केपी भी मुसीत्रत क्यो न आधे वह 


साधक को नहीं बिचला सकती | भय के सामने वह कदापि 
नही को पेगा। ”! 


“कम से कम अब तक जिन मेहताजों से हमारी भेंट 
हुई है उनके लिए हम यह आशा रकखे क्रि आपको बाते सही 
निकलेगो १?” 

तुरन्त उन्होंने जवाब दिया : 

४ इस के सिवा ओर में कौन सा जवाब दूँ। तुम यदि 
प्रत्यग्टष्टि का अभ्यास करके अपने हो अंतर्वोत्षण में लोन हो 
जाओगे, आत्मा की अतरतम तह तक पहुँचने की चेष्टा करोगे, 
सर बताये हुए त्द्मचता' के साग॑ का अनुसरण करोगे ता ये 
समस्याये अपने आप ही सुलम जायंगी । 

मुझे विदित हो गया कि वे अब अपनों तक शक्ति की हद तक 
पहुँच गये है और मुझे अप अपनी राह आप ही खोजनो हागी | 

मेरे कोट की एक जेब मे एक तार था जो कि मु शीघ्र ही 
बनारस छोडने की ताकीद सी कर रहा था। दूसरे जेब में एक 
जेबी केमरा था। मैने सुद्दी बाबू से उनकी फोटो उतारने की 
अनुमति की प्राथना की । विनय के साथ उन्हीने इनकार किया । 


सेन फिर ज़ोर लगाया । 


उन्होंने दृढ़ता से कहा--/इसकी कौन सी जरूरत है। भेरे 
सले कुचेज़े कपड़े और बदसूरत चेहरा । ”? 
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( १९३ ) 


“ऋकपा करके मेरो वात रखिये । दूर देश में जब मे रहूँगा तब 
आपकी फोटो देखकर आपका स्मरण जाग उठेगा ।” 
नम्नता की सूर्ति बनकर उन्हाने बताया--“सबसे उत्तस 


[ 


स्मृति चिह्न पवित्र वचार और स्वाथ रहित काय है |! 


(>> 

उन्तके उञ्ज को भेने खातिर को और केमरा जेब में रख 
लिया | 

अन्त को जत्र लौटने के लिए उठे में उनके पीछे हो लिया । 
पास ही एक व्यक्ति सू् के तीक्ष्ण ताप से बचकर बॉस के एक 
बड़े गोल छाते के नीचे बैठा दिखाई दिया | उसके चेहरे से उसके 
अविचल ध्यान का पता चलता था। उसके वस्यो के गेरुण्पन से 
उसके आश्रम का पता सहज ही लग जाता था । 


ओर कुछ दर चलने पर रास्ता रोके एक सांड़ लेटा था। 
वह शायद्‌ उनमें से एक था जो बहुत ही पवित्र समझे जाते है । 

कुछ दूर चलने पर मैने एक गाडी बुलाई और झुधी बाबू से 
विदा ले ली । 

जट्‌ भर 3. 

वाद को कुछ दिन तक से सफर ही करता रहा। दौरे पर 
जाने वाले अफसरों तथा अन्य बटोहियो के वास्ते जो सरकारी 
डाक बंगले है उनमे मैने कई राते काटी | 

उनमे एक ऐसा डाक बंगला मिला जिसमे सामान्य आराम 
की भी सामभी न थी । वहुत अधिक चीटो ने अपना अड्डा जमा 
लिया था। दो घटे तक उनसे युद्ध छेड़कर हार गया और निश्चय 
किया कि विस्तर छोड़कर सारी रात यो ही कुर्सी पर बैठे बैठे 
काटंगा । 

समय बड़ो कठिनाई से धीरे घीरे बीतता जाता था । मेरा मन 


( श१९४ ) 


इधर उधर की बातो को छोड़कर बनारस के उस ज्योतिषी के 
कर्म सिद्धांत--नियतिवाद आदि का मनन करने लगा । साथ ही 
सड़को पर अपने भूखे क्षीणकायो को घसीटते हुए जाने वाले 
दीन दु.खी मिखसंगो की भी मुझे याद आयी । जीवन के हाथो 
वे लोग एकदम तंग आ गये थे। नतोवे जीने ही पाते थे न 
सरने ही। जैसे फि उन्हे अपनो गरीबों स्वीकार है उसी प्रकार 
उन्हीं की वगल से से घनी सारवाड़ी अपने ऐश आराम के 
सुन्दर वाहनों पर सवार होकर जावे तो भी उन्हें किसी प्रकार से. 
अखरता नही है। इंश्वर की इच्छा के सामने वे च॑ तक नही 
करते। सब कुछ इश्वर का दिया मानकर वे दृप्त हो जाते हैं। 
कितने ही ढिदुस्तानी लोगो मे $छ ऐसी एक नशीली नियतिवाद 
की वात समता गई है कि इस देश मे, जहाँ सू्थ बहुत ही ग्रचंडता 
के साथ चमक उठता है, काड़ी मी अपने भाग्य से तृप्त ही 
मात्म पड़ते है। 

गखतंत्र संकल्प!” 'स्वाघोंच सन आदि के होने से विश्वास 
रखने वाले पश्चिमी का, इस सर्वशक्तिमय नियतिवाद के कायल 
प्राच्य वासियों से दलीले करना और युक्ति भिड़ाना कितना 
फजूल होगा अब सम पर ग्रकट होने लगा था। पूरवों जनता के 
लिए इस पहेली का एक यह भी पन्ष हे कि उन्हे इस विषय में 
कोई समस्या ही नज़र नहीं आती । उनके दिलो पर नियति कीः 
सावसौम सत्ता है 

आत्म-विश्वास पर निर्भर रहने वाला कौन पश्चिम का 
निवासी इस विचित्र सिद्धात का कायल हो सकता है कि हम 
बेचारे नियति के खेदे हुए टट्टू है, हम नियति के हाथ के 
कठवुतले हैं अथवा किसी अव्यक्त शक्ति को मूक आज्ञा के चलाये 
हुए हम इधर से उधर नाचते रहते हे ? चकित जगत के सामने, 


( ३१९० ) 


बड़ी दिलेरी के साथ आहुप्स पर्वत पंक्ति को अपनी सेना के 
साथ लाँघ जाने में नेपोलियन ने जो बहुत ही महत्वपूण बात 
कही थी वही आज मुझे याद आयी--'असभ्रव ? मेरे कोश से 
ऐसा कोई शब्द नहीं है ।” लेकिन मेने उनके सारे जीवन की 
सारी बातों का बारबार अध्ययन किया है। हेलीना के टापू पर 
अपने पूर्व. कार्यो को समीक्षा करते हुए उस महान बुद्धिशाली 
ने जिन चन्द बातों को लिखा था सो मेरे स्मति पट पर चमक 
जाती हैं 
में हसेशा नियतिवाद का कायल था | विधि का बदा, एक- 

दस बदा ही . . मेरे सितारे मंद पड़ गये, मेरे हाथो से 
बागडोंर फिसलते दिखाई दी, तब भी मेरा कोई वश नही था। ” 

इस प्रकार परस्पर व्याघाती आश्चर्यजनक वचन कहते' 
से कभी यह समस्या हल हो सकती है ? मुझे विश्वास ही नही 
होता है कि किसी ने भी इसे अब तक सुलमाया हो । हो सकता 
है कि जब से सानव के मस्तिष्क ने कास करना शुरू किया तभी 
से उत्तर भ्रव से लेकर दक्षिण भ्रव तक के लोगों ने इस प्राचीन 
पहेली के बुझाने की कोशिश की हो | तनिक सी बात पर पक्का 
विश्वास बना लेने वालों ने इस समस्या को अपने ही अनुसार 
हल किया है। दाशतिक इस प्रश्न के पक्ष ओर विपक्ष के सीन 
मेख गिनते रहते हैं पर अभी अपनी समीक्षाओं का नतीजा 
निस्संकोच प्रकट करने में हिचकिचाते है । 


ज्योतिषी ने मेरी जन्मपत्नी का सारा हाल ठीक ठीक बता 
कर मेरे मन से बड़ा आश्रय पेदा किया था। बह मुझे अच्छी 
तरह याद है | कभी कभी एकान्त घड़ियों में मैने उस भविष्य- 
वाणी के बारे मे सोचा है, यहाँ तक कि मुझे ही शंका होने लगी 
कि क्या ग्राच्यो की नियतिवाद की कुछ सनक मुझ पर भीतो 


( ३९६ ) 


सवार नही हो गयी । जब मुझे याद आता है कि इस साधारण 
निराडंबर ज्योतिषी ने किस प्रकार मेरे भूत जीवन का पूरा व्यौरा 
ही बताया, किस ' कार वे धुंधली पड़ने वाली भूत जीवन की 
घटनाओ को फिर से जाग्रत करके वर्तमान में ले आये, तो मेरा 
दिल ललायित हो उठता है कि मे स्वतंत्र बुद्धि और नियतिवाद 
की प्रचीन समस्या पर एक खासा पोथा रचने की सामग्ी इकट्ठा 
क्यो न करूँ। किन्तु मुझे अच्छी तरह मालूम था कि नियतिवाद 
को लेकर एक ग्रन्थ रचना कोरी कलम घिसने के अतिरिक्त और 
कुछ नही है क्योकि शायद जिस अंधकूप से इस समस्या को 
सुलभाने के लिए में निकलं, हो सकता है कि खोजखाज करके 
फिर से उसी से आकर फेंस जाऊ। क्योकि ऐसे किसी विषय मे 
ज्योतिप के प्रश्न उठाने होगे और सारा काम मरी शक्ति के बाहर 
होगा । लेकिन आजकल के यंत्रयुग की कुछ ऐसी बढ़ी-चढ़ी 
महिमा दोखती है कि वह दिन अब दूर नहीं है जब आदमी 
दुरवर्ती हो आदि का सफर करे। तब इस बात का पता चलाना 
सहज होगा कि उन ज्योतिमय ग्रहों का वास्‍्तव मे हमारे जीवन 
पर कहाँ तक असर पड़ता है। इस बीच से सुधी बाबू की चेता- 
वनी को कि अभो जो ज्योतिष सानव समाज में अवतरित हुआ 
है वह अधूरा है तथा यह शाल्र भी श्रम-प्रमाद के परे नहीं है, 
याद रख कर कोई भो दो-चार ज्योतिषिया की शक्ति परखना 
चाहे तो परख सकता है। 

तब भी यह सोचने की वात है कि यदि हम मान भी ले कि 
किसी अनूठे ढंग से, आयनस्टीन के चोथे डाइमेशन वाले 
सिद्धान्त से ही सहो, अब भी सविष्य मोजूद है, तो हमारी आँखो 
की ओट से जो भावी घटनाये है उनके रहस्थों का उन्मीलन 
करना कहाँ तक उचित होगा ? 


( ३६९७ ) 
इस प्रश्न के उठते ही मेरा मनन एकदम रुक जाता है ओर 
निद्रा मुझे अपनी गोद में उठा लेती है । 
कुछ दिन बाद जब में बनारस से कई सो सील की दूरी 
'पर था, मुझे इस भयानक घटना की खबर मिली कि बनारस 
में जोरों के साथ दंगे का दोरदोरा है । यह हिदु-मुसल- 
मानो के झगड़े की दुःखद कहानी है जो प्रायः किसी तुच्छ बात 
से शुरू हो जाती है. और खंख्वार गंडे ओर बदमाश इससे 
नाजायज फायदा उठा कर मझठो धासिक्रता का दम भरते हुए 
छूटमार और नोच खसोट का वाजार गरम रखते है । 


कई दिन तक शहर में आंतक ओर उपद्रव का भोपण तांडच 
होता रहा । दिन प्रतिदिन सिर फुटौवल, दारुण हिसा ओर विवेक- 
शून्य हत्याओ की शोच भरी कहानी कानो मं पड़ती रही । सुधी 
वाबू के कुशल समाचार की मुझ को रट सी लग गईं, पर करता 
क्या ? उनकी खबर का किसी प्रकार मिलना असंभव ही था | 
गलियों में निकलते डाकियों की हिम्मत हार जाती थी और 
फलत:ः कोई भी खानगी तार या पत्र किसी को पहुँचने की कोड 
सूरत नहीं दीखती थी । 


लाचार होकर मुझे वनारस की गंडेशाही की मिट्टी पत्लीद 
होने तक इंतजार करना पड़ा । तब कही, सब से पहले तारों में 
उस बेचारे शहर मे भेजे जा सके, मरा भी एक था। ल्ौठती 
डाक से ज्योतिषी जी का एक पत्र आया जिसमे धन्यवाद के 
अतिरिक्त उन्होंने अपनी इस कुशल को सर्वशक्तिसान्‌ की कृपा 
बताया । चिट्ठी की पीठ पर अल्यचिता के योग की साधना के 
एलिए दस नये नियस लिखे हुए थे । 


अननीनीनन नील 


गु० २६ 


३ 
ढयाल बाग 


उत्तर भारत से चारो ओर उतावले होकर फिरते हुए मैन दों 
सा्गों का आश्रय लिया । दोनो ने मुझे एक छोटी परन्तु निराली: 
वस्ती पर पहुँचा दिया । लोग उसे वहुत कम जानते है | वह एक 
काव्यमय नास 'दयाल बाग” कह कर पुकारी जाती है । 

पहले मा का प्रारम्भ लखनऊ से हुआ । वहा रहते समय 
सेरे अहोसाग्य से एक अच्छे रहनुसा, बेदांती, एक खास दोस्त 
के रूप मे ग्राप्त हुए । सुन्दर लाल निगस और मे, दोनो शहर मे 
चक्कर काटते और घूमते टहलते तथा दाशंनिक विपयो पर वहस 
करते थे। उनकी उम्र २०-२५ से अधिक न होगी कितु अपने अन्य 
भारतीय बन्घुओ के ससान वह जवानी के परदे मे एक अलुभवी, 
सधे हुए वृद्ध मस्तिष्क वाले है । 

हम दोनो पुराने नवाबो के सहलो को देखते फिरते थे ओर 
उन कत्रो की स्तब्ध शांति में लेटे हुए वादशाहों की अमिट 
साग्यरेखा का अनुमान करके ध्यान से सशयूल रहते | नये सिरे 
से मुझे उस उज्ज्वल हिदृ-इरानी शिल्पकला से सुहव्बत सी पैदा 
हो जाती जो अपनी टेढ़ी-मेढ़ी शोभामय रेखाओ ओर कोमल 
तथा सुन्दर चित्रो से अपने विधाताओ की परिसार्जिव कलामि- 
रुचि को मूक आवाज़ से गा रही थी। लखनऊ की शोभा को 
बढ़ाने वाले इन राजसी ठाटव वाले प्रमोद काननो के तरुओ की 
शीतल छाया मे मेरे जो प्रमोदमय उज्ज्वल दिन बीते, क्या वे 
कभी मेरे स्वृतिपट से दूर हो सकते है ९ 


(20.5. 3) 
जहाँ एक ससय अवध के पुराने नवाबों की दिलफरंव 
प्रेयसियों अपने गोरे वदन की नज़ाकत ओर खूबसूरती की भड़क 
संगमरमर के छब्जोीं और झुनहले गुसलखानो में फेलाती हुई 
अकड़ कर चलती थी, उन रंण-विरंगे भव्य सव॒नो के हर कोने 
का हम दर्शन करते) अब ये सहल उस नवाबी अदा, उन शोख 
बुतों से एकदस खाली है ओर उत्त पुराने विलासों के य केवल 
कातिस्वस्भ रह गये है। 
कई बार अनजाने मैंने अपने को एक सुन्दर सस्जिद से पाया 
जो कि अजीब नाम वाले संकी ब्रिज! ( बंदर का पुल्न ) के पास 
खड़ी है । उस मसजिद का वाहरी साग एकदुस सफेद है ओर 
धूप से परियो के सहले सी चमकती हैं । उसकी सुन्दर मीनारे 
उज्ज्वल आकाश की ओर अनवरत प्राथना से उठी सी अतीत 
होती है। काक कर देखा तो भीतर एक झुंड सिजदा करके 
नसाज़् पढ़ रहा था | उस दृश्य की शोसा उन रंगदार जानसाज़ो की 
भड़कीली चमक से ओर भी निखर उठती थी। पेग़म्बर साहव के 
इन पेंरोकारों के इेसान पर कोई उंगली सी नहीं उठा सकता क्योकि 
उनका सज़हव उनके लिए एक जीती जागती शक्ति सालूस होती 
। इस सारे पयटनों से सरे साथी के कुछ गुणों का कुछ असर 
सेरे ऊपर भी पड़ गया । उनकी िपुण वात, उनकी असाधारण 
बुद्धि कुशलता, सांसारिक विपया के बारे से उनका जउदासीद 
व्यवहार, सभी योग के अभ्यासी की सामिकता ओर गंभीरता के 
साथ सुन्दर रूप से सिले-जुले थे ! भेरे निजी विश्वासो तथा भावों 
को टटाल कर जान लेने की कोशिश से--जिसका क्रि झुझे अच्छी 
तरह पता चला-कइ वार झुमसे तकोपतक ओर संसापण करने 
के वाद उन्होने अपने को राधास्वासी सप्रदाय का वता दिया । 
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मुझ दयाल वाग ले चलने वाली प्रेरणा उसी संप्रदाय के एक 
ओर अनुयायी, महिक, से प्राप्त हुई थी। एक दूसरे ही समय, 
कुछ दूसरी ही परिस्थिति मे उनका मेरा परिचय हुआ । जहाँ तक 
भारतीयों को ले, वे संदर ओर सुगठित वलिए शरीर वाले है। 
सदियो तक उनके पूवपुरुष जंगली सीमा प्रान्तो के लोगो के 
पड़ोसी थे, जो हमशा ही अपने पड़ोसियों की जायदादो पर दांत 
लगाये रहते है । पर चतुर ब्रिटिश सरकार ने डन लोगो को 
नोकरी आदि देकर शांत वनाया है । 

इन खोफनाक कवीलो में कुछ तो शांतिदायी और उपयोगी 
कामकाज मे, जेसे सड़के बनाना, पुल बॉयना, किले, वारको आदि 
की रचना, आदि मे लग गये है। ऐसी हीं एक टुकड़ी का मलिक 
मुआइला कर रहे थे । ये सरहदी लोग अपने साथ बंदूक रखते 
है, आवश्यकता से प्ररित हो कर उतना नहीं जितना कि पुरानी 
आदत के अनुसार | वे इस उत्तर-पश्चिम भारत की सीसा पर 
बरावर नई सड़के बनाने या सिपाहियो की रक्षा के वास्ते किले 
कोट आदि खड़े करने में लगे थे । 

मलिक बड़े मेहनती और अपने कास से खूब सिद्धहस्त थे । 
वे डेरा इस्माइल खो से तैनाव थे। उनके चरित्र भे पको आत्म- 
निर्भरता और गंभीर विचारो का सुंदर मेल हो गया था । उनके 
सभी गुणों की सुद्र समता से सेरा सन रीक उठा था। 

जैसे योगाभ्यासियो का आचार है, मछिक ने भी अपने को 
शुरू शुरू मे मुझ से बहुत ही खिचा हुआ रक्‍्खा । लेकिन अंत से 
मेरे प्रश्नो तथा पूछ-तॉछ के सामने वे सुलभ हो गये और यह 
बात उन्होने मान ली कि उनके एक गुरू थे जिनको कभी कभी 
फरसत मिलने पर देखने के लिए वे जाया करते थे। उनके गुरू 
राधास्वामी संप्रदाय के आचाय श्री साहब जी महाराज थे | उनसे 
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झेसे दबारा सना कि उनके मालिक ने योग सा्ग को पाश्चात्य 
सार्यों तथा भावों के अनुसार निर्मित देनिक जीदन के साथ मिला 
देने की अद्भुत कल्पता का आविष्कार किया हैं | 


7 ग हर 


अन्द को इन दोनो मित्रो, निगम और मलिक, के प्रयत्न सफल 
हुए । राधास्वासी संग्रदाय का प्रधान राज पाट दयाल बाग के 
अनभिषिक्त सावेभोम श्री साहव जी महाराज का में मेहसान होने 
वाला था | 

आनरे से दयाल वाग ले जाने वाली सड़क मेने सोटर पर 
पार की | 

दयाल वाग--दयाल्ु परम पिता का बाग! अपनी सब 
प्रथम धारणा के आधार पर से कह सकता हैं कि इस छोटे 
उपनिवेश की नीव डालने वाले साहव जी महाराज इसके सुंदर 
नास को साथक करने की प्राशपण से चेष्टा कर रहे है । 


सुझे एक पक्का सकान दिखाया गया जो सहाराज की खानगी 
वंठक थी । उसके पास जो आराम घर था वह यूरोपियनों की 
झूेचि के अनुसार सजाया गया था | सुखद आरामकछुर्सी से 
र सुन्दर रंग से रंगी हुई दीवारों और सामग्री के प्रवंध 
की रुचिपूर्ण कलात्मिकता तथा सादगी से से निहाल हुआ । 


यहाँ तो पश्चिसी सभ्यता का दौरदोरा था ! मेने योगियों को, 
सादे साधारण बंगलों, पहाड़ी गुफाओ तथा नदी तीर पर धंघल्ी 
छुटिया में दखा था | पर कही भी और कभी किसी योगी को नई 
रोशनी से घिरा हुआ देखने की स॒म्ते तनिक भी उस्मीद नहीं थी । 
इस अपूर्य विरादरी के वे अगुआ फेसे होगे, यह सोचते हुए मुमे 
चकित होना पड़ा | 
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बहुत देर तक सेरी यह शंका नहीं रही क्यांकि धीरे धीरे 
दरवाजा खुला और साहव जी महाराज सीतर पधार। वे मेंमोले 
कद के थे ओर उनके सिर पर एक वेदाग सफेद साफा था। उनका 
रूप-रंग परिमारजित था और यदि उनके बदन का रंग कुछ और 
साफ होता तो उनके असरीकन होने का अस पेदा हो सकता था। 
उनकी आँखो पर बड़ी ऐनक लगी हुईं थी। उनके ओठो पर मेंदे 
सोह रही थी | वे चुस्त कपड़े पहने थे और छत्तके कोट पर कई 
बटन लगे हुए थे | उनकी आकृति सादी ओर विनयपूर्ण दिखाई 
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दी । उन्होने राज युरुष की सी गंभीरता से मेरी आवभ्गत की । 

जब हम दोनो का प्रथम परिचय रुसाप्त हुआ और वे अपनी 
कुर्सी पर बेठ गये दो मैने उनकी कलापूर्ण रुचि की तारीफ करते 
का साहस किया | 

उत्तर से वे बोलने लगे तो शुश्न कांति वाली दंत-पक्ति खसक 
उठी । बोले 

£ इंश्बर केवल ग्रेममय ही नही है, वह रूपवान भी है । जेसे 
जैसे गानव अपनी आत्मा को उन्मीलित करने लगेगा बेसे बेसे 
उसको सुंदरता की अधिकाधिक अभिव्यक्ति करनी होगी। केवल 
अपनी आत्मा मे ही नही, अपने पासपड़ोस ओर चारों ओर के 
वायुमंडल मे उसे अपनी सुंदरता का परिचय देना होगा । ”? 

उनकी आंग्रेजी परिसार्जित ओर सुसंस्कृत थी। उसके स्वर से 
एक प्रकार के आत्म-विश्वास की गूंज सुनाई पड़ रही थी । 

थोड़ी देर तक सोन रह कर वे फिर वोले : 

“लेकिन एक और संदरता, एक ओर सजावट है जो कमरे 
की दीवारों वथा चारो ओर की सामग्री मे समायी है । वह अदृश्य 


है । तव भी वह्‌ वहुत ही महत्त्वपूर्ण है। क्‍या आप जानते हैं 
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आध्यात्मिक सिद्धि अवरव पा सकता है ओर सासारिक कास काज 
को छोड़े बिना ही वह योग के अभ्यास मे चरम उन्नति को प्राप्त 
हो सकता है ।? 

“यदि आप ऐसा करने मे कामयाव होवे तो दुनिया भारतीय 
ज्ञान के वारे मे अब से अधिक श्रद्धा और दिलचस्पी दिखा- 
येगी ।” 

हृढ़ विश्वास के साथ महाराज का उत्तर मिला : 

“अवश्य ही हमे सफलता हाथ लगेगी। में आपको एक 
कहानी सुनाऊँ। जब मे पहले पहल यहाँ आया और इस उपनि- 
वेश की नीब डालने लगा तय मेरी यही इन्छा थी कि चारो 
ओरे वृक्षों के कुरमुटों की घनी छाया फेल जावे । यहाँ के लोगों 
ने मुझे वताया कि जमीन अनुपजाऊ है, क्योकि वह रेतीली है । 
जमुना जी निकट ही थी। एक समय नदी की घारा यही बहती 
थी। हम लोगो मे इन बातो की सच्चाई परखने वाला कोई 
निपुण व्यक्ति नही था । अतः वराबर हमे प्रयोग तथा असफल- 
ताओ से अनुभव के ज़रिये जानना पड़ा कि इस अनुप ज्ाऊ भूमि 
में क्या फूल फल सकता है । पहले वर्ष जितने वृक्ष बोये ओर रोपे 
गये--वे एक हजार के करीब थे - सभी सूख गये । जैसे तेसे एक 
वृक्ष पनपने लगा । हमने उसको ध्यान से देखा ओर अपने अयत्तो 
को जारी रक्खा। अब कुल नो हज़ार बवृत्त सुखपूवक अपनी 
शीतल छाया इस उपनिवेश पर विखेर रहे है । से यह सब इसी- 
लिये कहता हैँ कि यह हमारी ग्रश्वत्ति का रुख बतलाने वाली एक 
मिसाल है। इसी से आप जान सकते हैं कि हम समस्याओं का 
किस दृष्टि से सामना कर रहे है । हमे यहाँ अनुवर भूमि मिली । 
वह इतनी खराब थी कि कोई खरीदने वाला नहीं मिलता था | 
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देखिये वह आज केसी हरीमरी हो खिलखिला रही है ।” 


। 
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“तो आपका विचार है कि आगरे के निकट एक आदश 
गाँव रखें ।? 

वे हँस पड़े । 

मैने गाँव देखने की चाह ग्रकट की । 

“बेशक, इसका प्रवंध तुरन्त ही करूँगा। पहले दयाल बाग 
देख लेना, फिर उसके क्यो ओर केसे के बारे से हम बाते करेंगे । 
आप एक बार इस उपनिवेश को अपने काम में लगा देख ले तो 
मेरे भावों को अच्छी तरह समझ सकेंगे |”? 

उन्होंने एक घंटी बजायी । उसके कुछ मिनट बाद मेने अपने 
को अच्छे कारखानों के बीच से, पक्की परन्तु अधूरी सड़कों पर 
चलते इस उपनिवेश का निरीक्षण करते हुए पाया । मुझे 
कैप्टेस शमी, जो पहले इंडियन आर्मी मेडिकल सर्विस के 
सेम्बर थे ओर अब जो अपनी सारी शक्तियाँ अपने शुरू के यत्नों 
को सफल वनाने सें लगा रहे थे, रास्ता दिखाने लगे । सरसरी 
निगाह से देखने पर सी शर्मा जी के चरित्र से मुझे एक ऐसे 
सज्जन का दर्शन हुआ जिनमे सच्ची आध्यात्मिक लगन के साथ 
साथ पश्चिसी सश्यता का सुंदर मेल हो रहा था । 

दयाल वाग के सिहृह्वार पर ले चलने वाली सड़क की वहुत 
ही निराली शोसा है। सड़को के दोनो बाजू पेड़ अपनी घसी 
छाया फेला रहे थे | बीच से एक फुलवाड़ी थी | मुझसे कहा गया 
कि वे पुष्प वाटिकायें रेगिस्तान पर उनकी विजय के निदर्शन हैं । 

साहब जी महाराज ने सन्‌ १९१५ से इस उपनिवेश की नींव 
डालते समय जिस शहतूत के बृच्च को रोपा था वह अब भी चहाँ 
खड़े होकर उनकी कल्लात्सिकता का खूब ही परिचय दे रहा है | 

इस उपनिवेश के औद्योगिक विभाग की मुख्य विशेषता 
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आध्यात्मिक सिद्धि अवश्व पा सकता है ओर सासारिक काम काज 
को छोड़े विना ही वह योग के अभ्यास मे चरस उन्नति को प्राए 
हो सकता है ।” 
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“यदि आप ऐसा करने से कासयाब होवे तो दुनिया सारतीय 
ज्ञान के बारे मे अब से अधिक श्रद्धा और दिलचस्पी दिखा- 
येगी ।” 

हृढ़ विश्वास के साथ महाराज का उत्तर मिला : 

“अवश्य ही हमे सफलता हाथ लगेगी। में आपको एक 
कहानी सुनाऊँ | जब में पहले पहल यहाँ आया और इस उपनि- 
वेश की नींव डालने लगा तय मेरी यहीं इच्छा थी कि चारो 
ओर बृच्नो के कुरमुटो की घनी छाया फेल जावे । यहाँ के लोगों 
ने सुझे वताया कि जप्तीन अनुपजाऊ है, क्योकि वह रेतीली है । 
जमुना जी निकट ही थी । एक ससय नदी की धारा यही वहती 
थी। हम लोगो मे इन बातो की सच्चाई परखने वाला को 
निपुण व्यक्ति नही था । अतः बराबर हमसे प्रयोग तथा असफल- 
ताओ से अनुभव के जरिये जानना पड़ा कि इस अनुप नाऊ भूमि 
में क्या फूल फल सकता है । पहले व जितने वृक्ष बोये ओर रोपे 
गये--वे एक हज़ार के करीब थे - सभी सूख गये । जैसे तैसे एक 
वृक्ष पनपने लगा । हमने उसको ध्यान से देखा ओर अपने ग्रयत्नो 
को जारी रक्खा। अब कुल नो हज़ार बृतक्त सुखपूवंक अपनी 
शीतल छाया इस उपनिप्रेश पर विखेर रहे है । से यह सव इसी- 
लेये कहता हूँ कि यह हमारी ग्रद्धत्ति का रुख बतलाने वाली एक 
मिसाल है । इसी से आप जान सकते है कि हम समस्याओ का 
किस दृष्टि से सामना कर रहे है। हमे यहोँ अचुबर भूमि मिली । 
वह इतनी खराब थी कि कोई खरीदने वाला नहीं मित्रता था । 
देखिये वह आज केसी हरीसरी हो खिलखिला रही है !* 


( ४०७ ) 


[कण 


मा 


“वो आपका विचार है कि आगरे के निकट एक आदश 
“गाँव रखें ।?? 
वे हँस पड़े | 


सेने गाँव देखने की चाह प्रकट की । 

“बेशक, इसका प्रबंध तुरन्त ही करूँगा। पहले दयाल वाग 
देख लेना, फिर उसके क्यो ओर कैसे के बारे सें हम वाते करेगे । 
आप एक वार इस उपनिवेश को अपने काम में लगा देख छे तो 
मेरे भावों को अच्छी तरह समझ सकेंगे ।” 

उन्होंने एक घंटी बजायी । उसके कुछ मिनट बाद मेने अपने 
को अच्छे कारखानों के बीच से, पक्की परन्तु अधूरी सड़कों पर 
चलते इस उपनिवेश का निरीक्षण करते हुए पाया ! सके 
क्रैप्टेस शो, जो पहले इंडियन आर्मी मेडिकल सर्विस के 
सेम्बर थे ओर अब जो अपनी सारी शक्तियाँ अपने शुरू के यत्नो 
को सफल बनाने सें लगा रहे थे, रास्ता दिखाने लगे | सरसरी 
निगाह से देखने पर भी शो जी के चरित्र से मुझे एक ऐसे 
सज्जन का दर्शन हुआ जिनमे सच्ची आध्यात्सिक लगन के साथ 
साथ पश्चिमी सथ्यता का संदर मेल हो रहा था । 

दयाल बाग के सिहृद्धार पर ले चलने वाली सड़क की वहुत 
ही नियाली शोभा है। सड़कों के दोनों वाजू पेड़ अपनी घनी 
छाया फैला रहे थे | बीच से एक फुलवाड़ी थी। मुकसे कहा गया 
कि वे पुष्प वाटिकार्य रेगिस्तान पर उनकी विजय के निदशन है । 

साहव जी महाराज ने सन्‌ १९१० स इस उपनिवेश को नींव 
डालते समय जिस शहतूत के वृक्ष को रोपा था बह अब भी बहाँ 
खड़े होकर उनकी कलात्मिकता का खूत्र ही परिचय दे रहा हैं | 

इस उपलिवेश के ऑद्योगिक विभाग की झसुख्य विशेषता 


( ४०८ ) 


कारखानों का वह समूह है।जिसका नाम 'माडल इंडस्ट्रीज! (आदश 
उद्योग शाला ) रक्खा गया है। उसके आयोजन में काफी बुद्धि-- 
कुशलता का परिचय मिलता है। ये कारखाने सव के सब साफ 
सुथरे और चिशाल है। 

सब से पहले मैने जूते के कारखाने में प्रवेश किया। कल 
पुर्ज खूब ही चल रहे थे | धूम धूसरित कारीगर उस तुमुल नाद 
के बीच में बड़ी सफाई के साथ काम कर रहे थे । कारखाने के 
मंनेजर ने मुझ को वताया कि योरप स उसने यह कला सीखी 
थी जहॉ पर चमड़े का साल वचनाने के वेज्ञानिक तरीकों को 
सीखने के लिए वह गया हुआ था | 

जूते, थेलियों, बेल्ट आदि सभी किस्म का माल इस यंत्रो से 
दनादन तैयार हो रहा था। यंत्रो को चलाने वाले पहले नोसि-- 
खिये थे, पर मैनेजर ने उनको अच्छी शिक्षा दे कर सिद्धहस्त 
वना दिया था | 


( ४०९५ ) 
साधन, मसहोन चाज़ा का तोॉलने के सूक्ष्म तराज आदि 


तयार किये जाते हैं ओर वे इतने नाजुक बनाये जाते है कि युक्त 
प्रांतीय सरकार ने उनकी बड़ी भारी प्रशंसा की हे । 


ओर भी अनेक विभाग दयाल बाग में हे जहाँ बिजली 
के पंखे, आमोफोन, छुरियों, चाकू आदि चीज बनती है। वहाँ के 
एक कारीगर ने ग्रामोफोन का एक खास प्रकार का ध्वनिनयत्र 
इंजाद किया है। सविप्य में उसी प्रकार के यंत्र तेंचार किये जाने 
-बाले है । 

मुझे यह देख कर वड़ा आश्वय हुआ कि यहाँ फाऊन्टेन पेन 
बनाने का एक कारखाना है जो अपने ढेंग का भारत से सर्वप्रथम 
है । लगातार कई वर्षो' के प्रयोग ओर खोज के वाद बिकने लायक 
पहली कलम तेय्यार हो पायी है। एक कठिनाई जिसे उन प्रारंभिक 
खोज करने वाले वैज्ञानिक भाइयो ने महसूस की थी वह यह थो 
कि साने को लिव की नोक पर 'इरिडियम' बिदु केस रख दिया 
जाय | उनको उम्मीद है कि निकट सत्रिप्य से इसका भी सम 
सालहूस हो जायगा। कितठु असी कऋलमों को नोकें इस काम के 
लिए एक योरोपियन कारखाने से भेज दी जाती है | 

दयाल वाग मे एक अच्छा छापाखाना हूँ । उसी से उपननि 
वेश की छपाई का सारा कास लिया जाता है। उपनिवेश के 
खानगी कारोबार की छपाई का कास तथा दयाल दाग क॑ 
साहित्यिक आवश्यकताय भी इस छापखान से पूरा बी 
हैं। उसकी हिंदी, उद तथा अंग्रेजी छपाई से छझुछ नमृने 
देखे । यहां  ग्रंस प्रचारक ” नास का एक साप्राहिक पत्र भी झप 
झछर मकाशत किया जाता खार देश के कास आन स २ 
वाले राधास्वामियों को भेजा जाता है। 


किक कं दिये यारा हिलन्‍कका ब्लॉक नकस्थकुर- 
हर एक भवत्त से ऊकारागर से केले अपन मह्यि ते 


|] 


+ 


मे कि का डॉ 
१९ 


नई 


( ४११ ) 
बिलोने के लिए मी विज्लायत से एक विजली से चलाये जाने 
वाला यंत्र संगा लिया गया है | इस विभाग को इतने संदर और 
सुचारु रूप से चलाने का सारा श्रेय साहव जी महाराज के एक 
पुत्र का है। इस जोशीले और मेहनती नोजवान ने सुझसे कहा 
कि उसने इंग्छंड, हालेड, डेन्माक,/और अमरीका की खास दग्घ- 
शालाओं का दशन करके इस जमाने के हुग्व-विज्ञान के उत्तमो- 
तम |्रयाग ओर यंत्र आदि की पूरी जानकारों हासिल कर 
ल्लांह्‌। 

शुरू शुरू सें उपनिवेश के खेतो तथा लोगो के लिए पानी का 
इन्तज़ास करना बड़ा ही टेढ़ा काम सिद्ध हुआ | खेती के लिए 
एक साला खोदा गया ओर वाटर बक्से भी कायम फिया गया 
है | लेकिन धीरे धीरे पानी की मॉग अविक होती गयी ओर 
साहव जी महाराज ने सरकारी इंजोनीयरों से सहायता ली ओर 
एक बोरिग कुँआ अच्छी तरह से खोदा गया है । 

उपभिवेश का अपना एक अलग वेंक है। वेछ भवन वड़ा 
मज़बूत है । उससे लोहे के सीखचे लगी खिड़िकियों हैं। उन पर 
राधा स्वामी जेनरल एण्ड इन्श्यारन्स वेंक लिसिटंइ लिखा हुआ 
है । वेक की अधिकारित पेजी बीस लाख रुपये की हैँ। यह वबेंक 
खानगी लेनदेन ही नहीं किया करता वल्कि शहर के लेनदेन में 
भी काफा भाग लता है | ह 

दयाल बाग के बीच में राधारवासी विद्यालय भवन हैं 


सारे मकानो से उत्तम है। उसके सासने पुप्पवादिकराय वहुत ही 


संदर लगता है हा 
इस हाइ स्कूल मे कद सी विद्यार्थी अध्ययन करत ह्‌ वद्या- 


पन्र कार्य एक म्रिसिपत्ल, दे याग्य अध्यापका का सदायता से 


( ४१३ ) 
प्‌ दि 8] विभाग का नगरानां से है। यहां |वैसाग घर के नक्श 


खीचता है ओर मकान बनवाता है। ४२ एक गली के मकानों के 
शिल्प से एक सुदर समता दिखायी देती है और उन मकानों की 
श्रेणियों को देखने पर यही प्रतीत होता कि इस शिल्प विभाग का 
सुंदरता तथा शिर्प समता की ओर बड़ा ध्यान रक्‍्खा जाता 
है | वहों सद्दे मकानों के बनने को गुजाइश ही नहीं है, क्योकि 
ह्डिग विभाग के नकशो से से ही चुन कर मकान बनवाना 
पड़ता है। चार ढंग के सकानो के नकशे तैयार मिलते हैं। उनके 
वनने की लागत आदि सब का पूरा पूरा व्यौरा मिलता है। 
सकान बनाने वालों को असली लागत के अलावा थोड़ा अधिक 
देना पड़ता है। कीमत से किसी सी हालत में कमी बेशी 
सदी होती | 
उपनिवेश की ओर से एक सुंदर अस्पताल और एक ग्रसूति 
सबन चलाये जाते है । दयाल बाग की प्रधान विशेषता वहां की 
आदरश स्वयपोपकतवा और स्वयं परिपूर्णता है। अतः जब मेने 
जाना कि हाथ उठा कर सलाम करने वाला पुलिसमैच भी राघा- 
स्वामी संप्रदाय का सदस्य है तो मेरे आश्रय का कोइ ठिकाना न 
रहा। तो भी उसकी उपस्थिति ने सेर मन से एक बेसुरी तान छेड़ 
दी, क्योकि झुझे जान पड़ा कि दयाल बाग नीति और घम का 
ऐसा स्थान होना चाहिये जहां जुल्म का एकदम अभाव ही हो । 


सुझे पीछे माछूस हुआ कि वे बाहर से आने वाले बद्माशा स 


दयाल वाग की रक्ा करने के लिए है | 
2 >< > 


030. मिल 


जब साहब जी महाराज ने सुकत भंट करन का समय दया 


के 


सैनें उनकी स्तुत्य सफलता की खुले दिल से तारीफ की और कहा 
कि पतनोन्‍्मुख भारत के इस कोने से इस प्रगतिशील सभ्य उप* 


ग> २७ 


( ४१५ ) 

वर्ष शी गये, पर सब से अविक उन्नति पिछले वीस वर्षों मे की 
गई हैं । आप को स्मरण रखना चाहिये कि यह उन्नति मी 
किसी आम प्रचार के बिना ही हुईं है, क्योफि हमारा समाज 
एक प्रकार से अधे-गुप्त संस्था है । यदि प्रवार को हम सहस्त्व 
देकर जनता के सामने अपने सिद्धांतों के खाथ आ जाते तो हमारे 
अनुयायियों की तादाद अब की अपेक्षा दसगुनी अधिक होती । 
अब तक सारे भारत में हमारे संत्रदाय के लोग फैल गये है, परन्तु 
वे सभी दयाल बाग को अपना सदर मुकाम सादते है और 
जब फुरसत मिलती है यहॉ पर आ जाते है ।वे छोटी छोटी 
मंडलियों में अपने को संगठित कर लेते है। वे हर रविवार को 
ठीक उसी समय मिलते है जब हम यहाँ खास बैठक रचते हैं ।” 

साहब जी सहाराज अपना चश्सा साफ करने के लिए छुछ 
उक कर फिर वोले : 

5४ ज़रा सोचिये तो सही | जब हम लोग इस उपनिवेश की 
नीव डालने लगे वो हमारे पास इस काम के लिए मेट किये हुए 
पॉच हज़ार रुपये थे | हमने जो पहली ज़मीन खरीदी बह केवल 
४ एकड़ थी। अब दयात्र बाग की हज़ारों एकड़ की जमोन 
है। कया इससे स्पष्ट नहीं है कि हमारी सचमुच ही उन्नति हो 
रद्दी है ९” कर 

४ आप इसको कितना वड़ा वनाना चाहते हैँ १ ” 

५ ज्रेरी इच्छा है कि दस-वारह हज़ार लोगों को यहाँ चसाऊँ 
ओर उसके बाद रुक जाऊ | वारह हज़ार की ठीक ठीक बसाईं 
बस्ती काफी वड़ी होगी; मै यूरोप के वड़े बड़े शहरों का अनुकरण 
नहीं करना चाहता | उनमे भीड़ बेहद अधिक होतो है ओर 
उसके कारण कई ढुर्गुण प्ठेलने लगते है। मैं लोगो के खुलो 
जगह और खुली हवा मे रहने और काम करने के लिए एक 


( ४१७ ) 
कर रहे हैं जब कि उन्हें ओर स्थानों से इससे निश्वव्े ही झविक 
वेतन मिलेगा। मेरा तात्पय उत्त सब्जनो से है जो शिक्षित और पढे 
हुए है, न कि उन अशिक्षित्त श्रमिका से जो लिस्संदेद् बड़ी खुशी 
के साथ अपनी ही इच्छा से ऐसा कर रहे है 
वंड़ी सफलता के साथ इसीलिए चल रहा है कि इस सभी रा 
एक आध्यात्मिक ध्यय है । वही हमारी अन्य सभी चेष्ठाओ को 
प्रारंत करता रहता हैं। कुछ लोग, जो काफी घनी है; सुझा हा 
गयाल बाग में काम कर र्‌ इससे आए का पता चतेगाई 
यहाँ के लोग केसे उत्तम आदर्श से १रित होकर काम कर रहे है 
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लेकिन मेरा विश्वास हैं कि जब दयाल वाग की उन्नति एण होगी 
बे ऋ 
इस प्रकार के अवेतनिक कास लेन की जरूरत नहीं पतुयी । जो 


हो, शीघ्रातिशीघ्र आव्यात्मिक उन्न नि प्राप्त करने की इसदा सेटी 
ये सभी लोग यहाँ पर इकट्रे हुए है, क्‍्यांकि चही हमारे समाज 
का ग्रधान ध्येय है । यदि आप ही यहाँ छा कर इस सं्याज मे 
शामित्र हो जॉय तब, यद्यपि आप हजार उपय साहवार पांच 3, 
योग्यता रखते हो आप को उसका तीसरा अंश डी दिया ज्ञायगा 
क्योंकि उत्तना अधिक वेतन देन के लिए यहाँ पयाप्र धद नी है 
तब फिर आप एक सकान वनत्ा सकते हे, शादी ऋश्ण सच्च 
पेदा कर सकते है| लकिन इस वीच से यदि आपका दंग ऋंध 
भीतिक विषय वबासनाओं की आर दी रहा आर बआाशध्यत्मिक 
आदश को; जिसकी प्राप्ति के लिए टा आा 
शामिल हुए हैं, आपने छोड़ दिया तो आप उस दि हम 
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दख रह ह€ उस संव का हद हुए सा संसारा बाग अदधार इत ॥, 
५ हे न कर स्न्न ज ० के का भी अफाधल्यत बे: 7 ० न 
सत्र का सतादसा 7. & + ्य 


जिसकी प्राप्ति के लिये इस उप 
थी हालन मे छ॒प्म न प्‌ 


(६ ४१९ ) 
सकता है। अभी कुड्ध दित हुए हमने एऋ तजपीजञ साची और 


उसे यहॉ पर काम से ला रहे हैं | उत्तते हमारा यही तात्पर्य है 
पके बहुत जएद्‌ इस उयनित्रेश को हम वृद्धि कर ले | इस मंसवे से 
मरे बताये हुए कई सबच्यपूणं आर्थिक ओर सामाजिक सिद्धान्तों 

का सम्तावेश है। हमारे यहाँ एक पेतृक-सम्पत्ति निधि कायम की 
गई है। जो एक हजार से कुछ ऊपर दे सकते थे उनसे प्रार्थना की 
इ कि वे इस निधि से धन जमा करें। हमारी प्रबंधक समिति 
की ओर से उन लोगों को हर साल पाँच प्रति सेकड़ा से जो कम 
हो ऐसी एक रकम दी जाती है । हिघ्सेदार की मौत 
के बाद यह सालाना हिस्सा उसके वताय हुए वारिस को दिया 
जाता है । इस दूसरे आदमी को भी अपने वारिस को नामजद्‌ 
करने का हक है ! पर तीसरी पीढ़ी के वारिस को मोत के वाद 
ऋुछ भी रक्त नही दी जायेगी । यदि पहले हिस्सेदार को अपने 
जीवन काल मे किसी कठिन समस्या का सामना करना पढ़ें या 
किसी मुसीबत का कौर बनना पड़े तों उसकी जसा की हुई सारी 
की सारी पेजी या उसका एक अंश उसको दिया जा सकता है । 
यों धीरे धीरे हमारे कोशगृह में लाखों रुपये बसूल्र होने की 
संभावना है ओर तब भी हमारे सदस्यों को किसी प्रकार की विशेष 
तंगी महसूस नहीं करनी पड़ती । जो कुछ पूँन्नी वे लगाबे उस पर 


4» 


एक मनियत वापिक रकस उनकी अवश्य हो मिल जाता ६ | 


श्प्पु 
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“क्ष्या में मान लें कि आप पंजीवाद के दोपो और साम्यवाद 
का कॉल्पत हवाई उड़ान के बीच एक सब्यक्ष साग इजाद 
करने की चेष्टा कर रहे है ? जो हो, मुझे उम्मीद है कि आप की 


/+ 
पाता ््ब्न्ज ग्त 


# उशोेप के अवशारी ना ऋछ इसा तरद 5. दस 
रिजनानों के प्रतिपादित एक सिदान्त से एह जमे से पचित 7 + 


( ४२१ 


स्रारी खासियत को अखि्तियार कर ले | तभी भव्रिष्य मे कुछ 
आशा रक््खी जा सकती है । मेरे देश भाइयों को अमेरिका ओर 
जापान से सवक सीखना चाहिय। आधुनिक सभ्यता के ऋात्द 
कारखानों के मुकाविले मे हाथ की कताई और व॒नाई कभी नहीं 
टिक सकती |” 

साहव जी महाराज के शब्दों से एक भरे हिन्द के दद से 


छः 
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| 
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होशियार अमेरिकन के दिसाग को भेसे काम करते पाया | उनका 
दिमाग, उनकी बुद्धि की तीक्ष्णता ओर सक्ष्यता, उनके छारो- 
वार के लिये उपयोगी चालाक बुद्धि वीत्र ओर आारचयंजनक 
थी | उसके लोक ज्ञान, ससता आओर कारणो हो सोचने पी 
स्थिरता, जो इस देश से विरले ही पायी जाती ६, सभी ने मेरी 
तार्किक बुद्धि को हर लिया | उसके चरित्र का वद् अधिग्दरामीय 
सा जेंचन वाला अनेकपन मुझे वित्यित करने लगा। एप रहस्य 
पृ"| योग साय के अवलंबन करने बाल, ए 
अधिक ही लोगों के दिल के साववधोस, दबा बाय गे सत्र 
सेरी दृष्टि को हर लेने वाले, अनेक प्रकार के भोतिद क 
विधाता ओर निर्माता, साहब जी सहाराज सेरी हष्ठटि से एक 
आदइताय पुरुष हू, उत्तका हुंख कर से हग रह जाता है 

सारत मे; सारे संसार भर में उसका सासी डरिलिसे जा गुम 


वर्वास नहा हाता | 
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छू क हि ० हे ब्क 
फर से उत्तका कठस्थवर सर कांचा से *ुअन तथा 
का जैक, री ऊ दि लक आप 
८  झापसने दयाल वाग से # सारे जोदन के इवल दो ही एल 
8 छा छठ प्द्ठ के दो हम 502 73 
देखे हद | आपको ओर एड पहल देश्ना #। सादा खत प्र्ताव 
भर सत्तमिक, णाधिलोनिए, पात् फायि 
तीन प्रकार की होती ह--पाध्यत्यिक, आधिटानिण, तर काव- 
च छा न नी लिन ध्य मगर का जप ह >ह दम ६22 कस 
देविक | इस कारण हसन रा आविसानहिद्य कन्मन से हहए एउरग्यदा, 
खेती बारी आदि के छाणस क्िय 2 पक व कल इक 
खता-चारा धांद का कायच (दु.लज। ०) खत पइचान ४ हा 


( ४०३ ) 
जमीन भी खाली न थी। सभा की हृष्टि साहव जी महाराज पर 
लगी थी। अदव के काएण सभी चुप्पी साथे हुए थे । 


में चयूतरे के पास गया और वहाँ एक तंग जगह में किसी 
तरह अपना आसन जमा लिया । श्र ही गलान के पिछले 
भाग से दो सज्जन उठ खड़े हुए ओर धीरे धीरे गंभीर आवाज 
में वे कुछ मंत्र गाने लगे।| गीतो की भाषा हिंदी थी ओर वे 
कानों को बहुत ही प्यारे सारूम हो रहे थे। यो कोई पन्द्रह 
मिनट वीते । उन निराले पावन शब्दों ने धीरे घीरे थमते थमते 
सब की मनोबृत्तियों को प्रशांत वना दिया | फिर वे न सारूम कब 
हवा की हिलकोरियों मे लद॒र्ते लहरते विलीन हो गये । 


मेने चारों ओर निगाह दौड़ायी । उस विशाल शामियाने से 
सब कोई शांत, अविचल ओर ध्यान में डूबे वेठे हुए थे | बेदी पर 
सोहने वाली उस साधारण वेप धारी, नम्नता की मक मर्ति की 
ओर से ताकने लगा । उनका मुख सदा की अपेक्षा अधिक गंभीर 
हो गया था, उनका वह फुर्तीलापन मानो गायब सा था। प्रतीत 
होता था कि उनका मन किसी गहरे ध्यान से सग्न साहों गया 
है। मुझे आश्चर्य होने लगा कि उस सफेद साफे के तले क्या 
विचार लहर मारते होगे ? उनके कंधो पर कितनी भारी जिम्मे- 
दारी थी, क्योकि ये सारे लोग उनवोी अपना बेड़ा पार लगाने 
वाला खेवनहार समझे हुए थे । 


यह अद्भत सन्नाटा अरि आध बंद तक छाया रहा। काइ 
हिल्लता डुलता न था। क्या इंच सभा सनवराल पृ" के नवासया 
ने मुझ शक्धा पशचसी का आंखा का आटद का झप जगत जे 
अपनी अतमरख दृष्टिया की लांच कर दिया दे  कात ऋंद सकता 


है कि वात क्‍या थी ? लेकिन यह सव सारे दयाल बाग 


( ४९५ ) 


ही शीत्र बता देते हैं। उनके सारे स्वभाव मे एक असाधारण 
रूप से बड़ी सफलता के साथ अटल आत्स-विश्वास और अत्यंत 
नम्रता का सुन्दर समावेश हो गया है । बातचीत मे वे बड़े ही 
निपुण दीखते है ओर वे इतने सरस ओर तत्पर है कि उनकी 
बातो में उनके वे गुण फूट फूट कर प्रकट होते है । 


शास को फिर एक साम॒हिक बैठक हुईं | दयाल वाग के हर 
विभाग का काम अब खतस हुआ था ओर विशाल शामियाने में 
फिर एक बड़ा जसघट लगा । साहब जी महाराज फिर अपनी 
कुर्सी पर आसीन हुए । मैने देखा कि उन्तके अनुयायियों का एक 
ताता उनके निकट बड़े आदर के साथ पहुँचकर दयाल वाग की 
प्रबंध समिति की निधि की रक्षा तथा वृद्धि के लिए सेट चढ़ाने 
लगा | कमेटी के दो सदस्य इन सारी नजरों को इकट्ठा करते तथा 
वही से चढ़ाते जाते थे । 

वाद्‌ को जो खास वात हुई वह शुरू सहाराज का व्याख्यान 
था ! उनकी सुघड़ हिंदी को बड़े चाव ओर लगन के साथ हजारो 
चेले सगन होकर सुनने लगे थे | महाराज अच्छे वक्ता है | थे जो 
कुछ वोलते थे चह दिल से बोलते थे ओर वह भी सारगर्सित 
वचनों से और वड़े ही सुन्दर रूप से। वे बोलते समय इतने 
आवेग ओर आवेश से भरकर व्याख्यान देते थे कि सुनन वाला 
के दिल पर त्रकट ही जादू फिर जाती थी । 
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हर दिन यही कार्यक्रम जारी रहता था। शाम छी 
करीब दो घंटे तक होती | साहद जी महाराज की यानसिक था 
इसी स प्रकट हों जायगा कक व 58५8 ! कर न 
साथ. विना किसी प्रकार की तकलीफ के ही साशा छार्यक्रम 
चलाते थे | को पहले से वहीं जानता हैं कि शान की वेठक मे 
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विजलों के समान वहुत ही शीत्र साहब जी महाराज वोले 
उठे--'सदूगुर की खोज में जो मरी समय लगाया जाय वह 
ठ्यथ कभी नहीं होगा। विश्वासी होने से पहले में भो आप 
सरोखा अविश्वासी ओर शक्की था । उस समय मेरे आब्यात्मिक 
साग को रोशन करने वाले सदू्‌ एुरु को खोजन का इच्छा मरे दिल 
मे बलयती हो उठो। में भरी जब्ानी में था ओर निरुद्देश्य ही 
सत्य को ढेंढ़ निकालने को घुन मेरे सिर पर सवार था। म पेड़ा 
से, आसमान से, यहाँ तर कि घास-फूप से भी पूछा करता था कि 
सचमुच सत्य को सत्ता है कि नही ? ज्ञान ज्योति के लिए तरसते 
हुए सिर कुछ कर बच्चे के समान में कितने बार रो पड़ा था। 
मरा दिल धारे घोरे गल कर ओसुओ के रूप में निकला करता 
था। अन्त में मुझ से सहा न गया। मैने एफ दिन ठानव लिया 
कि जब तक देवी शक्ति मुझ को याग्य समझ कर मेरे दिल को 
जरा सा रोशन न करें तव तक, चाहे गर था जाऊँ, न खारऊंगा न 
पीऊँगा। में कोई काम सी नदी कर सकता था। दूसरे दिन रात 
को मेने एक स्वप्न देखा। मेने देखा कि एक महात्मा मेरे यहाँ 
पधारे है| उन्होने बताया में ही तेरा गुरुदेव हैं|? सैने उनका 
पता पूछा तो उन्होंने कटा 'इलाहाबाद। सरा पूर्ता प्रा तुतकों 
फिर सारूम हो जायगा 7 दूसरे दित भेने अपने एक इलाहाबाद 
के मित्र से सपने को सारी वात कह दी। वे फिर छुद्य फाटा लेकर 
मेरे पास आये। वोले इनमे तुम्हार सपने के शुरू कोन हैँ? 
कुछ पहचान सकत हां ? देने कट पहचान लिया । सर भन्र न 
हर कि उस्च फोटो के महाशयव एक रहृत्य संप्रदाव के शुद्ध हें। 
मैने शीघ्र ही उनका परिचय प्राप्त कर लिया आर छुछ हो दिना से 

उनका चेला वन गया ।” 


“वहत ही राचक हैं ! 


( ४२५ ) 


'चूबक प्रतिदिन इन अभ्यासों का पालन करना कहीं मुख्य हे । 
खेद है कि में ध्यान के उन प्रकारों का व्यौरा, आपके नहीं बता 
सकता क्योंकि वे उन्ही को बताये जाते है जो उनको पोशीदा 
रख कर स्वीकार करने की कसम खा लें और साथ ही वे इस संप्र- 
दाय से शामिल होने के इच्छुक हो | लेकिन में एक वात आपको 
चता सकता हैँ । उन सारे अभ्यासों का सूल ध्वनि या नाद योग, 
यानी भीतरी शब्द, अनहृद नाद, का सुनत का अभ्यास है । ”! 


४ से जो किताब पढ़ रहा हूँ उनम लिखा हुआ है कि सृष्टि ही 
शब्द शक्ति से हुईं है । ” 

“ज्ौतिक दृष्टि से आपने ठीक ही समझ लिया है | लेकिन ऐसा 
कहता बेहतर है कि सृष्टि करते हुए परमात्मा की सबसे पहली 
प्रिया ही शब्द या नाद है | विश्व कुड् अंधे नियमों का परिणाम 
नही है । हमारे संग्रदाय के लोग इस दिव्य नाद को जानते है और 
वे उसकी अक्षर रूप में प्रतिलिपि ले सकते है । हमारा विश्वास 
है कि ध्वनियों पर उनके उत्पत्ति स्थान का ओर उत्पन्न करने 
वाली शक्ति का प्रभाव अंकित रहता है । अतः जब हमारा कोइ 
सदस्य इस दिव्य नाद को भीतर हो भातर बड़े ध्याव से, सन, 
काया और संकल्प का संयम करके, सुनने लगता है तब उस 
दिव्य नाद के गेजते गजते वह इस भौतिक जगत के परे, परा सत्ता 
के परसानंद ओर परम ज्ञान के आलोक से संडित हो जाता है |” 


८४ कया ऐसा भ्रम पदा होना संभव नहीं हैं कि अपनी 
धमनियों में वहने वाली लहू की धारा के प्रसरण की ध्वनि को ही 
साधक दिव्य नाद समझ बैठे ? ओर कॉन सी ध्वनियोँ भीतर 
सुनाया पड़ेगी ९ 

“हमारा तात्पय किसी भोतिक शब्द 
है वह एक आध्यात्मिक नाद है। भोतिक जगत 


अन्न स्कम५. कक 


विक #- 


( ४३१ ) 
“ मुझ कुछ भी नहीं सूकता कि इसके वारे में से क्या कहें ।? 
क्यो दिक्कत किस वात की है ? आप अवश्य ही स्वीकार 
करगे कि नाद का एक रूप-संगीत, आदमी को आनंद विभोर 
बना सकता है | तव सोच कर देखिये कि देवी आस्यन्तरिक 
नंगीत से कितना अधिक आनंद हो सकता है १ ” 


४ पान लिया ; पर इस आमभ्यन्तर संगीत के अस्तित्व मे कोई 
ग्रमाण पंश कर तव न । 


४“ आपको इस वाद की सच्चाई से कितनी ही दलीलों से 
समझा सकता हैँ पर मुझे तो यह प्रतीत हो रहा है कि आप इससे 
कुछ ओर अधिक की ताक लगाये हुए हैं। आकृतिक ओर 

भोतिक जगत से परे जो बातें हे उनको केवल सूखे तक से में केसे 
प्रमाणित कर सकता हूँ । विलकुल स्वभाविक ही है कि साधारण 
सानव अतीत की किसी सत्ता का ज्ञान न रखे । यदि आप इन 
वातो का प्रत्यक्ष प्रमाण चाहते है तो आपको यही उत्तम होगा कि 
कूछ योग के अभ्यासों का अवलंवन करें | में आपको यकीन दिला 
सकता हैँ कि मानव शरीर हम जैसा मान बैठे हैं उसकी अपेक्ता 
कही उत्तम वातें कर दिखाने की ताकत रखता है । हमारे मस्तिप्क 
के केन्द्रों के अंतरतम भाग और, सूक्ष्म लोको की सत्ता में सबंध 
है । नियत शिक्षण से इन केन्द्रों की शक्ति उद्वुद्ध की जा सकती 
| यहाँ तक कि एक दिन हमें सूक्ष्म लोको का पता लग 
जायेगा | इन सब केन्द्रो मे जो सच से अधिक प्रवान ह उप्तके 
उद्बुद्ध हो जाने पर अलुत्तम दिव्य चंतत्य की अजुयूति होने 
ज्ञगेगी । 

“क्या आपका मतलब शरीर रचना शालियों के बताये दुए 

नतस्तिप्क के केन्द्रों से है १” 


६ 5588...) 


प्राप्ति के पहले सारी शारीरिक बेदनाओ को शांत कर लेना होगा। 
नही तो वाह्म जगत की बेदनाओ से हम अपने को नहीं बचा 
सकेंगे। अतः हमारे योग का सार यही है कि साधक पूरा पूरा 
ध्यान साध ले ताकि ध्यान की धारा अंतमंख वन जावे और बाह्य 
वातावरण का तब तक ख्याल ही न रहे जबत्र तक कि एक गहरी 
घारणा की दशा प्राप्त न हो जाय | ” 

में इन विचित्र, सूक्ष्म और गंभोर बातों को समझने की 
चेष्टा करते हुए चारों ओर ताकने लगा । तब तक हमारे पास 
एक खासी भीड़ इकट्ठी हो गई थी और लगन से हमारी बातें सुन 
रही थी | उनके गुरू महाराज की वातो के तले उनका जो 
प्रशांत आत्मविश्वास सुझे कलकता दिखाई देता था वह मानों मेरे 
मत को खीचने लगा, पर... 

८ तो आप का कहना यही है कि इन बातों की सच्चाई को 
परखने का एकमात्र साधन नादू योग का अभ्यास करना हे । 
पर आप उसे प्रकट नही करते, उसे पोशीदा रखते है । '” 

४ जो कोई हमारे संप्रदाय मे शामिल होने की चाह प्रकट 
कर, यदि वह स्वीकार किया गया, तो उसे हमारे योग अभ्यासों 
का तरीका मौखिक रूप से बता दिया जायेगा। ” 

४ पहले से आप मुझे उस योग का कुछ स्थूल अनुभव 
नही करा सकते जिससे आपकी बातें प्रमाणित हो जॉय ९ आप 
जो कहते है यदि बिल्कुल ही ठीक हो तो निस्संदेह मेरा दिल 
उसका विश्वास करना चाहता है | ”? 

& त्ही | आप को पहले हममे शासित्न होना पड़ेगा | ? 

“४ आअफसोस है । मेरा सन कुछ इस प्रकार से गढ़ा हुआ है कि 
प्रमाणित होने से पहले ही किसी भी वात का विश्वास न करे । ? 


( ४३५ ) 

दो मिनट तक हम दोनों चुप थे । फिर वे बोले: 

“हमारी सामुहिक बैठकों में बैठने वाले आप ही सब से 
यहले गोरे व्यक्ति है। हों अब और भी अवश्य आदेगे । आपने 
जो हमारे आदर्शों को सहानभूति के साथ समभने की चेष्टा की 
इसके लिए हम आप के बड़े एहसानसंद है। आप हमारे 
सप्रदाय म॑ शासिल क्यो नही होते १ ” 

“४ क्योकि मुझे अपने ऊपर विश्वास नही है । में खूब जानता 
हुँ कि जिसका तुम विश्वास करना चाहते हो उसको शीघ्र ही 
आर सहज ही विश्वास करने की खतरनाक संभावना है| ? 

वह घुटने जोड़ कर उन पर ठुड्डी टेक कर बैठ गया | 


४ जो हो, हमारे गुरुदेव के साथ आपका जो यह साहचये 
ओर संगति हुई वह आप को अवश्य ही भारी लाभ 
पहुँचावेगी । में इस पर जोर नहीं देता कि आप हमारे संप्रदाय में 
अवश्य ही मिल जावबें । हम लोग अपने मुंड को बढ़ाने की चेष्टा 
नही करते | हमारे सदस्यों को संप्रदाय के सिद्धान्तो के प्रचार 
करने का कोई अधिकार नहीं दिया जाता । ” 

८४ तुम्हे इस संप्रदाय का पता केसे चला ? ” 


४ बहुत ही सहज रीति से। मेरे पिता जी वर्षो' से इसके 
सदस्य रहे है। वे दयाल बाग से नही रहते | बीच बीच में यहों 
आकर दर्शन कर लेते हे। वे मुझे कई वार यहाँ साथ लाये 
लेकिन कभी भी उन्‍होंने मुझे इसमें शामिल होने के लिए नहीं 
उकसाया था। दो बषे पूरे मेरे मन में संसार के बारे में कई 
विचार पेदा हुए । मेने कई मित्रों से उन ग्रश्नो के बारे में पूछा 
कि उनके क्‍या विचार थे। मैने अपने पिता जी से भी प्रश्न 


किया । उनका उत्तर सुन कर में राधास्वासी संप्रदाय की ओर 
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लेकिन भारतवप भर में मैने राधास्वामियों का सा निराला 
तथा चकित करनेवाला संप्रदाय नहीं देखा है । वह अपने ढंग का 
अकेला है। इस सिथ्या सा भासने वाला, संसार भर से अत्यंत 
प्राचीन योग शासत्र का, चीसवीं सदी की गति प्रधान यंत्रमय 
कल्ोलपूण सभ्यता के साथ मेल कर डालते की ग्रतिन्ना साहव जी 
सहाराज के सिवा और किस के लिये संभव थी ९ 

क्या भुमकिन है कि दयाल वाग आज जितनी उपेक्षित दशा 
में है, एक दिन भारत के इतिहास में उतना ही या उससे कही 
अधिक सहत्व घारण कर ले ? यदि आज भारत एक ऐसी पहेली 
वन गया है जो किसी के बुझाने से नहीं वूकती, तो इसका क्या 
प्रमाण है कि भविष्य भी इसका उत्तर नही ही दे सकेगा । 

साहब जी महाराज ने गॉधी जी के पुरानेपन की बातो की 
हँसी उड़ायी थी और उसी की गज अब भी गाँधी जी के सदर 
मुकाम, अहसदाबाद में सुनो जा सकती है । वहाँ घरेह 
धन्धों के वेभव गीत गाने वाले सावरमती के उस छोटे आश्रम 
की सफेद कुटियाओं को तिरस्कार और घृणा की दृष्टि से 
देखने वाले ५०-६० कारखानों को कोई भी आसानी से गिन 
सकता है । 
७. पश्चिमी सभ्यता की तेज धारा के बहाव मे देश की जीवन 
यात्रा की पुरानी परिपाटियों वह गई है । सब से पहले भारतचर्प 
से पग धरने वाले गोरे यूरोपियत न केवल साल की याँठो को 
ही साथ लाये वल्कि पश्चिमी विचारों को भी । वास्कोडेगासा ने 
अपसे सहयात्रियां के साथ जिस दिन कालीकट मे पर रक््खा 
उसी दिन से पाश्चात्य सभ्यता का यहाँ पर फेलना झुरु हो गया 
था। सारतवप की ओद्योगिक क्रांति एक संकोच के साथ, एक 
ढिलाई के साथ शुरू हो गई, पर अन्त में किसी भाँति हो चल तो 
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लेकर उनमें आध्यात्मिकता का विमल स्रोत, प्रचार और उपदेश 
| बरन्‌ अपने आध्यात्मिक प्रेरणा से युक्त काय कलापो से, 
ज्ञान से पूरे कम योग से, बहा देना चाहिये । दैनिक जीवन को 
स्वर्ग की सीढ़ी बनाना पड़ेगा | दुनिया से एकदम दूर विरक्ति में 
बिताये जाने वाला योग, जीवन की दुनिया दूसरी ही मान बैठना, 
धोखे को टट्टी ओर मिथ्या गव से भरी हुई बात है। 
यदि योग इने गिने व्यक्तियो की ही संपत्ति रहे तो इस 
जमाने के लोगो को उसकी कुछ भी उपयोगिता नही रहेगी ओर 
फलत: शीघ्र ही श्रियमाण योग विज्ञान बिलकुल ही छुप्त हो 
जावेगा । यदि वह कुछ क्षीणकाय तपस्वियों के ही विनोद की 
सामग्री रहे तो हम कलम घिसने वाले, हल जोतने वाले, कार- 
खानो के घुएँ और आग में कोयला बनने वाले, स्टाक वाज़ार के 
तुमुल कोलाहल मे भाग लेने वाले, हम साधारण लोगों को 
उससे कोई निस्‍्वत नही है | हम अपनी दृष्टि उससे फेर ही छंगे। 
और नतीजा इसका यह होगा कि भारतवषे भी इस ज़माने के 
पश्चिम के जीवन सभ्यता तथा संस्कृति का केवल एक निर्जीब, 
उपजीवी, मानस पुत्र हो बन जायेगा। 


साहब जी महाराज ने इस दुनिवार घटना चक्र की गति पह- 
चान ली है ओर बड़ी दिलेरी के साथ ग्राचीन योग के अनमोल 
रतन को इस तत्त्वशून्य खोखली सभ्यता के उपयोग के लिए सुर- 
ज्वित करने की अद्भत चेष्टा को है । इस महान आत्मा का, उसके 
महिमामय दिव्य प्रयत्व का प्रभाव भारतवर्ष पर अवश्य ही 
पड़ेगा । उन्होंने जान लिया है कि उनकी प्रिय माठभूमि आलस्य 
का बड़े लम्बे जमाने तक शिकार रह चुकी है | उन्होने खूब ही प 
चाना है कि व्यापार, कला कोशल तथा वज्ञानिक खेती के कारण 
नवीन जीवन और नव उत्साह से स्पंदमान पश्चिम क्यो आमोद 


( ४१५ ) 


लेकर उनमें आध्यात्मिकता का विमल स्त्रोत, प्रचार और उपदेश 
से नहीं वरन्‌ अपने आध्यात्मिक प्रेरणा से युक्त काय कलापों से, 
ज्ञान से पूरे कम योग से, बहा देना चाहिये | दैनिक जीवन को 
स्वगं की सीढ़ी बनाना पड़ेगा | दइनिया से एकदम दूर विरक्ति में 
बिताये जाने बाला योग, जीवन की दुनिया दूसरी ही मान बैठना, 
थोखे को टट्टी और मिथ्या गब से भरी हुईं बात है | 

यदि योग इने गिने व्यक्तियो की ही संपत्ति रहे तो इस 
जमाने के लोगो को उसकी कुछ भी उपयोगिता नहीं रहेगी और 
फलत: शीघ्र ही पश्रियमाण योग विज्ञान बिलकुल ही छुप्त हो 
जावेगा । यदि वह कुछ क्ञीणकाय तपस्वियों के ही विनोद की 
सामग्री रहे तो हम कलम घिसने वाले, हल जोतने वाले, कार- 
खानो के धुएँ ओर आग में कोयला बनने वाले, स्टाक बाज़ार के 
तुसुल कोलाहल मे भाग लेने वाले, हम साधारण लोगों को 
उससे कोई निस्वत नही है | हम अपनी दृष्टि उससे फेर ही छंगे। 
और नतीजा इसका यह होगा कि भारतवषे भी इस जमाने के 
पश्चिम के जीवन सभ्यता तथा संस्कृति का केवल एक निर्जीव, 
उपजीवी, मानस पुत्र हो बन जायेगा। 


साहब जी महाराज ने इस दुनिवार घटना चक्र की गति पह- 
चान ली है ओर बड़ी दिलेरी के साथ प्राचीन योग के अनमोल 
रतन को इस तत्त्वशून्य खोखली सभ्यता के उपयोग के लिए सुर- 
ज्ञित करने की अद्भत चेष्टा की है । इस महान आत्मा का, उसके 
सहिमासय दिव्य प्रयत्न का प्रभाव भारतवर्ष पर अवश्य हो 
पड़ेगा । उन्होंने जान लिया है कि उनकी श्रिय माठभूसि आलस्य 
का बड़े लम्बे जमाने तक शिकार रह चुकी नेखूवहींप 
चाना है कि व्यापार, कला कोशल तथा वज्ञानिक खेती के कारण 
नवीन जीवन ओर नव उत्साह से स्पंद्सान पश्चिम क्यो आमोद 


( ४३५ ) 


लेकर उनमें आध्यात्मिकता का विमल स्रोत, प्रचार ओर उपदेश 
 बरन्‌ अपने आध्यात्मिक प्ररणा से युक्त काय कलापो से, 
ज्ञान से पूर्ण कम योग से, वहा देना चाहिये । देनिक जीवन को 
स्वगं की सीढ़ी बनाना पड़ेगा दुनिया से एकदम दूर विरक्ति में 
विताये जाने बाला योग, जीवन की दुनिया दूसरी ही मान बैठना, 
थोखे को टट्टी और मिथ्या गव से भरी हुई वात है । 
यदि योग इने भिने व्यक्तियों की ही संपत्ति रहे तो इस 
जमाने के लोगो को उसकी कुछ भी उपयोगिता नहीं रहेगी ओर 
फलत: शीघ्र ही प्रियमाण योग विज्ञान बिलकुल ही छुप्त हो 
जावेगा । यदि वह कुछ क्षीश॒काय तपस्वियों के ही विनोद की 
सामग्री रहे तो हम कलम घिसने वाले, हल जोतने वाले, कार- 
खानो के घुएँ ओर आग में कोयला बनने वाले, स्टाक वाज़ार के 
तुसुल कोलाहल में भाग लेने वाले, हम साधारण लोगों को 
उससे कोई निस्वत नहीं है | हम अपनी दृष्टि उससे फेर ही लंगे। 
ओर नतीजा इसका यह होगा कि भारतवर्ष भी इस ज़माने के 
पश्चिम के जीवन, सभ्यता तथा संस्कृति का केवल एक निर्जीव, 
उपजीवी, मानस पुत्र हो वन जायेगा। 


साहव जी महाराज ने इस दुनिवार घटना चक्र की गति पह- 
चान ली है ओर वड़ी दिलेरी के साथ ग्राचीन योग के अनमोल 
रत्न को इस तत्त्वशून्य खोखली सभ्यता के उपयोग के लिए सुर- 
ज्षित करने की अद्भत चेष्टा की है। इस महान आत्मा का, उसके 
सहिसासय दिव्य ग्रयत्त का प्रभाव भारतवर्ष पर अवश्य ही 
पड़ेगा । उन्होंने जान लिया हे कि उनकी प्रिय साठूमूसि आलस्य 
का बड़े लम्बे ज़माने तक शिकार रह चुकी है | उन्होने खुब ही पह 

चाना हूँ कि व्यापार, कल्ला काशल तथा वज्ञानिक खेती के कारण 
नवीन जीवन और नत्र उत्साह से स्पंद्मान पश्चिम क्यो आमोद 


( ४३८ ) 


'पड़ी । यूरोप में वोड्धिक जीवन का पुनेजन्म हुआ और 4 
सुधार फैल चला। फिर ओद्योगिक क्रांति का दोर-दोरा 
था। यूरोप इन सबो को पार करके आज एक नई २२८ 
सना जा रहा है। भारतवप के माग से अवये सभी _ . 
खड़ी हो गई हैं। क्‍या वह अंध विश्वास के साथ 
मूँद कर यूरोप का अनुकरण करेगा या अपना साग आप ही 
लेगा ? यह वेशक भारत के लिए अधिक हितकर होगा। 
साहब जी महाराज के दिमाग की उपज, दयाल बाग, इस चार 
भारतवर्ष की दृष्टि को खीच न लेगा ? 

यदि मेरे मन में कोई निश्चय था तो यह कि भ१- 
भारतवर्ष अनसुनी और अनसोची घटनाओं तथा आंदोलनो 
फंस जायगा | हजारो वष की पुरानी सभ्यता, पुराने कठोर घ 
नियमो से फेंसे हुए संग्रदाय तथा परिपाटियों दो-तीन ही पी ; 
से गुम हो जायेगी । यह्‌ सब एक करामात से कम न होगा, 
इसके होने में रत्ती भर भी श॒का नहीं है । 


साहब जो महाराज ने स्पष्ट ही सारी परिस्थिति को ,4६ 
कर लिया है। वे खूब सममते है कि हम एक नये जपाने 
रहने लगे है, हर जगह दकियानूसी विचार मिट्टी में? 
जा रहे है | कया एशियाई जीवन क्री शिथिलता और, पश्चिमी * 
प्रधान ढुनिया दोनो अनमिल और विरुद्ध बाते है ? और यदि 
काल में रही भी हो तो कया सदा के लिए ऐसी ही रहेगी ९ २ 
जी महाराज का उत्तर हे नही | योगी हनियावी भेष धारण 
न करें ? इसी कारण साहब व जी महाराज कहते हैँ कि योगी 
अवश्य ही अपनी विरक्ति को छोड़ कर आम जनता मे, जहाँ 
पुर्जो की धूम है, मिलना जुलना पड़ेगा। उनकी राय मे ऐसा 
आ पहुँचा है जब योगियो को कारखानो, विद्यालयों आदि में भ 


( ४३५ ) 


लेकर उनमें आध्यात्मिकता का विसल स्रोत, प्रचार और उपदेश 
से नही वरन्‌ अपने आध्यात्मिक प्रेरणा से युक्त काय कलापों से, 
ज्ञान से पूर्यो कम योग से, बहा देना चाहिये। दैनिक जीवन को 
स्वर्ग की सीढ़ी बनाना पड़ेगा | दुनिया से एकदस दूर विरक्ति सें 
बिताये जाने वाला योग, जीवन की दुनिया दूसरी ही मान बैठना, 
घोखे को टट्टी और मिथ्या गब से भरी हुईं बात है | 

यदि योग इसने भिने व्यक्तियो की ही संपत्ति रहे तो इस 
ज़माने के लोगों को उसकी कुछ भी उपयोगिता नहीं रहेगी ओर 
फलतः शीघ्र ही प्नियमाण योग विज्ञान बिलकुल ही छुप्त हो 
जावेगा । यदि वह कुछ क्षीणकाय तपरिवयों के ही विनोद की 
सामग्री रहे तो हम कलम घिसने वाले, हल जोवने वाले, कार- 
खानो के घुएँ और आग में कोयला बनने वाले, स्टाक बाज़ार के 
सुमुल कोलाहल मे भाग लेने वाले, हम साधारण लोगों को 
उससे कोई निस्वत नही है| हम अपनी दृष्टि उससे फेर ही लगे । 
ओर नतीजा इसका यह होगा कि भारतवष भी इस ज़माने के 
पश्चिम के जीवन, सम्यता तथा संस्कृति का केवल एक निर्जीव, 
उपजीबी, मानस पुत्र हो बन जायेगा। 


साहब जी महाराज ने इस दुनिवार घटना चक्र की गति पह- 
चान ली है ओर बड़ी दिलेरी के साथ प्राचीन योग के अनमोल 
रत्न को इस तत्त्वशून्य खोखली सभ्यता के उपयोग के लिए सुर- 
ज्षित करने की अद्भुत चेष्टा की है । इस महान आत्मा का, उसके 
महिमामय दिव्य प्रयत्न का प्रभाव सारतबष पर अवश्य ही 
पड़ेगा । उन्होंने जान लिया है कि उनकी प्रिय सावृभूमि आलस्य 
का बड़े लम्बे ज़माने तक शिकार रह चुकी है । उन्होंने खूब ही पह- 
चाना है कि व्यापार, कला कौशल तथा वेज्ञानिक खेती के कारण 
नवीन जीवन और तब उत्साह से स्पंदसान पश्चिम क्यों आमोद 


( ४४० 9 
प्रमोद से भूल रहा है । उन्होने यह भी देखा है कि प्राचीन 


सुनियो से हमें जो कुछ प्राप्त हुआ है उसमे योग-विज्ञान सा ५ 
रतन नही है । जो इने गिने योगी उस विज्ञान में पारदर्शी है 
कही एकान्‍न्त स्थानों मे उसे उज्जीवत रखते हैं, वे भी शीघ्र 
च्षीण हो रहे;है और उनके मरने पर उनके साथ योग विज्ञान 
परम रहस्य भी सदा के लिए नष्ट हो जायेंगे । इसलिये उ-< 
शीतल समाधि की आनंदानुभूति की ऊँचाई से हम मर्त्यों के 
मे, गति प्रधान बीसवी सदी के कल्लोलमय आन्दोलनो के क्षेत्र 
उतर आने की कृपा की है ओर वे इन दोनो परस्पर विरुद्ध ज॑ 


वाले क्षेत्रों का सुंदर समावेश करने की अथक चेष्टा कर रहे है 

क्या उनकी यह चेष्टा अत्यंत काल्पनिक नहीं है ? 
उसका कोई सुपरिणास होने की संभावना है ? क्यो नहीं, उच 
यह प्रयत्न वास्तव से बहुत ही स्त॒ुत्य है। हमे याद्‌ रखना -,,० 
कि हम एक ऐसे जमाने में रहते है जब रसूल के कन्न पर ' <. 
का चिराग चमक रहा है, जब रेगिस्तान के जहाज ऊंट के . 
को ऐशो-आराम से युक्त मोटर सुदूर मोरोको में छीन रही € 
ऐसी दशा मे हिंदुस्तान की क्‍या स्थिति होगी ? एकद्स  थ। 
संस्कृति तथा सभ्यता की टक्कर खाकर भारत अपनी सदियों 
घोर निद्रा से चोक पड़ा है। रूख सार कर इस विशाल देश 
अपनी भारी पलको को खोले ही रहना पड़ेगा। अंग्रेज़ो ने 
रेगिस्तानो को उबर ही नहीं बनाया, सिर्फ नाले खोद ओर _ 
बॉध कर बड़ी बड़ी नदियों की बाढ़ ही नही रोकी, खेती की ५ 
ही नहीं की, उत्तर-पश्चिमी सीमा प्रान्त मे दुर्भेध किलाओ 
श्रेणियाँ बाँध कर देश की शांति की रक्षा ही नही की, केवल 
वीद्धिक विद्रोह ही पेदा नहीं किया; उन्होंने इनसे कही 
उपकार किये है । 


) 


( ४४१ ) 

धूप्र धूसर उत्तर और सुदूर पश्चिस से गोरे यहाँ आये। 
किस्मत उन्न पर मुस्कराने लगी। नास मात्र के ग्रयत्नों से यह्‌ 
भारी देश उनके अधीन हो गया । क्‍यों ? शायद दुनिया प्राच्य 
प्रज्ञान और पश्चिसी विज्ञान को मिल्ला कर एक ऐसी नई सभ्यता 
को जन्म देगी जो ग्राचीनता को लज्जित करे, नवीनता को घूणित 
ठहरावे और भविष्य को चकित कर दे । 

मेरे ध्यान की धारा समाप्त हो गई। सेंने अपना सिर उठाया 
ओऔर अपने साथी से एक प्रश्न पूछा । में समझ गया, वह मेरी 
बात नहीं सुनता था। नदी तल के ऊपर जो संध्या की आखिरी 
लाली की कलक दीखती थी उसे वह॒ताकता रहा | गोधूलि की 
बेला थी । सूर्य मंडल का महान चक्र आसमान से बहुत ही शीघ्र 
गायब हो रहा था । उस समय का सन्नाटा, उसका में क्या कह 
कर वर्णन करूँ। उस की बड़ी अनोखी आभा थी। सारी प्रकृति 
उस मनोहर दृश्य की मधुरिसा मे तल्लीन थी | कुछ काल तक सभी 
स्थावर जंगमस अपने आपको मानो खो बैठे थे। मेरे हृदय का 
प्याला अकथनीय शांति से लबालब भरा हुआ था । और एक 
बार मैने अपने साथी को ओर नशीली दृष्टि डाली । उसकी मूर्ति 
कुहरे के लबादे मे शीघ्र ही ढँकती जा रही थी । 

उस निश्चल शांति में और थोड़ी देर तक हम बेठे रहे । 
अचानक एक आग का गोला अंधकार के अतल तल सें गिर 
पड़ा | रात को श्यामल यवनिका खिच गयी। आँखो के सामने 
शुन्य शांति ही शांति थी । 

मेरा साथी उठा और चुपचाप बृक्षो की छाया में से मुझे 
साथ लेकर दयाल वाग की ओर चला। हजारो ज्योति बिदु 
'चंदोबे में जगमगा रहे थे और हमारी सैर समाप्र हो गई। 
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प्रमोद में कूल रहा है । उन्होंने यह भी देखा है कि प्राचीन ऋषि 

मुनियो से हमे जो कुछ प्राप्त हुआ है उसमे योग-विज्ञान सा दुसरा 
रत्त नही है | जो इने गिने योगी उस विज्ञान में पारदर्शी है और 

ही एकान्त स्थानों मे उसे उज्जीवत रखते हैं, वे भी शीघ्र ही 

क्षीण हो रहे, है ओर उनके मरने पर उनके साथ योग विज्ञान के 

परम रहस्य भी सदा के लिए नष्ट हो जायेंगे। इसलिये उन्होने 

शीतल समाधि की आनंदानुभूति की ऊँचाई से हस मर्त्यों के बीच 
में, गति प्रधान बीसवी सदी के कल्लोलमय आन्दोलनो के क्षेत्र मे 
उत्तर आने की कृपा की है ओर वे इन दोनो परस्पर विरुद्ध जेंचन 
वाले क्षेत्रो का सुंदर समावेश करने की अथक चेष्टा कर रहे है। 


क्या उनकी यह चेष्टा अत्यंत काल्पनिक नहीं है? क्‍या 
उसका कोई सुपरिणास होने की संभावना है ? क्यो नहीं, उनका 
यह प्रयत्न वास्तव में बहुत ही स्तुत्य है। हमे याद रखना चाहिये 
कि हस एक ऐसे जमाने में रहते है जब रसूल के कन्न पर बिजली 
का चिराग चमक रहा है, जब रेगिस्तान के जहाज ऊंट के स्थान 
को ऐशो-आराम से युक्त मोटरें सुदूर मोरोको में छीन रही हे। 
ऐसी दशा से हिंदुस्तान की क्‍या व्थिति होगी ? एकद्स विपरीत 
संस्क्ृति तथा सभ्यता की टक्कर खाकर भारत अपनी सदियों की 
घोर निद्रा से चोंक पड़ा है। रूख मार कर इस विशाल देश को 
अपनी भारी पल्रको को खोले ही रहना पड़ेगा । अंग्रेज़ों ने केवल 
रेगिस्तानों को उबर ही नहीं बनाया, सिर्फ नाले खोद और पुल 
बोब कर बड़ी बड़ी नदियों की बाढ़ ही नहीं रोकी, खेती की मदद 
ही नहीं की, उत्तर-पश्चिसी सीमा श्रान्त मे हुर्मेंथ किलाओ की 
श्रेणियाँ बाँध कर देश की शांति की रक्षा ही नही की, केवल एक 
वोद्धिक विद्रोह ही पेद्ा नहीं किया; उन्होंने इनसे कही अधिक 
उपकार किये है । 
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धूत्र धूसर उत्तर और सुदूर पश्चिस से गोरे यहाँ आये। 
किस्मत उन पर भुस्कराने लगी। नास मात्र के प्रय॒त्नों से यह्‌ 
भारी देश उनके अधीन हो गया । क्‍यों ? शायद दुनिया पग्राच्य 
प्रज्ञान और पश्चिमी विज्ञान को मिला कर एक ऐसी नई सभ्यता 
को जन्म देगी जो ग्राचीनता को लज्ञित करे, नत्रीनता को छूणित 
ठहरावे और भविष्य को चकित कर दे । 

मेरे ध्यान की धारा समाप्त हो गई । मेंने अपना सिर उठाया 
ओर अपने साथी से एक प्रश्न पूछा मैं समझ गया, वह मेरी 
बात नहीं सुनता था। नदी तल के ऊपर जो संध्या की आखिरी 
लाली की कल्क दीखती थी उसे वह ताकता रहा | गोधूलि की 
बेला थी | सूर्य मंडल का महान चक्र आसमान से बहुत ही शीक्र 
गायब हो रहा था । उस समय का सन्नाटा, उसका में क्‍या कह 
कर वर्णन करू। उस की बड़ी अनोखी आभा थी। सारी प्रकृति 
उस सनोहर दृश्य की मधुरिसा में तलछ्लीन थी | कुछ काल तक सभी 
स्थावर जंगस अपने आपको सानो खो बैठे थे। मेरे हृदय का 
प्याला अकथनीय शांति से लबालब भरा हुआ था। और एक 
बार मैंने अपने साथी को ओर नशीली दृष्टि डाली । उसकी मूर्ति 
कुहरे के लबादे में शीघ्र ही ढेंकती जा रही थी । 


उस निमश्वल शांति में और थोड़ी देर तक हम बेठे रहे । 
अचानक एक आग का गोला अंधकार के अतत्न तल से गिर 
पड़ा । रात की श्यामल यवन्तिका खिच गयीं। आँखों के सामने 
शून्य शांति ही शांति थी । 

मेरा साथी उठा ओर चुपचाप वृक्षों की छाया में से मुझे 
साथ लेकर दयाल बाग की ओर चला। हजारों ज्योति बिद्ध 
चंदोवे में जगमगा रहे थे ओर हमारी सैर समाप्त हो गई । 
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साहव जी महाराज ने निश्चय किया कि कुछ दिन तक दयाल 
बाग छोड़ कर आरास करने के लिए मध्य ग्रान्त के किसी स्थान 
पर चले जॉय | मेने समझ लिया कि यह घटना हमारी विदाई की 
सूचक है। मेने भी सफर का कार्यक्रम निश्चित कर लिया और 
सोचा कि उसी ओर में सी पयान करूँ | तिमरनों तक तो हमारा 
साथ रहेगा । वहाँ साहब जी से विदा लूँगा। 

आधी रात बीतने पर हम सब आगरा स्टेशन पर पहुँच गये । 
कोई २० चेले अपने गुरू के साथ चले थे; अतः हमारा भुंड 
लोगो की दृष्टि से नहीं वच सका । किसी ने एक कुर्सी का प्रबन्ध 
कर दिया और साहब जी महाराज अपने प्रिय शिष्यों के बीच में 
प्लेटफार्स पर आसीन हो गये । मे प्लेटफार्म पर संद आलोक में 
टहलने लगा । 

दिन को मेने अपने दयाल वाग के अनुभवों पर मनन किया 
था। यह याद आते ही मुझे बड़ा खेद पहुँचा कि कोई उल्लेख योग्य 
आंतरिक अनुभूति मुझे ग्राप्त नही हुई । आत्मा को उन्नत बनाने 
वाला कोई जीवन रहस्य मुझ पर प्रकट नही हुआ । मुझे उम्मीद 
थी कि दिल के अंधेरे को दूर करने वाली योगानुभूति की कलक 
कौध उठेगी, चेतना की ज्योत्ति का विस्फुरण होगा ताकि में उसी 
राह का अनुकरण कर; योग मार्ग पर ज्ञान के कारण, न कि 
विश्वास के कारण, आरूढ़ हो सकूँ। पर हाय, उस दैवी कृपा 
के योग्य शायद मे न था। कौन कह सकता है कि मेरी आशा 
दुराशा थी १ 

बीच बीच में में उस आसोन मूर्ति की ओर ताकता रहा। 
उनके अनुभाव में कोई अजीव आकर्षण शक्ति है । वे मेरे दिल 
को वरवस खीच रहे थे। उनमें अमेरिकनो की फुर्ती और वास्त- 
बिकता, अंग्रेजो की आचरण की सूक्ष्मता ओर हिदुस्तानियों कौ 
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द्वा तथा मननशीलता, इंच सभी का अद्भुत संयोग हो गया था। 
आजकल को दुनिया से उसके समान किसी दूसरे को पाना दुलूभ 
है। एक लाख नरनारियों ने अपनी अंतरात्माओ की उनके 
चरणों पर सेंठ चढ़ायी है; तो भी राधास्वामियों के यह सम्राट 
लम्रता ओर विनय को सूर्ति बने सामने विराजते थे । 

आखिरकार गाड़ी प्लैठफाम पर आ झरुकी। साहब जी 
पनहाराज अपने खास रिजबे डिब्बे मे सवार हो गये। बाकी हम 
सब्चो ने दूसरे डिब्बों में जगह कर ली | में कुछ घंटों तक तान 
कर सो गया ओर फिर सबेरे जागने तक ओर किसी बात का 
सुझे होश न था । मेरा गला सूख गया था। 


जहाँ जहाँ गाड़ी रुकती थी वहाँ स्थानीय या आसपास 
के साहब जी सहाराज के चेले स्टेशन पर आकर उनके डिब्बे के. 
पास खड़े होते ओर अपने सदूगुरु महाराज का दशन लेते । 
पहले हो उन लोगो को साहब जो महाराज के सफर को सूचना 
दी गयो थी । भारतीयों का विश्वास है कि सदूगुरु की 
संगति, कितनी भी ज्ञखिक क्‍यों न हो, बहुत महत्त्व रखती है 
ओर उससे आध्यात्मिक तथा दुनियाबी दोनों बातों मे काफी 
लाभ पहुँचता है । 


जे, 6६ 


मेने साहब जी महाराज से अनुमति मॉगी कि वे अपने डिब्बे 
मे सेरी इस अपूव यात्रा के आखिरी तीन घंटे बिताने दें | अलु- 
नति सॉगते ही मिल्र गयी । हम दोनों के वीच में संसार के संबंध 
को कई बात होने लगी । पश्चिस के राष्ट्रों के वारे में, हिंदुस्तान 
के भविष्य के विषय से, उन्ही के संप्रादय के भविष्य के बारे में 
बातचीत हुई। अन्त को उन्होने मुझ से अपने मीठे शब्दों मे साफ 
साफ कह दिया 


“ आए विश्वास मानें, में भारत को अपनी माठ्भूमि नहीं 
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मानता । हम तो संसार के है । में सभी को अपना भाई 
सममभता हूँ। 

उन्तकी उस चकित करने वालो साफगोई पर मुझे बड़ी प्रस- 
जता हुई | जब कभी वे वाते करते हैं इसी रीति से बोला करते 
है। वे असली वात पर शीघ्र आ जाते है | उनके हर एक वाक्य 
का एक खास उद्देश रहता है। उनको अपनी राय पर पूरा और 
अटल विश्वास है । 


उनसे बात करने मे, उनके मन के विचारों पर सनन करने से 
वहुत द्वी आनन्द साद्म होता है । सदा ही वे किसी नई बात को 
कह डालते है, किसी नवीन दृष्टि-कोण से बात करने लगते हैं | 

गाड़ी का रुख अब ऐसा था कि खिड़की से से तेज्ञ धूप सीधे 
मेरी ऑंखों पर पड़ने लगी | इस गरसी से किसी का भी मांस भुन 
सकता था । निढुर सूर्य की किरण मन को थकित कर देती थी। 
मेने खिड़की का परदा खीच दिया ओर बिजली का पंखा चला 
दिया । उससे मेरी तबियत कुछ स्वस्थ हुईं । साहब जो महाराज 
ने मेरी दिक्कत देख ली और अपनी थेली से नारंगियां निकाली । 


उन्होने नारंगियो को मेज़ पर रक्खा ओर बोले : 
“कुछ तो लीजिये । यह्‌ आप के गले को ठंडक पहुँचावेगी ।” 


चाकू स थार घार छिलका निकालते हुए, सनन करने 
के ठग स॒ व वाल 


४ किसी को गुरू चुनने मे आप जो इतने सावधान है सों 
विलकुल ठीक है । गुरू को निश्चित कर लेने के पूर्व शक्कीपन बढ़ा 
ही उपकारी होता है । पर एक वार निश्चय कर ले किर उन पर 
संपूर्ण विश्वास रखना होगा। सदूगुरु को पाने तक आप चेन न 
लीजिये । गुरू की बड़ी भारी आवश्यकता होती है । ” 
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कुछ देर बाद किसी के पुकारने की आवाज कानों से पड़ी-- 
“तिमरनी' ! 

साहब जी महाराज चलने के लिए खड़े हुए | उनके चेलों के 
आने से पहले मुझ में कोई शक्ति जाग पड़ी । उसने मेरे संकोची 
स्वभाव को, मेरे पश्चिमी घमंड को दूर कर दिया, मेरी अधार्मिक 
प्रवृत्ति को कुचलते हुए वह मेरे होठों से फूट पड़ी : 

“महात्मा, मुझे आशीवाोद दीजिये |” 

साहब जी महाराज सुस्कराते हुए मेरी ओर घूमे, अपनी 
ऐनक से से एक कृपा भरी वितवन मेरे ऊपर दौड़ायी, ओर मेरी 
पीठ पर हाथ फेरते हुए प्रेस से बोले : 

४ प्वेरा आशीवोद ! वह तो पहले से ही है । ” 

में अपने डिब्बे में आकर बेठ गया। गाड़ी छूटी और बड़ी 
तेज़ी के साथ दोड़ने लगी। दोनो ओर भूरे खेत कन्नकते और 
जल्दी गायब होते जाते थे। चोपायों' के कंड अलस भाव से 
विरल माड़ियों में घास-फूस चर रहे थे। किन्तु इन सारे दृश्यों 
का ठीक ठीक चित्र मेरी आँखों पर नहीं पड़ता था। मेरा 
सन कही और था । उस पर पूरे तौर पर एक महात्मा का चित्र, 
जिनके प्रति मेरा बड़ा भारी आदर ओर प्रेम है, अंकित था । वे 
महात्मा एक साथ देवी प्ररणा से प्ररित दिव्य स्वप्न देखने वाले 
हैं, प्रशांत सन वाले यागिवर है, दुनियाबी काम काज से सिद्ध- 
हस्त हैं, सभ्य हैं, भद्र पुरुष है ! 


गु० २९ 


१४७ 


मेहरवाबा का आश्रम कं 


यद्यपि आगरे से नासिक तक का वड़ा ही लस्बा सफर है, में 
उसका संक्षेप में बयान करूंगा ताकि निश्चित स्थान पर सेरे 
भ्रमण के वृत्तान्त की इतिश्री हो जाय । 


कालचक्र के दुर्निवार चकर के साथ मैंने सारे भारत का! 
अमण किया। पारसियों के ६ महात्मा, मेहरवावा का, जो कि 
अपने को इस ज़माने का धम श्रवर्तक वताते है, मुझे और एक 
बार दर्शन करना था । 

तो भी मुझे इसमे कोई विशेष द्लिचस्पी मालूम नहीं होती. 
थी। भरे सन में शंका और संदेह ने सज़बूती से अड्डा जमा, 
लिया था। भीतर ही भीतर एक दृढ़ धारणा समा गई थी कि 
उनके साथ में जो समय विताऊँगा वह व्यर्थ ही होगा। मेहर- 
वावा आदसी तो अच्छे है और ऋषियों का सा जोवन बिताते हैं, 
तो भी अपने वड़प्पन का सिथ्यासिमान उनके अंदर घोर रूप से. 
समा गया है। यों ही उनकी करामातो की जॉँच करने का मेनेः 
कष्ट उठाया था । एक करामात 'एपेडिसाइटिस” के एक रोगी को 
अच्छा करने की थी। पीछे जाकर मुझे माल्स हुआ कि मेहर- 
वावा के प्रति उस रोगी की अपार श्रद्धा और विश्वास था ओर 
इसी विश्वास ने उसे एकदम चंगा बना दिया था। और भी तह- 
कीकात करने पर रोगी की देखभाल करने वाले डाक्टर से मालूम 
हुआ कि वास्तव में उसे वह वीमारी नहीं चरन्‌ सख्त बढ 
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हजमी थी। आर एक भक्त की वात है। रोगी बूढ़ा था। उसके 
सम्बन्ध मे कहा गया था कि एक ही रात में मेहरवावा की कृपा 
से उसकी अनेक व्याधियों दूर हो गई । पूछतोंड से सारढूस हुआ 
फ़ि उसकी कलाई सूज गई थी। इसके अतिरिक्त उसे कोई दूसरी 
शिकायत ही न थी । थोड़े मे यो कहिये कि मेहरबावा के शिष्यो 
ने अपने गुरू की करामातों का बहुत ही बढ़ा चढ़ा कर वयात्र 
किया था, ओर इस सुल्क से जहाँ कि सच्ची घटनाओ की अपेक्षा 
गप्प ही अधिक प्रचलित हो जाती है उनका ऐसा करना कोई 
आश्चर्य की वात नहीं है | 

इस पारसी धर्म प्रवततक ने मेरे सामने एक वार कुछ अनूठी 
अनुभूतियों के विषय में असाधारण पतिज्ञायें की थी। झुमे तो 
इस वात का तिल भर सी विश्वास नहीं था कि वे अपनी वाते 
पूरी कर सकते है । तों भी उन्तके पास एक महीना विताने का मैने 
वादा किया था और उसका पालन करना मेरा कतेव्य था। अतः 
अपनी इच्छा ओर विवेक के एकदम विरुद्ध होते हुए भी मेने 
नासिक की गाड़ी पकड़ी, ताकि मेहरवावा को कभी भी यह कहने 
का सोका न मिले कि मैने उन्हें उनको विभूतियों को सिद्ध कर 
दिखाने का सौका ही नहीं दिया । 


५ 04 ५ 


मेहर का सदर सुकास शहर से दूर, एकद्स एक किनारे पर 
५ 5 न ५ मी म 
सच ठग पर बनवाया गया ६ | वहा पर काइई ४० या ७५० शिष्य 
सिर्णश ही भटझा करते हू । 


सल्लन ता सदर से सुझ््स प्ररत किया आप साच क्या 
5 पक ३, 
सह्ह [ 
की ध्य ली 3 रो च् री ् 
से सर स धक गया था। सरा फाका आर दुवतलाी खपरखा 
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देख कर, गहरी समाधि से होने वाली विवर्ण ता का, उन्हे शायद 
भ्रम हो गया । जो हो, गैने तुरन्त जवाब दे दिया : 

“मैने हिंदुस्तान में १०-११ घर प्रवर्तकों का दशर्शान किया है, 
उन्ही के बारे से सोच रहा हूँ ।” 

मुझे जान पड़ा कि मेहरवावा को इस कथन पर कोई आश्चर्य 

गी हुआ | लिखने वाल तर्ते पर अपनी डेंगलियाँ धीरे से फेरते 

हुए उन्होने मुझे जताया 
हों, उनमे से किसी किसी के बारे मे मेने भी सुना है ।” 
मैने उनसे सरलता के साथ प्रश्न किया : 
“इस वात को आप केसे समझा सकते है १” 


यद्यपि उनके ललाट पर सिकुड़न पड़ गई थी पर उनके 
चेहरे पर मंद मुसकान खिल उठी, मानो वे अपने बड़प्पन को 
प्रकट कर रहे हो | उन्होने कहा : 
“यदि वे सब इसानदार हो तो सेरा कहना यही है कि 
न्‍त होगे । यदि वे वेइसान हों तो दसरो को ठग रहे है। कुछ 
ऐसे भी महात्मा है जो योग मार्ग मे अच्छी उन्नति कर लेते है 
ओर वाद को अपने आध्यात्मिक बड़प्पन के घमंड में चूर हो 
जाते है । ऐसी बुरी हालत, खास कर उन लोगो के जीवन से पाई 
जाती है जिसका कोड सच्चा ओर योग्य शुरू न हों। आध्या- 
त्मिक साधना के रहस्य सांग सें एक ऐसी विषम भूमि का सामना 
रना पड़ता है जिसका तय करना बड़ा ही हुस्तर है। अपनी 
साधना की तत्परता के कारण यदि इस भूमि पर पहुँच भी जाय 
तब भी साधक को प्रायः यह अस हो जाता है कि वह अपने 
गन्तव्य स्थान पर पहुँच गया है। फिर थोड़े ही समय वाद वह 
अपने आप को पेगस्थर मानने लगता है ।” 


| 


कक 


९. है 


हर 
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“आप की वात बिलकुल ठीक ओर सही है, कितु दिक्कत तो 

यह है कि जो जो अपने को प्रवक्ता सानते है वे सभी यही बात 
हते है । हर एक अपने ही को पूर्ण ओर पहुँचा हुआ ससकतता 

है । हर्‌ एक अपने गतिदह्वंदी को कुछ न्यून दर्ज का सानता है । 

“इसको कोइ चिन्ता नहीं हैं। नहीं जानते हुए भरी य॑ सब 
मेरे ही काम मे हाथ वटा रहे है। में जानता हैँ कि में कौन हैँ । 
जब ऐन मौका आ जायगा, जब अपना संदेश सुनाने का समय 
आ पहुँचेगा, दुनिया जानेगी कि में कौन हैँ ।” 

ऐसी सूरत में तके छरना व्यर्थ था। अतः मेने चुप्पी साध 
ली। मेहरवावा ने शेखचिछियों की सी वाते की ओर मुझे जाने 
की इजाजत दे दी | सदर सुकास से कोई दो फल्लांग की दूरी पर 
में एक बंगले मे रहने लगा । मैने निश्चय कर लिया कि कठोरता 
के साथ अपने भावों को ताक पर रख कर होने वाली 
घटनाओं की निष्पक्ष समीक्षा ओर विचार करूंगा, मेहर के 
प्रति अपने सन से किसी पृवनिधोरित भावना को जगह नहीं दूँगा, 
उनसे कुछ जान लेने की आशा से प्रतीक्षा भी करूंगा, ओर अपने 
अंतरंग को जजर करने वाले संशयो को कावू में लाकर अपने सन 
को उथल पुथल नहीं होने दूँगा। * 

दिल प्रति दिन में उनके चेलों से अधिक मिल-जुल कर 
रहने लगा ओर उनकी रहन सहन, उनके सानसिक दृष्टिकोश 
आदि का पता लगाने लगा । मेहर से उन्तका जो अध्यात्मिक 
संबंध था उसका भी इतिहास कुछ कुछ जान लेने की मैने कोशिश 
की । प्रति दिन सेहर॒वावा मेरे लिए अपना कुछ समय देते थे। 
हम कई विपया की चचा करते थे | वे मेरे कई प्रश्नो के उत्तर 
दंत थ | किन्तु भूल कर भी अहमदूनगर से जो अनूठी प्रतिज्ञायें 


च्े 


उन्हांन सर सामन का था उनका चचा तक नहीं उठाते थे | में भी 
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इस बात की उन्हे याद नहीं दिलाना चाहता था। अतः बह 
मामला स्थगित ही रह गया | अखबारनवीस .होते . के- कारण 
मुममें उत्सुकता के ठृप्त करने की जो सहज भ्रवृत्ति ओर सच्ची 
तथा सही बातों की जानकारी प्राप्त करने का अदस्य उत्साह'था 
उसके कारण मेरे मन भे जो यह वात समा गयी थी कि मेरी यह 
यात्रा व्यर्थ होगी, उसको या तो दृढ़ कर लेने या एकद्स दूर भगाने 
के वास्ते मे मेहरवाबा और उनके शिष्यो पर हमेशा ही 
प्रश्नों की कड़ी सी लगा देता था। इस सब का यही नतीजा 
निकला कि उनके गुप्त रोज़ानामचे देखने का मुझे सोभाग्य मिला | 
कई वर्षो के ये रोज़नामचे उनकी आज्ञा से तय्यार किये गये है। 
इनमे प्रवक्ता ओर उनके शिष्यों के जीवन की सुख्य मुख्य 
घटनाओ का, उनके हर एक महत्वपू्ण उपदेश, संदेश या 
ज़बानी भविष्यवाणी आदि का व्यौरेवार बयान था। इसकी 
हस्त लिखित ग्रति करीव दो हज़ार पन्ने की थी और वह भी बहुत 


छोटे हरफो में सटा कर लिखी गयी थी । रोज़नामचों को 
रचना प्रायः अंग्रेजी में हुईं थी । 


यह बात साफ थो कि रोजनामचे अंधविश्वास के साथ लिखे 
गये थे, किन्तु उनसे मेहर का चरित्र और उनकी विभूति आदि का 
ठीक ठीक पता चलाने मे मुझे बड़ी मदद मिली । वे इतनी अद्धा 
ओर ईमानदारी के साथ लिखे गये थे कि जो बातें दूसरो को 
तुच्छ ओर नाचीज जेंचे वे भी दर्ज की गयी थी। इनसे मेरा काम 
खूब चला । मेहर का मानसिक चित्र खींचने में ये बाते बड़ी 
सददगार सिद्ध हुईं | ये उनकी सानसिक दशांवरों को परिचायक़ 
थी और मेहर का समन किस ओर झुक रहा था साफ बता देती 
थी। रोजनामचे ऐसे दो नौजवानों के जिम्में थे जो अपने 
संकुचित दायरे के बाहर के जीवन का नामसान्र अनुभव रखते 
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थे। लेकिन अपने गुरू पर उनका इतना पूर्ण ओर सरल विश्वास 
था कि उन्होने उन वातों को भी उनमें स्थान दिया हैं जो वास्तव 
से गुरू महाशय के लिए किसी प्रकार प्रशंसनीय नहीं कही जा 
सकती थी | क्‍्योकर उन्होंने यह वात लिख रण्खी है कि मेहर ने 
मथुरा के सकर के समय रेलगाड़ी से अपने एक बड़े आंतरिक 
चेले को इतने जोर से तमाचा लगा दिया कि उस वेचारें को 
डाक्टर की शरण लेनी पड़ी ? दिव्य प्रेस का सदेश पहचान का 
दावा करन वाले अपने शरू के इस मूठे वहाने को क्‍्योंकर 
उन्हाने लिपिधद्ध कर रक्खा कि जब कभी नयी अपने भक्तों के 
प्रति बनावटी क्रोध करते है तो उसका यही तात्पथयः समझना 
गा किभक्त के विपाक दशा को पहुँचे हुए पाप कम शीत्र ही 
विनष्ठ हाने वाले हे ? उन्हाने इस परिहासनीय घटना का उल्लेख 
क्यो किया कि एक वार उनके किसी शिष्य के आरंगॉव के 
पास 'शुम' हो जाने पर मेहर ने उनका पता लगाने के लिए 
कुछ लोगों को भेजा ओर वे अन्वेपक कई घंटे बीतने पर उस 
शिप्य का पता लगाये बिना ही लोट आये जिसकी खोज में व 
निकल पड़े थे ? अन्त को वह शिप्य स्व्रयं ही मेहर के यहाँ 
हाजिर हुआ ओर पूछने पर माहूम हुआ कि 'इनसोसनिया? रोग 
के कारण कई रात उसे नींद नहीं आई थी । एक दिन मेहर के 
आवास के निकट के एक उजड़े सकान मे अचानझू उसे गहरी 
नांद लग गइ। जा अपन का दवत॒सय बतात॑ हे ओर सारा 
पानव जाति के सविप्य का ज्ञान रखने का दम भरते है बे ही 
पगम्पर इस बात को नहीं जान सके कि उनका शिप्य बगल ही 
के खद से था । 


के कक. के. जे ल्‍्े 


पहल जो शकाय सरे सन से दवी पड़ी थी उन्हे इस घटनाओं 
स ऊाडी खुराक मिल गई । सच्चे अच्छी तरह लात हो गया कि 


( ४५३ ) 


वाणियां परी नहीं होती हैं। अन्त को सरल स्वभाव से मेहर बोल 

उठे-- मुझे; इसी के वारे में संदह है कि यह युद्ध कभी 

साधारण युद्ध के रूप में होगा या नहीं। मेरा अनुमान है कि 
ह एक आशिक संग्रास होगा ।”? 


यद्यपि मैने इन आश्चयजनक रोज़नामचों के आखिरी पज्ने 
को मुस्कराते हुए उलट दिया तो भी मेरी दृढ़ घारणा है कि इनमे 
मुझे कई उदात्त, सर्मस्पर्शी, सव्य विचार दिखाई पढड़े। मुझे 
इस बात का विश्वास भी हो गया छि भेहरवात्रा में सचमुच कोई 
धार्मिक तत्परता और आध्यात्मिक प्रतिभा काम कर रही है। 
उन्हे जो कुछ कामयाबी हासिल होंगी वह इसी की वजह से 
होगी । किन्तु इन रोज़नाम वो मे कही पर लिपिवद्ध उन्ही की कही 
हुई यह वात मुमे कभी नहीं भूलती है कि आध्यात्मिकता, शील 
आदि के उपदेश देने की सामथ्य से किसों की महानुभावता 
साधुता या विवेक साबित नहीं होता ।' 


3 2५ 2५ 


मेने वहों जो कुछ समय विताया उसके वारे में विवेक के 
साथ चुप्पी साध लेना ही बेहतर है। यदि सचमुच ही में एक 
मानव जाति को उदारने वाले, पाप विमोचक्र धर्म प्रवततक के 
साथ रहा भी, मुझे इनके सहान भाग्य की परिचायक कोई वात 
दिखाई नहीं दो । इसकी वजह शायद यही हो सकती है 
पोराणिक गप्पों की अपेक्षा, स्थूल और ग्त्यक्ष घटनाओ से मेरी 
अधिक अभिरुचि है| में उस नवी की वाल्य चेष्टाओं की कहानों, 
उनकी असफल भविष्यवाणिया की खबर, उनके शिषप्यो के अपने 
गुरू को अनुचित आज्नञाओ के अंधविश्वास के साथ पालन करने 
को वात, उन शिप्यों की कठिनाइयो को और सी जटिल बनाने 


( ४०४ ) 


घाली मेहर की सलाहो के व्योरे आदि का बयान 'करके आपको 
नही उदवाऊँगा । 
संभव है यह मेरी ही कटपना हों, किन्तु जेसे जैसे बहाँ का 
मेरा जीवन समाप्त होता जाता था मुझे साफ भासने लगा था कि 
मेहरवावा मकसे बच कर रहना पसंद करते है | यदि कभी मेने 
उन्हे देख भी पाया, वे बहुत ही व्यग्न दिखाई पड़ते ओर चन्द 
मिनट के अन्दर वहाँ से चले जाते । प्रति दिन मेरी दशा बहुत ही 
असंतोपजनक दिखाई देने लगी और संभव है कि मेहर भी मेरी 
असुविधाजनक परिस्थिति से भली भांति परिचित हो | 
होने मेरे सामने अनेक आश्चयेजनक अनुभूतियों की वात 
कही थी | यद्यपि उनऊे सफल होने मे मुझे बड़ा भारो संदेह था 
तो भी से उनकी प्रतीक्षा करने लगा | मेरी आशंकाये आखिरकार 
पूरी हुई! । किसी के जीवन मे कोई आसाधारण वात होती दिखाई 
 दी। मेने मेहर से इस बाबत में बेद्दी से सवाल करना नहीं 
चाहा क्योकि मुझे अच्छी तरह माछूस हो गया था कि मेरा वह 
प्रयत्न एकदम व्यथ होगा । 


लेकिन महीना चीतते ही मैने अपने सफर की बात छेड़ी और 
मेहर वावा से शिकायत की कि उनकी बाते क्यो नहीं पूरी होती 
उन्होने यही जवाब दिया कि ये आश्चय जनक घटनाये गो महीने 
बाद होने वाली है ओर आगे जाकर उन्होने इस वात का जिक्र 
करना भी छोड़ दिया । मुझे भान होने लगा कि वे अंदर ही अंदर 
अपनी कमजोरी महसूस कर रहे है ओर मेरे सामने वे वेचेन भी 
हा जाते हैं । शायद यह सब मेरा श्रम ही था। जा हो; मर्रा 
आँखो को यद्यपि थे वाते दिखाई नही दी, मुझे इन बातो का किसी 
प्रकार से अनुभव सा होने लगा । तब भी मैने उनसे दलील करने 
का कोशिश नहीं को क्योंकि किसी तरह बच कर चलने वाले इस 


( अ#रणण ) 


आच्य धर्म प्रवतेक के साथ अपनी बुद्धि भिड़ा देना शुके एक 
असम ओर व्यर्थ युद्ध छेड़ देना ही प्रतीत हुआ । 

बिदा होने के समय भी, जब कि मैने मेहर बाबा से हमेशा 
'के लिए नम्नता पूर्वक अपने दिल से रुखसत लेनी चाही, उन्होने 
अपने झूठे बड़प्पन की बात करना छोड़ नहीं दिया बरन कहते 
लगे--' में निस्सदेह जगतगुरु हैँ । सकधे सच्ची राह ज्ञान लेने के 
लिए लाखो आदमी वड़प रहे है ।” ज्ञोर देकर उन्होंने यह भी 
कहा--“जब हम एक दिन पश्चिस सें जाकर अपना संदेश वहाँ 
पहुँचाने लगेगे तब तुम्हें हम बुलवा छेंगे और तुमको हमारे साथ 
सफर करना होगा ।”# 

मैने इस आदमी को बातों का धनी समभने की कोशिश की 
और मेरी इस सूखेता का यही नतीजा निकला ! जो आध्यात्मिक 
आनंद की भूठी आशा दिखा कर, उसके बदले दूसरो के चित्त को 
उबा कर व्याकुलता का अड्डा बचा देंते हैं बलिहारी है ऐसे 
छद्यवेषी देवी गुरुओ की ! 

>< >< >८ 


, क्या मेहर वाबा के इस अनोखे और बिचितन्र बताव का 
कोई विश्वसनीय समाधान प्राप्त हो सकता है ? ऊपरी बातों से 
ही यदि उनका मूल्य आँका जाय तो वे सहज ही पाजी और 
छुलिया सावित होगे | कुछ लोगों ने भी इस प्रकार की 
राय प्रकट की है. किन्तु उनसे कोई भी मेहर के जीवन की कई 
घटनाओ को ठीक ठोक समझाने की चेष्टा नही करते | अतः 
उनकी राय केवल अन्यायपूण है। सुझे तो बंबई के बूढ़े जज 


“ मेहर बावा परिचम अवश्य गये किन्तु मेरे बारे में उन्होने 
भत्रिः्यथवाणोी की वह एकदम गलत निकली । 


( ४५६ ) 


खंदलावाले की राय अधिक मान्य अतीत हुईं | वे मेहरवाबा को 
उनके लड़कपन से जानते थे । उन्होंने कहा है कि यह पारसी 
ग्रव्तक आन्त होने पर भी वास्तव में ईमानदार है। यह समाधान 
अपने ढंग से तो संतोपज्ननक है पर इससे मुझे पूरों तृप्ति नही 
मिली । मेहर॒वावा के जीवन को विवेचना करने से परे सन की 
बात प्रकट हो जायगी । मेने पहले ही कह दिया है कि पहले पहल 
जव उनसे अहमदनगर मे मेरी सेट हुई थी उसी समय में उनकी 
सोम्यता और प्रशांत स्वभाव से प्रभावित हुआ था। लेकिन 
नासिक के मेरे अनुभवों ने मुझ पर यह वात प्रकट कर दी कि 
उनकी उस शांत ग्रक्ोति का कारण उनके च्रित्र की कमजोरी है 
ओर उनकी सोम्यता उनकी शारीरिक ढुवलता का फल मात्र है । 


प्र 


मुझे पता चला कि मेहर सचमुच हर वात में डावॉडोल 
हते है ओर अन्य लोग तथा घदनाएं उन पर बहुत ही जल्दी 
असर डालती है। उनकी नोकदार छोटी ठुड्डी ही इस बात का 
प्रबल अ्रमाण है । इसके अलावा यह प्राय: देखा जाता है कि 
जिनका कोई ठीक समायान बताया नही जा सकता ऐसे आक- 
स्मिक भावावेगो के वे शिकार रहते है । स्पष्ट ही वे बड़े भावुक 
व्यक्ति है । वे दिखलावे और जलुमायशी बातो मे बालकों जैसी 
दिलचस्पी रखते हे । उन्हे देखने पर यह प्रतीत होगा कि उनकी 
जिदगी उनके लिए नहीं है वरन दूसरे लोगो की बाहवाही के 
लिए है | यद्यपि उनका यह दावा हे कि संसार के रंगमंच 
पर जीवन नाटक के गंभीर पात्र बनने के लिए ही उनका 
जन्म हुआ है, उनके अभिनय से यदि किसी को हास्य रस का 
स्वाद मिले तो इसके लिए वे ही एकमात्र दोषी नहीं ठहराये 
जा सकते | मेरा विश्वास है कि मेहरवावा के चरित्र से वह बूढ़ी 
मुसलमान फक्रीरिन, हजरत वावा जान, ने सच हो एक तूफान सा 


( छ५ए७ ) 

सचा दिया जिसके कारण मेहरवाबा अपनी मानसिक समता 
इस हद तक खो बैठे कि उनकी अजीव हालत को न तो वे स्वयं 
सममभ सकते है, तु उनके अनुयायी ही। योगिन से जहाँ तक सेरा 
परिचय है उससे में दढ़ता पृ्वक कह सकता हैँ कि उनसे वह 
अनूठी ताकत है जो कट्टर से कट्टर देतुवादी के छक्के छुड़ा सकती 
है। मेरो समझ में यह वात आती ही नहीं है कि हज़रत बाबा 
जान ने मेहरवावा के जोंवन से क्योंकर एकदस दखल दिया 
ओर उनको पदच्युत करके ऐसे सागे पर आहरूढ़ करा दिया 
जिसका नतीजा क्या होगा-केवल परिहास ही या सचमुच ही 
महत्वपूण-यह अभी देखने को वात है । कितु मुझे विश्वास ही 
नही होता कि वह उनके जीवन पर इतना असर डाल सकती थी 
कि उनके पेरो के तले की मिदट्टी को ही खिसका दें । एस योगिन ने 
जो उनका बोसा लिया था उसका अपने तई' कोइ खास महत्व 
नही है, क्रितु एक दूसरे ही ढंग से वह अवश्य महत्व रखता है । 
उस योगिन के आध्यात्मिक प्रशिधान का वह एक प्रतीक मात्र हे | 
उस चुम्बन के कारण मेहरवावा के दिसाग की हालत ही विचित्र 
प्रकार से बदल गयी | उनके जीवन पर उसका बड़ा ही असर 
पड़ा । उन्होंने मुझसे एक वार इस घटना के बारे से कहा था 
कि भेरे सन के वड़ा भारी घका लगा ओर छुछ देर तक उस में 
बड़े जोरा के साथ स्पंद होते रहे । ? यह साफ है कि इस अनुभृति 
के लिए वह विलकुल ही तय्यार नहीं थे। जिसको हम योग दीक्षा 
कहते हू उसझी प्राप्त करने के लिए एक प्रकार की थोग्गता की 
आवश्यकता हे जिसको पाने की आवश्यक शिक्षा ओर विनय स 
मेप्रबावबा एकदस वंचित उनके एक शिप्य अब्दुल्ला ने 
काहा-- ० में बावा के छटपन से उनका मित्र रहा। उन दिला 
धर्म या दशन के प्रति सहर की कोई दिलचस्पी ही नहीं थी। 


( ४७०८ ) 


उन्हे खेलकट और मजाक मसखरी मे अधिक सजा मिलता 
था। सदरसे में वादविवाद आदि से वे चाव से भाग लेते थे। एक- 
वारगी उनके जीवन से एक परिवतन हुआ । उनका रुख आध्या- 
त्मिक विषयों की ओर फिरा | तब हमारे तअज्जुब की कोई सीमा 
नहीं रही ।? 

मेरा यकीन है कि इस आकस्मिक अनुभूति के कारण नौ- 
जवान मेहर अपनी मानसिक शांति खो बैठे । उनके पेर जमीन 
पर टिकते न थे। इसी से प्रकट होता है कि वे सूर्खबत्‌ व्यवहार 
करने लगें । उनके सब व्यवहार एक जड़ यंत्रवत्‌ होने लगे। 
किन्तु अब भी साफ साफ समझ से नहीं आता कि उनका सन 
अब तक दुरुस्त हुआ है कि नही। मुझे विश्वास नहीं होता कि 
उनका स्वभाव साधारण मानवों का है । किसी किसी को किसी 
बूटी का अधिक मात्रा से सेवन करने पर रही सही मान- 
सिक स्थिरता भी भूल जाती है। उसी भांति धर्म के आवेग 
की अविक सात्रा से भी, योगिक ससाधि या आध्यात्सिक आनंद 
की बहुलता से सी कोई कोई अपनी मानसिक स्थिरता खो बैठते 
हैं। गरज यह है कि मेहरवावा उस डदात्त अनुभूति के नशे से 
अभी पूरी गौर से छूटे नही है ओर अब भी उस बाल्य काल के 
दिनो में उनके सानसिक जीवन को जो आधात पहुँचा था उसके 
फलो से मुक्त नहीं हो पाये है । अब सी उस सानसिक विपमता 
का लोप नहीं हुआ है। कभी कभी मेहरवावा के व्ताव मे जो 
असाधारणता दिखाई पड़ती है उसका कोई दूसरा समाधान दिया 
नहीं जा सकता ! 

एक ओर उनसे आध्यात्मिक दिभूति से सूपित सहात्माओ के 
सारे गुण दीखते है, उनसे योगी का श्रेम, सौम्यता, धार्मिक 
अभिनिवेश ओर प्रेरणा आदि मौजूद है। दूसरी ओर उनमे 


( ४०५९ ) 


मानसिक बीमारी के कुछ चिह् दिखाई देते हैं। अपने बारे में: 
हर बात को वे बढ़ा चढ़ा कर बताते हैं। जिन्हे अचानक जणिक 
आनंदानुभूति भी प्राप्त हुईं हो उन्त धर्म प्राण लोगों मे भी यही बात 
पायी जाती है | उनके दिल में जब यह विश्वास बैठ जाता है कि 
उनके जीवन में कोई एक महत्वपूर्ण बात घटो है तो आध्यात्मिक 
महत्ता के अनुचित दाबे करने से फिर देरी ही क्‍या लगती हे। 
ऐसे व्यक्ति नये संप्रदाय और विचित्र सभा समाजा के जन्स- 
दाता बन जाते है और अपने को उनके अगुआ समान बैठते है । 
ऐसो मे कभी कमी कोई कोई साहसी आखिर को अपने ही को 
भगवान का अवतार मानने लगता है और बताने लगता है कि 
में ही सारी मानव जाति का कल्याण साधने वाला हूँ । 

मेंने हिन्दुस्तान में ऐसे कई व्यक्तियों को देखा है जो योग 
समाधि से प्राप्त होने वाली अखंड अनुत्तम अनुभूति के भागी 
बनना चाहते है किन्तु उस अनुभूति को प्राप्त कराने वाली योग 
साधना ओर विनय आदि के पचड़े में पड़ना नहीं चाहते। 
अतः वे अफोस, भाँग आदि का अभ्यास करने लगते हे ओर 
तुरीय दशा की अनुभूति सो एक विचित्र दशा का अनुभव कर 
लेते है। मेने इन अफीसख्तोरों के बतोब को गौर से देखा है और 
उन सबो में सुमे एक समानता दिखाई दी | वे सब के सब, अपने 
जीवन की केसी भी छोटी वात क्यो न हो, उसे बहुत ही बढ़ा 
चढ़ा कर कहते है, सत्य कहने का दृढ़ विश्वास रखते हुए सुफेद 
भूठ बताने से भी बाज़ नहीं आते । अतएवं उनको पेरोनिया की 
बीमारी हो जाती है जिसके आवेश में व्यक्ति अपने ही बड़प्पन 
की इतनी लम्धी चौड़ी हॉकने लगता है कि आखिर को अपने ही 
बारे मे अपने आपको भारी अ्रम से डाल लेता है। ऐसा अफीस- 
खोर यदि किसी औरत को लापरवाही से अपनी ओर ताकता 


( ४६० ) 


पावे तुरन्त उस औरत के विषय से अपने सन मे एक कल्पित प्रेम 
गाथा ही रच डालता है। अपने ही वडप्पन का वह हवाई महल 
-खड़ा कर देतां है और एकदम एक नई कल्पित हुनिया से रहने 
लगता है | वह अपनी अजीब विभूतियो के बारे से इतसे उन्म्रत्त 
प्रल्ाप करने लगता है कि देखने वालो को शक होने लगता है कि 
हो न हो यह पागल तो नहीं हुआ है। वह जो कुछ करता है सोच 
विचार कर नही करता, किन्तु अकथनीय आकस्मिक प्रेरणाओं 
के आवेश में आकर | 

इस प्रकार के वेचारे अफीसखोरों के जीवन से जो मानसिक 
अस्थिरता आदि पाया जाती है वे सेहरवावा के जोबन से भी 
दिखाई देती है । तिस पर भी सेहर वावा मे एक विशेषता यह है 
कि वे उन शरावखोरों की सी नोचता के गहरे खड्ड मे गिर नही 
सकते क्योकि उनकी असाधारण ग्रकृति का कारण जड़ी 
बूटियों नहीं है किन्तु एक गरिसामय, प्रसादमय आध्यात्मिक 
अलुभूति है | प्रसिद्ध दाशनिक नित्शे के शब्दों मे वे मानवीय हैं; 
हर बात से एकद्स सानवीय हैं * | 

वे अपना सौन ब्रत कव छोड़ने वाले है इस वारे में बात का 
वर्तंगड़ ही मच गया है | मुझे तो इसी में संदेह है कि वे कभी 
मोन छोड़ने की हिम्मत भी कर सकते है कि नहीं । पर यह 
बताने से विशेष विवेक की कोई अवश्यकता नहीं जँचती कि यदि 
कभी सूँह खोल कर वे संसार को अपना संदेश सुना भी दे वो 
उनका वह संदेश व्यथ जायगा और सुन कर सी कोई उसे अमल 
में लाने का कष्ट भी नहीं उठावेगा | वावो से कह्दी करामाते हुआ 
करती है ? उनकी ध्रृष्ट सविष्यवाणियों शायद ही कभी पूरी होगी । 
जो असली वात है वह यही है कि इस पेगम्वर का चरित्र वड़ा ही 
अग्रामाणिक निकला | वे वात-के धनी नहीं है, उनकी पेशगोइयाँ 
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सफल नही होतीं, उनको बड़ी ही अभिसानो ओर चंचल प्रकृति 
है। दूसरों को उत्तम संदेश सुनाने का वे जो दम भरते है उसका 
लवलेश भी उनके जीवन में क्रियान्वित नहीं हुआ | ऐसों के 
संदेश को विरला ही कोई कान देकर सुने तो सुने । 
तव उनके श्रद्धांठु भक्त जनी को क्‍या वात है ? क्‍या काल 
ही धीरे धीरे उन्हे अपने शिकंजे में खीच कर उनकी आँखो 
की पट्टी खोल देगा ? ऐसा होना तो असंभव जान पड़ता है| 
मेहरबाबा की कहानी भारतीय अंधविश्वास का एक ज्वल्न्त 
उदाहरण है। भारतीय चरित्र की इस भारी कसी की प्रबलता 
उनके चरित्र से जानी जा सकती है। अशिक्षित ओर अति- 
धामिक जनता का रहना, भारत की अचनति का एक मुख्य कारण 
है। भारतवासी भावावेग ओर तकबुद्धि, ज्ञान ओर इच्छा, 
इतिहास ओर पुराण, घटना और क्पना के भेद के ज्ञान पर 
निर्भर रहने वाले वज्ञानिक विचार से एकदस वंचित हैं। भारत 
में उत्साही अनुयायियो के दल, चाहे वे सच्चे जिज्ञासुओं के हों 
या मूल अनुभव रहित उेयक्तियो क। इकट्ठा करना बहुत ही सरल 
है। ऐसे भी बहुतेरे देखने में आते है जो पहुँचे हुए महात्माओं की 
संगति मे रह कर अपने साग्य का निपटारा कर लेना चाहते हैं । 

५ मेहरबाबा के जीवन से कदस कदस पर बड़ी भारी भूले 
हुई हैं लेक्नि उनका व्योरा बताने का नतो सुझे अवकाश 
ही है न इच्छा ही । उनकी सी सूलें मैंने भी को हैं। कितु हम 
दोनों मे अंतर यही है कि जब कि वे ईश्वर भेरित धर्म प्रवतक होने 
का दावा करते है मुझे अच्छी तरह माहूस है कि में एक 
साधारण सनुष्य सात्र हैँ ओर अ्रम ओर प्रमाद का वशवती 
हूँ । मुझे इस बात से अचरज होता है कि उनके शिष्य यह स्वीकार 
कभी नहीं करते कि उनके गुरुदेव से भी,भूले हो सकती है। 
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सरल स्वभाव से उनके अनुयायी सान लेते है कि उनके हर वचन 
ओर हर काय से कोई न कोई अनूठा रहस्यमय गूढ़थ तथा 
देवी ध्येय छिपा रहता है। वे उनकी वातों का अन्ध अनुकरण 
करके ही तुष्ट हो जाते है। उनको ऐसा करना भी पड़ता है 
क्योकि उन्हे ऐसी वातों का विश्वास करना पड़ता है जिन्हें मानव 
की तक बुद्धि कदापि स्वीकार नहीं कर सकती । उनके साथ के 
मेरे परिचय ने मेरे अंदर के उस रूखेपन को, जिसकी मेने अपने 
जीवन के अधिक भाग से उपासना की है, ओर मेरे दिल मे निरूढ़ 
पूरे शक्कीपन को, जिसके व्यापक प्रभाव में भारत के भ्रमण की 
प्रेरणा करने वाली भावना छिप गयी थी, ओर भी गहरा ओर 
मजबूत वना दिया | पूव भर में एक महान्‌ घटना के घटित होने 
की सूचनाय वारंबार दिखाई दे रही है जिसको बराबरी सकड़ो' 
वरस की तवारीख में भी नहीं मिलती। हिहुस्तानियों के भूरे 
बदनों पर, तिव्वत के ह्ृष्ट पुष्ट निवासियों से, बादाम सी आँख 
वाले चीनियो से ओर लम्बी भूरी दाढ़ी वाले अफ्रीका निवासियों 
में एक उज्ज्बल भविष्य की आशा और दृढ़ विश्वास अपने गर्वीले' 
साथे को ऊंचा कर रहे है। निमल वुद्धि वाले श्रद्धा प्राच्यो 
वी कल्पना से ऐन सौका आ पहुँचा है ओर आजकल का 
अशातिमय जमाना ही उसके निकट भविष्य से पूरा होने को 
स्थूल ओर प्रत्यक्ष सूचना 
ऐसी सूरत में मेहरवावा ले अपने आकस्मिक सानसिक 
परिवेतन को देख कर अपने को नियति का भेजा हुआ पैगम्बर 
मान भी लिया तो इससे वढ़ कर स्वाभाविक और क्या हो सकता 
है? इससे अधिक स्वाभाविक और क्‍या हो सकता है कि 
हरवावा यह ख्याली पुलाव उड़ावे कि एक दिन चकित जगत के 
सासने अपने दृढ़ विश्वास का, अपनी मानी हुई दिली वात 
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का एलान कर दें। उनके चेलों के अपने नबी के अवतार 
होने की वात को फैलाने की चेष्टा करने से बढ़ कर और कौन 
सी बात सहज होगी । तब भी लाचार होकर हमें उनके 
नाटकीय आचरणो ओर नुमाइशी प्रवृत्तियों के विरुद्ध आवाज़ 
उठानी पड़ती है | किसी नासी धम गुरु ने इनके समान रुख को 
कभी नहीं अपनाया है। यह असंभव है कि कोई प्रसिद्ध धमोचाय 
सदियों की आध्यात्मिक आचार और विनय की लीक को लाॉँध 
जाबे। मेरे मन सें इस संदेह ने जड़ पकड़ ली है कि इस नमा- 
इश पसंद महात्मा के जीवन मे आगे जाकर न जाने कौन कोन 
से गुल खिलेंगे | पर दुनिया के विनोंदाथ, समय बली ही इस 
लेखक की अपेक्षा अधिक सफलता के साथ उनके वहमों की 
तसवीर खीच देगा । 

इस दोध सोच विचार के समाप्त होते होते मुझ पर यह बात 
प्रकट हो गयी कि निस्संदेह सेहरबाबा की कोसल उंगलियों 
से अनेक उदात्त ओर गंभीर विचार निकले हैँं। लेकिन जब वे 
धार्मिक प्रेरणाओं के कांतिमय जगत से विवश होकर अवश्य ही 
च्युत होंगे ओर इतने नीचे उतरेंगे कि अपने निजी बड़प्पन और 
भोग भाग्य की बात छोड़ें, फिर उनसे किसी प्रकार की आशा 
रखना व्यथं होगा क्योकि ऐसी सूरत में यह भी संसव होगा कि 
मानव जाति के सावी * भाग्य विधाता होने का दम भरने वाला 
दावा ही उनको पदुच्युत करने वाला साबित हो जाय । 


* मेहरबावा ने अभी हाल में यूरोप की यात्रा की हे ओर वहाँ उनके 
अनुयायियां का एक पश्चिमी सप्रदाय ही खडा हो गया है। व अब भी 


अनूठी बातो की पेशगोई करते हे ओर बताते हे कि उनकी मोन दीक्षा के 
समाप्त होते होते वे चटित हं.गी। उन्हों ने कई बार ध्गलेंड का सफ़र 
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फ़िया है। रपेन, फ्रास ओर टर्की मे उनके कुछ शिष्य है। उन्होंने 
दो वार पश्चिम की यात्रा की है | कुछ शिष्य शिप्याओ के साथ, बडे 
ठाट से उन्होंने समृचे अमेरिका का भ्रमण किया है। हालीवुड मे उनकी 
बडे वूमवडाके की अगवानी हुई थी । मेरी पिक्फड ने उनके आदराथ 
एक अच्छी दावत की आयोजना की थी। तल्लुता बेंकपेंड ने उनकी 
बातो में वडी दिलचस्पी दिखाई ओर हालीवुड के सब से बड़े होग्ल 
में हजारों प्रमुख व्यक्ति उनके दश्वार में पधारे थे। पश्चिम में उनका 
सदर मुकाम कायम करने के लिए काफी जमीन खरीद ली गई है। 
मेहरवाचा तो बडे ही जोश में देश विदेश में भ्रमण कर रहे है किन्तु कही 
भी उनकी वह मोन दीक्षा अभी नहीं टूटी है। अन्त को कुछ ही 
दिन हुए उनके बारे से एक अपवाद भी फैल गया है । 


३४ 


एक विचित्र समागम 
भारत का आरास के साथ, अनिश्चित भाव से सैने दुबारा 
अमण किया | घूल मरी रेलगाड़ियो, उचित आसन आदे से 
शून्य छकड़ो पर सफर करते करते से तंग आ गया था। अन्त 
मे मैने एक हिन्दू के साथ तय करके एक सज़बूत मोटर किराये 
पर ले ली । मेरा हिन्दू साथी ही मेरा नोकर था और मोटर 
चलाने का काम भी वही करता था। 


मोटर पर सैकड़ों मील का फासला हमने तय किया और 
अनेक भांते के दृश्य परिवर्तनों का हमने सज़ा छूटा | जब किसी 
जंगल में से हो कर गुजरना पड़ता और समय पर फोई गाँव 
देखने मे नही आता तो जंगल में ही हम ठहर जाते | सारी रात 
मेरा वह साथी एक बड़ी आग सुलगा देता, पेड़ों की टहनियों 
आदि से ज्वाला को खूब ही घधका देता । वह मुझे विश्वास 
दिलाता कि इस प्रज्वलित अप्रि से डर कर बनेले जानवर पास 
भी नहीं फटकते । चीते जंगल मे कसरत से भ्रमण करते रहते है 
किन्तु छोटी अ्रिशिखा भी उनके छके छुड्डा देती है और वे 
पास आने का नाम तक नहीं लेते | सियारो की बात ही और है । 
पहाड़ो के निकट हमारे बहुत ही समीप उत्तकी  हुँआ हुँआ ! की 
आवाज़ आय: सुनाई पड़ती | दिन को कभी कभी अपने पहाड़ी 
घोसलो से नील गगन की ओर उड़ती हुई बड़ी बड़ी चीले हमें 
दिखाई देतीं। 
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एक दिन शाम को धूल से भरी एक देहाती सड़क पर अपनो 
मोटर को हम मुश्किल से चला रहे थे कि हमे सड़क के किनारे दो 
अजीब व्यक्ति बैठे नजर आये। उनमे एक अधेड़ उम्र के साधू थे। 
वह जमीन पर अपने पुट्टों के बल चलते थे ओर माड़ियों के 
पत्तो की विरल छाया से बैठ अपनी नाक की ओर ध्यान 
पूवक देख रहे थे। दूसरा नौजवान था। शायद बह उस साधू 
का चेला ही था | उनकी वगल में हमारी मोटर जाने लगी तो 
साधू अधखुली दृष्टि से, हाथ जोड़े ध्यान से लीन थे। हसारे 
गुजरते समय वह कुछ सी नही विचले ओर घास पर ज्यों के त्यो 
उचित भाव से वेठे रहे । उन्होंने हमारी ओर ताका तक नहीं 
था | किंतु उनका जवान चेला हमारी सोढर की ओर स्थिर 
दृष्टि से सर ऑख ताकने लगा। उस साधू के चेहरे पर कुछ 
विशेपता नजर आयी तो उससे आक्ृष्ट हो कर मने थोड़ी ही 
दूर पर अपनी मोटर रोक दी । उनके वारे में कुछ पूछतॉड करने 
के लिए मेरा हिन्दू साथी पीछे लौटा। वह कुछ हिचकते हुए 
साधू के निकट गया । किसी प्रकार चेले के साथ उसकी बड़ी 
लम्बी वातचीत होने लगी । 

लोट कर मेरे साथी ने बताया कि वे दोनो गुरूशिष्य है, 
साधू का नाम चंडोदास है| चेले के कहने के अलुसार वे अद्भुत 
विभूतियों को खान हे | गुरू-शिष्य दोनो पेदल ही गाँवों में 
अ्रमण करते है | करीब दो वर्ष पूप अपना जन्म स्थान बंगाल 
छोड़ने के वाद वे कभी पैदल और कभी रेलगाड़ी से बहुत दूर 
तक घूम चुके है । 

मेने उनसे प्रार्थथा की कि वे सेरी मोटर पर सवार हो जावे । 
चूड़े साधू ने दिव्य कृपा के साथ और युवक ने प्रकट क्ृतज्ञता 
के साथ मेरी ग्राथना स्वीकार कर ली। इस ढंग से कोई आध 
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'वंटे बाद मोटर से हम लोग पड़ोस के एक गॉव पर पहुँच गये 
ओर वहीं रात बिताने का हमने इरादा किया । गाँव के निकट पहुँ- 
चते समय दुबली गायों को चराने वाले एक बालक को छोड़ आर 
कोई भी हपे दिखाई नही पड़ा । सूय ढलने ही वाला था कि हम 
देहात के केए पर पहुँच गये ओर उसके शंकास्पद्‌ रंगदार पानी 
से प्यास बुझा कर हरे भरे हो गये । उस गाँव में एक ही गली 
थी | उसके दोनो ओर अपने पुआल के भद्दे छप्पर और छोटी 
मटसेली दीवारे लिये कोई ४०-०० कोपड़ियाँ खड़ो थी । मकानों 
का मटमेला रंग ढंग देख कर मे कुछ निरुत्साह सा हो गया। 
कुछ देहाती अपनी सढ़ियो के सामने छोह मे बेठ थे | एक भूरे 
रंग वाली गरीब औरत कँँए के पास आयी, हमारी ओर घूम 
कर देखा और अपनी पीतल की गगरी जल से भर कर उसने 
धर की राह ली । 

मेरे हिंद साथी ने चाय के सारे समान जुटा दिये और गाँव 
के सुखिया के घर की खोज मे चल पड़ा। योगी ओर उनका 
चेला वही राह की धूल मे बेठ गये। योगी अग्रेज़ी जानते न थे 
'कितु मुझे मोटर पर ही मारूस हो गया था कि उनका चेला 
थोड़ी सी अंग्रेज़ी समझ सकता था। लेकिन उसकी जानकारी 
इतनी कम थी कि दूसरो के साथ वह कठिनता से अंग्रेज़ी मे 
बातें कर सकता था | बातचीत करने की कुछ कोशिश करने पर 
मुझे यही उचित जान पड़ा कि जब तक मेरा हिंद हभाषी न 
आवबे तब तक चुप रहेँ | तव शास को सब के आ जाने पर मेने 
उस योगी से कुछ बात कर लेने का इरादा किया । 

इसी बीच में हमारे चारों ओर सर्द, औरतो और बच्चों का 
एक छोटा कुंड इकट्ठा हो गया। रेल पथ से दूर इन प्रान्तों मे 
विरले ही किसी गोरे को लोग देख पाते है । कई बार बड़ो दिल- 
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चस्पी के साथ मेने ऐसे लोगों से बाते की है। उन बातो से ओर 
कुछ नहीं तो कम से कम जीवन के वारे मे उन निरीह भोलेभाले 
देहातियों के दृष्टिकोण का पता लग जाता है । बच्चे शुरू शुरू 
में मुझ से शरमाते थे किन्तु कुछ पेसे उनमे मेने वॉट दिये तो 
सारी मिकक छोड़ कर वे मेरे साथ हिलने मिलने लगते थे। 
मेरी अलाम घड़ी देख वे निष्कपट आश्चय में हब जाते और 
घंटी को बजते सुन वे इतने आश्चय में आ जाते कि किसी को 
विश्वास ही नहों होगा । 

कोई स्त्री योगी के निकट पहुँची ओर खुली गली में उनके. 
सामने साष्टांग दंडबत्‌ू की और उनके चरणों की धूल सिर 
ओंखो पर धारण कर ली। मेरा हिंदू नौकर गांव के मुखिया के 
साथ लोट आया और खबर दी कि चाय तय्यार हो गयी है। वह 
कालेज का ग्रेजुएट था लेकिन दुभापी, खानसामा ओर ड्राइवर 
के काम से वह खुश था। सुझे मालूम हुआ कि मेरी पश्चिमी 
अनुभूति की वह तह लेना चाहता था और हमेशा वह इसी 
आशा से दिन बिताता था कि एक न एक दिन में उसको यूरोप 
की सैर कराऊँगा। मैने उसको अपना साथी मान लिया और 
तेज़ बुद्धि तथा सच्चरित्र रखने वालो की जेंसी कद्र करनी 
चाहिये उससे बेसा ही सह्ूक करता था । 

इसी बीच से योगी तथा उनके चेले से ग्रारथना करके कोई 
उन दोनो को अपनी मोपड़ी पर भिक्षा अहण करने के लिए ले 
चला | सचमुच अपने शहरी माइयो की अपेक्षा देहाती अधिक 
दया भाव रखते है । 

हम गाँव के मुखिया के घर की ओर चले तो दूरवबर्ती पहाड़ी 
चोटियों के पीछे पश्चिम दिशा मे लाली छा गयी और नारंगी 
रंग के सूथ ने अपने घुँवले जीवन का अंत सा कर लिया | ह मं 
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मुखिया को धन्यवाद दिया | वे सिफ यही कह कर चुप हो गये. 
कि हम लोगो का वहाँ पहुँचना उनके लिए सोभाग्य की बात थी । 

चाय के बाद थोड़ी देर तक हसने आरास किया । बाहर खेतों 
पर प्रदोष की शीघ्र ही गायव होने वाली छाया फेलने लगी। 
चौपाये खेतो को छोड़ घर की राह लेने लगे। उनको चलाने 
वाले ग्वालो की आवबाजे अधिक निकट आती जाती थी। मेरा 
नौकर योगी के दशन करने के लिए गया और मेरी मुलाकात का 
रास्ता तेयार कर दिया । वह मुझे एक साधारण कुटी के दरवाज़े 
पर ले गया । 

प्रवेश करते ही मेने एक नीचे छप्पर वाले चौरस कमरे के 
मिट्टी के फशे पर पेर रखा | वहाँ का सामान नही के बराबर था । 
उस कमरे से एक ओर एक ऊजड़ चूल्हा था जिसके चारो ओर 
सिद्टी के भॉड़े रक्‍्खे हुए थे | कपड़े लत्ते लटकाने के लिए बाँस का 
एक टुकड़ा दीवार से ठोक दिया गया था। एक कोने से पीतल 
का एक जल कलश सोह टहा था। वहाँ के असभ्य दीपक की 
धीसी रोशनी मे सारो जगह सूची सी दीख पड़ती थी। बेचारे 
इन गरीब किसानों के उपभोग के लिए ये ही सामग्री थी जिसमे 
आनंद पेदा करने की कल्नक भी दीख नही पड़ती थी | 

योगी के चेले ने अपनी टूटी फूटी अंग्रेज़ी मे मेरी अभ्यथना 
की । उनके गुरुदेव दिखाई नही पड़े | वे इस समय किसी बीमार 
स्त्री को अपना आशीवांद देने गये थे। में वही बैठ 'कर उनकी 
इन्तज़ारी करने लगा । 

अन्त से बाहर की गली में किसी के आने की आहट मिली 
आर एक लम्बी मूर्ति कुटिया के आंगन मे दिखाई दी । थोड़ी देर 
से बड़ी गंभीरता के साथ बह मूर्ति भीतर पधारी । मुझे देख कर 
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उन्होने कुछ सिर हिलाया और अस्पष्ट ही कुछ शब्द बोले । भेरे 
साथी ने सेरे कानो मे उसका अनुवाद कह सुनाया--“ नमस्कार 
साहब, भगवान आप की रक्षा करे । ? 

मैने उनके बैठने के लिए अपनों रुई की रजाई बविछा दी 
लेकिन उन्होंने उसे स्वीकार नही किया ओर जमीन पर ही पालथी 
सार कर बैठ गये | हम एक दूसरे के सुखातिब थे । अत. अच्छी 
तरह उनको देख लेने का मुझे सोभाग्य मिला। उनकी भद्दी दाढ़ी 
देख कर अनुमान होता था कि थे ५० से अधिक उम्र के होगे, 
तो भी उनकी उम्र उतनी अधिक नहीं थी। शायद वह ५० 
के करीब थी। उनके उल्लके बालों की लटें उनकी गरदन पर 
बिखरी पड़ी थी, उनका मेंह गंभीरता की सुद्रा बना हुआ 
था और भूल कर भी उस पर हंसी की रेखा दीख नही पड़ी। 
कितु प्रथम द्शन के समय जिस बात का झुझ पर सब से 
अधिक असर पड़ा वही उनकी कज्जल सी काली आँखो की 
अनूठो चमक, उनको दिव्य ज्योति मेरे सन पर नये रूप से 
असर डालने लगी । मुझे माव्यम था कि वेसे दिव्य नेत्रो की आभा 
कितने ही दिनो तक मेरे सन संदिर को अंकित करती रहेगी । 


उन्होने धीरे से प्रश्न किया --' आप ने बड़ा लम्बा सफर 
किया है ? ? 

मैने हामी भर ली | 

वे अचानक प्रश्न कर बैठे--“ मास्टर सहाशय के बारे में 
आप की क्‍या राय है ९ ? 

में चक्रित हो उठा । उन्हे यह बात क्‍यों कर साल्ूम हो गयी 
कि मेने उनकी जन्म भूमि बंगाल की यात्रा की और कलकत्ते मे 
सास्‍्टर महाशय का दर्शन किया है ? अचरज में डूब कर उनको 


( ४७१ ) 


ओर थोड़ी देर तक में ताकता ही रहा। तब उनके प्रश्न का 
स्मरण करके उत्तर में कह दिया--“ उन्होंने मेरे हृदय को हर 
लिया; लेकिन आप क्‍यों कर ये बातें पूछ रहे है ? ” 

उन्होंने मेरे प्रश्न को टाल दिया | थोड़ी देर तक खामोशी 
छायी रही जिससे मे बड़ा ही व्याकुल हो गया | इस आशय से 
कि कही बातचीत का तार न टूटे मैने कहा--“ मेरो हादिक 
इच्छा है कि अब की बार जब मे कलकत्ता जाऊँ, उनके फिर 
से दशन कर छूँ। क्‍या वे आप को जानते है ? उनसेमे आपका 
समस्कार कह दूँ ? ” 

योगी ने अपना सिर दृढ़ता पूर्वक हिला दिया और कहा : 

४ नही , तुम फिर कभी उनका द्शत्त नहीं कर पाओगे। 
अभी अभी यमदेव उनके प्राणों का हरण किया चाहते है | '” 

फिर कुछ देर तक खासोशी छायी रही। मेने बताया : 

५८ योगियो के जीवन तथा विचारों को ज्ञान लेने की मेरी 
बड़ी उत्कंठा है। आप कृपया सुझे बता दीजिये कि आप योगी 
केसे बने ओर आप को कोन सा ज्ञान प्राप्त हुआ ? ? 

सातह््म पड़ा कि चंडोदास बावचीत का तोता तोड़ना 
चहते थे । उन्होंने कहा-- भूत केवल भस्म की एक ढेरी है। 
मुझसे आप कदापि यह आशा न रकखें कि में उस भस्म की ढेरी 
छान कर सृत अनुभूतियों का बयान कर दूँ। में न तो भूत में 
रहता हूँ न भावी में ही । भानव को अंतरतम आत्मा की गंभीरता 
में वे अनुभूतियों कुड् भी मूल्य नही रखती, वे छाया मात्र हैं। 
मैने यही ज्ञान प्राप्त किया है। ” 

उनको बातें मुझे व्याकुल्न करती थीं । उनका रूखा धर्माचार्यों 
का सा रुख मेरे धीरज को छुड़ाये देता था । । 


( ४७४९ ) 
से बोल उठा--/ किन्तु हम तो समय के पेंच हुए 
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है। अत. हमे चाहिये कि उन अनुभूतियों की कुछ तो खबर 
जान ले । ? 


उन्होंने प्रश्न किया--' काल, क्‍या ऐसी कोई चीज सचमुच 
ही रहती है ? ” 
मुझे शका होने लगी कि हमारी बातचीत अधिक काट्पनिक 
होती जा रही है । इनके चेले, इनकी जिन विभूतियों का ज़िक्र, 
करते है क्‍या वास्तव से यह योगी उन विभूतियों से भूषित है ? 


मै बोला--“ यदि काल नाम से कोई चीज ही नहीं है तोः 
हमे भूत ओर भावी दोनो का एक ही ससय ज्ञान होना चाहिये। 
लेकिन अनुभव में कोई ऐसी बात तो होती नहीं दिखाई दती, 
वबरन्‌ ठीक इसके विपरीत ही घटित होते नज़र आता है । ” 


का पड. 


४ हों, आप का कहना है कि आप के अनुभवों की, दुनिया के. 
अनुभव की, वही गयाही है |” 

“सचमुच आपकी यह तो मंशा नहीं है कि आप का इस वात; 
का अनुभव एकदम न्यारा हो है १” 

“तुम्हारे कहने मे बहुत कुछ सत्य है ।” 

“मै सान लें कि भावी आप के दृष्टिगोचर है १” 

चंडीदास ने कहा--“ मै तो शाश्वत, नित्य सत्ता में रहता 


। कभी भी सेने यह जानने की कोशिश नहीं की कि आगे चल 
कर मेरे ऊपर क्या वीतले वाला है ९”? 


“लेकिन दूसरो के लिए तो भावी का पता लगा सकते है १” 
“हों, यदि चाहें तो ।” 


मैने इरादा कर लिया कि सारी बाते साफ साफ जान लें । 


( छजछ३ ). 


“तो आप क्विसी के जीवन में आगे होने वाली घटनायें 
बता सकते है १” 

“कुछ अंशों मे | आदमियों के जीवन का इतना सीधा सादा 
साग नहीं होता जिसमें सभी बातों का हर पहलू साफ साफ 
नियत किया गया हो ।7 

“तो, आपको जहाँ तक पता चले बताइये तो सही कि मेरे 
ऊपर सविध्य में क्या गुजरने वाला है ?” 

“इत बातो को तुम क्योंकर जानना चाहते हो १” 

से गहरे संकोच मे पड़ गया। 

वे गंसीर होकर रुखाई के साथ कहते गये-“भगवान ने 
भावी पर परदा डाल कर उचित ही किया है ।” 

से अजीब फेर से पड़ गया कि क्या कहूँ । अचानक दिल मे 
एक ग्ररणा उठी । बोला : 


“मंभीर प्रश्न सेरे सन को सदा व्याकुल करते रहते है । उनको 
किसी हद तक हल कर लेने की आशा से में आप के देश का 
पाहुना बना । हो सकता है कि आप जो सुझे; बता सकते है उसी 
से सेरे लिये कोई खास सा्ग सूक पड़े ; अथवा उससे मुझे यही 
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माल्स हो जाय कि मेरी खोज निष्फल तो नहीं है ।”” 


योगी अपनी चसकने वाली काली आँखों से सेरी ओर त्ताकने 
लगे । उस समय की खामोशी में उनकी गंभीर उदात्तता भेरे सन 

कि कप बह जप ९ 
पर ओर, भी अंकित हो गई । 

वे पालथी सारे हुए इतने गहरे और किसी आचार्य के समान 
विद्धत्तापूण मारूस पड़ते थे मानों उस दूरवर्ती जंगली गाँव 


| गरांव सदी से वें अपने चारो ओर की परिस्थितियों से कहीं 
पर हाकर भसासन सग हा । 
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पहली ही बार एक छिपकली दीवार के ऊपरी भाग से मेरी 
ओर ताकते हुए दिखाई दी। उसकी दोनो आंखे मेरे ऊपर 
लगी हुईं थी । उसका चोड़ा बेढंगा मेँह इतना हास्यप्रद था कि 
मानो वह मुझे देख कर बुरी तरह दांत निकाल रही थी । 


आखिर का चडादास को आवाज सुनाई दून लगा 


“मे बिद्वत्ता के चौधियाने वाले उज्ज्वल हीरो से भूषित नहीं 
हूं। किंतु तुम मंरों बात कान दंकर सुनो तो संरा कहना यह 
है कि तुम्हारी खोज व्यथ नहीं जायगी । तुमने जहाँ से भारत का 
अमण शुरू किया था उसी जगह चले जाओं। अमावास से 
पहले ही तुम्हारी मनोकामना पूण होगी ।” 

“क्या आपकी सलाह है कि में वम्बई चला जाऊँ ?” 

“तुम्हारा अनुमान ठीक है ।”? 

में चकरा गया। उस दोग़ले अर्ध-पश्चिमी शहर मे मेरे लिए 
क्या घरा होगा ९ 

“लेकिन मेरी खोज से मदद पहुँचाने वाली कोई भी बात 
सुझे वहाँ नज़र नहा आयी ।” 

चंडीदास ने मेरी ओर एक ठंडी निगाह दोड़ाई : 

वही तुम्हारा माय है । जितनी जल्दी जा सको उतनी जल्दी 
उसी सागे का अनुसरण करो। व्यथं ही समय को बरबाद सत 
करों | कल ही वम्बई के लिए रवाना हो जाओ |” 

“क्या आप की यही आखिरी वात है ९” 

“ओर भी है, किन्तु मेने उसका पता चलाने का कष्ट नहीं. 
उठाया है ।” 

उन्होने फिर से मोन घारण कर लिया। उनकी आओँखो की. 

स्तन्ध, निराली भावशन्यता थी । थोड़ी देर बाद वे बोले : 
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“तुम भारत छोड़ कर जल्द ही पश्चिम लोट जाओगे । 
हमारा देश छोड़ते ही तुम्हारा शरीर सख्त बीमार पड़ जायगा। 
तुम्हारी आत्मा जजर शरीर से छूटने के लिए तलफ उठेगी 
पर उसके मुक्त होने का अभी समय नहीं आया है । तब. 
नियति के गुप्त काय अकट में आ जायंगे क्योकि नियति से प्रेरित 
होकर तुम फिर भारत का दशन करोगे। यो हमारी भूमि का 
तुम तीन बार दर्शक कर लोगे। अब भी एक ऋषि तुम्हारी 
प्रतीक्षा कर रहे हैं । और चेंकि तुम उनके साथ पुराने बँधनों 
से बंधे हुए हो तुम उनके लिए फिर इस देश मे आ 
जाओगे । 75 

उनकी आवाज़ थम गई । उनकी पल्षको पर से एक अस्फुट 
केंपकेपी गुज़र गयी । पीछे मेरी ओर ताक कर उन्होंने कहा : 

“४ तुमने सुन लिया? इससे अधिक और कुछ नहीं 
कहना है। ” 

बाद को हमारी आपस की बातचीत अमुख्य ओर अव्यव- 
स्थित रही । अपने वारे में ओर किसी प्रकार का जिक्र करने से 
चंडीदास ने साफ ही इनकार कर दिया । अतः में इस अचम्से में 
पड़ गया कि उनकी निरालों बातों का मर्म को क्‍योंकर ग्रहण 
करूँ । तो भी मुझे सासता था कि उन बातों के पीछे- ओर भी 
अधिक रहस्य छिपा पड़ा है । 

उनके चेले के साथ मेरी जो थोड़े समय की बातचीत जारी 
रही उसी के सिलसिले से एक दिलचस्प वात छिड़ गई । चेले ने 
मुकसे बड़ी गंभीरता से प्रश्न किया--“इंगलैंड के योगियों में 
आप को ऐसी बात दिखाई नहीं देती १” 


करन न++++ 








* इस पेशगोई का पूर्वांध सच निकला । 
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मेने अपनी हँसी रोक कर कहा-“डस देश मे योगी 
नही हे [2 
और बाकी लोग शास भर चुप्पी साध कर हमारी बाते सुनते 
-रहे। लेक्रिन जब योगी ने सूचित किया कि बातचीत समाप्त हो 
गयी कुटिया के मालिक (शायद वे भी एक किसान थे ) ने हमारे 
निकट आकर प्राथना की कि हम भी उनके गरीबखाने पर 
आतिथ्य स्वीकार करे । मेने उनको बता दिया कि हम लोग 
मोटर में कुछ भोजन की सामग्री ले आये है ओर हम मुखिया के 
घर पर रसोई तय्यार कर छेगे क्योकि रात भर ठहरने के लिए 
मुखिया ने अपने घर में हमे जगह देने की बात कही है। पर वह 
किसान अतिथि सत्कार करने के इस महान्‌ अवसर से वंचित 
नही होना चाहता था । मेने उससे कहा कि दिन को हमारा कुछ 
अधिक भोजन हुआ था, अतः हमारे लिये वह्‌ कष्ट न उठावे | 
तब सी वह अपनी ही बात पर डटा रहा तो उसको निराश न 
करने के लिए हम राज़ी हो गये । 
उसने मेरे सामने चिउड़े की एक तश्तरी रखते हुए कहा-- 
“मेरे घर पर अतिथि आ जाय और मे उन्हे रूखी सूखी भी न 
खिलाऊ तो मेरे मुँह में कालिख लग जाय ।” 
उस कुटिया की दीवार मे एक सुराख था। उसी से खिड़की 
का काम चल जाता था। मैने उसमे से माँख कर देखा | 
चंद्र्मा को किरण अपने _सन्‍्द आलोक का उस खिड़की के छेद 
से से भीतर फेला रही थी। में इन गरीब भोले भाले निरक्षर 
किसानों से प्रायः दिखाई पड़ने वाली दया, दाक्षिएय और उत्तम 
चरित्र के वारे मे सोचते सोचते मसुग्ध हो रहा था। शहरी लोगों 
मे जो चरित्रहोनता प्राय, नजर आती है उसकी कमी को 
कालेज की पढ़ाई या कारोबार की चतुरता क्या दूर कर सकेगी? 
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मैंने चंडीदास और उनके चेले से बिदा ली तो किसान छप्पर 
से डोरी के बल लटकने वाली एक कम क्लीमती लालटेन हाथ में 
लेकर सड़क तक हमें मार्ग दिखाने आया। मैने उसे प्रेम से ओर 
आगे बढ़ने से रोक दिया तो वह सुझे प्रणाम करके सुस्‍्कराते हुए 
फाटक ही पर खड़ा हो गया | अपने नौकर के पीछे पीछे में चलने 
लगा । दोनो बीच बीच में टाच डालते हुए रात को आराम करने 
के वास्ते मुखिया के घर की ओर बढ़े। मुझे नीद किसी प्रकार 
नही लगती थी क्योकि बाहर दूर पर सियारों की जुगुप्साजनक 
हुआ, हुँआँ? और कुत्तों के भूँकने की गमगीन आवाजो का तुमुल 
नाद सच रहा था और भीतर सेरे दिल से बंगाल के इस विचित्र 
योगी के बारे में जोरों के साथ अनेक विचार लहर मार रहे थे । 

भर >< >< 

यद्यपि सैंने चंडीदास की सलाह का हूबहू अनुसरण नहीं 
किया तो सी से अपनी मोटर का रुख बदल कर बंबई की ओर 
चलान लगा। जेसे तैसे बंबई पहुँच भी गया। शहर में जाकर 
किसी होटल से रहने का ठीक ठीक प्रबंध भी कर न पाया था कि 
बीमारी का से शिकार बन गया। 

चारो ओर दीबारें घेरे खड़ी थी। मेरा सन कछांतव था और 
बदन थका सोदा । मेरे जीवन में पहले पहल निराशा मुझे घर 
दूबाने लगी । मुझे माछूस होने लगा कि में हिंदुस्तान से तंग आ 
गया हूं। प्रायः बड़ी ही विकट और अनलुकूल परिस्थितियों मे मेने 
इस सुल्क सें हज़ारों सील का सफ़र किया था। जिस भारत की 
खोज में मै निकला था यूरोपियनों को आबादी में उसकी झलक 
तक मिलने की कोई उग्मीद नही थी । वहों का रंग ढंग ही कुछ 
ओर है | जुआ, नाच, खेल कूद, ताश, दावतें, शराव, सोडा आदि 
का वहाँ दौरदोरा है। जब जंगल पड़ता था हिंदू लोगों की 
आबादी के बीच से टिकने पर अपनी खोज में काफी मदद मिलने 

ग० ३१९ 
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की आशा दिखाई देती थी । लेकिन इससे सरा तबियत'के सुधरने 
में काफी अड़चन पड़ जाती थी। उत्तर भारत के जिलो में, जंगली 
गाँवों से अननुकूल सोजन करते, सलिन जल पीते, अव्यवस्थित 
जीवन विताते, झुलसाने वाले इस देश मे रतजगा करते, सफर 
करने से मुझे काफी जोखिमे उठानो पड़ी थी। अब मेरी देह 
केवल पीड़ा ओर यत्रणा की शब्या पर पड़ा हुआ थकित 
बोझ मात्र बन गई थी । 


सझे अचरज हो रहा था कि क्रितने दिनों तक में यो ही 
बीमारी की आँख बचा कर चल फिर सकेंगा। मेरे भारत के सारे 
अमण मे मेरे पीछे पड़ कर निदेयता के साथ मुझे तग करने वाल 
तीद न आने! के भूत को म्ाड देने मे सहीनों से मैं असफल 
होता आया था। भिन्न भिन्न तथा विचित्र प्रकार के लोगो के बीच 
मे सावधानी के साथ चलने की आवश्यकता की वजह से मेरी नसो 
की बड़ी बुरी हालत हो गयी थी । हिदुस्तान के गुप्त और रहस्व- 
मय जीवन बिताने वाली अपरिचित झंडलियो के म्स का पता 
लगाते, अपनी भीतरी सानसिक समता को खोये बिना, एक साथ 
ही समालोचक की दृष्टि तथा तत्त्व को स्वीकार करने की बुद्धि, 
दोनो को बनाये रखने की जरूरत के कारण मेरे दिमाग मे 
एक दारुण खेचातानी पेदा हो गदढ थी। अपनी अभिसान पूर्ण 
कल्पनाओ को ही देवी ज्ञान सम्रकने वाले आन्त बिसूढ़ों तथा 
सभ्य योगियों में, करामातों के पीछे रही सही बुद्धि को सी ताक 
पर रखने वाले ओछी तबियत के लोगो और सच्ची आध्यात्मिकता 
से पगे धार्मिक योगियों से, टोना-टोटका करने वाले नामधारी 
महात्माओ तथा योग के पीछे पागल सच्चे जिज्ञासुओ में, मुझे 
अपनी जीवन नया को राह ढेंढ़ निकालने की शिक्षा ग्रहण करना 
थी। एक ही खोज के पीछे अपने जीवन के कई अमूल्य वर्ष 
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निछावर करने को मे बिलकुल ही तय्यार नहीं धा। मुझे तो 
अपनी फरसत के चन्द महीनों को जॉच पड़ताल से खचाखच 
भर कर पूरे पूरे ध्यान से दत्त्व को जान लेना था । 


यदि एक ओर मेरी शारीरिक ओर सानसिक दशा बहुत ही 
नाजुक हो गई थी तो दूसरी ओर सेरों आध्यात्मिक उन्नति की 
स्थिति कुछ कुछ सुधर चली थी। वो भी असफलता का ख्याल 
करत ही मेरा दिल बैठ गया। उज्ज्चल चरित्र और विलक्षण 
ससिद्धि वाले पुरुषवरो से ओर अजीब बाते कर दिखाने वाले 
महात्माओं से सेरी भेट अवश्य हुई थी, पर मेरे दिल ही दिल स 
अभी यह निश्चयात्मक ध्वनि गेंज नहीं उठी थी, यह इृढ़ धारणा 
बैठ नहीं गई थी कि जिस अतीत आध्यात्मिक गुरू को तुस खोज 
में हो, जो गुरुवर तुग्हारों तक बुद्धि को दृप्त कर सकेंगे, जिनके 
श्रीचरणा में तुम अपने आप के सबोत्सना समपण कर सकते हो 
वह परम पुरुष, वह परस शुरू रुके मिल गये हैं। उत्साही चेल्ो 
ने व्यथ ही सुझे अपने अपने गुरुओ की छत्नछाया से अपने 
गुरू के संप्रदाय में शामिल कर लने की भरसक कोशिश की थी। 
लेकिन सेने पहचान लिया था कि जिस प्रकार युवक लोग सर्व 
प्रथम जवानी के जाश को ही पराकाष्ठा के प्रेस का पैसाला सान 
लेते हैं उत्ती प्रकार ये भोले भाले चेले अपनी सब प्रथम 
आध्यात्मिक अनुमृतियों से इतने चक्तित हो गये थे कि उससे भी 
परे रहन वाली किसों अजुभूति की खोज का नाम तक नहीं लेते 
थं। अलावा इसके, दूसरा के सिद्धांतों छो केवल एवा धरोहर 
रख्न वाला वनन को सेरे इच्छा ही नही थी। जिस वात ही सें 
तलाश से था वह एव जीती जानती अपरोक्त अनुभ्रति थी। 
वह एक ऐसा आध्यात्मिक आलोक था जो सबात्मना सेरा अपना 


की. 


हो, जिसमे परायेपन की कोइ पु भी न हो । 
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लेकिन आखिर में कौन था ? अपने जीवन की सारी लाल- 
साओ को तिलांजलि दे कर सुदूर पूर्वी खंडो के छानने वाला, 
गरीब, दायिखहीन एक लेखक मात्र था। तब ऐसी अनुभूति 
प्राप्त करते की आशा भी रखने का सुझे कोच सा अधिकार था ! 
अतः मेरे दिल पर निरुत्साह का भारी परदा पड़ ही गया। 

जब सेरी तवियत कुछ दुरुस्त हो गयी और मे पेर घसीटते 
इधर उधर चल फिर सका तो मे होटल मे मेज़ के सामने अपने 
एक पड़ोसी फीजी कप्तान के साथ बैठ गया। उसने अपनी मर्ज 
वीवी, उसके आहिस्ते आहिस्ते चगी हो जाने, अपनी छुट्टी के 
सारे प्रबंधों को रद्द कर डालने आदि की लम्बी राम कहानी का 
पोथा ही खोल दिया । इससे मेरी बेचेनी और अस्वस्थता को 
ओर भी ठेस पहुँची | जब हमस दोनो सेज़ से उठे और बरामदे से 
आ गये उसने एक लम्बा चुरट मुँह मे दबा लिया और धीरे धीरे 
बोलने लगा--“ कोई खेल, दिल वहलाव, क्यो ? ” 

थोड़े ही में मैने स्वीकार कर लिया--“हों, क्यो नहीं ?” 

आध घटे के बाद हम दोनो हानेबी रोड पर एक तेज मोटर 
पर सवार थे । हम किसी जहाज़ो कम्पनी के ऊँचे, विशाल भवन 
के सासने ठहर गये । 


इस बात को पूरी जानकारी के साथ कि मौजूदा हालत मे 
अचानक हिंदुस्तान को छोड़ देने मे ही संभवतः मेरा खैर है मेने 
अपना टिकट कटा लिया । 

बंबई की वेढंगी कोपड़ियो, घूल भरी दूकानो, छुशोमित 
महलो ओर सज सजाये दफ़रों से मेरा जी उकता गया था। 
उनसे मुँह मोड़ कर में अपने होटल के कमरे मे लौट चला ताकि 
अपने ठु खद विचारों की परम्परा को जारी रक़खेँ । 

ज्यो त्यो करके शाम हो गई। खानसामे ने सुस्वादु तरकारी 
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की एक रकाबी मेज पर सजा दी, पर भोजन से मेरे 


| 
सी हो गई थी। मेने दो प्याले वरफ पड़ा शरबत पी लिया ऑर 
फिर मोटर पर सवार हो शहर में घूमन लगा | सोटर से उत्तर 
कर एक गली में घीर धीरे टहल रहा था कि मुझे एक बड़ा ही 
उज्ज्वल सिनेमा थियेटर जो सारत के लिए पश्चिस का एक वर 
प्रदान है, मिला । उसके दीपोज्ज्वल फाटक पर थोड़ी देश ठहर 
कर में उसके भड़कीले रंगदार इश्तहारो को गौर से देखने लगा । 
मुझे चलचित्र देखने की पहले से ही लत सी थी । आज तो 

थियेटर मुझे अम्ृतपान कर लेने का न्योता सा दे रहा था | संसार 
भर में किसी भी शहर से क्यो न हो, यदि किसी सिनेसा से एक- 
दो रुपये के पेसे छुटाने से मुलायम रोवॉदार कपड़े से ढकी गद्दी 
मिल जाय तो मुझे यकीन नहीं कि में कमी भी अपने को लाचार 
ओर एकदम अकेला सममेंगा । 
गद्दी पर बैठे थियेटर से मेने देखा कि अमेरिका के जीवन के 
इधर उधर के पहलू चलचित्रो के रूप मे सफेद परदे पर पड़ 
हूं। एक सूख घरनी ओर विश्वासबातों पति दोनो शानदार 

हलो के समंदर कमरों से चलते फिरते नजर आते है। ग़ोर से 
चलचित्र देखने की मन वड़ी कोशिश की लेकिन न जाने क्‍्यां 
सेरा जी ओर भी उकता रहाथा। ताज्जुब की वात थी कि 
लिनेसा देखने की मेरी पुरानी लत एकवारगी केसे छूट गयी। 
सानवाय भावनाओं के तुमुल संघप की कहानियों और विपाद 
तथा मोढ भरी घटनाय समवेदना पंदा करके मुझे दुखी या 
सुखी चनने की, रलाने ओर हेसाने की सारी शक्ति एकदम 
ग॒वों बंटी थीं । 


कु पड 
सा 
रह 


िज 


खल आधा भा समाप्त नहीं हुआ था छि चलचितन्र घँधला 
पड़त हुए संपृण शुन्यता स विलीन होते हुए झुक्े प्रतीत होने 
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लगा । मेरा ध्यान एकाग्र हो गया और मेरा मन फिर से मेरी 
विचित्र खोज के बारे में सोच विचार करने लग गया। अचानक 
मुझे भान होने लगा कि मै एक ऐसा यात्री हूँ जिसका कोई खुदा 
न हो, ऐसा घुसकड़ जो एक शहर से दूसरे शहर ओर एक गाँव 
से दूसरे गॉव उस जगह की खोज से भटकता रहे जहाँ अपने 
सन को चेन दे और कही भी आश्रय न पावे। अपने देश ओर 
समय के लोगो की अपेत्ता जिस महापुरुष ने ओर भी गहरे तक 
पैठ कर खोज की हो, ड्स अतीत महात्मा की विदेशी रूपरेखा 
देखने की लालसा से मेने कितनो के चेहरे गोर से नहीं ताके १ 
इस आशा मे कि कही उस दिव्य नेत्र-युग्म को जो मेरे शक्की हृदय 
को तोष देने वाली रहस्य भरी वाणी गुंजा दे, देख पार्क अन्य 
देश के लोगो के काले चमकीले नेत्रो को ओर कितनी उत्पुकता 
से मेने ताका न था ? 


....ंस प्रकार सोचते सोचते मेरे _ दिमाग में छुछ विचित्र ऐचा- 
खंची पैदा हो गई और भान होने ज्गा कि चारो ओर प्रवल 
वेद्युतिक स्पद प्रसारित हो रहे है। मुझे सारूस हुआ कि मुझ में 
कोई गभीर शक्तिशाज्ो मानसिक परिवर्तन हो रहा है। अचानक 
एक सानसिक्र वाणी मेरे ध्यान की परिधि मे बुलन्द हो उठी और 
मुझे मजबूर करने लगी कि से उसके इन तिरस्कारी वचनों को 
स्वव्य भाव से सुन--जीवन भी क्या है? पालने से लेकर 
चिता तक की सानय जीवन की सारी घटनाओ और उपाख्यानों 
को एक एक करके दरसाने वाला सिनेमा है। अतीत के दृश्य 
कहों गये ? तुम उन्हें फिर भी पा सकते हो ? शाश्वत और नित्य 
वस्तुसत्ता को पहचानने की सारी कोशिश छोड़ कर, साधारण 
व्यावहारिक सत्य से सी गये शुजरे छलनात्मक चलचित्रो में 
अपनी वास्तविक खोज भूल कर व्यर्थ ही अपने समय को बरबाद 
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करने आये हों ? सिवाय एक पूरी काल्पनिक कथा के यह खेल है 
ही क्‍या ? महा विश्रम के अंदर्गत एक श्षद्र विश्वस सात्र है 


इसके वाद सानव ग्रेस और तविपाद के इल फिल्म से सेसे 
रही सही अभिरुचि सी गायच हो गयी। अच सी गही पर बैठ 
रहना एक स्वांग नहों तो क्‍या था ? चुपचाप से उठ खड़ा हुआ 
आर थियेटर के बाहर चला आया । 
में' धीमी चाल से निहद्देश ही शहर को गलियों से भटकने 
लगा। ऊपर आससप्तान से चंद्रमा की विसल चाँदनो, जो इस 
पूर्वी देशो म मानव जोबन के वहुत ही निकट साद्म होती हं, 
डिटक रही थी । गली के सोड़ पर किसी भिखसगे की करुणा 
जनक आवाज़, जो पहले मेरी समझ से नहीं आयी, सुनाई पड़ी । 
उसकी ओर ओऑंख उठा कर ताका तो डर ओर जुगुप्सा के मारे 
भेरे पेर पीछे हट गये, क्योकि वह एक खोफनाक वीसारी का 
शिकार था। उस बीमारी ने उसकी एकद्स बदशकल बना दिया 
था | उसके चेहरे का चमड़ा जहाँ तहों हड्डी से चिपक कर बड़ा 
हो भयानक सादम होता था। लेकिन थोड़ी ही देर बाद इस 
कुरिघ्तत घृणा के स्थान पर जीवन की सार खाये हुए इस मिख- 
मंगे के प्रति एक अजीव करुणा ने मेरे दिल में जगह कर ली । 
मे समुद्र तट की ओर चलते चलते वाकवे विहार स्थल पर 
पहुँच गया। सेन वहों एक ऐसी एकान्त जगह अपने लिए खोज 
[ जहाँ पर बहों हर रान इकट्र होने वाले सिन्न मिन्न जाति के 
लोगा से किसी प्रकार की गधा न पहुँचे | नगर के ऋपर तने हुए 
राह्या के सदर चंदोवे की ओर निह्ारते हुए मुझे अच्छी तरह 
प्रवात हा गया कि भरें जीवन मे एक बड़ी ही नाज़क हालत, 
तसऊी झुके ननिक थी आशा नही थी. आ पहुँची है | 
है ८ भर 


[ छहए -. 


कुछ ही दिनो मे मेरा जहाज यूरोप की ओर कूच करके अरब 
समुद्र के जल पर तरने वाला था । एक बार जहाज पर सवार 
हुआ तो सेरा इरादा था कि आध्यात्मिकता से बिदाई ले लें और 
पूर्वी खोज कों अतल जल में फेक दूँ । मे और कभी भूल कर भो 
काल्पनिक और अवास्तविक आध्यात्मिक शुरुओं के अन्वेपण 
की वलिवेदी पर अपने सर्वेस्व कों, अपने समय, वुद्धि, शक्ति, 
घन आदि को निछावर नहीं करूँगा । 

किन्तु मेरी आत्मवाणी, जिससे निस्तार पाना दुधेट सा था, 
सुझे फिर से तंग करने लगी । मुझे घिक्कारते हुए बह बोल उठी-- 
सूख कहा का! वरसा को जिज्ञासा, खोज तथा आशा का 
अन्त से यहीं थोथा नतीजा निकलना था ? साधारण जनता 
के समान तुम भी उसी साधारण जीवन के पुराने ढ२ पर पर 
घसीटते चलोंगे ! और वह भी किस लिए ? जो कुछ सीख चुके 
उसको मिट्टी से मिलाने, अपनी उत्तम भावनाओं को अहंकार 
ओर विषय लालसाओ मे डुवा देने के लिए ? किन्तु सावधान ! 
जीवन का तुम्हारा नोसिखियापन गजब के उस्तादों के निकट 
गुजरा है , निरंतर विचार और विमर्श ने अस्तित्व के ऊपर पड़ी 

मिल्ली को खोल कर सच्चाई का नंगा चित्र तुम्हारे सामने 
खड़ा कर दिया है , सदा के उद्योग ने तुम्हारी आत्मा को विविक्त 
सेवी वना दिया है। क्‍या सोचते हो कि ऐसे ही अपने भाग्य 
का वीड्यो सं वच सकते हो ? कभी नहीं । उसने तुम्हारे पाषों 
को अलख जंजीरों से जदाड़ दिया 


मेरा सन डॉवाडोल था। आसमान में तारे मूड के मूड 
चमक रहे थे। उनके आलोक को देखते हुए में कभी कुछ 
सोचता था और कभी कुछ । इस निठुर आत्मवाणी के हाथो मेने 
अपनी पराजय स्वीकार कर के बच जाने की चेष्ठा को। 
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वाणी ने जवाब दिया- क्या यही तुम्हारा दृढ़ धारणा है कक 
हिंदुस्तान में तुम्हारा शुरू बनने के योग्य किसी महात्मा से तुम्हारा 
भेंट नही हुई है ९? 

मेरे मन पट पर अनेक सुख संडलों के चित्र खिच गये । तीत्र 
बुद्धि वाले हिदुस्तानां, धार प्रशांत द्रावड़, भावुक चगवासा, 
हृढ और मौन पश्चिसी, सभी के मुख मंडल कोई मेत्री भरे, 
कोई मूल, कोई होशियार ओर चालाक, कोई भयानक, कोई 
कुत्सित, कोई गंभीर, अनेक प्रकार के चेहरे मेरे मनोनेत्र के 
आगे फिर गये । 

उन उज्ज्वल सुखाकृतिया से से, एक की निराली मुख श्री 
एक अपूर्व बिलक्षणता लिये वारंबार मेरे सामने दिखाई देने 
लगी और वह मुख मडल अपने प्रसन्न शांत नेत्रों से सेरे मुख 
की ओर ताक रहा था | वह दक्षिण के अरुणाचल गिरिवर पर 
वसने वाले श्री सहर्षि की मृत्िवत्‌ प्रशांत और छट्ढंग रहित 
चितब॒न थी। वे सु को कभी नहीं भूले । वास्तव से महर्षि के 
वार से कुछ कोॉसल विचार वारबार मेरे मन संदिर में उठते 
अवश्य थे लेकिन मेरे अजुभवों का आकस्मिक स्वभाव, असंख्य 
सानव्रों के जल्द बदलने वाले चेहरे, निरंतर परिवर्तेत शील घट- 
नाओ के चल दृश्य, सेरी खोज में सामने आने वाले आकस्मिक 
परिवतत इन सभी ने सिल्र कर महपि के साथ के भेरे थोड़े दिन 
के परिचय की स्मृति पर एक परदा सा डाल दिया था | 

तो सी अब मुझे सासने लगा कि वे सेरे जीवन की अंधेरी 
रात से उस तारे के समान जगसगा उठे थे जो आसमान की 
अंधेरी शृन्‍्यता से अपनी अक्लेली ज्योति एक वार चसका कर 
फिर स गायव हो जाता है। मेरी आत्मा के ग्रश्न के उत्तर 
से सुझे स्वोकार करना ही पड़ा कि अब तक चाहे पश्चिम चाहे 
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पूवे हो कही भी महषि का सानी भुमे देखने से नहीं मिला है । 
लेकिन वे तो इतने दूर, यूरोपियन मानसिक प्रवृत्ति के इतने परे, 
मुझे चेला बनाने या न चनाने की ओर इतने उदासीन, इतने 
लापरवाह रहे थे ! 

अब मूक आत्मवाणी ने अपनी सारी शक्ति से सुझे घर 
पऊड़ा-- तुमने कैसे निश्चय कर लिया कि वे उदासीन रहे 
तुम वहाँ ठहरे हो कितने दिन । चन्द्‌ रोज के तो तुम मेहमान 
ही रहे। 

मेने स्वीकार किया-' हो, लेकिन मुझे तो अपनी नि 
कार्य प्रणाली पूरी करनी थी | ऐसी सूरत में, बतलाओ मे 
क्या कर सकता था ?' 

/ लेकिन तुम अब एक बात कर कर सकते हो। उनके ही 
पास लौट जाओ |! 

« अपने तईं में उनके यहाँ केसे जाऊँ ९ * 

“इस खोज मे सफलता ही सब से प्रधान है। तुम्हारी 
इच्छा या अनिच्छा से कोई मतलब नहीं है। मह॒षि के पास 
चले जाओ | * 

“वे तो भारत के उस सिरे पर है और मे हूं बहुत ही 
वीसार, फिर भ्रमण करने की मुझ मे ताकत ही कहा है ? ! 

'इसका क्या अथ ? यदि तुम सच ही शुरुदेव को पाना चाहते 
हो तो तुम्हे केसी भी कठिनाई का सामना करने मे किसी प्रकार 
की आपत्ति नहीं उठानी चाहिये। * 

* लेकिन मुझे इसी से शक है कि मुझे अब किसी गुरू को 
आवश्यकता है या नही । में इस कदर थक्र गया हूँ कि किसी 
वात की कामना ही नहीं रही । मेने जहाज़ का टिकट भी कठाया 
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श्चित 
ओर 
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है और तीन दिन में घर की ओर मुझे रवाना हो जाना चाहिये । 


४०५ हट ए है 


अच कार्यक्रम में हेरफेर करने का वक्त ही कह 
मेरी आत्म वाणी सानों मेरो हँसी उड़ा रही थी 
बतक्त ही कहों है ? क्‍या खूब ! तुन्हारे उचित और 
अनुचित के ज्ञान को हो कया गया हैं ? अभी असी तुमने कहा है 
कि भरी राय से महर्षि ही सव स अधिक प्रभावशाली हैं । फिर 
तुम्ही उनका ठीक ठीक जाने विना ही उनसे दूर भागते हो ९ लोट 


जाओ, उन्तके पास | ” 


में एकदस हठी ओर जिद्दी बन गया । मेरी बुद्धि तो कह रही 
थी-- हों, लोट जाओ? पर मेरा दिल बुद्धि की एक नहीं सुनता 
था। 

फिर एक बार वाणी ने मिंड़क कर कहा--“अपना कार्यक्रम 
बदल लो । तुमको सहर्षि के निकट जाना ही पड़ेगा । 

तव मेरे अंतरतम अंतसतल से कोई अजीब ग्रेरणा उसड़ 
उठी और उस अकथनीय आत्मवाणी की मृक आज्ञा को तुरन्त 
ही शिरोधाय करने के लिए स॒भे मजबूर करने रूगी | उसने 
मेरे ऊपर प्रा पूरा कब्जा ही जमा लिया था। मेरे तक के 
सारे एतराजों को उसने इतना सिद्ठी पल्ीद कर दिया कि से उसके 
हाथा का एक कठपुतणा सा बन गया | सहपि की शरण से जाने 
फो अचानक हो आता देने वाली इस प्रेरणा के आवेग की नेजी 
भे से उनसे ऋापवर के नत्र स्पप्ट रूप से सभझा पास वलात॑ 
दिखाइ दिये ! 

ऊअंच अपना आात्मद ग्पी ्ट् खोर तक ऋरना छाड़ विया; 
फ़्योकि मुझे सास््म था कि में अब उसके सामने एकदम लाचार 


् 


हा सतत दान लिया कतलारसनने महपि क्र पास चला जाऊगा बार 


ध्त 


न 
श्र 
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यदि वे समे स्वीकार करेगे तो उन्तका शिष्य बन जाऊँगा। उस 
उज्ज्वल तारे से मे अपनी जीवन नैया बॉय लेगा । 

पासा पड़ ही गया। कोई शक्ति मेरे ऊपर विजय पा रही थी 
लेकिन सुझे पता नहीं था यह कौन सी थी * 


से' होटल पहुँचा | साथे का पसीना पोछा ओर चाय का 
एक प्याला पी गया। पीते समय मझे सासता था मानो मेरा 
दूसरा ही जन्म हुआ है। मुझे साफ साद्म हो रहा था कि अब 
सेरे सिर पर से लाचारी ओर शंक्रा का सारा बोक टलाजा 
रहा है । 

दूसरे दिन सबेरे से कलेवा करने बैठा तो साह्ष्म हुआ कि 
चचइई पहुँचने के वाद पहले पहल भे मुस्करा रहा था। भेरी छुर्सी 
के पीछे उज्ज्चल सफेद कुरता, सुनहला कमरबंद और सफेद 
पायजामा पहने एक लस्बी दाढ़ी वाला सिख नौकर हाथ बॉध 
कर खड़ा हुआ था। समझे मुस्कराते देख कर वह भी सम्कराने 
लगा | बोला--/ साहब, आप की एक चिट्ठी है। ” 


मेने लिफाफे पर नजर डाली । दो बार वह मेरी खोज से जुदा 
जुदा पते पर चला गया था और मेरे पीछे पीछे कई जगह हो 
आया था । बैठते हुए मैने उसे खोल कर देखा तो क्‍या था ९ 

मेरे आनंद ओर आश्चय का कोई ठिकाना नहीं था। वह 
अरुणाचल को तलहटी के आश्रम में लिखा गया था। लेखक 
एक समय बड़ा ही प्रमख नेता था ओर मद्रास व्यवस्थापिका सभा 
का सदस्य रहा था | अपने किसी आत्मीय के सिघार जाने पर 
संसार के प्रति उसे विराग पेदा हो गया ओर वह महरपि का शिष्य 
वन गया | यह सज्नन जब तव महर्षि के दर्शनो को आते रहते 
हैं। मेरी उनसे मुलाकात हुई थी और हम दोनो के बीच मे 
एक प्रकार की चिट्ठी पत्नो भी चलतो थी। 
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उस चिट्ठी में मेरे होसले वदाने वाली कई बातें थी। उसमें 


यह सूचना सो थी कि चाहेँ तो सहप आश्रम का फिर से दर्शन 
कर सकता हैं । बाक्की सब वातो को फीका बनाने वाली एक वात 
उस चिद्री के पढ़ने के बाद मेरे सन पर खूब ही अंकित हो 


गयी । (तम्हारा अहोसास्य है कि सच्चे गुरू का दर्शन हुआ ।' 


सहर्पि के पास लौटने के मेरे लये संकल्प का यह छुभ शक्कुन 

२ २. के कप कि 

था | कलेवा करने के वाद में जहाजी दक़ुर पर गया ओर अपने 
सफर के रुक जाने की खबर दे दी | 


शीत्र ही मै बंबई से बिदा हुआ और अपने नये कार्यक्रम को 
क्रियान्वित करने का वीड़ा उठाया | रेलगाड़ों पर सवार होकर 
सुदूर दक्षिण प्रान्त की ओर तेजी से से चला जा रहाथा। 
सेकड़ा सील तक ऊंची समतल भूमि मेरी आँखों के सामने 
तेज़ी से गुज़्रती जाती थी । कही कहीं बॉस के जंगल अपने 
पत्नमय सस्तकों को उठाये दृश्य की उबाने वाली एकरूपता 
से अन्तर डाल रहे थे । सें इस विरल वृत्ष वाली चौरस 
भूमि से जितनी जल्द पार होना चाहता था, रेलगाड़ी उतनी 
ल्‍दी मुझे ले नहीं जा सकती थो। रेलगाड़ी भूपते मामते 
झटको के साथ दांडी जा रही थी कि मुर्के अनुभव होने लगा 
कि में बड़े वेग के साथ एक मह्वपूण घटना की ओर, आत्म 
विन्नान के उज्ज्वल सुप्रभात को शुभ घड़ी को ओर, दोंड़ा जा 
रहा हैँ | सुझे प्रतीत होने लगा कि सें हवा के घोड़े पर सवार 
होकर उस सहान्‌ ऋषिवर के दिव्य दश्शन करने जा रहा 
जिसको दरावरी दुनियोँ भर में मुझे मिली नहीं थी । 
रल के डिच्चे की खिड़कियों के परदों से से कॉक कर जब में 
अपनों लजर दाड़ाने लगा मरे भीवर ही भीतर एक ऋषि प्रवर, 
आध्यात्स विद्या से पारुशी एक पुरुषोत्तम के दर्शन करने को 


श्गा(्‌ 
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मेरी प्रसुप कामनाये एक बार फिर आशासय कछोल के साथ 
जाय पड़ी थी। ह 


दूसरे दिन तक हसने कोई १००० मील काफासला तय किया 
आर प्रशांव दक्षिण के नजारे आँख के सासने से गुज़रने लगे। 
कही लाल लाल टीले उस च्श्य के वीचो वीच अपना उन्नत 
मस्तक ऊँचा किये हुए बहुत ही सुन्दर मालूम होते थे। मुझे एक 
अजीव ग्रकार का आनंद आप्र हो रहा था। गरम देशो के पीछे 
छूटने पर सद्गास शहर को नमी सिली | यह सुझे वहुत ही अच्छी 
लगी क्‍योंकि इसका यह सतलब था कि मेरा सफर अब शोपघ्र 
ही समाप्त होने वाला है 


मद्रास शहर से सद्रास साउथ सरहटा कंपनी का रेल पथ 
समाप्त हो जाता है। अतः मुझे गाड़ी वदल कर साउथ इस्डियन 
रंलवे की गाड़ी पकड़नी थी । इसलिये मुझे सद्रास की कस सीड़ 
वाली सड़कों से होकर गुजरना पड़ा । गाड़ी छूटने मे अभी 
काफी देर थी । मैने कुछ आवश्यक चोज खरीद ली और दक्षिण 
के जगदूगुरु श्री शकराचाय जो से सेरा परिचय कराने वाले 
एक भारतीय कवि सहाशय से मिल कर शीघ्र ही एक छोटी 
गुकयू मे लग गया । 
उन्होंने बड़े आदर के साथ सेरी अभ्यर्थना की ओर जव सेने 
उनसे कहा कि में सहर्षि के दशेनों के लिए निकल पड़ा हूँ तो 
उन्हान कहा-- “कोई आश्चथय नहीं । इसको तो सुझे पहले से हो 
खबर थी ।” 
में चकित हुआ और उनसे अन्न किया--“यह आप क्या. 
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“दोस्त, तुम्हे स्मरण होगा कि श्री जगदूगुरु जी चेगलपट में 


हम दोनो से क्यो कर बिदा हुए थे। तुमने नहीं देखा था कि 
हमारे चलने से पहले उन्होने मेरे कान में कुछ कह दिया था १” 

“हों, आपके कहते पर सुझे सी याद्‌ आयी ।”! 

कवि महाशय के परिसाजित पतले चेहरे पर अब भरी वही 
आस्कान थिरक रही थी । बोले : 

“जगदूगुरु ने मुकसे यही कहा था कि (ुम्हारा मित्र 
सारे भारत का अमण करेगा। वह अनेक योगियो का दर्शन 
करेगा ओर अनेक उपदेशको की बातें सुनेगा । लेकिन अंत 
में उसे महषि के पास लौटना ही होगा । उसके लिए महूषि ही 
योग्य ओर सच्चे गुरू है।” 

निवासस्थान पर लोट आते ही कवि महाशय की ये बाते मेरे 
मन पर खूब ही अंकित हो गयी । इनसे श्री शंकराचाय को 
भविष्य जानने को विभूति के पक्क सबूत मिल गये । इसके-अति 
रिक्त, ये वाते सुन कर सेरा यह विश्वास और भी दृढ़ हो गया 


[प का ५ &+ हक 


कि में जिस सागे का पथिक हो रहा हूँ वह एकद्स ठीक ओर 
ही हे । 
22 कप 


_ _ मेरे भाग्य के खितारे ही जान कि सेरे भाज पट्ट पर विधाता. 
के ९ हक 
ने केसा आश्च५ंजनक अमण लिख रक्खा है ! 
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हर एक व्यक्ति के जीवन में कुछ ऐसी अविस्सरणीय घटनाएँ 
हुआ करती है जो सोने के अज्ञरों मे लिखे जाने योग्य होती 
है । महपि के दशन के लिए दालान मे प्रवेश करना मेरे लिए एक 
ऐसी ही बात थी | 

सदा के ससान वे अपने उच्च आसन के बोच में एक सुंदर 
बाघस्वर पर विराजसान थे | उनके समोप ही एक छोटी मेज पर 
ऊद्वत्तियोँ धीरे धीरे जल रही थी ओर उनकी भीनी महक से सारा 
स्थान सुरभित हो रहा था । आज महर्षि समाधि में लीन न होकर 
हम सानवो की पहुँच के एकदम बाहर नहीं थे। आज वे आंखे 
खोले दुनिया को अवलोक रहे थे। मेने उन्हे प्रमाण किया तो 

उन्होने मेरी अम्यर्थना स्वीकार करते हुए मेरी ओर ताका और 
मेरी अग॒वानी मे उनके सह पर मंद सुसकान खिल उठी । 


अपने गुरुदेव से हट कर कुछ दूर पर बड़े आदर के साथ 
कुछ शिष्य बैठे थे। कोई पखा खोच रहा था जिससे चारो ओर 
हवा की कोमल लहरियों फैल रही थी । 
अच्छी तरह से जानता था कि उनके शिष्य होने की 
अभिलापा से में वहों गया था। अतः जब तक महर्षि का निर्णय 
सुनें तब तक मेरे हृदय को शांति केसे मिल सकती थी। झुमे 
इस वात को बड़ी भारी उम्मीद थी कि वे सुक पर अवश्य दया 
करेगे, क्योकि जिस प्रेरणा के कारण, बंबई छोड़े कर मेने 
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अरुणाचल की राह ली थी वह साधारण अथवा संसारी नहीं 
थी । वह किसी देवी अनुशासन के रूप में उठी थी । उधके सा मने 
मुझे सर भुकाना ही पड़ा था। संक्षेप मे मेने अपनी राम कहानी 
उन्हे सुना दी और साफ साफ़ उन पर अपनी मनोकामना प्रकट 
कर दी । 

वे मुस्कराते ही रहे । उनके मुँह से कोई उत्तर नहीं निकला | 
मैने कुछ जोर देकर अपना प्रश्न दुहरा दिया। कुछ देर तक 
खामोशी छायी रही । तब कही श्री महपि ने स्वयं, बिना किसी 
छुभाषिए की मदद के, अंग्रेज़ो में निम्न आशय प्रकट किया 


“गुरू और शिष्य का क्या अथ है ? इस प्रकार के सारे भेद्‌ 
शिष्य के दृष्टिकोश से उत्पन्न होते है। सदात्मा .का जो वेत्ता है 
उसकी दृष्टि में न कोई शुरू है और न शिष्य ही। वह सब से 


समान दृष्टि रखता है ।”? 

शुरू में ही मुझे इस प्रकार का मेँहतोड़ जवाब मिल गया। 
मेने और कई प्रकार से अपनो प्राथना उन्हे जताई लेकिन वे कुछ 
भी नहीं पसीजे। अंत से उन्होने यह कहा-- तुम्हारे शुरू तुस् 
- 'पास ही है। उन्तको कहाँ खोजते फिरते हो ? तुम्हारी आत्मा में 
ही तुम्हारे गुरू आसीन हैं। वे अपने शरीर को जस दृष्टि से 
देखते है तुम भी उनके शरीर को उसी ग्रकार का समझो । शरीर 
उनकी सदात्मा नही है ।” 

मेरे कानो मे यह अच्छी तरह शॉजने लगा कि महर्षि मेरे प्रश्न 
का सीधा उत्तर नहीं देंगे। अतः मुझे उनके उत्तर का पता किसी 
दूसरे ढेंग से चलाना होगा। वह ढँग भी, जैसा महर्पि की बातो 
से व्यक्त होता था, निश्चय ही सूक्ष्म और अस्पष्ट है। अतः उस 
विषय का जिक्र मेने उस समय छोड़ दिया और मेरी इस यात्रा के 
सांसारिक पहलुओ पर बाते होने लगीं । 

गु० ३२ 


( ४९४ ) 
वही कुछ दिन तक ठहरने के प्रवन्ध मे शाम वीत गई । 
9. >< ८ 

उसके बाद के कुछ सप्राह एक अनूठे, अनभ्यस्त जीवन के 
अनुकूल वना लेने मे शुजरे। दिन भर महर्पि को सन्निधि से 
वीतता था। उनके ज्ञान के बिखरे हुए, संवंध रहित विचार रत्नो 
का धीरे धोरे संग्रह करने लगा। मेरे प्रश्नों के उत्तर में कुछ 
अस्पष्ट सूचनाये भी मिलती गई”। रात का समय किसी प्रकार 
से कटता न था। मेरी वह कुटिया जल्दी में किसी प्रकार 
खड़ी की गयी थी। जमीन कड़ी थी। दरी विछा कर, उस पर. 
अपने थके बदन को किसी प्रकार आराम पहुँचाना पड़ता था। 

रात का समय मेरे लिए निद्वारहित यातना से कम न था। 


मेरी साधारण कुटी आश्रम से कोई ३०० फुट की दूरी पर 
थी । उसकी दीवारे मिट्टी को थी जिन पर हलका पलस्तर लगाया 
गया था | बरसात से बचने के लिए खपरे का छप्पर छवाया गया 
था। झोपड़ी के चारो ओर भाड़ी स्वच्छंदता से उगी हुईं थी | वह 
एक प्रकार से पश्चिम के जंगल का एक छोर कहा जा सकता था। 
वह दूर तक फैला हुआ, ऊबड़-खाबड़ दृश्य प्रकृत्रि की अक्नन्निम * 
वंजर शोभा द्रसा रहा था| चारो ओर नागफनी का वाड़ा अनियत 
रूप से घिरा हुआ था । उसके पीछे कुछ दूर पर जंगली म्राड़ी उगी 
थी। जहा तहाँ बृच्तो को पंक्ति दिखाई देती थी। उत्तर की ओर 
गगनचुम्बी परवतश्रेणी गंभीरुऔर अचल भाव से खड़ी हुई थी | 
दक्षिण की ओर एक स्फटिक जल वाली पुष्करिणी थी जिसके 
किनारो पर बृज्षो के झुरमुट थे । उन पर भूरे रंग के बंदर मंड के 
भमंड निवास करते थे । 

हर एक रोज़ एक वधे हुए ढंग से बीतता था | तड़के उठ कर 
में उस जगल में उपा देवी का प्यारा पट परिवतेन देख 
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करता था । पौफट की ललाई धीरे धीरे सुनहल्ली बनती जाती! 
थी । भोर होते ही ठंडे जल में में गोता लगाता और जल्दी उस 
पोखरे के एक पार से दूसरे पार तक हाथ पैर पटकते हुए खूब तैरा 
करता था। तैरने में मे बहुत हलचल सचाता था ताकि इधर 
उधर के सॉप आदि डर कर दूर हो जाय । तब कपड़े पहन कर 
चाय के दो तीन प्याले बड़े चाव से पी जाता था | 


मेरे यहाँ एक खानसाधा रहा करता था। उसका नाम राजू 
था। राजू कहता--'साहब, चाय पानी तैयार है।” वह अंग्रेज़ी 
बिल्कुल नहीं जानता था, लेकिन मेरे साथ रह कर धीरे धीरे थोड़ी 
अंग्रेज़ी उसने सीख ली । वह बहुत ही अच्छा नौकर था क्योंकि बड़े 
होसले के साथ वह मुझ अंग्रेज़ को रुचने वाली चीज़ो की खोज मे 
सारा शहर छान डालता, या म्हाष के दालान के बाहर ध्यान के: 
समय इधर उधर टहलते हुए मेरी इंतजारी करता । कितु खानसामे 
का काम वह बहुत कम जानता था क्योंकि उसको गोरों के स्वाद 
का पता नहीं था। वह उसे बड़ा विचित्र मालूम होता था.। 
कुछ तकलीफ उठा कर रसोई का बहुत कुछ कास मेने अपने जिम्मे 
ले लिया । साथ ही एक वक्त ही भोजन करके रसोई तैयार करने 
के श्रम से कुछ छुठकारा पाता था। दिन भर मे तीन बार चाय 
पीता था। उसी पर सेरी सारी शक्ति का दारमदार था। राजू 
धूप में खड़े होकर बड़े ताज्नब के साथ चाय का मेरा यह 
चस्का देखा करता था। खूय की धूप से उसका शरीर आबनूस 
के समान चसका करता था क्योकि वह कृष्ण वर्ण द्वविड़ों के 
खानदान का था। 


कलेवा करके धीमी चाल से टहलते हुए मैं आश्रम पहुँच 
जाता था। आश्रम के वाग में गुलाब की भीनी महक मेरा स्वागत 
करती थी। आश्रम मे नारियल के पेड़ लगाये गये थे । वे गगन-- 
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चुम्वी वृत्तराज चारों ओर अपनी शीतल छाया फेलाते थे। 
उनकी टहनियाँ चारो ओर क्ुुकती दिखाई देती थी ओर ऊपर 
भारियलो के गुच्छे ओंखो को बहुत ही सुहावने लगते थे | धूप 
चढ़ने के पहले ही आश्रम के बाग में टहलते हुए रंग बिरंगे फूलो 
की सुगंधि का मजा छटना मुझे बहुत ही सुहाता था। 

तब मै दालान मे प्रवेश करता और महर्षि को प्रणाम करके 
पालथी मार कर फशे पर बैठ जाता । कुछ समय तक लिखते या 
'पढ़ते, किसी अन्य सज्जन के साथ बातचीत करते या किसी 
समस्या के हल करने के लिए महर्षि से प्राथेना करते या ध्यान 
में डूबते वह सप्नय बीत जाता । लेकिन चाहे जो भी काम करता 
रहूँ मे यह कभी नहीं भूलता था कि चारों ओर एक रहस्यमय 
अभाव फैला है, एक क्ृपापूर्ण प्रभा मेरे मन मे पैठती है। महर्षि 
की सलन्निधि मे बैठने से ही मुझे एक प्रकार की अकथनीय आनंद- 
मय, प्रशांतिमय अनुभूति का स्वाद मिलता था । गौर से परिशी- 
लगन करते करते और बार बार प्रत्यवेक्षण का आश्रय लेते लेते मे 
इस निश्चय पर पहुँच गया कि जब जब हम दोनो की मुलाकात 
होती है तब तब एक सपूर्ण विश्वास मेरे दिल से स्थान कर लेता 
है और कुछ आंतरंगिक परिवर्तेन हुआ करता है। यह परिवर्तन 
चहुत ही सूक्ष्म था, कितु मेरे इस अनुभव से कोई भूल नहीं 
हुई है । 

ग्यारह बजे से दुपहर का भोजन करने के लिए अपनी 
ओपड़ी पर लौट आता और छुछ देर सुस्ता कर फिर आश्रम 
जाया करता । बीच बीच मे अपने इस कायक्रम से कुछ परि- 
चत्तन भी कर देता और उस छोटे शहर और महान्‌ मदिर का 
ओर भी ध्यान पूवेक दशेतत और परिशीलन करने जाया करता | 

क्रभी कभी महर्षि नाश्ता करके भेरे गरीवखाने पर पधारने 
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की कृपा करते | इससे लाभ उठा कर में प्रश्नों की एक कड़ी लगा 
देता था। वे सी अपने स्वाभाविक संज्ञिप्त बचनविन्यास से सूत्र- 
प्राय उत्तर दे देते। कितु जब में किसी नवीन समप्या के 
बारे में प्रश्न कर बैठता था तो वे छुद्ठ भी उत्तर नहीं देते थे। वे 
ज्षितिज व्यापी पहाड़ी जंगलों की ओर ताकते, निश्चल हो खड़े हो 
जाते । इस प्रकार कई मिनट वीत जाते । तब भी वे टकटकी लगाये 
'ही रहते । समीप रहते हुए भी वे दूरवर्ती भासित होते । वे किसी 
अलक्ष्य आधिदेविक सत्ता के प्रत्यक्ष करते रहते है या किसी 
आंतरंगिक प्रत्यवेक्षण में बिलीन होते हैं सो तो मेरी समझ के 
बाहर की बात है । पहले मुझे शंका होने लगती थी कि हो न हो 
उन्होंने मेरी बात न सुनी हो । कितु उसके दूसरे क्षण से जो 
गभीर सोनावस्था प्रारम्भ होती, उसको भंग करने की न तो मुझे 
ताकत थो, न इच्छा ही । मेरी तक बुद्धि पर गज़ब ढाने वाली एक 
महान शक्ति का वेग मुझे डराने लगता और अन्त को मुर्के अपने 
बेग में सग्न कर लेता । 


मेरे हृदय कुहर से अपने आप यह सच्चा ज्ञान भास उठता कि 
मेरे सारे प्रश्न एक अनन्त लीला के दॉव पेंच है, ऐसे विचारों की 
लीला के जिसका कोई अन्त नहीं। ऐसा जान पड़ता कि मेरे 
भीतर ही भीतर किसी ग्रच्छुन्न कोने से मेरे दिल को सत्य सलिल 
से छ्ावित करने की सामथ्य रखने वाली एक निश्चयात्मक 
वापी है और प्रश्न पूछने के बदले मोन धारण कर अपनी प्रसुप्त 
आध्यात्मिक शक्तियों का साक्षात्कार करना ही बेहतर है। अतः 
से चुप्पी साथ कर रह जाता । 

करीब आध घंटे तक सहर्षि अचल स्थिर दृष्टि से सामने के 
अनंत झूल्य की ओर ताकते रहे । मेरी उपस्थिति का उन्हें शायद 
हो कोई चेत हो । किन्तु मुझे स्पष्ट ही इस बात का सान हुआ कि 
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मुझे अचानक जो संसिद्धि की एक कलक दिखाई दी वह इस ' 
रहस्यपूर्ण अविचल दिव्य पुरुष से अनवरत प्रस्फुरित होने बाली 
आध्यात्मिक शक्त्यद्रेक की एक छोटी सी लहर ही है । और एक 
वार जब व मेरी कुटिया पर पधारे में निराशा में डूबा हुआ था। 

ने मुझे बता दिया कि उनके उपदेश पर चलने वाले कैसे 
उज्ज्वल आदशे फो प्राप्त कर सकते हैं । 

“कितु आप का बतलाया सागे कठिनाइयों से भरा पड़ा है 
आर में विलकुल कमज़ोर हैँ ।”? 

“ऐसा समझता सरासर भूल है। इसके कारण तुम अपन 
आप को धोखे में डालते हो । अपने अप्फल होने की चिता से, 
सदा अपनी कमजोरी के विचार के भार से अपने दिल को ठुखी 
करना बड़ी भारी भूल है ।? 

“तब भी यदि यही सच हो कि--१” 

“नही, वह सच नहीं है। आदमी की सबसे भारी भूल य॑ 
है कि वह सोचता है कि कुदरतन वह कमज़ोर और पापी दे । 
कितु सत्य यह है कि प्रकृति से मानव विव्य है। जो पापी और 
चलहीीन होती है वह उसकी आदते है, उसकी इच्छाये ओर 
विचार है | वह स्वयं पापी ओर वलहीन कभी नहीं हो सकता । 

उन्तकी बाते मुझ से नयी जान फ्रेंक देती | में अनुभव करने 
लगता कि सेरा कायाकरप ही हो रहा है । यही बाते किसी दूसरे 
व्यक्ति के सह से उतनी प्राप्राणिक और विश्वसनीय कभी नहीं 
जेंचती और मै उन्तका शायद ही विश्वास करता । कितु मेरे भीतर 
से यह आवाज उठ रही थो कि यह महात्मा जो कुछ कहते है 
अपनी गंभीर आत्मानुभूति के बूते पर कहते ढे। ये अन्य 
वंदान्तियो की तरह किताबी बाते करने वाले, अटकल पच्चू उड़ाने 
वाले नहीं है । 
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एक बार फिर पश्चिम के बारे सें हम बातचीत कर रहे थे। 
क्रिसी प्रश्न के उत्तर सें मेने कहा-“ इस विपिनाश्रस में अपना 
आध्यात्मिकता के वनाये रखना ओर संसिद्धि को प्राप्त होना 
मुश्किल नहीं है, क्योंकि यहाँ ध्यान मे खलल पहुँचाने वाली कोई 
बात नहीं है ।” 

“जब साधक गन्तव्य स्थान पर पहुँच जाते हैं, जब 'विज्ञाता' 
के वह ज्ञाता बन जाते हैं, तब फिर लंदन के आलीशान मकानों 
में रहे या जंगल की वनहाई में दोनों उनके लिए एक से हैं ।” 

एक बार मेने हिंदुस्तानियों की सासारिक विषयों के श्रति 
घोर उदासीनता की कड़ी समालोचना की । ताज्जुब की बात है 
कि महर्षि ने मेरी बात एकदम समान ली । कहा : 

४ यह वात बिलकुल सच है । हमारी जाति पिछड़ी हुई है। 
किन्तु हमारी ज़रूरतें बहुत ही कम होती है। हमारे समाज का 
सुधार करने की बड़ी ज़रूरत है। आप लोगों की अपेत्ता हमारे 
अभाव तथा आवश्यकतायें बहुत कम होती हैं | अतः किसी 
जाति के पिछड़े रहने का यह सतलब नहीं लगाया जा सकता कि 
वह सुखी नही है ।”” 

>< >< ह >< 


सहर्षि ने यह अद्भुत शक्ति और विशाल दृष्टिकोण किस 
प्रकार से हासिल किये। वड़ी उदासीनता के साथ उन्होने अपने 
जीवन का कुछ अंश बता दिया । उनके शिष्यों से सी कुछ बातों 
का पता चला । इन सब से सुझे महर्षि का जीवन चरित्र एक 
प्रकार से साल्ूस हो गया । 

मदुरा दक्षिण भारत का एक मशहूर शहर है । उसस क़रीब 
१० सील के फासिले पर- एक छोटा सा गाँव है। इसी गोंव में 
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श्री रमण महर्षि का जन्म हुआ था । उनके पिता वकालत का 
पेशा करते थे । वे जाति के ह्राक्षण थे कहते है कि वे बढ़े 
उदार थे और गरीब लोगो को खुले दिल से सहायता' पहुँचाया 
करते थे। उन्हें खाने को देते और पहनने के कपड़े बेंदवाते । 
बालक रमण पढ़ने के लिए मढह॒रा गये। यही अमेरिकन पाद- 
रियो के मदरसे में अंग्रेज़ी की प्रारस्मिक शिक्षा उन्हाने पाई । 
शुरू मे बालक रमण खेल कूद में लगे रहते थे। वे कुश्ती 
लड़ते ओर भयानक बाढ़ के समय भी बड़ी बड़ी नदियों को 
तैर कर पार कर जाते थे। घामिक या दाशनिक विपथों मे उस 
समय उनको कोई द्लिचस्पी नहीं थी। उन दिनो मे उनके जीवन 
में यदि कोई असाधारण बात थी तो वह उनकी गहरी नींद थी) 
जो इतनी गहरी होती थी कि उन्हे जगाने के बड़े बड़े प्रयत्न भी 
निप्फल हुआ करते थे । इस धात का उनके दोस्तो को पता चल्ला । 
उससे उन बालको ने खेल तमाशें का मज़ा छूटा | दिन के वक्त वे 
डनके बल ओर घरृष्ठता से डरते थे कितु रात के समय वे उनके 
शयनागार में आते ओर सोते हुए वेकट रमण के उठा कर खेल 
कूद के मेदान पर ले जाते, जी अधाते तक मार पीट कर घर पर 
उन्हे नींद की दशा मे ही छोड़ जाते। रमण के इन वातो का 
कुछ भी ज्ञान नही रहता था ओर जागने पर इस वात को छाया 
तक उनके सत्र मे नहीं रहती थी । गाढ़ सुपुप्ति के तत्व के ठीक 
ठीक जानने वाले मनोवज्ञानिक को बालक रसण की इस सुपुप्ति 
के तले उन्तकी भावी आध्यात्मिकता का पता जरूर लग जायगा | 
एक दि्नि उनके कोई रिश्तेदार महुरा आये और रमसण के 
किसी प्रश्न के जवाब मे उन्होने यह वताया कि वे अरुणाचलेश के 
संदिर की यात्रा से लोटे है। बस फिर क्‍या था। अरुणा- 
चलेश के नाम ने उस वालक के सन के तहखाने मे प्रसुप्त कुछ 





णु 


क्र्य्म 


लव 


ब 


( ७५०१ ) 

स्मृति चिह्ों को, कुछ अनशिव्यक्त लालसाओं को जगा दिया।' 
उनके सारे बदन मे एक सनसनी फैल गयी । वे हैरान थे कि इसः 
सब परिवर्तन की, इन अजीब लालसाओ का क्‍या अर्थ हो सकता 
है? उन्होंने उस मंदिर के पते आदि के बारे सें द्योफ़ किया 
ओर उस दिन से उनका सन अरुणाचल के ध्यान का लीलाज्षेत्र 
वन गया। उनको प्रतीत होने लगा कि अरुणाचल एक सहत्व 
की चीज़ है, किन्तु उन्हें यह नहीं मालूम पड़ता था कि जब 
हिंदुस्तान भर में लाखों बड़े मंदिर बिखरे पड़े है अरुणाचल में 
क्या विशेषता थी कि छसी की उन्हें रट लग गई । 

मिशन स्कूल की पढ़ाई जारी रही। तो भी उससें उनका 
दिल नहीं लगा। तब भी छास में वे किसी तरह ओरों से पिछड़े 
नहीं रहते थे । कितु जब वे १७ बप के हुए नियति ने सहसा 
उनके चरित्र को इस प्रकार ककमोर दिया कि उनकी जीवन 
यात्रा में एक क्रिस्स का रद्दोबदल सा हो गया ! 

उन्होने एकबारगी मदरसा छोड़ दिया । उन्होंने अपने अध्या- 
पकों के व अपने भाई बन्घुओं के इस बात की सूचना तक नहों 
दी । भविष्य की सारी सांसारिक उन्नति तथा आशाओं पर पानी 
फेर देने वाले इस अचानक परिवतेन का क्‍या कारण था १ 


इसका कारण उनको सालह्म था | उससे उन्हे समाधान भी 
मिला | लेकिन वह ऐसी कोई वजह नहीं थी जिसे सुन कर 
लोग चकरा न जावें । 

इस आश्चय्ंजनक अनुभूति के साथ रसण ने एक नवीनः 
जन्म धारणा कर लिया | वे एकदम दूसरे ही आदसी बन गये। 
पढ़ाई, खेलकूद, मित्रों आदि में रही सही दिलचस्पी भी छूट 
गई । अब उनका सारा ध्यान उसी अत्युत्तम सदात्सा के चेतन्य 
के आलोक से मंडित था जो कि अचानक उन्हें दिखाई पड़ा था । 
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मृत्यु का भय जिस अज्ञेय रूप से आया था उसी अज्ञेय रूप से 
गायव भी हो चला। दिल में एक नई प्रशान्ति विशजने लगी, 
एक आत्मबल प्राप्त हो गया जो कि अब तक उनके हृदय से 
निगूढ़ था | पहले यदि कभी लड़को ने उनकी हंसी उड़ाई तो वे 
उसे सहते नहीं थे, बहुत ही जल्दी उनकी करतूतों का सज़ा 
चखा देते थे। किन्तु अब वे बड़ी नम्नता के साथ सब कुछ सहते 
लगे। अन्यायपू्ण करतूतो के ग्रति उदासीनता दिखाने लगे। 
दूसरो के सामने बड़ी नम्नता का बताब करने लगे । पुरानी आदते 
छोड़ दी और जहाँ तक बन पड़ा एकान्त में रहने की कोशिश 
करते थे, क्योकि एकान्त मिलने पर वे ध्यान से द्ूब सकते थे 
ओर उस प्रवाह के सामने जो कि उनके ध्यान की सदा अतंमुख 
बनाता था, संपूर्ण स्वात्मापंणु कर सकते थे । 


उनके जीवन मे जो गंभीर परिवतेन हो गया था बह दूसरों 
से छिपा रहा । एक दिन उनके बड़े भाई उनके कमरे मे आये। 
वह वेकट रमण के पढ़ने का समय था किन्तु उन्होने यह देखा कि 
रमण आंखे बंद कर ध्यान में लीन हो गया है । पोथी पत्रे सारे 
कमरे से अप्तव्यस्त बिखरे हुए थे। पढ़ाई के प्रति छोटे भाई की 
यह घोर लापरवाही देख कर वड़े माई ने ताना मारते हुए चुभवी 
बातें सुनाई : 

“तुम्हारे जेसे का यहाँ क्या काम ? योगी वनमने की चाह हो 
तो पढ़ाई की फजूल मंभट ही क्यो ९” 

बड़े भाई की बाते काम कर गयी । वे रसणु के कोमल हृदय 
में गड़ गयी । उन वातो का सच्चा अथ उन्त के सन पर प्रकट हो 
गया । अगब्र उन्होने उत्त वातो के चुपचाप क्रियान्धित करने का 
निश्चय कर लिया | उनके पिता स्वग सिघार चके थे; माँ की 
रक्षा उनके अन्य भाई तथा सामा ज़रूर करगे । अत: इस ओर स 
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बेंकट रमण एकदम निश्चित हो गये | घर पर उनका काई काम न 
था | झट उनके स्मृति पट पर बह नाम ' अरुणाचल ', जो उनके 
सन मन्दिर में एक साल तक विहार करता रहा था, जिसका 
ध्यान ही-उन्हे आनन्द विभोर वनाता था, भास उठा। उन्‍होंने 
अरुणाचल जाने का निश्चय कर लिया । 


उनके अंतरंग में एक प्रबल अदम्य उत्साह काम कर 
रहा था और वही उनको राह दिखाने लगा । कया करना था; 
कहां जाना था, रमण कुछ भी नहीं जानते थे । उनके आवेग ने 
ही सारे काम संभाल दिये । 

सहूषि ले एक वार मुझसे कहा था--“वबस्तुतः यहां आने से 
मेरा कोई वश नहीं था। जिस सोहिनी शक्ति ने तुम्हे वम्बई से 
चहां पहुंचा दिया वही मुझे मदुरा से यहाँ तक खीच ले आयी ।” 


( ईंस प्रकार श्री रमण ने इस अंतरंग की प्रेरणा के वश होकर 
भाइ-बन्धु, पोथो-पत्रा आदि को छोड़ दिया और अरुणाचल की 
राह ली, जहां उन्हें निगूढ आध्यात्मिक संसिद्धि प्राप्त हो गयी । 
बिंदा होते समय वे एक छोटा पत्र लिख कर घर पर छोड़ चले | 
यह पतन्न अब भी आश्रम मे देखा जा सकता है। उसमें तामिल 
भाषा मे यों लिखा हुआ है: 

सै अपने पिता की खोज में, उन्हीं की आज्ञानुसार यहां से 
पिंदा हुआ | यह अच्छे काम पर चल रहा है | अतः कोई इस 
सासले में शोक न करे। इसको खोज निकालने के लिए कुछ भी 
पैसे खच न किये जाये ।” 


जेब सें तीन ही रुपये थे | दुनिया की हवा तब तक उन्हे नहीं 
स्गी थी | ऐसी दशा मे रमण दक्षिण देश मे सफर करने लगे। 
उस सफर से ऐसी अनेक अजीब घटनायें घटी जिनसे यह साफ 
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जाहिर होता है कि कोई अजीव शक्ति उनकों वड़ी सावधानी के 
साथ आगे लिये जा रही थी | आखिर जब वे गन्तव्य स्थान पर 
पहुचे, अपरिचितो के वीच में वे एकद्स असहाय और आश्रय- 
रहित थे | * 

लेकिन उनके मन में सर्व-संग-परित्याग और सनन्‍्यास के 
भाव जागरूक हो गये थे | उनमे उस वक्त दुनियाबी माया ममता 
के प्रति इतनी घोर घृणा हो गई थी कि उन्होने अपने कपड़े लत्ते 
फक दिये। नंगे घड़गे मन्दिर मे ध्यान में निमम्न हो बैठ गये ।' 
एक पुजारी ने इनका यह भेस देख कर आपत्ति उठाई, कितु यह 
किसी कास की नही हुईं | इतने मे ओर भी पुजारी वहां इकट्ठे हो 
गये ओर सभी ने घोर विरोध किया तो रमण कोपीन भर पहनने 
को राजी हो गये । आज भी उनका यही पहनावा है । 

वें मन्दिर मे छः महीने तक जगह बदल बदल कर निवास 
करते रहे । एक पुजारी, जो एक वार उनके चाल चलन के 
निरालेपन पर मुग्ध हुआ था, दिन में एक बार उनको, 
सात खिला देता था। सारे दिन रसण ससाधि और ध्यान 
में इतना अधिक विलीन रहते थे कि उन्हें सारी दुनिया भूल 
जाती थो। एक वार कुछ मुसलमान लड़को ने उन पर मिट्टी के 
ढेले फेके और भाग खड़े हुए। कितु कुछ घण्टे बाद महर्षि 
को इस वात की सुध ही नही रही | वाद में भी उन वालको पर 
उन्हें किसी प्रकार का गुस्सा नहीं आया । 

मन्दिर से दशन के लिए ग्राय लोगों का बड़ा जमघट लगा 
रहता था जिसक्रे कारण रमण को काफी तनहाई प्राप्त नही हुई ।' 
अत. उन्होने मन्द्रि छोड़ दिया और यांव से कुछ दूर पर स्थित 
एक छोटे मंदिर मे रहने लगे । वहां लोगो की उतनी भीड़ नहीं 
रहती थी। रमण वहां करीव डेढ़ साल तक रहे । मन्दिर मे दशन 
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के लिए जो थोड़े लोग आया करते थे वे र्मण को कुछ न कुछ 
खिलाया करते थे। उसी से वे प्रसन्न रहते थे। उन दिनो थे 
मौनी थे । उस जिले में पहुंचने के तीन साल तक थ॑ किसी से 
एक शब्द तक नही बोले । इसका कारण यह नहां था के उन्हान 
किसी मौनत्रत की दीक्षा ली हो। उनकी अंतरात्मा उन्हें उकसा 
रही थी कि वे अपना सारा ध्यान, अपनी सारी शक्ति, आध्या- 
त्मिक जीवन के साधने से लगा दे । जब वे अपने ध्येय को प्राप्त 
हो गये, अंतरात्मा के इस निषेध को कोई जरूरत नहीं रही । तब 
वे फिर बोलने लगे | कितु वे बहुत ही मितभाषो रहे । 

कोई उनका पता नही जानता था फितु घटनाचक्र के अनुसार 
उनकी साँ को उनके घर से निकलने के दो वर्ष बाद उनका पता 
लग गया। वे अपने बड़े पुत्र को साथ लेकर अरुणाचल्र पहुंच 
गई' और रो कर उन्‍्हों ने रसण से घर लौटने की प्राथना की। किन्तु 
लड़का टस से मस न हुआ। आंसू व्यथ ही बहा कर वह उन्हे 
उनके उदासीन भाव के लिए कोसने लगी । अंत मे माँ के रोने 
विलपने के जवाब में रमण ने एक छोटे पुरजे पर लिख दिया 
कि एक सहान शक्ति सानव के कर्मों का नियमन करती है और 
जो कुछ उसकी करनी है वह किसी के मिठाये नहीं मिटेगी। 
उन्होने साँ को दिलासा देते हुए लिख कर बताया कि वे संभल 
जाबे ओर रोने कलपने से बाज आवें | अतः र्मण की जिद के 
सामने उस बेचारी को हार साननी पड़ी । 


इस घटना के बाद कुछ दशेनेच्छुक लोग इस हठी बालयोगी 
के एकांत से दखल देने लगे । उन्होंने वह जगह छोड़ कर ज्योति- 
स्व॒रूप अरुणाद्रि को अपना आवास बना लिया। तब से वे वही 
रहते है । इस गिरिराज पर कुछ गुफाएं हैं। हर एक में कोई न 
कई योगी सहात्मा निवास करते हैं। कितु जिसमे वालयोगी 
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रमण रहते थे उसकी एक विशेषता यह थी कि उसमे किसी 
प्राचीन योगिराज की समाधि थी । 

प्रायः धार्मिक हिन्दू शवों का दाह संस्कार करते है। कितु 
संसिद्धि को प्राप्त योगिवरों के शरीर के लिए दाह संस्कार मना 
है। ऐसा विश्वास किया जावा है कि योगिवरों के शरीर से कोई 
प्राणशक्ति या कोई अज्ञात जीवन प्रवाह का अध्तित्व होता है 
जिससे उनके शरोर हजारो वर्ष तक सिद्टी मे नही मिलते । 

ऐसे समय योगियों के शरीर को' स्तान रूराते हैं और कई 
द्रव्यों से उसका अभिषेक्र करते है । उनके शरीर को वे इस प्रकार 
चांधते है मानो योगी पालथी सार कर ध्यानारूढ़ हो गये हो | तब 
उस शव को समाधि से उतारते है। समाधि का ऊपरी भाग एक 
बढ़े पत्थर से ढँक दिया जाता है। बाद मे चूने ओर गारे से उसे बंद 
कर देते है । उसका नाम समाधि पड़ जाता है । वह बहुत पवित्र 
समभी जातो है। लोग उसकी पूजा-पुरस्कार करने से अपना 
अहोभाग्य समझते है । योगित्रो को समाधिस्थ करने का ओर 
भी एक कारण है। यह विश्वास है कि योगियो के शरीर को अग्नि 
से जला कर पवित्र करने की कोई आवश्यकता नहीं है क्योकि 
उनके जीवन काल में उनकी साधना के प्रकारों से बह पवित्र 
किया हुआ रहता है । 

यह सोचने की बाव है कि योगी और महात्मा लोग पंत 
कंदाराओ को ही अपने आवास के लिए' पसन्द क्यो करते है। 
अगले जमानो के लोग कदाराओ को देवताओं के निवास के 
कारण पविन्नीकृत समभते थे । जरतुस्तू ( पारसी धर्म के 
स्थापनाचाये ) ने गुफा हो से ध्यान समाधि साधी थी। मोहम्मद 
की गुफा मे ही धार्मिक अलुभूतियों प्राप्त हुई | जब अनुकल 
आवास प्राप्त नही होते, तव भारत के योगी लोग ओर स्थानों की, 
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अपेक्षा गुफाओं की अधिक पसद करते है, क्योंकि उन से हवा 
के हेर फेर का कोई असर नहीं पड़ता है। वहां की रोशनी धधली 
हतो है ओर ध्यान में बाधा डालने वाली कोई आवाज़ या शोर 
गुल वहां बिलकुल ही नहीं रहता । शुफाओं के सीमांत्तरित वायु 
भक्तण से भूख भी बहुत हृद तक मर जाती है जिस से योगियों 
को जीवन यात्रा के लिए बहुत कम्म चीजोी को आवश्यकता, 
रहती है 
रमण को इस गुफा ने आकृष्ट कर लिया। इसको एक वजह 
यह भी हो सकती है कि अरुणाचल पर इसी गुफा के सासने। 
एक अद्भुत दृश्य फैला हुआ है। गुफा के एक ओर उभड़ी 
हुईं एक चट्टान पर खड़े होने से दूर के मैदान में शहर और 
उसके बीच मे आसमान की ओर उभड़ने वाला मंदिर का कलश 
दिखाई देगा। इस से भी दूर पर एक पव॑त पंक्ति दूर तक फली 
हुई है । वहां को प्रकृति की रमणीयता आखो को शीतल कर 
देती है 
जो हो, इसी धृंघली गुफा में रमण ने ध्यान ओर समाधि में 


कई साल बिताये। योगी शब्द के सांप्रदायिक अथ के अनुसार 


वे योगी न थे। उन्होने न किसी योगशासत्र का अध्ययन किया हे 
ओर न किसी योगिराज का शिष्य होकर योग का अभ्यास 
किया । उन्होने जो साग॑ अपने लिए चुन लिया वह आत्मज्ञान 
की ओर ले जाने वाला था। उनकी आंतरिक प्रेरणा ने ही उत्तके 
लिए वह माग खोल दिया था। 

सन्‌ १९०५ सें तिरुवण्णासल से प्लेग जोरों से फेल गया। 
अरुणाचलेश के दशनेच्छुक किसी भक्त के कारण वह बीमारी 
शहर में फेली । इसका इतना भयंकर पअकोप था कि शहर के 


प्रत्येक व्यक्ति ने अपनी जान की रक्षा के लिए शहर छोड़ निरु> 
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पद्रव स्थानों का आश्रय लिया । सारा कस्वा उजाड़ हो गया। सब 
जगह इतनी सुनसानी छा गई कि बाघ, चीते आदि अपनी जंगली 
गुफाओं को छोड़ कर शहर की आम सड़को पर दिन को ही 
घूमने लगे । जहाँ महर्षि रहा करते थे वह गुफा उनके पहाड़ी 
वासस्थान ओर शहर के बीच मे थी। कई बार बनेले जानवर 
उनकी खोह के इदंगिद घूमा करते थे। वो भी उन्होंने अपनो 
गुफा नहीं छोड़ी ओर सदा के जैसे शांत ओर अविचल बने रहे । 


तब अनायास ही उन को एक अकेला चेला मिल गया। 
उनकी महषि पर ऐसी दृढ़ भक्ति थी कि वे हमेशा उन के साथ 
रहा करते थे और उनकी छोटी-मोटी जरूरतों की पूर्ति करते थे । 
वे अब नही रहे है कितु दूसरे चेलो से उन्होंने बताया था कि 
हर रात एक बड़ा शेर गुफा पर आया करता था और महर्षि के 
हाथ चाटा करता था । रमण भी उसका प्यार किया करते थे 
ओर रात बीतने पर शेर जंगल से चला जाता था । सार 
हिन्दुस्तान के लोगो का यह पूरा विश्वास है. कि जिन्‍्होने सिद्धि 
ग्राप्त कर ली हो ऐसे योगियो और फकीरो का घोर जंगलो में, बढ़े 
बड़े पहाड़ो पर, शेर, बाघ, सांप, आदि खोफनाक जानवरों के 
बीच में रहने पर भी बाल भी बॉका नहीं होता। रमण 
के वारे मे यह भी एक कहानी प्रचलित है कि वें एक समय 
अपनी गुफा के दरवाज़े पर बैठे हुए थे । दोपहर का समय था | 
एक वड़ा भारी नागराज फुंफकार सारते हुए पत्थरों के बीच में 
से निकल आया और उन के सामने आकर खड़ा हो गया | वह 
अपना फन फेला कर आगे पीछे कूमने लगा कितु सहर्पि ने वहां 
से हिलने का नाम भी नहीं लिया । दोनो--मानव और जानवर-- 
कुछ मिनट तक एक दूसरे की ओर टकटकी लगाए देखते रहे । 
उनको आँख मिल गईं थी | अंत का सॉप घीरे धीरे खिसक गया । 


( ५०९ ) 


ओर यज्यपि वह काफी नजदीक रहने के कारण उनके आहत कर 
सकता था वह चुपचाप चला गया । 


इस अद्भुत वालक के अति पवित्र एकांतवास के प्रथम खंड के 
परे होने तक वह अपनी आत्मा की गू ढतस गंभीरता से स्थिर रूप 
से अवस्थित हो गया। अब एकांतवास की उतनी आवश्यकता 
नहीं थी । तो भी वे इसी गुफा सें ही रहने लगे । एक दिन उनके 
दर्शन करने के लिए एक मशहूर पंडित, गणपति शास्त्री जी आये । 
उनके आगमन से रसण के वाह्य जीवन से एक नया अध्याय 
शुरू हो गया। अब रमसण लोगो से कुछ कुछ मिल जुल कर 
रहने लगे । पंडित गणपति शास्त्री जी संदिर मे रह कर अध्ययन 
ओर ध्यान करने के लिए अरुणाचल आये थे। उनका साहस 
छुआ कि गिरि पर एक वाल योगी तप कर रहे है। ऋपने दिल को 
उत्सुकता की पूर्ति करन के लिए गणपति जी रसण के दर्शन 
करने गये । जिस समय गणपति जी उनसे मिले रमण सूय्य को 
ओर स्थिर दृष्टि स देख रहे थे । चोधियाने वाले सूर्य की प्रखर 
ज्योति की ओर घंटो स्थिर दृष्टि से ताकते रहना उस बाल योगी 
फे लिए कोई असाधारण वात नही यी । इस का महत्त्व वे ही 
समझ सकते है जो हिन्दुस्तान की कड़ाके दार धूप में गरमसी के 
सारे कुल्स कर तंग आ गये हो । 
गणपति जी करीब बारह वप तक हिन्दरओ के सारे घर्स 
शास्त्र अध्ययन करते रहे । कुछ निश्चित संसिद्धि ग्राप्त करने के 
लिए उन्होंने कठोर तपस्याये भी की थी। कितु इससे उनके 
सशय छिन्न नहीं हुए । उनका दिसाग विना सुलमी पहेलियो का 
अंडा वन गया था। उन्हान रसण से एक प्रश्त किया ओर पनन्‍्द्रह 
सिनट के वाद जो उत्तर सुना तो वे वाल योगी की विज्ञान संपदा 
स दंग रह गय | गणुपतति जी ने फिर अपने संशयों के बारे से कई 


गठ ठे 


ब। 
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प्रश्न किये और बाल योगी की प्रखर बुद्धि के सासने वर्षो की 
शंकाओं के मटपट सुलभते देख उनके आश्चय की काई सीमा 

ही रही । बाल योगी के प्रति उनके हृदय से इतनी श्रद्धा पेदा हो 
गई कि शिष्य वन कर उनके चरण से दण्डवत की। वेललूर में 
उनके शिष्यो का समुदाय था । गणपति शास्त्री ने घर लौटने 
पर उनके बता दिया कि एक महर्षि का उन्होने दशन किया 
है । वाल योगी रमण के उपदेश इतने मोलिक और आशध्या- 
त्मिकता में पगे हुए साहस पड़े कि पडित जी के उनकी सानी 
किसी सी अ्रंथ मे नही मिली । उस समय से पढ़े हुए लोग रमण 
के। महषि कह कर पुकारने लगे। लेकिन आस लोगो ने उनके 
चरित्र के जान कर उन्हे एक देवी पुरुष मान कर उनकी पूजा 
करनी चाही । महपि ने ऐसी पूजा आदि की सख्त मनाही कर दी। 
तव भी आपस मे उनके भक्त उन्हे भगवान कह कर पुकारते है। 
मेरे साथ वातचीत करते हुए कई लोगो ने उन्हे भगवान कह कर 
पुकारा है और ऐसे ही पुकारने पर जोर भी दिया है । 


समय पाकर कुछ शिष्य महर्षि के पास इकट्ठे हो गये । उन्हों- 
ने पहाड़ की तलहटी पर मह॒षि के लिए एक छोटा बंगला खड़ा 
कर दिया ओर किसी प्रकार महर्षि उसमे उनके साथ रहने के 
लिए राजी हो गये। कई बार उनकी माता जी उन्हे देखने के 
लिये आयी ओर अपने पुत्र के रंग ढंग से कुछ दिन बाद वे 
संतुष्ट हो गई'। अपने ज्येप्ठ पुत्र ओर अन्य निकट वन्धुओ के 
स्व सिधार जाने के बाद वे मह॒पि के पास चली आयी ओर साथ 
रहने की आजा मॉँगी। जव रसण ने हामी भर ली तो वे वही 
छः वर्ष तक रही | अन्त को वे अपने पुत्र की श्रद्धाठु चेली वन 
गयी। वनाश्रसम मे उनकी जो पहुनाई होती थी उसके बदले में 

ने रसोई तय्यार करने का कास अपने जिम्से ले लिया | 
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जब वे इस दुनिया से कूच कर गर्थी उनके शरीर के भोतिक 
चिह्न पहाड़ के तले भूमिस्थ कर दिये गये | सहांषि के सक्तो ने उस 
जगह पर एक छोटा सा मन्दिर खड़ा कर दिया। यहाँ उस साता 
की, जिसने मानव समाज को महर्पि जैसा सिद्ध प्रदान किया, 
यादगार में रात दिन प्रदीप जलते रहते है। भीनी सीनी महक 
वाली चमेली ओर बेले उनकी पवित्र स्वृति में उस समाधि पर 
चढ़ाये जाते है। क्रमशः सह॒षि की ख्याति चारों ओर फैल गई 
ओर मन्दिर के दशन के लिए आने वाले यात्री घर लोटने से 
पहले उनका दशेन अवश्य करने लगे | उनके लिए पहाड़ी की 
तलहटी में एक विशाल दालान खड़ा किया गया और वार बार 
प्राथंना करने पर सहषिं ने उससे रहना स्वीकार कर लिया | 


महर्षि अन्न के अतिरिक्त ओर किसी भी चीज के लिए 
याचना नही करते । धन के रपश से वे सदा वचे रहते हैं । आज 
उनके यहां जो कुछ संपत्ति नजर आती है वह उन्तकी याचना से 
प्राप्त नही हुई है। सक्तो ने अपने आप ही उन चीजो से आश्रम को 
भरापुरा कर दिया है। शुरू शुरू मे जब वे एकांत में रहते थे 
आर अपनी आध्यात्मिक शक्तियो को प्राप्त करने की साधना से 
उन्होने अपने को अविचल मोच से ढोंके लिया था, भूख लगते 
पर हाथ से भिक्षा पात्र लेकर सीख सॉगने के लिए शहर से जाते 
कुछ भी संकोच नहीं करते थे । उन दिनो किसी बूढ़ी ने उनको 
देख कर तरस खाया ओर वह उन्हे प्रति दिन खिलाने लगी | घर 
छोड़ते समय वे इस फेर से नहीं पड़े कि खान पान केसे गमिले। 
इंश्वर पर उन्होंने भरोसा किया ओर उनका यह विश्वास रीता नहीं 
गया | तब से कई चीजें उनकी सेट से चढ़ाई गई' किन्तु सदा थे 
उनसे विमुुख ही रहे । एक वार बढ़ी रात वीते कुछ उक्केत चोरी 


फरन के वास्त दालाच सम घुस । माल-सता के लिए बहुत कुछ 
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खोज की किंतु भंडार के आदमी के पास से केवल बहुत कम 
रुपये हाथ लगे | इससे चोर वेहद चिढ़ गये ओर” भहषि पर 
लाठियो की बोछार करने लगे । 


सहपि ने सब कुछ बड़ी शांति ओर ग्रसन्नता से सह लिया। 
उन्होंने चोरों से कहा कि तुम लोगो को जरूर आतिथ्य ग्रहण 
कर आश्रम से विदा होनी चाहिये ।” उनके हृदय मे चोरो के प्रति 
कुछ भी घृणा न थी। उनके मोह और अविवेक पर महपि के 
दिल मे केवल अनकम्पा मात्र पेदा हुईं । उन्होने चोरों को यो ही 
जाने दिया किन्तु एक साल के भीतर ही भीतर वे सब के सब 
एक दूसरी चोरी के मासले से पकड़े गये और उन्हे कड़ी सजा 
भुगतनी पड़ी । 
अधिकांश पाश्चात्यों की दृष्टि मे महर्षि का जीवन व्यथे 
ज॑चेगा । लेकिन शायद हमारे लिए यही बेहतर है कि कोई न 
कोई कभी न थमने वाले दुनियावी जंजाल और माया ममता से 
शून्य ऋषि प्रवर हमारे बदले मे हसारे लिए उदासीन दृष्टि से 
जीवन की परख करते रहे । ऐसे ग्रेत़्क को हम से अधिक देखने 
 सोका मिलेगा । अतः हो सकता है कि उन्हे सास्यग्दष्टि भी 
प्राप्त हो जाय । यह भी सच है कि दुनिया की हर हवा के साथ 
रंग बदलने वाले हम लोगो की अपेक्षा, जिसने आत्म विजय प्राप्त 
की हों वह वनवासी किसी प्रकार से कम नही है । 
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प्रति दिन इस महात्मा के वरद्प्पन की अधिक सूचनाएं 


मिलती जाती है । कई जातियों के, कई विचारों के लोग इस 
वनाश्रम के दर्शन करने आते है । उत्त से एक दिन एक अछूत भी 


|! 
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आया था । वह किसी यंत्रणा के वेग मे चिल्ला रहा था। मह॒षि 
ने कुछ भी नहीं कहा, क्योंकि उन्तका सोच धारण करना स्वासा- 
विक था । दिन सें वे कितने शब्द बोलते हैं, कोई भी सहज ही 
गिन सकता है । दे उस पीड़्त व्यक्ति की ओर चुपचाप ताकते 
रहे । थोड़ी देर मे उसका चिछाना थम्म गया और दो ही घण्टे 
वाद वह प्रशांत मूति धारण किये दालान से निकला। 


मुझ पर दिन ग्रति दिन य ने लगा है कि सहषि इसी 
प्रकार दूसरो की मद॒द किया करते ह। अज्ञेय, अस्पए्ट लहरियोँ 
उनसे ऊपर उठती है ओर पीड़ित व्यक्ति के व्यथित हृदय को 
फावित करके शांति पहुँचाती है। हमारे इन मूक दिसागी वेदना 
प्रतिवेदनाओं के आदान ग्रदानों के रहस्य का उनन्‍्मीलन शायद 
वज्ञानिकों की खोज ही से होगा । 

एक दिन कालेज की शिक्षा पाये हुए एक ब्राह्मण कुछ 
शंकाओं का समाधान करने के लिए उनके यहाँ आये | यह कोई 
नही कह सकता कि सह॒पि कब,किससे और क्‍या वोलेंगे। प्रायः विन्ा 
ओठ हिलाये ही वे अपने विचारों को साफ ही जाहिर कर सकते 
हैं। लेकिन आज वे वाचालाप करने के सुमख थे। अत. उन्होंने 
स्वल्प किन्तु अथंग्सित वातों से उच आगतुक के प्रश्नो के ससरा* 
धान बताये । आगन्तुक को शंकाएं छिन्नसिन्न हो गयी और उन्हें 
उन वातों स सोच विचार करने का काफ़ी ससाला मिल गया। 
एक दिन दालान से सहर्पि के चेले कुछ अन्य सब्जनों के साथ 
एकत्रित थे। उस समय किसी ने यह खबर दी कि शहर का सत्र 
से सशहूर गुंडा संसार से उठ गया। तुरंत वहाँ के लोगो से उसके 
बारे मे वात्तचीत होने लगी। सासव स्वभाव के अनसार कुछ 
लोग उसके कुछ भयानक जुल्मो का जिक्र करने लगे। जब 
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लोगो का आवेश कुछ थम चला तो महर्पि मुंह खोल कर धीरे 
धीरे वोले : 

“हों, जो तुम लोग कहते हो सो तो ठीक है, कितु वह चहुत 
ही साफ रहा करता था। हर रोज दो-तीन बार नहाने की उसे 
आदत पड़ गयी थी ।” 

महपि के पांव छू कर उनके दशन से पविचन्न होने के लिए 
१०० सील का फासला तय करके एक किसान अपने कुटंब के साथ 
आया था । वह निरा अपढ था । वह अपने धन्धे के काम, पेतक 
आचार-विचार आदि से वाकिफ था। वह पुराने रस्म-रिवाजां 
और सूढ़ विश्वासो की लीक पर चलने वाला था। उसने किसी से 
सुना था कि अरुणागिरि पर कोई महात्मा, कोई देवी पुरुष निवास 
कर रहे है । तीन बार सहषि के सामने साष्टांग दर्डवत करके वह 
चुपचाप फश पर बैठ गया | उसका पूरा विश्वास था कि उनके 
दुशन से किसी प्रकार का आशीवाद ओर सोस्ाग्य प्राप्त होगा। 
उसकी पत्नी धीरे थीरे चल कर पति की बगल में फर्श पर बैठ 
गयी । वह लाल साड़ी पहले थी । उसके चिकने बाल सुवासित तेल 
से ओर भी चिक्कण मालूम हो रहे थे । उसके पीछे पीछे उसकी 
छोटी विटिया भी चली । उसके चलते समय पोवो की घंघरू वज 
उठती थी | उसने अपने कान में एक सुन्दर फूल खोसा था। 


इस किसान का यह स्वर॒प परिवार महषि के सामने यो ही 
भक्ति विभोर हो खड़ा रहा । उनके संह से एक भी शब्द नहीं 
निकला । यह स्पष्ट था कि महपि के दर्शन से उनको आधशध्यात्सिक 
खुराक मिलती थी। सहषि समदर्शी है। उनकी दृष्टि से सभी 
उसे समान है। सभी एक ही सूची अखंड अलुभूति के व्यक्त 
चिह्न है, सच्चे प्रकाश है। मह॒पि की दृष्टि मे कृष्ण ओर इंसा 
दोनो समान हे । 
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एक ७० वरस के बढ़े व्यक्ति मेरी बायी ओर वठे थ। उनके 


से पान का चीड़ा था ओर हाथ में संस्कृत की एक पुस्तक 

थी। वे ध्यानपूतव क अपनी मोदी पलकों वाली आंख किनाब को 
मोटी छपाड़ पर लगाये थे। व जाति के ब्राह्मण थ। व सद्रास क 
पास ही किसी स्टेशन पर कहे साल तक स्टेशन सास्टर का पदरवा 
पर रहे थ्‌। रलवे की ताकरी स साठ व५ की उम्र से उन्हान छुट्टा 
ले ली | चन्द रोज वाद उनकी पत्नी की झत्यु उनका अपनी 
चिर स॑चित अभिलापाओं के पूरा कर लेने का अब सोफा मिला । 
2४ बप तक वे तीथ्थ यात्रा करते रहे । कइ साधु सहात्माओं का 
शेन दिया और इस खोज म थे कि व्यक्तित्व आर उपदश्शों 
के वियार से कोन उनका शुरू बस सकता हैं। तीन धार 
उन्दाने सारे भारत का भ्रमण किया किंतु कोई एस गुरू उन्हें 
नी मिले जिनका आदश बहुत ही ऊंचा दो । जब हम दोना ने 
घापल से अपनो अनु वतियों को तलतना की तो उन्हांव अपनी 
पसा।जवा पर ओस उहायथे। उसके चहर से व्मानदारी पक 
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फ्ग्मी शव || जा्याद प्र सुर यां पट हर श्री आर उन्नका स््ट्ट 
सेसे दृष्टि को आऊए कर रहा शा। थे खब पर लिख थ। 
उसी बुद्धि ाफी नेम थी । वे सीधे सादे थे और सहज प्रतिभा 
५ 

से सम्पन्न भी थे। से उनसे छोटा था। तो सी मेंस अपना थह 
का ससझा कि उस दूट जझो कूद अच्छी सलवार दूं। उनको बचाना 
नें यश ये हज खियों। उठाने संगत सामना की कि मे 
उसका शुरू बने । सेने उससे छद्धा कि आपके सुझ निमद दी है। 
से झा छर से इसे संग की सन्निव से ले चला। मेरी छान 
शञधघ मानते उसो देर मत रंग । छत: वे सारण छे रब श्रद्वालु 

ञ “०४ 
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रेशमी कपड़ो ओर अपनी रहन सहन से धनी ओर सम्पन्न भी 
माल्म होते थे | वे एक जज थे। उन्हें छुट्टी मिली तो महपि 
दर्शनो के लिए आये । वे एक कुशल शिष्य थे। महषि के प्रति 
उनकी गहरी श्रद्धा थी। साल में कम्म से कम एक बार महषि के 
दशन करने से वे चूकते नही थे। वे बढ़े सभ्य ओर अच्छे पढ़े 
लिखे थे। तो भी उस दालान से उन्त गरीव तामिल लोगो मे, 
जिन्हे अपना तन ढंकने भर को कपड़ा भी मयस्सर नही था, वे 
विना किसी प्रकार के संकोच के वेठे थे। इन सब को इस प्रकार 
एक भाव के सूत्र मे बांधने वाली, उनके आपस की जति-पांति के 
भूठे घमण्ड की ढुर्भे्य दीवारों को ढहाने वाली, उनमे एकता का 
मधुर भाव पेदा करने वाली वात वहीं थी जिससे प्रेरित होकर 
पुराने जमाने मे राजे सहाराजे बड़ी दूर से ऋषियों की सलाह 
लेने के लिए जाया करते थे। बात तो यही थी कि उन्हे यह 
विश्वास दृढ़ हो गया था कि सच्चे ज्ञान को वलिवेदी पर भेद्‌- 
भावों को न्‍्योछावर करना बहुत ही उचित है । 

एक युवती ने दालान सें प्रवेश किया । उसकी गोद में एक 
उज्ज्वल शिशु था | उसने बड़ी श्रद्धा के साथ महर्पि को दंडवत 
की । उस समय जीवन के कुछ गंभीर पहलुओं पर विचार हो 
रहा था | अतः वह चुपचाप बैठ गयी । वास्तव मे उस वादविवाद 
से वह कया साग ले सकती थी । हिन्द ओऑरतों के लिए विद्या एक 
भूपण नहीं सममा जाता | उन्हे घर के कास काज ओर रसोई 
वनाने को छोड़ कर ओर किसी भी वात की जानकारी नहीं 
रहती । तो भी उनको इस वात का अचुक ज्ञान हो जाता है कि 
वे कब महात्माओं की सज्निधि मे है ओर कब नहीं। 

संध्याकालीन सूथ की छाया चारो ओर फेलने लगी । गोधूलि 
का समय था । दालान में सामान्यतः यही ध्यान का समय है! 
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प सूः न धाम अल  फ्े। 
प्राय: इस समय की सूचना सहर्पि के चेहरे से ही मिल जाती है। 
बह॒धा संध्या काल के होते होते किसी को पता तक नहीं चलता 
क्रि कव महर्षि समाधि में डब जाते है और कब बाह्य जगत 
से अपनी सारी इन्द्रियों को खीच कर अंतर्मख बना लेते हैं 

पि की सन्निधि से एक अजीव शक्ति का प्रसार होता रहता है । 
उस शक्ति के प्रसार की परिधि में रह कर से यह सीख गया 
कि ध्यान करते करते प्रति दिन अपने विचारों को केसे ओर 
अधिक अंतमख वनाया जाय । यह असंभव ही है कि 
उससे संसग्ग रखने पर अंतरंग आलोक से भर न जाय; 
उनके आध्यात्मिक ज्योतिश्चक्र की एक कोधने वाली किरण 
से सानसिक जगत चसक न उठे | इस वात का मुझे बार वार 
अनुभव हो रहा था कि उन प्रशांत घड़ियो मे महर्षि अपनी ओर 
मेरे सन को खीचे लिये जा रहे है । ऐसे मोकों पर ही यह साफ 
जाहिर हो जाता है कि क्योकर इन सहात्मा का मौन इनकी 
उक्तियो से अधिक महत्त्व रखता है । उनके ऊपरी अलुहिग्च 
शांति के आवरण के तले एक प्रवल ओर शक्तिमान संसिद्धि 
छिपी है । विना किसी प्रकार के वचन या गोचर वाद्य क्रियाओं 
के साध्यस के हो वह शक्ति दूसरे आदम्ियों पर गहरा असर 
डाल सकती है । सेरे जीवन से कभी कभी ऐसा सासित हुआ 
करता था कि इन महात्मा से ऐसी ग्रवल शक्ति हैँ कि यदि वे 
कह दे तो केसी भी आज्ञा क्यो न हो में जरूर उसका पालन 
करूंगा ही । कितु महर्षि अपने शिष्यो और अलुयाग्रियो को 
गुलासी ओर अविचारित विधेयता की वेडियो से नहीं जकड़ते 
हैं। इस वात मे वे भारत के अन्य योगियों से कितनो ही से एक- 
दस च्यारे हूँ । से अपनी पहली मुलाकात मे बताई हुई राह के 
अहुसार ध्यान करने लगा | डस समय महर्पि के सब उत्तर अस्पष्ट 


( ०५१८ ) 


और रहस्यमय माल्म पड़े थे। में इस समय अपने अंतरंग की 
परीक्षा करने लगा था कि मे? कौन हूँ ? क्या मे शरीर हैँ, मांस, 
रक्त ओर अस्थि का केवल एक पिड हूँ ? या मे” ओर व्यक्तियों 
से मुझे भिन्न और अलग करने वाले अपने मन, विचार और 
वेदनाओ का समूह हूँ | अब तक मैं इन सबसे अपने को अभिन्न 
सानते आया था। कितु महर्पि ने मुझे सचेत कर दिया कि में इसे 
सानी हुई वात न समझ कितु इसकी भी जांच कर ढूं । तो भी 
जांच करने का उन्होने कोई व्यवस्थित तरीका नहीं वताया। 
उनके उपदेश का यही सार था 


में कौन हूँ वाली जिज्ञासा को कभी मत छोड़ों | सदा उसे 
जारी रक्खो | अपने पूरे व्यक्तित्व का विश्लेषण कर लो। यत्र 


करके देख लो कि अहंता के इस बोध की उत्पत्ति कहां 
होतो है । अपने ध्यान में लगे रहो | अपनी दृष्टि को अंतरंग की 
ओर फेरने की कोशिश करो | एक न एक दिन विचार का चक्र 
धीरे धीरे फिरना छोड़ कर रुकने पर सजबूर होगा । तब पुर 

भीतर एक विचित्र प्रकार का स्फुरण पेदा होगा । उसी ज्ञान स्फूर्ति 
के पीछे चलो | अपने विचारो को रुकने दो | अंत को तुस अपने 


ध्येय पर पहुँच जाओगे । 
में प्रतिदिन अपने विचारों के साथ इस तुमुल युद्ध से लगा 
रहता था। धीरे धीरे मुझे अपने अंतरंग के अंतरतम तल की पह- 
चान होने लगी । महर्पि के ग्रोत्साहन देने वाले नेकस्य से ध्यान 
करना और आत्म जिज्ञासा को जारी रखना अत्यन्त सुलभ और 
फलदायक सिद्ध होता था। यह आशा ओर हृढ़ विश्वास कि 
हर्पि मेरे रहलुसा है अपनी खोज से वार बार लग जाने की 
प्रेरणा देता था | सह॒षि की अप्रत्यक्ष शक्ति मेरे सन के ऊपर 
गहरा असर करती थी। ऐसे मौको का मुझे स्पष्ट ही ज्ञान है। 
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'-फलतः अपने अंतरंग के निगू ढ॒ ओर रहस्यमय अंतरतय तल के 
अन्वेषण में में ओर भी गहराई तक पहुँच सका | 


शाम के वाद ध्यान समाप्त होने पर दालान खाली हो जाता 
है | सब लोग व्याह्तू के लिए बगल की भोजनशाला से पहुंच जाते 
थे। सुझे उन लोगो के भोजन की कोई आवश्यकता नहीं थी ओर 
अपने लिए सोजन तय्यार करने का भार से खुद नहीं उठाता 
था। अतः से दालान में अकेले रह कर उन लोगों की इंतजारी से 
रहता था। तो भी मुझे आश्रस के दही का चस्का लग गया था। 
मुझे वह वहुत ही पसन्द आता था। सहपि को इस बात का पता 
था। अतः वे रसोइये से कहते कि हर रात को भेरे लिए दही 
पहुँचाया जाय । 
उन लोगों के आने के आध घण्टे के बाद आश्रमवासी और 
अन्य आगंतुक दालान के फर्श पर बिछोने डाल कर आराम करने 
लगते । सहपि अपनी चोंकी पर लेट जाते थे। उनके सोने के 
हले उनके परिचारक भक्त उनके पांवों पर तेल लगा कर खूब 
सालिश करते थे । 


में एक लालटेन लेकर अपनी कुटिया की ओर अकेले चल 
देता था। वाग के पेड़ों और फूल पततो के चीच से असंख्य जुशु- 
नुओं की चसक आँखो को प्यारी लगती थी | एक वार तीन घणटे 
देर करके में उस राह से जा रहा था । तब भी आधी रात के 
ससय कोड़े जगह जगह चमक रहे थे | उस साग से विच्छुओं 
आर सांपों के रहने की संभावना थी। अतः बच कर चलना 
पड़ता था। कभी कभी मेरे सन्त पर ध्यान का खूब कब्जा रहता 
था ओर में उस के सागे का रोकना नहीं चाहता था। ऐसे ससय 
उस तंग पगडंडी ओर लालटेन की धीसी रोशनी का मुझे कुछ भी 
ख्याल नही रहता था। में इस ढंग से अपनी साधारण कुटी में 
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पहुँच जाता ओर दरवाजा मजबूती से बंद कर लेता । खिड़कियों 
पर परदे तान देता ताकि बनैले जानवर शत को मेरे आतिथ्य के 
लिए मूल कर भीतर न आवबे। बिस्तर पर लेटे लेटे सामने के 
ताड़ के पेड़ो पर मेरी आँखें पड़ जाती थी जो भाड़ी के एक 
ओर खडे थे । चांदनी की रुपहली आशा की लहरे उन वृक्षों के 
पत्तो से होकर चारो ओर फेलने लगती थी ओर सारा दृश्य एक 
उज्ज्वल रजत प्रकाश मे विलीन हो जाता था । 





योगी रामय्या 


१७ 


कुछ संस्मरण 


शास का समय था। एक समहाशय बड़े ठाठ से दालान में आते 
दिखाई दिये। वे महर्षि की चौकी के बहुत ही समीप आकर बैठ 
गये । उनका रंग एकदस काला था, तो भी उनका (चेहरा बहुत 
ही तेजरवी माल्स होता था। उन्होंने बोलने की कोई चेष्टा नही 
की पर महर्षि ने संद्र मुसकान से उनकी तुरन्त अगवानी की । 

उन आपगन्तुक महाशय के चेहरे का मेरे ऊपर बड़ा ही असर 
पड़ा । वे मानों मूर्तिधारी बुद्धदेव थे। उनके सुखसंडल से शांति 
ओर प्रसन्नता की छवि छलकी पड़ती थी। जब हमारी निगाहे 
मिल्री वे मेरी ओर देर तक ताकते रहे, यहाँ तक कि मेने अपनी 
दृष्टि विवश होकर उनसे फेर दी। शाम तक उनके मुंह से एक 
शब्द तक नहीं निकला । 

दूसरे दिल बिना किसी प्रकार की आकांक्षा या आशा किये 
उनसे मेरी मुलाक़ात हुईं। मेरा नौकर राजू कुछ समान लाने के 
लिए शहर गया था। में भी दालान छोड़ कर चाय बनाने के 
लिए अपनी कुटिया पर पहुँच गया । कुटिया का दरवाज़ा खोल 
कर में सीतर कदम रखने ही वाला था कि कोई जनन्‍्तु फर्श पर 
रगते हुए सेरे पाँचो से कुछ दूर पर ही रुकता हुआ दिखाई दिया । 
उसके रेंगने के ढंग और अव्यक्त फुफकार की आवाज़ ने मझे 
होशियार कर दिया कि मेरे कमरे से सॉप घुस गया है । से उसकी 
आर टकटका लगा कर दुख रहा था, पर सरे अदर घोर भय सम्मा 
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गया । मेरी नसे एकद्म तन गई। मेरे दिल से जुयुप्सा ने घर 
कर लिया । मेरी नज़र उस जहरीले जन्तु के संदर फन पर गड़ी 
हुई थी । इस अचानक घटना से में बिलकुल चकित सा हो गया । 
वह क्रर सपे अपना फन फेला कर खड़ा हो गया ओर मे 
अपनी कुत्सित दृष्टि से घूरने लगा । 

जैसे तैसे होश मे आकर मे पीछे हट गया । डंडे से मे उसकी 
कमर तोड़ने ही वाला था कि कल के आगन्तुक महाशय कुटिया के 
वाहर की जगह मे चलते हुए दिखाई दिये। उनके गंभीर सुख, 
उनकी विचार और विमशेमय प्रशांव दृष्टि की शीतल छाया 
में में कुछ शांत हो गया। वे मेरी कुटी पर पहुँचे । पल भर मे 
सारी वाते जान कर वे स्थिर भाव से कमरे में प्रवेश करने लगे। 
ज़ोर से चिल्ला कर मेने उन्हे सचेत कर दिया किन्तु उन्होने इसकी 
कुछ भी परवाह नहीं की । यह दूसरा अवसर था जब कि उन्होने 
मुझे चकित कर दिया । वे निहत्थे थे ओर दोनो हाथ बढ़ाये सॉप 
की ओर चल रहे थे | केसे अचरज की बात थी ! 


सॉप अपनी दोनो जीभे निकाल कर फुफकार मार रहा था; 
कितु उन पर वह ऋपटना नहीं चाहता था। उसी समय सेरी 
पुकार सुन कर दो सज्जन तालाब की ओर से अपना नहाना 
छोड़ कर दौड़े आये। जब तक वे हमारे निकट पहुचे तब तक 
आगन्तुक महाशय सॉप के वहुत ही पास पहुँच गये थे। उनके- 
सामने सांप ने अपना सिर झुका लिया तो आगन्तुक महाशय 
धीरे धीरे उसकी पूछ सुहलाने लगे। 

उन दोनो के आते आते सांप ने अपना कुत्सित स्वभाव छोड़ 
दिया और उसका संदर परन्तु जहरीला शरीर बहुत ही शीघ्र टेढ़ी 
मेंढ़ी चाल से मेरी कुटिया छोड़ जंगल की सुरक्षित भाड़ियों के- 
तले छिप गया। 
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योगी रामय्या की एकान्त कटी 
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पीछे आये हुए व्यक्तियों मे एक उसी शहर के एक प्रमुख 
व्यापारी थे | उन्होंने कहा--““ यह एक छोटी नागिन है । ? 

मेने अचरज प्रकट किया कि क्योंकर पहले के आगन्तुक 
महोदय ने निर्भोकता से साँप की पछ सुहलायी थी । व्यापारों ने 
इसका मर्स समभाते हुए मुझे बताया--“ ये योगी रासय्या हैं, 
महर्षि के प्रधानतम शिष्य । ये बहुत पहुँचे हुए है, इन योगी से 
कोई भी बातचीत नहो कर सकता है क्योकि इन्होंने सौन ब्रत 
धारण कर लिया है। ये तेलुगू ( आऑध्र ) प्रान्त के है। अंग्रेज़ी ये 
बिलकुल नही सममते । ये प्रायः अपने के। तनहा रखते हे ओर 
आश्रम के ओर लोगों से नहीं मिलते। ये एक छोटी पथरीली 
कुटी में रहते है । यह कुटी पोखरे के एक किनारे बड़ी चट्टानों के- 
तले खड़ी है । येषगी रामय्या को महर्पि का शिष्य हुए दस साल 
हुए है ।? 

बहुत शीघ्र हस दोनो के बीच का सेद्न्साव दूर हो गया। थे 
एक दिन पोखरे के पास पीतल का कमंडल ले पानी भरने आये। 
उन्तकों उस काली, रहस्य भरी कितु प्रसन्न चितवन से मेरे मन 
के बरबस खीच लिया । उस समय मेरी जेब में एक छोटा केसरा 
था। मेंने इशारा करके उन्‍हें जता दिया कि में उनका फोटो 
उतारना चाहता हूँ। उन्क्की ओर से कुछ भी उञ्र नही था। 
फोटो उतारने के बाद वे सेरे साथ मेरी भोपड़ी त्तक चले भी । 
वहाँ हमें एक भूतपूव स्टेशन मास्टर मिले । वे सेरी ही कुटिया के 
बाहर मरी इन्तज़ारी में आसन जसाये बेठे थे । 

मुझे मातम हुआ कि वे तेझछुगू के समान अंग्रेज़ी के भी 
अच्छे ज्ञाता हैं। अतः योगी रामय्या ओर मेरे बीच में वे 
हुभाषिए का काम बखूबी कर सकते थे। रामय्या जी कुछ बोलते 
तो ने थे किन्तु कागज़ पर लिख कर अपने विचार प्रकद 


5 8 

करने में उन्हे काई बाधा प्रतीत नही हुई । प्रायः योगी रामय्या न 
तो किसी से बात करते है न मिलना ही चाहते है, किंतु उनसे 
उनके बारे मे और कुछ बाते जान लेने में मुझे काफी कामयाबी 
हाथ लगी । 


रामय्या जी अधेड़ उम्र के हैं। ज़िला नेटल्ूर मे उनकी कुछ 
जमीदारी है । वाह्य रूप से उन्होने सन्‍्यास ग्रहण नहीं किया है । 
अपने कुट्म्ब के लोगो पर जमीदारी की देख-भाल की सारी 
जिम्मेदारी उन्होने छोड़ दी है ताकि उन्हे योग साधन के लिए 
अधिक समय प्राप्त हो । नेररूर के इद गिदे उनके कई चेले है, 
कितु वे हर साल महर्षि का दर्शन कर लेते हे और लगतार दो 
तीन महीने तक आश्रम ही मे रहते है । 
बचपन मे उन्होने सारे दक्षिण भारत का फेरा लगाया था ओर 
बड़ी धुन व लगन के साथ शुरू की खोज मे लग गये थे। अनेक 
आचार्यों की, उन्होंने चरण सेवा की है और कई प्रकार की 
विभूतियों प्राप्त कर ली है| आ्राणायाम और ध्यान धारण तथा 
समाधि उनके लिए वाये हाथ का खेल है। जल्द ही इन 
बातों मे अपने गुरुओ से वे आगे बढ़ गये। उन्हे कुछ ऐसे 
अनुभव प्राप्त हुए जिनका सम उनके लिए दुरूह सावित हुआ | 
अतः अपनी शंकाओ के समाधान करने के लिए वे महर्षि के 
हो आये और उनकी वातो से योगी रासय्या की सारी शंकाये 
दुर हो गयी। उन्हे अपने अनुभवों का सच्चा अथ सालह्ूम हो गया 
ओर योग मार्ग में महर्षि के बचनों से अधिक सहारा 
मिलने लगा। 


ग्रेगी रामय्या ने सुकसे कहा कि दो महीने तक वहाँ ठहरने 
का उनका विचार था । अतझव वे अपने एक परिचारक को साथ 
लाये थे। उन्हे आनंद हुआ कि में, पश्चिस का एक निवासी, 
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आ्राच्य विज्ञान में अभिरुचि दिखा रहा था। मैंने उन्हें एक सचित्र 
अंग्रेजी पत्र दिखाया तो उन्होंने एक चित्र की अजीब समालो- 
चना की |-- “तुम लोग इंजनों के वेग को और बढ़ाने की सारी 
कोशिश छोड़ कर अपनी आत्मा की मॉकी लेने लगो तो तुम्हें 
सच्चा सुख मिलने की अधिक गुंजाइश होगी। क्‍या आप सोचते 
हैं कि प्रत्येक नई इजाद के साथ आप लोगों को अधिक आनंद 
ओर दृष्ति प्राप्त होती है १” 

योगी रामय्या के चले जाने के पहले मेने उनसे उस नागिन 
वाली घटना के बारे में प्रश्न किया । मुस्करा कर कागज़ पर उन्हों 
ने लिख दिया : 

“मुझ्ने किसी चीज का क्‍या भय हो सकता है। सभी के 
अति गहरे प्रेम के साथ, बिना ह्वेष रक्खे, में उस नागिन के पास 
पहुँचा ।” 

मेने सोचा कि योगी के इस भावमय कथन के तले और 
अधिक तत्त्व छिपा हुआ है कितु मेने और कोई प्रश्न नही किया 
ओर रामय्या जी पोखरे के उस पार, अपनी एकान्त कुटी की 
ओर बढ़े । 

इसके वाद कुछ सप्ताह के अंदर योगी जी के बारे में मुझे 
अधिक जानकारी प्राप्त हुईं | मेरी कोपड़ी के बाहर खुली जगह में, 
या पोखरे के अल अथवा उनके आवास के बाहर, कहीं न 
कही हम दोनों की भेंट प्रायः हो जाती। उनके दृष्टिकोण में 
अपनी प्रवृत्ति के अनुकूल कुछ बातें मुझे दिखाई दीं। उनके बड़े, 
काले तथा प्रशांत नेत्रो में कोई अनुपम मोहिनी शक्ति है। हम 
दोनो सें एक विचित्र मूक मित्रता पैदा हो गई; यहाँ तक कि 
एक दिल उन्होंने मेरे मस्तक पर हाथ फेरते, मेरे दोनो हाथों को 
अपने हाथो में लेते हुए मुझे असीसा था। स्टेशन मास्टर 
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( ० २६ ) 


के दुभाषिये बनने के समय की थोड़ी बातचीत को छोड़ 
हम दोनों के बीच से किसी ग्रकार की वातचीत नहीं होती थी। 
तव भी हमारे आपस में एक अटूट संबंध पेदा होते दिखाई दिया । 
कभी कभी में उनके पीछे पीछे जंगल की सर करने जाता । एक 
दो बार दोनो ने पहाड़ के बड़े बड़े टीलो पर चढ़ते हुए पहाड़ की 
पथरीली, खुरदुरी चोटी तक पहुँचने की कोशिश भी की थी । चाहे 
कही भी जॉय उनकी वह प्रशांत ओर गंभीर प्रकृति ज्यो की त्यो 
वनी रहती और मेरे मन्र को मोह लेती | इसके अनंतर बहुत 
दिन बीते नहीं होगे कि झुझे इन योगी की अद्भत शक्ति का 
एक ओर अविम्सरणीय परिचय प्राप्त हुआ । मुझे एक पत्र 
मिला जिसमें भारी विषाद भरी एक बात का जिक्र था। 
उसका नतीजा यह होने बाला था कि मेरी आथिक दशा एकदम 
इतनी नाजक और खराव हो जाती कि रूख मार कर सके 
हिन्दुस्तान छोड़ना ही पड़ता | इसमे जरा सी शंका नहीं है कि 
से आश्रम की मेहसानी का बहुत दिन तक निस्संकोंच फायदा उठा 
सकता था, किंतु ऐसा करना मेरी प्रकृति के एकद्स खिलाफ था । 
सुझे अपने कुछ वादे भरी पूरे करने थे जिनके कारण मेरे लिए 
आश्रम से टिकना गर मुमकिन हो चला। पश्चिस से जाकर 
अपने पुराने काम काज के ढर पर चले विना मे अपने वादों को 
पूरा नही कर सकता था अतः सारी वाते यो ही तय हो गयी | 


इस खबर से सुझे एक वहुत अच्छा सोका हाथ लगा कि 
से अपनी आध्यात्मिक साधनाओ की सफलता को जाँच छे, किंतु 
खेद के साथ कहना पड़ता है कि सुझे पर्याप्त कामयाबी प्राप्त नहीं 
हुई । अभी मे कच्चा ही था। मेरे दिल मे भारी उथल पुथल होने 
लगी । महपि की सल्निधि से भी इस घटना के कारण में उनके 
साथ सहज साधारण आतरिक संबंध कायम नहीं रख सका । 


( ५२७ ) 
डी देर के बाद मे दाल्ान से अचानक बाहर निकला | एक हो 
चोट मे सारे पुरुषार्थ पर पानी फेरने वाली नियति की छुनिवार 
प्रबल शक्ति के विकट थपेड़ो का लक्ष्य बन गया । उसके खिलाफ 
मूक बागी बन कर यो ही बाकी सारा दिन राह की गई फार्किता 
रहा । दिल से संतोष का नामोनिशान नहीं था । 


अन्त में हताश होकर मेंने कुठी की राह ली और थके माँदे 
अपने व्यथित चित्त और बदन को आरास के लिए बिस्तर पर 
डाल दिया । मालूम होता है कि उस समय में किसी गहरे ध्यान 
में डूब गया था, क्योंकि किसी के दरवाजे पर धीरे धीरे थपको 
देने से में बोंक पड़ा ओर आगन्तुक को सीतर आने का आदेश 
दिया | दरवाज़ा बहुत ही घीरे खुला और योगी रामय्या को 
भीतर प्रवेश करते देख कर भेरे अचरज का कोई ठिकाना 
न्‌रहा। 

तुर्त से बिस्तर पर से उठा । उन्होंने आसन ग्रहण किया 
गे उन्हीं के मुखातिब होकर मे भी बैठ गया । गौर से वे सेरी 
आर ताकने लगे । वे सानो अपनी चितवन से मुझसे कोई प्रश्न 
करते थे। परन्तु उनकी एक सी बात में समझ नहीं सकता था। 
वे अग्नजी नहीं जानते थे । तो भी फिसी विचिन्न प्रेरणा के वेग 
से से अपनी सात्भाषा अंग्रेजी मे बोलने लगा। से उम्मीद थी 
कि यद्यपि व मेरे शब्दों को नही समझ सकते है तथापि मेरे दिल 
के विचारों को अवश्य जान ढछेंगे। अतः संक्षेप मे अपनी 
काठनाइयों उनके सामने मेने पेश कर दीं और अपने अपथधे-प्रकूट 


विचारों को अपनी असफलता ओर व्याकुलता की चेष्टाओं से 
प्रकट करने का प्रयत्न करने लगा । 


बिक 


या रासय्या ने ध्यान देकर सुना) मेरी राम कहानी 
जतस हुई । योगी जो ने अपनी सहानुभूति प्रकट करते हुए. बड़ी 


( श्ट -) 

गंभीरता के साथ अपना सिर हिलाया। थोड़ी देर बाद वे उठ कर 
खड़े हो गये ओर इशारो से बताया कि में उनके साथ बाहर चलें । 
हमे एक शीतल जंगल में से होकर गशुज़्रना था । छुछ दूर 
चलने पर एक विशाल खुला सेदान देखने से आया | वहाँ दुपहर 
के सूर्य की रश्सियाँ हमे नहलाने लगी। आधघ घंटे तक में उनके 
पीछे पीछे चला | थक कर में अपने संतप्त शरीर को एक बरगद 
की सुखद छाया मे आराम देने लगा । थोड़ी देर सुस्ता कर और 
एक आध घंटा हम उन्ही जंगली रास्तों को तय करने गये । तब 
कही हम एक बड़े पोखरे के तीर पर अचानक पहुँच गये । माल्म 
पड़ता था कि रामय्या जी उस पोखरे से वाकिफ है। उसके तीर 
पर बहुत सुंदर बाल का मुलायम फश बिछा हुआ था। चलते 
समय हमारे पॉव उस बाल मे घेंसे जा रहे थे । वहाँ हमे एक 
संदर जलराशि मिली जिसके स्वच्छ जल की शोभा को कुंद ओर 
कमल के फूल अपनी निराली आभा से बढ़ा रहे थे । 


योगी रामय्या एक छोट वृक्ष की छाया से शीतल बाह्ू पर 
पालथी मार कर बैठ गये । में उन्ही की बगल मे बैठा । हमारे 
सिर के ऊपर ताड़ के हरे पत्ते छाते का काम दे रहे थे। सचल 
जगत के इस एकांत कोने से हम एकदम तनहा बैठे थे। 
जहाँ तक नज़र दौड़ती थी एक निर्जेन आरकृतिक दृश्य पहाड़ी 
जड़लो की नीलिसा से विल्लीन हो गया था । 
गगीजी अपनी आदत के अनुसार ध्यानानकूल आसन मार 
कर बैठे थे । अपनी ऑशुली से निर्देश करके मुझे उन्होंने और भी 
निकट बुला लिया | तब अपने शान्‍्त और गंभीर बदन को 
स्थिरता से सामने की जलराशि की ओर घुमा कर स्थिर दृष्टि से 
दाऊने लगे और शीघ्र ही गहरी समाधि से विलीन हो गये । 


सम्रय को गति बड़ी ही मंद थी। धीरे धीरे काल-चक्र फिरने 


( ८२९५ ) 


लगा, किन्तु रामय्या अचल थे, मूतिवत्‌ स्थिर बन गये | उनका 
चेहरा समीपवर्ती निमल जलराशि की सतह के समान ही प्रसन्न 
ओर गंभीर हों गया | उनकी वह अचल मूति मूक प्रकृति का 
मानो एक अंग सी बन गयी ओर हवा की मंद हिलकोरी से भी 
पनो गंभीरता खोने वाले सघन कंज के समान प्राकृतिक दृश्य सें 
घिलीन हा गयी। आधा घंटा वीतत गया। यांगी उसी ताड़ के तले, 
उस निराली अंतमुखी सूकता में शान्त बैठे थे। उनके चेहरे को 
बह शांति अब प्राकृतिक शांति से निराली हो गयी | उत्तकी स्थिर 
हग्रि या ते शुल्य में या दर की उस पत्रत श्रेणी को निबिड़ता से 

किसम लगी थी, कुछ कहा नही जा सकता | 


( 5३० ) 


आसमा की एक किरण योगी के मुख संडल पर गिरी और उनका 
वह अचल शरीोर तेजो मंडल से घिर कर पवित्र मूर्तिवत्‌ भासने 
लग गया । मैने उनके वारे मे विचार ओर वितक करना छोड़ 
दिया ताकि अपने ऊपर पड़ने वाली निरंतर वधमान शांति तरंगो 

अनुभव कर हे । जेसे जेसे में अपनी आध्यात्मिक सत्ता के 
आलोक में विचरने लगा, बसे बसे आधिभोतिक व्यक्तित्व के 
परिवर्तेन और संभावनीय सत्ता के यथायोग्य दशांतरों को पहुँच 
गया । आश्रयजनक स्पष्टता के साथ मेरे ऊपर यह बात प्रकट हो 
गई कि यदि जीव अपनी आध्यात्मिक सत्ता में लीन हो जाय तो 
वह अनासक्त और गंभीर साव से अपने ऊपर बीतने वाले सारे 
दारुण दुःखा को देख सकता है ओर विनश्वर सांसारिक बेषयिक 
कामनाओ के पीछे पढ़े रहना सरासर मूखंता का काम है जब कि 
संपूर्ण भाव से स्वीकार करने पर एक घ्रव, अटल, शाश्रत, देवी 
ज्योति सुझ पर अनुमह करने को तत्पर है | बुद्धिशालो इसामसीह 
के 'कल की क़िक्र मे न पड़ने' के उपदेश का उचित कारण यही 
था कि एक अधिक उत्तम शक्ति ने उनके शिष्यों की रक्षा का 
भार अपने ऊपर लिया था। झुमे यह भी भासने लगा कि जब 
एक वार किसी आदमी को अपनी आत्मा की वाणी पर भरोसा 
रखने का न्योता मिलता है और वह उसे स्वीकार करता है तब 
निडर हो कर अपने पथ से हटे बिना दुनियाबी तकलीफो का 
वह सामना कर सकता है । मेरा विश्वास है कि ऐसा व्यक्ति एक 
अनुपस दशा के बहुत ही निकट पहुँच जाता है जिसकी शीतल 
छाया मे किसी प्रकार के दुःख का टिके रहना असंभव हो जाता 
है। इस ढंग से आध्यात्मिकता की ज्योति से सेरे घिर जाते ही 

मेरे दिल्ल से एक बहुत भारी बोझ ठल सा गया | 


इस सुंदर अलुभूति में मुझे समय का बीतना महसूस नहीं 


( ५११ ) 
के बड़ा भारी शक्र है कि अंत्निविष्ठ देवी ज्योति 
हुआ। इस में मुझे बड़ा मारी शक है कि अंतर्िविष्ट द॑ 


का मर्म तथा भोतिक जगत से उसका एकदम निरालापन ओर 
खतंत्रवा, इन दोनों को कोई भी ठीक ठीक किस प्रकार समका 
सकता है। धीरे धीरे गोधूलि का परदा पड़ने लगा। सेंए 
सृति पट के किसी घँघले कोने से एक आवाज़ उठती सी सादल 
हो रही थी कि इस देश में रात की जवनिका बहुत हो जरद 
अचानक आ गिरती है। तो भी, सुझे-इस बात को छुछ भी 
चिंता नहीं थी । मैं इस बात से संतुष्ट था कि मेरे बगलगीर योगी 
गमय्या मेरे साथ रह कर, मेरे रहलुमा बन, सुके अंतमुंख सांगे 
पर आरूढ़ वना कर सा्वभोम श्रेय; शांति की ओर ले चलने 
के लिये तैयार है । 


कुछ देर बाद, उन्होंने मेरे हाथ छू कर उठने के लिए इशारा 
किया । रात उतर आयी । चारो ओर घोर अंधेरा छा गया। रात 
के नीले परदे से घिर कर हम दोनों उस निर्जन एकांत मझुभूमि 
में भठकते हुए घर की ओर चलने लगे। न हाथ में कोई रोशनी 
थी, न राह का कुछ पता ही। योगी रामय्या की उस स्थान की 
विचित्र जानकारी ही राहदिखेया थी | दूसरा समय होता तो यह 
परिस्थिति मेरे दिल में खौफ पेदा कर देती, क्योंकि रात के समय 
नेगल भे रहने की विकट स्मृतियां सेरे सन पट पर अब भी अंकित 
यी। उस ससय मुझे सारूम पड़ता था कि निकट ही आज्ञात 
जन्तु समुदाय सेरे चारों ओर भठक रहा है। पल भर के लिए 
एक दुखद घटना सेरे स्मृति पट पर कॉंघ गयी। 'जाकी,' जो 
स्मशा भेरें साथ पँछ हिलाते दहलने के लिये चलता था, भोजन 
_.भत मरा साथी वन कर मेरे आनंद को बढ़ाता था, उस 
कुते को गदंन पर चीते के दांत लगने ! ः 


के दो दाग खूब ही 
अआय। उसके गरीब भाई का सी. जो ७ 6 + हर याद 


है+९ ऋब् बा, अण्मकूष... आमपऋक का... िच,.... 


( “2२ ) 


न गया था; स्मरण आया। में डरने लगा कि हो न हो मुझे भी 
शिकार की खोज में भटकने वाले किसी भूखे चीते की खुँख्वार 
आंखे दीख पड़े या अनजान ही अंधेरे मे जमीन पर वेष्टित होकर 
पड़े रहने वाले किसी नाग पर से अपने पॉव डाल दूं या किसी 
सफे३ «छू पर पैर रख दूँ । कितु शीघ्र ही मुझे योगी रामय्या 
की भय रहित उपस्थिति मे इन तुच्छ विचारों के लिए शरमिदा 
होना पड़ा । झुझे किसी प्रकार भास रहा था कि योगी का अभय 
तेजोचक्र मुझे आबृत्त कर रहा है और उसी की छन्नछाया मे 
में अपने को सुरक्षित ओर स्वस्थ मानने लगा । 


रात के कुछ बीतने पर, कुछ जानवरों के बोलने की अजीब 
आवाजे सुनाई पड़ी, जो प्रभाव वेला की मधुर, विचित्र संगीत की 
सुरोल्ी तान के साथ होड़ करती सी सात्म पड़ी | किसी सियार 
की हुआ हुओ की आवाज़ कही दूर पर बार बार सुनाई दे रही 
थी। कभी कभी किसी बनेत्ूू जानवर की खोफनाक गुराने की 
गूज कानो के परदे फाड़ रही थी। जब हम अपने आवासों के 
वीच में रहने वाले पोखरे के पास पहुँचे तो हमे मेढ़को के टरटराने 
ओर चसगीदड़ो के बोलने, तथा मिद्धियो के जुगुप्साजनक रुदन 
की आवाजे सुनाई पड़ी। प्रभाव हुआ तो भोर की पद्चिनी के 
साथ मेरे नेत्र कमल भी खुल गये ओर सामने सूयथ के आलोक 
से मंडित विश्व का दृश्य बिछा पड़ा था। मेरे दिल का कमल भी 
अपनी पंखुड़ियों खोल कर उस दृश्य की आभा से संडित होने 
के लिए लालायित हो रहा था | 

4 ९ | 

वार वार मेरी लेखनी चारों ओर दिखाई देने वाले आश्रम 
जीवन का वणन करने और महर्षि के साथ मेरे अलापो का ध्योरा 
ओर अधिक लिखने के लिए वंड़ी ही उमंग के साथ आगे बढ़ती 
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है। कितु कहानी यहीं खतम करना मुझे उचित दिल हे कल 
लगन से में महर्षि के जीवन के हर पहल को परख लेता हूँ | 
क्रमशः मुझ पर प्रकट हो जाता है कि यह उस प्राचीन युग को: 
एक जीती जागती ज्याति हैं जब कि आध्यात्मिक तत्व का 
आविष्कार उतना ही मूल्यवान समझा जाता था जितना कि आज 
कल साने की खानों का खोज निकालना | दिन दिन मेरे दिल में यह 
हृढ धारणा जड़ पकड़ने लगी कि दक्षिण भारत के इस प्रशांत और 
निजन कोने में भव्य भारत के आध्यात्मिक जीवन के जीते जागते 
उत्तमोत्तम कीति स्तम्भ, इस पुरुषोत्तम का दर्शन करने का मेरा 
नसीव हुआ। इस जागृत ऋषिप्रवर की गंभीर तथा प्रशांत 
मृत्ति को देखते देखते मेरा भारत के अतीत पुराण पुरुषों और 
प्राचीन ऋषिवरों के साथ निकठतम संबंध पेदा होने लगा है। 
मुझे भान होता है कि अब भी इस महात्मा के विचित्रतम पहलू 
हमारे देखते में नहीं आये हैं । उत्तकी आत्मा की गहराई, जो कि 
आम लोगों की सहज धारणा मे भी ज्ञान के अनूठे भंडार से 
भरी पड़ी है, अभी हमारे लिए एक निन्षिप्त खजाना ही है। उसका 
पता चलाने की कितनी भी कोशिश करो वह और भी दूर और 
अधिकाधिक गंभीर हो जाता है । कभी कभी वे एक अजीब 
झा धारण कर लेते हैं और एक अकथनीय निरालेपन में, 
पक विचिन्न विशेषता से प्रच्छन्न हो जाते हैं. | कभी कमी उनकी 
जनों परम कृपा का आलोक मुझे स्थिर पाशों से उनके साथ 
पड करता हैं । उनके व्यक्तित्व की इस अनूठी पहेली के 
सोसने सर भुकाने का में आदी हो जाता हूँ और उन्हें 
5 2 तस शुरुवर सानने लग जाता हूँ । कितु हम सा यु 
मान के दृष्टिकोण से थे बाह्य संस्पशों से एकदम पश्क हे 
जो कोई आवश्यक सूत्रात्मा को 5 जल प्रथक हैं । 
' हचान ले वह आध्यात्मिक 
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सागे पर आरूढ़ होकर महर्षि के साथ निकटतम रूप से आध्या- 
त्मिक संबंध पा सकता है। जब्न कि वे निससंदेह महत्ता ओर 
प्रासाशिकता और सर्वमान्यता के भव्य आलोक से भूषित है, 
वे इतने सीधे सादे और नम्न है कि देख कर मेरी श्रद्धा और भी 
गहरी हो जाती है। वे किसी गुप्त शक्ति या रहस्य ज्ञान का दूस 
नहीं भरते । वे किसी प्रकार की विभूति दिखा कर अपने देश 
की विभूति उग्ध जनता के चित्त को आकर्षित करने का दावा 
नही करते । वे हर भ्रकार के छल्ल भ्रपंच के कट्टर विरोधी है। 
अतः कोई उन्हे धार्मिक पवन्ता बनाने का ग्रयत्त करे तो वे शक्ति 
भर उसका विरोध करते है । 


मेरा विश्वास है कि सहर्षि के समान महात्माओ की उप- 
स्थिति इस बात का भारी सबूत है कि पुराने जमाने से हमारे 
लिए अन्यथा अनुपतलंभ दिव्य संदेशो के सुनाने वाले वराबर 
अवबतरित होते आये है। मुझे यह भी भासने लगा है कि ऐसे 
समहापुरुष हम लोगों से तक वितक करने के लिए नहीं वरन्‌ हमे 
किसी दिव्य तत्त्व का संदेश देने के लिए ही अवतरित होते है । 
जा हो, उनके उपदेशो का मेरे ऊपर गहरा असर पड़ा क्योंकि 
उनकी हर एक वात, उनकी प्रवृत्ति ओर चरित का हर एक पहल 
सममने पर वलज्ञानिक जेंचने लगा। उनके सिद्धांत मे किसी 
अप्राकृतिक शक्ति या किसी प्रकार के धार्मिक सिद्धांत को अंध- 
विश्वास के साथ सान लेने की कोई आवश्यकता नहीं है। महषि 
के चारो ओर गंभीर आध्यात्मिकता का वातावरण फेला रहता 
है। उनके सिद्धांत की सफलता की कुंजी “आत्मजिज्ञासा 
तके की कसोटी पर कसने से वहुत ही खरी निकलती है। 
उसकी एक अस्पष्ट प्रतिध्वनि दूरवर्ती मन्दिर में भी गूजती 
रहती है। “ईश्वर ” शब्द विस्‍ले ही किसी ने उन के मेँह 
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से सुता होगा । वे विभूतियां के छुलमय भ्र्षच को नील का 
गहराइयों से दूर रहते ह जिन में अपख्य हॉनहार जीवन न॑ 

मँवर ग्रसित हुई है । वे सर्घि सादे मांगे का प्रतिपादून करत 
है। कहते हैं आत्मजिज्ञासा करो-अत्यवत्तर करो! । उनके इस 
सद्भांत को साधने में नये या पुराने किसी प्रकार के सिद्धांत या 
विश्वासों की अपेक्षा नहीं है। इंस भाग पर आरूढ़ हाने पर 
वास्तव में जिज्ञासु को आतज्ञान के प्राप्त होने म॑ जरा भी शंका 
नही 


मैने इस अनात्म-पदार्थ-निराकरण के सांग का आश्रय लिया 
ताकि मैं अपने पूर्ण सत्ता का ज्ञान प्राप्त कर लूँं। यद्यपि सा 
और मेरे बीच मे कुछ भी बातचीत नहीं होती थी तो भी वार बार 
मुमे ज्ञात हो रहा था कि उनके सन से सेरा सन किसी प्रकार 
प्रवोधित हो रहा है।। निकट भविष्य से सुझे वहों स्‌ खाना हाना 
था। इस की छाया।मेरी सारी कोशिशों पर पड़ गई । ता भा मैने 
इृढता के साथ वहाँ न रहने का इरादा कर लिया। बीमारी 
कारण सारे खेल सिद्टी मे मिला कर कूच करने के लिए से 
उतावला होने लगा । आश्रम में आने के लिए मुझे जो 
भीत्तरी प्रेरणा मिल्री थी उस से सुझे इतना सकरप वल अवश्य 
प्राप्त हो गया था जिस से मे अपने थके बदन की सारी शिका- 
यतो की कुछ सी चिन्ता नहीं करता था। इस गरम देश की झुल- 
साने वाली आवहवा में मे अपने निश्चय के कायस रख सका। 
किन्तु सदा के लिए प्रकृति का निम्नरह करना एक अनहोनी बात 

। आखिर को मेरी तबियत बिलकुल खराब होने वाली 
थी। आध्यात्मिक दृष्टि से मेरा जीवन अनुभूति की पराकाष्ठा को 
पहुंचने वाला था, कितु भौतिक दृष्टि से कभी भी मेरी तन्‍्दुरुस्ती 
इतनी खराब नहीं हुई थी। सहषि के साथ मेरे संसर्ग को 
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आखिरी अनुभूति केपग्राप्त होने मे अभी कुछ घण्टे वाकी थे। 
अचानक मेरे शरीर से जोरो के साथ कंपन हुआ ओर सारे बदन 
से पसीने की धाराये बहने लगी। सचमुच मुझ बुखार- चढ़ने 
बाला था । 

_ «हर के मंदिर मे कुछ शुप्त पवित्र स्थान थे। आय: वहां 
कोई भी जाने नहीं पाता । उनका परिशीलन करके में जल्द ही 
आश्रम लौट आया और मेने दालान में प्रवेश किया। साय॑ंकाल की 
ध्यान की वेला आघी बीत चली थी । चुपचाप मे जमीन पर बैठ 
गया ओर मेने ध्यात का आसन जमाया। चन्द ऋषणों में मेने 
अपने को स्वस्थ बना लिया और अपने बिखरे हुए ख्यालो को में 
एक जगह अच्छी वरह बटोर सका | आँख मंद लेते ही तीत्र वेग 
के साथ चेतना की धारा अंतर्मंख हो बहने लगी | 


मेरे मनोनेत्र के सामने महर्षि की वह आसीन मूर्ति साफ ही 
मभलकती थी। उन्तके निरतर आदेशो के अलुसार मेने इस 
सानसिक परिधि के लांघ कर महर्षि की वास्तविक सत्ता, उनके: 
सखरूप का पता हैचलाने का अयल्न किया। ताज्जुब की बात 
है कि इस कोशिश में मुझे आशातीत सफलता तुरंत प्राप्त हुई। 
उनका यह चित्र गायत्र हो चला। मुझे केवल उनकी उपस्थिति 
में नेकल्य के सिवा ओर किसी बात का ख्याल तक नही था । 
शुरू शुरू से ध्यान के समय सेरे सन मे तक वितक उठा करते 
थे | अब वे नही के बराबर होने लगे थे। मैने अनेक बार भौतिक 
ओर मानसिक संवेदनाओ की परीक्षा करके आत्म-जिज्ञासा 
के मार्ग मे उनसे किसी प्रकार की सहायता न मिलने के कारण 
उन सच को परखना छोड़ दिया था। तव अपने चैतन्य के उसी 
केन्द्र पर, अथात्‌ उसी की उत्पत्ति स्थान पर लगाया और यह 
जानने की कोशिश करने लगा कि चैतन्य की उत्पत्ति कहां से 
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होती है। अब एक महान अद्भडुत समय मा गया था। उस 
सुनसान ध्यान की अवस्था में मन अपने में लि हा बजा था । 
टुनियों, जिससे कि हम परिचित है, गायव होते होते धुंधली 
अस्पष्टता में विलीन हो गई ! 

मेरे चारों ओर थोड़ी देर तक केवल शुन््य ही शून्य घिरा 
हुआ था। एक प्रकार से मन की शून्य मित्ति हो गईं थी। उस 
ससय अपने ध्यान को एकत्रित बनाये रखने के लिए मुझे; बहुत 
ही सचेत रहना पढ़ा | लेकिन ऊपरी जीवन की सुस्त जगमगाहंठ 
के छोड़ कर अपने सन के ध्यान के निश्चित केन्द्र में लगाना 
क्या ही कठिन कास था ! 

प्रायः इस दशा के प्राप्त होने से पूष विचारों का एक तूफान 
उठता था। उसके साथ घमासान लड़ाई ठाननी पड़ती थी । किन्तु 
आज रात का कोई विशेष कठिनाई पेश नहीं आयी ओर बिना 
किसी प्रकार की तकल्लीफ के जल्दी ही मे एकाग्मता के प्राप्त हो 
गया । मेरे आश्यंतर जीवन में एक नई बहुत ही ताकत- 
वाली शक्ति के सेते छूटे और बह अपने ढुदेम वेग के भोंके में 
सुझे अतमुंख की ओर वहा ले चल्ली। पहली बड़ी लड़ाई में 
अनायास ही विजय प्राप्त हुई और उस युद्ध के सारे तुम्ल 
संक्तीभ के गुजरने पर एक सुखद आरनद्मय शांति अंतरंग में 
विराजने लगी । 
.. इससे भूमि पर पहुँचते ही मुझे प्रतीत होने लगा कि मैं बुद्धि 
थे सिन्न हूं। मुझे ज्ञात होने लगा कि बुद्धि सोच रही है, लेकिन 
सभा किसी सहज स्फूर्ति से साहस हो रहा था कि चह केवल एक 
साधन मात्र है। मैं एक अनूठे अतासक्त साव से इन तक वितकों 
हो चाज्षी था। पहले बुद्धि शक्ति गय॑ करने की एक बात 
नतीत होती थी, कितु अब वह एक ऐसी चीज़ हों गई जिस 
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से वचे रहने में ही श्रेय था। मुझे इस बात के भान होने 
पर चकित होना पड़ा कि अनजान ही में बुद्धि के हाथो बिना 
मोल गुलाम बना हुआ था। अचानक हृदय मे यह चाह पेदा 
हुई कि बुद्धि से परे रह कर अपनी सत्ता ही में निविष्ट रहेँ। 
विचार से भी परे किसी गहराई में मेने गोते लगाने चाहे । अपनी 
सारी सावधानी को जागरूक और सचेत रख कर ही में यह 
जानना चाहता था कि बुद्धि के अनवरत बंधन से छूटने का वह 
अनुभव कैसा होगा | 


प्रत्चकवत्‌ उदासीन भाव से अलग रह कर परायी दृष्टि से 
इस बांत को देखने की ताकत रखना ही बड़ा निराला है कि मेरी 
मानसिक क्रियाये किस प्रकार होती है, क्यो कर वे अभिव्यक्त 
ओर तिरोभूत होती हैं। कितु इस वात के सहज स्फूर्ति से भांप 
लेना कि में अपनी आत्मा के अंतरतम तत्वों को प्रच्छन्न रखने 
बाले रहरयो की कॉफी लेने ही पर हूँ, कही अधिक निराला है । 
से उस समय किसी अज्ञात भूमिखंड पर लंगर डालने वाले 
कोलंबस साभी के समान था । एक पूर्ण, संयमित और प्रशांत 
आशा की सनसनी मुझ से दोड़ने लगी | लेकिन इन बृत्तियों के अति 
पुराण आतंक ओर उपद्रवों से क्यो कर अपने को छुड़ा लें ? मुझे 
याद था कि बृत्तियो को जबदस्ती रोकने की कोशिश करने की 
महप से कभ्मी सुचना तक नहीं दी थी। वारबार उत्तका यही 
आदेश रहा--' विचार ओर विमश के सूल का पता चलाओ , 
सजग होकर इस बात की ग्रतीज्ञा करो कि आत्मा क्यो, किस 
प्रकार, अपने तत्त्व को खोल कर बता देती है । तब तुम्हारे सारे 
विचारों ओर वितर्कों की ज्वालायें अपने आप दूर होगी । 


सेरा विश्वास था कि विमश और विचार के मूल का सुझे 
पता लग गया | अतः अपने ध्यान को एकाग्र रखने के लिए जिस 
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प्रयल प्रयत्न को भेने जारी रक््खा था उसे सेने शिधिल होने दिया 
ओर अपने ग्रास की इंतजारी में रहने वाले सॉव के सप्तान सचेत 
आर सजग रहते हुए मेते पूर्ण निष्काम साव को बेदी पर स्वात्मा- 
पण कर दिया | इस समाधि की दशा के आलोक मे झुझे महूपि 
दी भवियवाणी की सच्चाई का पता चला। सहज ही चित्त 
बूत्ियों की चंचलता बिलय को प्राप्त होने लगी। वितक शक्ति 
की सारी सजधज सिंट कर शूनन्‍्यता से विलीन हो गईं। उस 
समय जिस अनुपस, अत्यंत निराली अनुभूति का सने रसास्वा- 
दुन किया वह आज भी भूली नहीं है। शारीरिक संस्पशों से 
सके किसी प्रकार की अनुभूति या जानकारी नहीं रही। सुझे 
परतुतः मालूम हा गया था कि किसी समय से विपयो से 
एकद्स परे हो जाऊँगा, संसार के परम रहस्य की वाह्म 
सीसा की आखिरी लकीर दो लॉव जाऊंगा। “अन्त को वह 
शुन घड़ी आ ही गयी । फेंकी हुई दीप शिखा के समान विचार 
की ज्याला निवापित हो. गई । चित्तनवृत्ति अपने असली 
प्रणर से पहुँच गई, अथात्‌ बिचारों से अवाधित चिन्सय 
प्रशाश मे परिणत हो गई । सह्षि वास्वार जिस सत्य के 
दिपय का प्र अटल विश्वास के साथ निदेश करते रहे 
पे. जिसके होने का इधर कुछ समय से सुझे अनुमान भी 
दान लगा था उसको समझे अपरोक्त अलुभृति होने लगी कि 
भंत का उदय एक ऐसी भूसि से होता है जा तुररीय हैं, 
जी परश काल आदि से अनवच्छिन्न है । मन एकदम असनीभाव 
ये प्राग्न शो गया । जैसे सुधुप्ति के समय अन्दरूनी हरकत सी रुक 

जलता ₹ उसी प्रकार को अवस्था मुझे प्राप्त हो गयी थी । छ्ित 
घन ० कुछ भी हास नहीं हुआ था । सेरा अंतरंग एकदम शांत 
४ पुन, एस दात का पूरा ज्ञान था कि से कोन हैँ । जो 


५३) 


कं 


5 


(, 8४०७) ) 


कुछ बीतता था उसका सुझे पता चलता था। किन्तु मेरी इस 
चेतनता का बोध जो व्यक्तित्व की संकुचित परिधि से उत्पन्न 
हुआ था अब बहुत ही उदात्त और स्वव्यापक हो गया । 
आत्मबोध तब भी बना रहा कितु वह पुरानी आत्मा नही थी। 
वह नयी ज्योति से प्पूर्ण थी। पहले वह जिस अहँपद-वाच्य 
झुद्र व्यक्तिव का बोध था उससे कही उत्तम, कही गंभीर, 
कही अधिक देवी सचा का बोध अब होने लगा। मेरा हुद्र 
अहम्‌ अब इस उत्तम अहम पद वाच्य पदार्थ सें परिणत हो 
गया। उसी के साथ पूर्ण विसोक्ष का आश्वचयंजनक वोध होने 
लगा । चित्तवृत्ति जो इधर से उघर और उधर से इधर चलने 
वाली करघे की लकड़ी के समान है गति के चंगुल से छूट कर 
स्वच्छन्द हो रही थी । 

मे जगत के बोघ की परिधि के बाहर था । अब तक मुझे जो 
आश्रय देती रही थी वह भूमि गायब हो चली । मै एक ्ज्वलित 
ज्योति समुद्र के वीच मे भूला कूल रहा था । यो कहना बेहतर है 
कि मुझे सूक पड़ा कि यह ज्वलित ज्योति ही वह आदिम पदार्थ 
है जिससे त्रह्माएड निकाय परिणत हुए। वह ज्योति समुद्र 
अकथनीय अनंत आकाश सें व्यापा था, वह इतना जीता जागता 
तत्व था जिसका वर्णन करने पर कभी किसी को विश्वास 
नही होगा । 

अनंत आकाश के रंगमंच पर खेले जाने वाले इस रहस्यमय 
विश्वनाटक का अर्थ बिजली के समान मेरे सन पर कौध गया 
और मै अपनी सत्ता के मूल पर आ पहुँचा । 'मै"--नवीन 
मै-पवित्र आनन्द की गोदी में घुस्ता रहा था । मै सूफियों के 
सयखाने से प्याला ढाल ढाल कर मतवाला हो उठा था । अतीत 
की कड़वी स्मृतियों या अनागत की व्यञ्रता भरी चिताएं एकद्स 
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वे ऐन मौके पर प्रतिज्ञा भग की ओर उसके ध्यान को आकर्षित 
करंगे ही । 

मानव मे अमर जाति संबंधी जो जीहर है वह अपनी सद्‌- 
आत्मा की ओर एकदम लापरवाह रहता है, कितु उसकी लापर- 
वाही से उसके तत्त्व की दोप्यमान अव्यय महिमा किसी भी 
प्रकार प्रभावित नही होती । हो सकता है कि वह उसको एकदम 
भूल जाय और इंद्रियो के वश हो प्रसुप्त सी हो जाय, लेकिन 
जिस समय वह परतत्त्व अपने हाथ बढ़ा कर उसके हृदय को छू 
ले तब उसको अवश्य ही याद आ जायगी कि वह असलियत मे 
कौन है ओर फलतः उसको आत्मलाभ प्राप्त होगा । 

चंकि मानव को उस का दिव्य भाव भूला हुआ है, वह अपना 
सच्चा मूल्य आप ही नही जानता । अतएवं अपनी सत्ता के सब- 
शक्तिमय आध्यात्मिक केद्र से पूर्ण निग्वल शांति को भ्राप्त होने 
पर भी वह दूसरो की सलाह की खोज में निकल पड़ता है। 
$स्फिनिक्स किसी सत्य लोक की ओर आँख तक नहीं उठाती। 
उसकी अचल दृष्टि हमेशा भीतर की ओर मुड़ी रहती है। उसकी 
अलक्ष्य मन्‍्द मुसकान का से आत्म-ज्ञान है। जो अपने अंतरंग 
की भॉकी लेकर, उसमे असंतोष, दुर्बेलता, अंधकार ओर भीति को 
ही भरा पावे, उसे परिहास या शंका में मेंह फुलाने की आवश्य- 
कता नही है। अंतरंग की और भी गहराई में वह गोता लगावे, 
गहराई तक पहुँचते पहुँचते क्रमशः उसे हृदय के शांत रहने पर 
नजर आने वाले अस्पष्ट इशारों और अस्फुट सॉस की सी 
सूचनाओं का पता चलेगा | बह उनकी अच्छी तरह परवाह करे। 
वे ही सजीव हो उन्नत भावनाओं मे परिणत होगी ओर उसके 





|एक कल्पित जन्तु जिसका शरीर सिह का सा ओर मुँह जी का सा 
होता है । 
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मन मदिर में देवताओं के समान विहार करेंगी । ये उन्नत विचार 
पीछे सुनाई देने वाली मानव के अंतरतस तह को प्रच्छन्न, निगूढ, 
ओर रहस्यमय सत्ता की वाणी के पुरोगामी हरकारे ही हैं--उस 
सत्ता की वाणी के जो वस्तुतः: उस के पुराण स्वरूप से अभिन्न 
है | हर एक मनुष्य के जीवन में आत्मा के दिव्य भाव का उनसी- 
लन पुनः पुनः होता ही रहता है। किंतु यदि सानव उसके प्रति 
उदासीन हो जाय तो वह उनन्‍्मीलन पथरीले जमीन पर बोये बीज 
के समान फजूल होगा । इस दिव्य चेतन्य से कोई भी छूठा नहीं 
है । आदमी ही अपने को छूटा हुआ सममता है और छुड़ा लेता 
है। जब कि हरी हरी भाड़ियों पर बैठने वाली प्रत्येक चिड़िया 
और प्यारी माँ का हाथ पकड़ कर अड्बड़ा कर, गिरते उठते 
चलने वाले शिशुओं ने इस समस्या को हल कर लिया और 
अपने भोले भाले निर्मेल बदनों पर उस पहेली के रहस्य को 
धारण क्रिये हुए हैं तो लोग जीवन के अर्थ और मम की जिज्ञासा 
का एक स्वांग क्यों रचते है । 

ऐ मत्ये, जिस जीव ने तुमे जन्म दिया वह तुम्हारे गंभीर- 
तम विचार से भी कही श्रेष्ठ और उत्तम है। उसकी क्ृपासय 
प्रशिधान का विश्वास रखो और अथ प्रस्फुटित प्रेरणाओ के 
आवेश से अपने दिल के कानों को सुनाई पड़ने वाली उसकी 
सूक्ष्म आज्ञाओं का पालन करो । 

जो यह समझता है कि सनुष्य अपने उन अविचारित बास- 
नाओं के प्रबल आवेगों के अनुसार उच्छुंखल रह कर भी 
ऐसे आचरण के सहज परिणाम के भार से मुक्त रह सकता है, 
वह अपने जीवन को सपने के थोथे जाल मे फँसा लेता है।जो 
अपने समान प्राणियों के प्रति या अपने ही प्रति पापाचरण करता 
है उसी आचरण के कारण उसकी सज़ा आप ही मिल जाती 
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् संभव है कि वह अपने पापो को दूसरों की नजर से ओम 
“रखे, किंतु सवोन्तयाम्री इश्वर के सहस्रो नेत्रों से उसको कदापि 
गुप्त नही रख सकता। यद्यपि न्याय की पअजञ्जुता त्रायः अलक्ष्य 
हे, यद्यपि उसका नासोनिशान बहुत करके संसार के पथरीले 
न्यायालयों मे नही मिलता, तब सी न्याय इस संसार में ममता- 
हीन कठोरता से हुकूसन चला हो रहा है । संसार के दंड-विधान 
के पंजे से संभव है कोइ वच भी जाय किंतु कोई भी दैवी न्याय 
दंड विधान से अपने को बचा नहीं सकता। ऐसे व्यक्ति के निर्मम 
ओर अति कठोर जीवन की हर एक घड़ी नियति के हाथों खतरों 
में फेस गयी है 

जीवन हमेशा ही मूक वाणी से जत्य का प्रतिपादत कर रहा 
है । उसको ग्रहण करने से वे ही अधिक तत्पर और तैयार रहेगे 
जिन्हाने विवाद के कड़वे फञ्नी को चखा हो, जिन्होंने अपन घंधले 
जीवन के लम्बे वर्षो को ऑपुओ के कुहरे मे विताया हो। यदि 
उन्‍हें ओर कुछ भी मारूम न होवे तो कोई हज नही है। 
कस से कम्म उनके ऊपर यह तो रोशन हो जायगा कि भाग्य- 
लक्ष्मी की झुसकानो पर केसा विषादमय नश्वरता का अवर्गुंठन 
पड़ा है। जो अपने जीवन को सुखमय अनुभूतियों के मोह माया 
में अपने को भ्रान्त नही होने देते वे विषाद के समय भी उसके 
बोक के तले दब और पिस नही जाय॑ंगे। सुख दुःख के ताने-वाने 
से जो न घुना हुआ हो ऐसा कोई भी जीवन नहीं है। अत 
कोइ व्यक्ति घमंड से चूर होकर जीवन विता नहीं सकता | जां 
ऐसा करे उसकी जीवन नेया बड़े जोखिम में फेसी हुई है | इंश्वर 

तय है । वह चन्द मिनट में जिन्दगी की कमाई को खाऊ में 
मिला सकते है। अतः उनके रहते हुए भी नम्नता और विनय 
की मूर्ति बनना ही आदमी को सोहता है। सब पदार्थों के 
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भोग और भाग्य काल-चक्र के साथ फेर लगाते हैं। इस बात को 
कोई मूर्ख ही पहचान नही सकता । विश्व में यह देखा जाता है 
कि हर एक आकष्णु के बाद एक विकषेणु, हर उत्थान के बाद 
एक पतन भी होता है। यही बात सानव के जीवन ओर साग्य 
के बारे मे भी लागू होती है। संपन्नता के ज्वार के बाद अकाल 
ओर तंगी का भाठा आ सकता है। स्वाध्य्य एक चंचल मेहमान 
हो सकता है ओर प्रेम, सम्भव है कि फिर भटकने के लिए ही 
अंकुरित हुआ हो । किंतु दीघेकालीन दुःख निशा के बीतने पर 
नत्नोपलव्ध ज्ञान की ज्योति चमक उठेगी । इन सब का अंतिम 
संदेश यही है कि जो नित्य सर्वशरणय सत्ता, अनदेखे ओर 
अनन्वेषित होकर भी दिल्न में अवस्थित है, उसो सत्ता को फिर 
से उसके सच्चे स्थान पर बिठला देना चाहिये, अथोत्‌ उसी से सत्र 
किसी को अपना सहारा प्राप्त करना चाहिये। वरना, निराशा 
ओर दुःख दारिद्र साजिश रच कर, सौछे सौके पर मानव को 
उसी पर-सत्ता से ही शरण लेने के लिये मजबूर करेगे। किसी 
का सी भाग्य इतना नहीं चमका है कि देव सन॒ध्य जाति के इन 
दोनों महान्‌ शिक्षकों से उस्ते मुक्त होने दे । 


जब आदसी को साह्ूम हो जाता है कि गरिमा ओर महत्व 
ने अपने डेनों से उसे ढँक लिया है तभी वह अपने को सुरक्षित 


रे 


ओर अभय मान लेता है। जब तक वह ज्ञान के प्रकाश से 
जिह के साथ दूर रहने की चेष्टा करता रहता है तव तक उसके 
सबसे उत्तम इजाद ही उसकी सबसे अठल वाधाओं का रूप 
घारण कर लेते हैं । आदसी को जो वैषयिक संपन्नता की ओर 
बढ़ये ले चलता है. वह एक ऐसी गॉठ सा वन जाता है. जिसको 
कभी न कभी सुलकाने की आवश्यकता आ ही जाती है । 
सानव अपने पुराने अतीत के साथ अज्ञाव्य संबंध से वेधा हुआ 
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है, अपने दिल की दिव्य सत्ता की भव्य सन्नरिधि में खड़ा 

“हुआ है । उस सन्निधि से टल जाना उसके वूते से बाहर को 
वात है। इसलिये उसको चाहिये कि वह सूल कर भी इस वात 
से गाफिल न रहे , अपने उत्तम-स्व” अपने पुरुषोत्तम की कृपामय 
संदर बेदी पर अपने को ओर अपनी सांसारिक चिन्ताओ तथा 
प्रच्छन्न ढद'खो की वलि चढ़ावे | यह स्वात्मापंणु कभी व्यर्थ नही 
हो सकता | यदि वह शांति का जीवन विता कर, निर्भीक भाव 
से, अभिमानच के साथ स्त्यु को गले लगाना चाहे'तो वह इसी 
साग पर हृढ़ता से आगे बढ़े । 


जो एक वार अपनी सच्ची आस्मा का साक्षात्कार कर पाता 
है वह दूसरे के अति भूल कर सी हघ सात नहीं रख सकता। 
हुप से वढ़ कर कोई जुनाह नही है | छेप के कारण जरूर ही खून 
को नदियां वहेगी। उनसे सीचे हुए साम्राज्यो की विरासत से 
बदतर कोई दुःख नही है । छ्वेष का यही अवश्य॑ंसावी नतीजा है 
कि वह उलट कर उसी का सवंनाश कर देता है जिसने उसके 
लिए अपने दिल में स्थान दिया हो । इससे ध्रवतर कोई परिणाम 
नही है । ऐसो आशा रखना फिजल है कि हम दैव के पंजे से 
छूट सकते है । ग्रेवी तोर पर वे सानव के कुत्सित ओर भयानक 
कार्यों' के मूक गवाह वने हुए है। चारो ओर दुनिया ढुःख के 
सागर में डूबी हुई है; तो भी सब किसी को सहज ही परम 
शांति मि्न सकती है | ढु.ख से पड़ी, शंकाम्स्त, थकी मॉदी सन्तष्य 
जाति पूर्ण अंबकार से भरी हुईं जीवन की गलियो मे राह टटोलते 
जा रही है किंतु वद क्‍या जानती है कि उसी के सामने के 
पड़ हुए प्रस्ततो पर एक सहान्‌ ज्योति का सदु आलोक विखरा 
पड़ा है। जब मजुब्य अपने साथियों को केवल दिन की 
साधारण रोशनी मे ही न देखे वल्कि देवी संभावनाओं की 
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काया पलट करने वाली रोशनी में देखता सीख ले, उसी समय 
संसार से छेप का नामोनिशान सिट जायगा। सव के दिल मे 
जिसकों ईश्वर कहते हैं उससे सिलती जुलती कोई सत्ता अवश्य 
जागरूक है। इस दृष्टि से मनुष्य आदर ओर सत्कार के योग्य 

रता है ।जब वह अपने साथियो को इस आदर और सम्मान 
की उचित दृष्टि पे देख सकेगा तभी संसार से इंष का नाम एक- 
दूस उठ जायगा । 
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प्रकृति में जो सचमुच सव्य है, कल्लाओं में दूसरों में जान 
'फूरने वाली जो कुड्ध संदरता है, दोनो मानव को उसी शक्ति के गीत 
सना रहे है। जहाँ घमोचार्य अपने काये मे असफल हो जाते 
हैं वहाँ उनके बदले में विस्मृत संदेश को सुनाने का भार, सत्य 
के रसावेश में लीन ऋलाबेत्ता अपने ऊपर ले लेता है ओर आत्म- 
ज्योति की कुद्र सूचतायें छोड़ जाता है। यदि कोई इस शुभ घड़ी 
का स्मरण कर सके जब कि सोदुय पिपासा ने उसे शाश्वत 
लोको का निवासी बनाया है, तो उसको चाहिये कि वह अपनी 
स्मरण शक्ति को एड़ मार कर अपने भीतर रहने वाले दिव्यालय 
को खोज करे, इस विश्वास के साथ कि सदात्मा के पहचानते 
डी वल ओर सारे प्रयत्नों का पूरा मेहनताना मिल जायगा। थोड़ी 
सी शांति के लिए, थोड़ा सा बल पाने, या ज्ञान ज्योति की एक 
सांकी भर लेने के लिए, उसी पवित्रालय का उसे आश्रय लेना 
पढ़ेगा। चाह तो विद्वान दिन दूनी रात चौगुनी वन वाली पंथ 
राशि आर सरस्वती भवन की दीवारों की शोभा बढ़ाने वाली 
पुरानी पायियों से अपने को सुलाये रक््खें, पर वे कभी इससे बढ़ 
कर क्रिसी दूसरे गंभीर ओर रहस्यमय तथा उद्यात्त सत्य को जान 
सह संचंग फि सानत्र को आत्मा वाम्तत्र से दिव्य हैं। समय की 
गति के साथ सन्प्य की सभी कामनाएँ विफल और घिनष्ट हो 


सकती “है ; किन्तु अमर जीवन की ध्रुव आशा, परिपूर्ण प्रेम 
क्ी-आकांजा, अव्यय और निश्चिव आनंद की लालसा एक्र न 
एक दिन निश्चय ही पूर्ण होगी, क्योकि ये दुर्निवार नियति के 
भविष्य की सूचना देने वाली सहज शुभ बासनाये है। संसार 
अपने सबसे उत्तम विचारो. के लिए प्राचीन प्रवक्ताओं का ऋणी 
है, ओर अपने सब से उत्तम नीतिशाञत्र के लिए घँघले युगो के: 
सामने कृतज्ञता के साथ नतजानु हो जाता है। लेकिन जब मनुष्य 
को उसके उज्बल स्वरूप का सव्य विज्ञान आए हो जाता है वह 
आनंद विभोर हो जाता है| ज्ञान और इच्छा के क्षेत्रों मे जो 
कुछ भव्य और प्रशंसनीय है वह अनायास ही उसके सामने हाथ 
जोड़े खड़ा हो जावा है। अपनी जातियो 'कों उत्तके दिव्य स्वरूप 
की याद दिलाने वाले इब्रानी ओर अरबी महर्षियो के समान उनके 
भी आश्रम की सी प्रशांति से भरे हुए सन पट पर दिव्य और 
पवित्र हृदय खिच जाते है । इस दिव्य आशा मे ही बुद्धरेव ने 
निबाण का रहस्य जान कर लोगो को उसका उपदेश दिया था। 
इस बात के समझने पर ऐसा विश्वव्यापी प्रेम पेदा हो जाता है 
जिससे प्रेरित हो कर मेरी मेगलीन ने अपनी बरबादी के जीवन 
की सारी कालिमा इसामसीह के श्री चरणों के पास रो रो कर 
धो डाली थी । 

ये भव्य तथा गंभीर पुराण तत्त्व मनुष्य जाति के शेशव के 
दिनो में काल की निविड़ तह में प्रच्छनत्न हो गये थे। वो भी ये 


/ 


सदा के लिए कभी भी घूल धूसर नहीं हो सकते | एक भी सानव 
समुदाय ऐसा नहीं है जिसको सुलभ परतत्त्व की सूचनाथे न 
मिली हो | खुले दिल से इसको जो स्वीकार करना चाह, उसका 
चाहिये कि वह इन तत्वों को केवल बौद्धिक रूप से ही नहीं 


बल्कि अपने हृदय की सारी भावनाओ की पूरी उमंग से गले 


/ 
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लगा ले । इससे श्रेरिव होकर वह दिव्यकर्ता यह महाकता 
बन जावेगा । 
>८ >८ >८ 

एक अनिवार्य शक्ति से ग्रेरित होकर मे इस भोतिक जगत में 
उतर आया | धीरे धीरे अत्वरित भाव से मुझे अपने पास पड़ोंस 
का बोध हुआ । मैने अपने को महर्षि के दालान मे तब भी बैठा 
हुआ पाया । दालान सूता था। आश्रम की घड़ी पर मेरी निगाह 
पड़ी। भास गया कि आश्रमवासी व्याह्तू करते होंगे। तब सेरी 
बायी ओर किसी के उपस्थित होने की आहट मिली । वे वही ७०५ 
बरस के बूढ़े, भूतपूर्व स्टेशन मास्टर थे। वे मेरी बगल ही में 
फर्श पर बैठे करुणा भरी दृष्टि से मेरी ओर ताक रहे थे । 

उन्होने मुझसे कहा--““आप करीब दो घंटे तक समाधि में 


लीन हो गये थे ।” उनके चेहरे पर बुढ़ापे की क्कुरियोँ पड़ गयी 
थीं। उम्र भर की कठिनाइयों की छाप उस वृद्ध के शांत मुख 
मंडल पर दिखायी दे रहो थी। उनके सुंह पर मुसकान की 
चांदनी छिटक गयी और माल्म पड़ता था कि वे मेरे आनंद में 
आप भी आनंद के भागी हो रहे है । 

मेंने जवाब देने की चेटा तो की किन्तु में यह देख कर चकित 
हो गया कि बोलने की मेरी शक्ति ही नही रही | पन्‍न्द्रह मिनट 
तक वाक॒शक्ति मेरे काबू में नहीं आयी। तब तक उस वृद्ध 
ने अपनी वातें पूरी कर दी। कहा--अन्त तक महर्पि ने बड़े- 
गौर से तुम्हारे ऊपर अपनी दृष्टि गड़ायी थी। मेरा विश्वास है कि 
उनके बिचारो ने तुम्हारी बड़ी मदद पहुँचायी है ओर तुम्हे सही 
राह पर चलाया है ।” 

लोट कर जब महर्षि 


स दालान में अपना आसन ग्रहण 
किया उनके साथ जो आये | 
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नें 
थे वे भी थोड़ी देर तक रात को 


( ५५० ) 


आम करने से पहले वही अपनी अपनी जगह बैठ गये। 
महर्षि ने चौकी पर अपने आसन को कुछ ऊँचा कर लिया ओर 
एक के ऊपर दूसरा पॉव डाल कर दाहिनी जॉब पर अपनी कुहनी 
टेकी और अपनी हथेली पर चिब्ुक घरी। उनके गाल पर हाथ 
की दो उंगलियों लगी हुई थी। हम दोनों की नज़रे मिली । वे 
लवलीन होकर मेरी ओर ताकते ही रहे । 


सोने का समय निकट था। आदत के अनुसार परिचारक 
दालान फे लैम्प बुवाने लगा । तब महर्षि के प्रशांत नेत्रो को अनूठी 
योति ने एक बार फिर भेरे मन को हर लिया | दालान की उस 
घँंधली रोशनी में वे दो दिव्य ताराओं के समान चमक रहे थे । 
मुझे स्मरण होने लगता है कि भारत के ऋषिप्रवरों की संतति के 
इस अंतिम सितारे की ओंखो की सी विलक्षणता और कही नही 
मिली। जहाँ तक सत्य नेत्रो में दिव्य शक्ति प्रतिबिबित हो सकती 
है वहाँ तक सचमुच ही इस महात्मा की आँखो में वह प्रति- 
बिबित है । 


धूप द्रव्यों की महक से भरा हुआ घुओं चक्र मारते चारों 
ओर फेल रहा था । मैने उन अनिमिष, अचंचल नेत्रों की कांति 
की ओर टकटकी लगायी थी। इसी विचित्र दशा मे कोई ४० 
“मिनट बीते होगे। हम दोनो मौन साधे थे। बातचीत की कौन 
सी ज़रूरत ही थी जब मौन व्याख्या ही से वस्तुसत्ता का ज्ञान 
हो रहा था | शब्द विकार के बिना ही हम एक दूसरे को अच्छी 
तरह समझ रहे थे । इस गंभीर मौन दशा से हम दोनों 
के मन एक विचित्र पर अति संदर संगीत में लीन हो गये। 
इस चाक्षुप मनोग्रहण में सुके एक सुस्पष्ट अनुक्त संदेश मिल ही 
गया | जीवन के वारे मे महर्षि के दृष्टिकोण की एक संस्मरणीय 


( "००१ ) 
रहस्यभरी भोकी सुझे मिल गयी। सेरा आस्यन्तर जीवन उनको 
जीवन ज्योति में मिल कर घुलने लगा | 
>< ८ भर 


् 


बुखार चढ़ा ही चाहता था किन्तु मेने उसकी एक न चलने 
दी ओर दो दिन तक उसे दूर भी रख सका । 


शाम का समय था। बूढ़े स्टेशन मास्टर मेरी कुटिया पर 


पधारे | कुछ चितित हो कर उन्होंने कहा 

“भाई साहब अब हमारे बीच सें आपका शुभ निवास 
समा हुआ ही चाहता है | क्रिन्तु किसी दिंग आप जरूर यहाँ 
लोटेंगे ही ।” 

मेरे हृदय कुहर से उनकी बातों का उत्तर गॉज उठा-- 
/निस्संदेह जरूर लोटेंगा ही ।” 

चलने लगा तो में चौखठ पर खड़े हो कर उस पवित्र ज्योति- 
गिरि अरुणाचल को देखने लगा। वह भेरे सारे जीवन चित्र 
की रंजित भित्ति सा बन गया है । हमेशा, खाते पीते, चलते फिरते, 
सोचते विचारते, चाहे जो भी करता रहूँ, आँख उठाते ही मेरे 
सामने या खिड़कियों के सींखचों के बाहर खुली जगह में उस 
पव॑तराज के चपटे शिखर की निराली मूति खड़ी रहती है। यहाँ 
इस पवतराज के गभीर दशेन से बचना असंभव है, बल्कि यों 
कहिये कि उससे मेरे ऊपर जो जादू फेरी है उससे बचना इससे भी 
अधिक गेरमुमकिन है । में चकित हैँ कि क्‍या इस एकान्त परत 
शिखर ने सुझके सम्मोहित तो नहीं किया है। लोगों में यह कथन 
प्रचलित है कि यह शिखर एकद्स खोखला है, जिसमें मानवों 
के चस चक्षुओं के लिए अच्श्य सिद्ध पुरुष रहते हैं । लेकिन मेरे 
नजदीक यह बच्चों की दन्तकथा माल्म होती है । यद्यपि मैंने 


- रात ॥॥ 


( ण्णर्‌ ) 
के इससे उत्तम पहाड़ी चोटियो की संदरता की बहार छूटी 


है तब भी इस एकान्त शिला ने झुक पर गजब की जादू फेर दी 
है। यह अचल अरुणगिरि प्रकृति का एक खुरढुरा भूमिखंड है। 
इस पर वड़े वड़े लाल पत्थर यत्र-तत्र बिखरे पड़े रहते हे। धूप से 
यह पर्वत एक मंद ज्वाला के समान चमकता रहता है। इस 
मिरिवर का एक सहिसासय अलुभाव है जिसके कारण उसके 


चारो ओर ग्रजव का प्रभाव स्पष्ट रूप स्रे प्रसारित होता रहता है। 


गोघूलि के समय तक महर्षि के अतिरिक्त बाकी सत्रों से 
मैने छट्टी ले ली थी । मुझे इस बात की प्रसन्नता थी कि आध्या- 
त्मिक आधार के पाने मे में विजयी हुआ था। इस्त संग्राम में 
जीत पाने के लिए अपनी प्रिय विचार शक्ति को ताक पर रख कर 
अंधविश्वास का मुझे आश्रय नहीं लेना पड़ा। लेकिन थोड़ी देर 
बाद मेरे साथ जब महर्षि आंगन मे चलने लगे तो मेरा सारा 
संतोष एकवारगी गायव हो गया। यह महात्मा किसी अजीब 
ढंग से मुझ पर ग़ालिब हो गये । इस कारण इनसे विदा होते 
मेरे दिल मे तृफान सा उठ रहा था। उन्होने मुझे लोहे की ज॑जीरो 
से दृढ़ परन्तु अच्श्य वंधनों द्वारा अपनी आत्मा से बाँध लिया | 
किन्तु वह सी एक भूले हुए सानव को सच्चाई का पता चला 
कर; स्वस्थिति मे कायम रखने के लिए ही था, उसे विमुक्त करने 
के लिए था, न कि बॉध कर रखने के लिए। वे मुझे मेरे अध्यात्म 
के कृपालोक ने ले चले । सुर मंदवबुद्धि पश्चिम की संतान को 
उन्होने अथे रहित शब्द सात्र के रहस्य का उन्‍्सीलन करके उसको 
एक जीती जायती आनंद्मयथ अनुभूति मे परिणत करने भें वड़ी 
सहायता पहुँचाई । 

विदाई का समय निकट था । मेरा दिल आगा पीछा कर रहा 
था। भेरे हृदय मे लहर मारने वाले अथाह भावावेग के कारण 


॥ किए 


( "७३ ) 


कुछ कहते नहीं बनता था। नील-गगन सें हमारे सस्तकों पर 
अगरशित तारागण बिखरे हुए थे । उदीयमान चंद्र के रजत 
मय प्रकाश की एक रेखा दूर दिखाई दे रही थी। वाम भाग 
में संध्या काल के जुगुन हर कहीं मझाड़ियों के बीच में टिम- 
टिमाते हुए चमक रहे थे। उनके बीच में से दीघकाय ताल वृक्ष 
अपने पत्रमय उन्नत सस्‍्तकों को उठा कर नील आकाश से मूक 
संभाषण में लबलीन हो रहे थे । 


मेरे काया पलट की यह अद्भुत कहानी यही समाप्त होती है। 
किन्तु मेरा विश्वास था कि निरंतर शभ्रमणशील काल चक्र के फेर 
में मे यहाँ फिर आऊँगा ही । मेने अपने हाथ उठा कर आचार के 
अनुसार अणास किया ओर थोड़े शब्दों मे बिदायी की बात तुतला 
दी | महषि मुस्कराये ओर अचल दृष्टि से मेरी ओर ताकने लगे ; 
किन्तु उनके सह से एक शब्द भी नहीं निकला । 

आखिरी बार सह॒पि की ओर एक दृष्टि, लेम्प की उस धँधली 
कांति में खड़े होने वाले दिव्य नेत्र वाली तेजोमूति की ओर एक 
आखिरी चितवन, ओर बिदा होने का मेरा एक इशारा, उत्तर सें 
उनका दाहना हाथ उठा कर संकेत करना, फिर मेरा बिछुड़ना । 

फाटक पर आकर में एक बैलगाड़ी पर चढ़ा । गाड़ीवान ने 
उत बेचारे बैलों को कोड़ा लगाया | वे आश्रम की पवित्र भूमि से « 
होकर शहर की सड़क पर आ गये और मछिका की भीनी महक 


से सुरभित भारत की उस उज्ज्वल रात से अपने गन्तव्य स्थान 
की ओर दोड़ने लगे । 


